
 Journal of Medical Education and Development                                       مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی یزدمجله 

 Vol.14, No.1, Spring 2019                                                                               1931بهار  ،1، شمارهچهاردهم دوره

 Pages: 14-25                                                                                   11-52 :صفحه

درس تئوری از دیدگاه دانشجویان و مدرسین دانشکده های کلاستعیین عوامل موثر بر حضور در 

 5931علوم پیراپزشکی مشهد در سال 

 *2مینا نوری ،1، علی اکبر فتحعلیزاده9مریم عرفانی، 5امیر حسین ضیائی، 1مرضیه معراجی

 چکیده

یلی و جلوگیری از افت تحصیلی دانشجو دارد در حالی که امروزه حضور در کلاس درس ارتباط تنگاتنگی با پیشرفت تحص: مقدمه

های نظری از دیدگاه کلاسحضور در  در ای با هدف تعیین عوامل موثرمطالعهدانشجویان تمایلی برای حضور در کلاس ندارند لذا 

تن از دانشجویان  444ن از اساتید و ت 83تحلیلی  -در مطالعه توصیفیانجام گردید. اساتید و دانشجویان دانشکده علوم پیراپزشکی

آوری اطلاعات پرسشنامه محقق ساز بود که مشتمل جمعمشارکت داشتند. ابزار  مشهددانشکده علوم پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی 

اساس  دانشجو، محیط فیزیکی و محتوی درس برحوزه استاد،  4بر دو بخش اطلاعات دموگرافیک و بررسی عوامل حضور در کلاس در 

 .مورد آنالیز قرار گرفتند  SPSS18نتایج با استفاده از نرم افزار  ای لیکرت تنظیم شده بود.درجهمقیاس پنج 

تن از دانشجویان دانشکده علوم پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی  444 تن از اساتید و 83تحلیلی  -در مطالعه توصیفی روش بررسی:

ری اطلاعات پرسشنامه محقق ساز بود که مشتمل بر دو بخش اطلاعات دموگرافیک و بررسی مشارکت داشتند. ابزار جمع آو مشهد

دانشجو، محیط حوزه استاد،  4سوال در پرسشنامه دانشجویان و در  54سوال در بخش اساتید و  52کلاس شامل عوامل حضور در 

ی محتوی پرسشنامه بعد از بررسی متون علمی روای ای لیکرت تنظیم گردید.فیزیکی و محتوی درس بر اساس مقیاس پنج درجه

های مرتبط و توسط اساتید مجرب این حیطه و پایایی پرسشنامه با محاسبه آلفای کرونباخ مورد بررسی و ارزشیابی قرار گرفت. داده

 و آزمون های توصیفی مورد آنالیز قرار گرفتند.  SPSS18حاصل با استفاده از نرم افزار 

بودند. طبق نظر  14/56 ± 58/6و  61/48 ± 83/3کننده در این پژوهش به ترتیب با میانگین سنیانشجویان شرکتاساتید و د: نتایج

( و کمترین اهمیت به عوامل 1/41( و )%4/48اساتید و دانشجویان به ترتیب بیشترین اهمیت به روش تدریس و تسلط استاد )%

 رفت.( تعلق گ5/68( و )%3/4محیطی همچون نور و حرارت )%

در نتیجه باشد، های مثبت اساتید میهای درس نظری ویژگییکی از مهمترین دلایل حضور موثر دانشجویان در کلاس گیری:نتیجه

توانند با بهبود روش تدریس، بالا بردن سطح علمی و ایجاد رابطه مناسب با دانشجویان باعث حضور آنها در کلاس درس مدرسان می

 گردند.
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 62                                         مرضیه معراجی و همکاران

 1931 بهار، یکمشماره ، مچهارده دوره                         فصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

 مقدمه
ای با وظایف ویژه است که از طریق نظام آموزشی مجموعه

شود. انجام آنها، دستیابی به اهداف مورد نظر آموزش فراهم می

این مجموعه متشکل از عوامل گسترده انسانی، مالی و فیزیکی 

ن موفقیت در آموزش و تربیت است که با عملکرد صحیح، امکا

. کیفیت تدریس استاد (6)کنند مورد نظر جامعه را تسهیل می

شود از این عوامل به زمینه علمی از عوامل بسیاری متاثر می

ی و اجتماعی استاد، تخصصی استاد و درس، شخصیت فرد

میزان تجربه او، اهمیت موضوع درس، قوانین و مقررات حاکم 

ای که استاد و دانشجو در بر نظام آموزشی کشور و حتی جامعه

 . (5)کنند، اشاره نمود آن زندگی می

 در سالها است که شناسانیروان از جمله بلوم، بنجامین

و  تحقیقات آموزشی هاینظام در ییادگیر و خصوص آموزش

 مهم عامل سه است معتقد اواست، داده انجام ت فراوانیمطالعا

شامل  عامل سه این که دارد نقش فراگیران در یادگیری

 .(8)باشند می یادگیری هایبازده و فراگیر، آموزش هایویژگی

در گذشته تنها هدف حضور دانشجویان در کلاسهای درس 

صرفا یادگیری بود، در حالی که فضاهای آموزشی مناسب و 

گذاری روی فراهم نمودن شرایط یادگیری بهتر، لازمه سرمایه

سلامت هیجانی و روحی دانشجویان است تا آنان نسبت به 

با حضور در کلاس و لذت بردن از آن مشتاق گردند، درنتیجه 

تری به آینده و شغلی که در حال آموزش مناسب نگرش مثبت

فراگیری آن هستند خواهند داشت. حضور در کلاس به عنوان 

دانش و اندیشه توانند میترین راهی است که دانشجویان اصلی

 (.4طلایی خود را به دست آورند )

های مرتبط حضور در کلاس درس میتواند باعث کاهش نرخ

شده و عواملی از قبیل روش تدریس نامناسب،  با افت تحصیلی

غیر مفید بودن مطالب درسی، شلوغی کلاسها، روشهای سنتی 

اداره آنها، عدم مشارکت دانشجویان در بحثهای کلاسی، 

ها از جمله عوامل کاهش در حضور تکراری بودن سوالات آزمون

عدم حضور در  (4)باشند دانشجویان در کلاس درس می

های درس محیط پویای آموزش را دچار وقفه کرده و کلاس

 . (2)کندکننده و نامناسب تبدیل میکلاس را به محیطی خسته

های انجام شده در مطالعات عوامل متعدی بر طبق بررسی

حضور دانشجویان در کلاس درس موثر است، از دیدگاه 

های مثبت اساتید، و دانشجویان مهمترین عوامل موثر ویژگی

، از موانع علاقمندی (5)باشد های دانشجویان میویژگی

 دیاسات دگاهید ازس در یهاکلاسدانشجویان به حضور در 

به  یعلاقگیب درس، یهایژگیو به توانیم انیودانشجو

استاد، دور بودن  یرفتار اتیخصوصنداشتن  دوستموضوع، 

  (1)نمود اشارهآخر وقت  یکلاسها یدانشگاه، برگزار ریمس

جداگانه به منظور بررسی  مطالعهپژوهشگران  یطبق بررس

دیدگاه اساتید در مورد عوامل موثر بر حضور در کلاس درس 

ای مشترک بین استاد و دانشجو بدین نظری و همچنین مطالعه

 بهاست.  رفتهیهمزمان و مشترک انجام نپذمنظور به صورت 

 انیشجودان حضور کاهشو  لیتما عدمبا توجه به  منظور نیهم

حضور  موثر در عوامل نییتع و یدروس نظر یهاکلاس در

دانشجویان در کلاسهای درس نظری در دانشکده علوم 

محققین مبادرت به انجام تحقیق حاضر نمودند.  پیراپزشکی

هدف اصلی محققان از انجام پژوهش حاضر دستیابی به عوامل 

ویان های درس نظری از دیدگاه دانشجموثر بر حضور در کلاس

باشد، لذا با کسب اطلاعات مناسب از نتایج نقش و مدرسین می

های موثر عملکردی و رفتاری مدرس بر حضور در کلاس ویژگی

 های درسو عوامل موثر مرتبط با محیط فیزیکی و ویژگی

را، در حضور دانشجویان در کلاس از دیدگاه دانشجویان  مربوطه

 و مدرسین بررسی شد.

 

 کار روش

-6834در سال تحصیلی  توصیفی -لعه مقطعیاین مطا

در دانشکده علوم پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی  6832

انجام گردید، جامعه مورد مطالعه در این پژوهش را کلیه مشهد 

دانشجویان و اساتید دانشکده علوم پیراپزشکی تشکیل دادند، 

ابزار گرد آوری اطلاعات پرسشنامه محقق ساخته در دو بخش 

ها در بخش آوری دادهجو واستاد بوده است، ابزار جمعدانش

سوال  54ای متشکل از پنج بخش و نامه؛ پرسشدانشجویان
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61  های درس تئوریکلاستعیین عوامل موثر بر حضور در                                             

 1931بهار ، یکم، شماره چهاردهم دوره                                  اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

بود. بخش اول اطلاعات دموگرافیک و بخش دوم پرسشنامه 

های درس نظری که عوامل موثر بر حضور دانشجویان در کلاس

سوال(، محیط  4سوال(، دانشجو )61) استادبخش  چهاردر 

سوال( بر اساس مقیاس  3سوال( و محتوی درس )  2زیکی )فی

ای لیکرت )از بسیار مخالف تا بسیار موافق( تنظیم پنج درجه

 شده بود.

ای نامهپرسش ها در بخش مدرسین؛دادهآوریابزار جمع

بخش اول اطلاعات  سوال بود که 52شکل از پنج بخش و مت

بر حضور  نامه عوامل موثردموگرافیک و بخش دوم پرسش

های درس نظری را در بر داشت که این دانشجویان در کلاس

سوال(،  5سوال(، دانشجو )61عوامل در چهار بخش استاد )

سوال( بر اساس  4سوال( و محتوی درس )  1محیط فیزیکی )

ای لیکرت )از بسیار مخالف تا بسیار موافق( مقیاس پنج درجه

 تنظیم شده بود. 

رضایت افراد از انجام حضور و غیاب به منظور بررسی میزان 

ها تمایل اساتید و های درسی در انتهای پرسشنامهدر کلاس

دانشجویان از انجام پروسه حضور و غیاب در کلاس جویا شد، 

ای کم، هافراد موظف بودند میزان رضایت خود را با گزینه

 متوسط، زیاد اعلام دارند. 

بود و حقق ساخته های مورد استفاده در پژوهش مپرسشنامه

به منظور بررسی روایی محتوایی پرسشنامه که بر اساس بررسی 

 سهنظر  مطالعات انجام شده در ایران تنظیم شده بود،

که  یعلم ئتیه عضو دوو  یپزشک آموزش حوزه در متخصص

سطح  دیگرد یبررس  داشتند یآموزش ییسوابق اجرا یدار

 یآلفااسبه با محپرسشنامه  ییایپاو  5CVR= 33/1روایی

 .دیگرد محاسبه 35/1 کرونباخ

اشتغال به تحصیل، تمایل و رضایت فردی و عدم اشتغال و 

از جمله شروط مورد  های کارآموزی و کارورزیگذراندن دوره

نیاز برای ورود دانشجویان به مطالعه حاضر بود. در این مطالعه 

آوری گردید که در در بخش اساتید نظرات مدرسینی جمع

آوری داده ها مشغول تدریس دروس تخصصی، پایه و جمعزمان 

                                                           
2 Ratio Content Validity 

عمومی به صورت نظری بوده و برای شرکت در انجام پژوهش 

ها در طول ترم تحصیلی آوری دادهتمایل و رضایت داشتند. گرد

توسط پژوهشگران و با حضور در کلاس درس و بعد از ارائه 

افراد  اطلاعات لازم در مورد طرح پژوهشی به دانشجویان، از

درخواست گردید به سوالات پرسشنامه در کمال دقت و صداقت 

پاسخ دهند، به منظور ایجاد اطمینان و رعایت شرط اخلاق 

دانشجویان برای شرکت یا عدم شرکت در مطالعه آزاد بودند و 

های ها یادداشت نگردید. پرسشنامهاسامی افراد در پرسشنامه

ر ایشان قرار گرفت و از اساتید نیز به صورت حضوری در اختیا

ایشان درخواست گردید در کمال صداقت پاسخ دهند. اطلاعات 

گردید و با  SPSS18ها وارد نرم افزار حاصل از پرسشنامه

های های مرکزی، پراکندگی و آزموناستفاده از شاخص

توصیفی شامل فراوانی، میانگین و... مورد تجریه و تحلیل قرار 

 گرفت

 

 ها یافته

از اساتید برگزار گردید تعداد تن  83العه با مشارکت این مط

 4/34( مذکر بودند و %5/18نفر)% 54( مونث و 3/81نفر )% 64

ایشان متاهل بودند همچنین میانگین سنی اساتید مشارکت 

های حاصل از پرسشنامه بود. داده 61/48 ± 83/3کننده 

ل عوامل موثر بر حضور در کلاس از دیدگاه اساتید در جدو

 ارائه شده است. از دیدگاه اساتید بیشترین اهمیت در 6شماره 

ها به روش تدریس اساتید و کمترین آن به عوامل بین گویه

 فیزیکی مربوط می شود. 

 ± 58/6نفر از دانشجویان با میانگین سنی  444در مجموع 

نفر  844 این تعداددر طرح حاضر شرکت نمودند که از 14/56

نفر  822( بودند. 58نفر مذکر )% 618 ( و44آنها مونث )%

( بودند. تعداد مشارکت 63نفر متاهل )% 31( و 43/%8مجرد )

نفر  685 های مختلف موجود در دانشکدهدانشجویان رشته

( مدارک 5/4%نفر ) 63( دانشجوی علوم آزمایشگاهی، 6/53)%

نفر  21فناوری اطلاعات سلامت،  (3/65%نفر ) 23پزشکی، 

نفر  21( رادیولوژی، 8/51%نفر ) 35سنجی، ( بینایی %66)
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 64                                                       مرضیه معراجی و همکاران

 1931بهار ، یکم، شماره چهاردهم دوره                                  ه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگا

( گفتار درمانی بود. 5/61%نفر ) 41( فیزیوتراپی و %4/65)

 ± 58/6کننده در این طرح میانگین سنی دانشجویان مشارکت

بود. درصد و فراوانی عوامل موثر بر حضور دانشجویان  14/56

های درس نظری از دیدگاه دانشجویان درجدول در کلاس

ارائه شده است، که نشان میدهد بیشترین عامل  5شماره 

 انشجو به روش تدریس و تسلط استادکلاس از نگاه د حضور در

و کمترین عامل به فاکتورهای محیطی همچون رنگ و نور 

باشد. میزان رضایتمندی دانشجویان و اساتید نسبت مربوط می

گزارش گردیده،  8به انجام حضور و غیاب در جدول شماره 

د است بیشتر اساتید تمایل بیشتری به انجام فرایند مشهو

-ها نشان میهای درس دارند و اما دادهحضور وغیاب در کلاس

-دهد دانشجویان تمایلی برای انجام حضور و غیاب در کلاس

 های درس ندارند

 

 . توزیع فراوانی نظرات اساتید در مورد عوامل مؤثر بر حضور در کلاسهای درس نظری 6جدول 

 عوامل موضوعات مورد بررسی بسیارمخالف مخالف بی نظر موافق بسیارموافق میانگین انحراف معیار

 روش تدریس مناسب .6    8/51 4/48 44/4 441/1

اد
ست

ا
 

 

 تسلط استاد .5  1/5 1/5 1/86 5/18 22/4 131/1

 ایجاد انگیزه در دانشجو .8    3/81 5/18 18/4 433/1

431/1 54/4 8/51 6/46 1/5   
های تکنیکستفاده از ا .4

 آموزشی

 ارتباط مثبت با دانشجو .2   2/61 5/84 8/22 42/4 131/1

 ارائه جزوه .1 4/63 4/44 4/63 5/68 8/2 45/5 611/6

243/1 68/4 4/58 3/12 2/61   
پاسخگویی به سوالات  .4

 دانشجو

 های ظاهریوپژگی .3 1/5 1/5 2/68 48 6/3 36/8 483/1

 قدرت بیان .3   8/2 5/84 2/11 22/4 115/1

138/1 45/4 1/21 4/44 1/5 1/5  
تنظیم مناسب درس و  .61

 ساماندهی درس

668/6 46/8 3/53 1/86 4/58 5/68 1/5 

شرکت در کلاس به عنوان  .66

وظیفه )ترس از حضور و 

جو غیاب(
ش

دان
 

 تمایل به رشته تحصیلی .65  8/2 3/62 3/81 2/83 64/4 334/1

 تجهیزات آموزشی .68  1/5 4/63 3/12 3/4 38/8 113/1

ی
یک

یز
ط ف

حی
م

 

 

 رنگ .64  8/2 6/56 3/12 8/2 48/8 125/1

 نور .62  8/2 4/63 4/13 3/4 43/8 114/1

 درجه حرارت .61  8/2 3/53 3/24 3/4 13/8 415/1

 تعداد دانشجو در کلاس .64 1/5 1/5 6/56 1/25 6/56 34/8 342/1

 ابعاد کلاس .63  8/2 5/84 21 2/61 11/8 442/1

 علاقه درسی دانشجو .63  1/5 5/1 3/81 1/25 44/4 131/1

س
در

 

 ساعت برگزاری کلاس .51   2/61 3/12 6/56 66/4 214/1

246/1 18/4 3/15 1/86 1/5   

محتوی درس و اهمیت  .56

موضوع تدریس )ارتباط 

مواد درسی با سرنوشت 

 دانشجویان(
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63  های درس تئوریکلاستعیین عوامل موثر بر حضور در                                             

 1931بهار ، یکم، شماره چهاردهم دوره                                  اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

223/1 24/4 8/22 2/83 1/5   
ی بودن مطالب کاربرد .55

 ارائه شده

 آشنایی قبلی با درس .58  1/5 1/25 5/84 2/61 28/8 452/1

 تاثیر مطالب در امتحانات .54  8/2 8/2 6/46 4/63 18/4 144/1

314/1 48/8 5/68 1/25 4/58 3/4  
تئوری یا عملی بودن  .52

 درس 

 

 . توزیع فراوانی نظرات دانشجویان در مورد عوامل مؤثر بر حضور در کلاسهای درس نظری5 جدول

انحراف 

 معیار
 موضوعات مورد بررسی بسیارمخالف مخالف نظربی موافق بسیارموافق انگینمی

ف
دی

ر
 

 روش تدریس مناسب .6 5 8/2 2/4 1/83 4/41 58/4 383/1

اد
ست

ا
 

 تسلط استاد .5 6/6 2/2 1/3 1/45 4/46 63/4 333/1

 ایجاد انگیزه در دانشجو .8 6/8 4/2 3/68 1/88 48 13/4 146/6

 استفاده از تکنیک های آموزشی .4 3/5 8/4 3/64 2/46 3/53 34/8 114/6

 ارتباط مثبت با دانشجو .2 5/5 4/2 66 83 3/46 65/4 343/1

 ارائه جزوه .1 2/8 1/3 8/55 2/84 5/54 44/8 125/6

 پاسخگویی به سوالات دانشجو .4 2/6 4/4 4/64 3/41 53 34/8 334/1

 وپژگی های ظاهری .3 3/3 3/62 8/86 3/51 6/61 52/8 613/6

 قدرت بیان .3 2/6 3/5 3/4 3/82 1/21 85/4 311/1

332/1 11/4 8/88 5/44 6/64 5/4 2/6 
تنظیم مناسب درس و ساماندهی  .61

 درس

421/6 82/8 3/53 2/54 3/68 62 8/61 
شرکت در کلاس به عنوان وظیفه  .66

 )ترس از حضور و غیاب(

جو
ش

دان
 

 

654/6 31/8 4/81 2/83 1/65 2/4 1 
 خستگی ناشی از حضور درکلاس .65

 های پشت سرهم

315/1 31/8 6/55 3/26 6/63 4 5 
فهم درس و یادداشت برداری در  .68

 کلاس

 تمایل به رشته تحصیلی .64 5/4 5/4 8/64 1/45 8/88 33/8 165/6

 تجهیزات آموزشی .62 1/4 4/3 3/63 4/83 3/58 4/8 133/6

ی
یک

یز
ط ف

حی
 م

 

 رنگ .61 5/4 8/3 82/46 6/86 5/68 4/8 348/1

 نور .64 4 8/3 1/88 2/84 1/64 21/8 331/1

 درجه حرارت .63 4/2 5/3 1/58 2/82 3/52 13/8 656/6

 تعداد دانشجو در کلاس .63 5/1 6/3 81 3/82 1/61 43/8 142/6

314/1 61/4 4/85 43 2/66 3/5 5 
 علاقه درسی .51

س
در

 

 

 محتوای درسی  .56 8/6 4/4 6/65 4/41 8/88 13/4 343/1

 برگزاری کلاس ساعت .55 3/8 1 5/68 3/83 1/81 16/4 145/6

384/1 51/4 42 8/84 3/3 1/4 3/6 

اهمیت موضوع تدریس )ارتباط  .58

مواد درسی با سرنوشت 

 دانشجویان(

 کاربرد مطالب ارائه شده .54 8/6 2/2 4/66 8/82 4/44 63/4 342/1

 آشنایی قبلی با درس .52 8/8 8/66 4/85 1/81 6/64 44/8 331/1
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 63                                                       مرضیه معراجی و همکاران

 1931بهار ، یکم، شماره چهاردهم دوره                                  ه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگا

 یر مطالب در امتحاناتتاث .51 4/5 4 5/64 3/44 8/51 38/8 368/1

 همزمانی کلاس ها .54 3/3 8/66 8/51 1/86 3/63 41/8 633/6

 

 نظریاز انجام حضورغیاب در کلاس دانشجویان و اساتید میزان رضایت .  8جدول 

 زیاد متوسط کم گروه         نظر

 4/13 2/63 5/2 اساتید

 64 4/56 1/21 دانشجویان

 

 بحث

تنگاتنگی با پیشرفت و حضور در کلاس درس ارتباط 

جلوگیری از افت تحصیلی دانشجو دارد و فاکتورهای بسیاری 

گذار است اما امروزه دانشجویان تمایل کمی برای بر آن اثر

حضور در کلاس دارند. از دیدگاه اساتید بیشترین تاثیر بر 

های درس نظری به حیطه استاد حضور دانشجویان در کلاس

بیشترین اهمیت به ترتیب روش  باز میگردد، در این حیطه

تدریس مناسب استاد، ایجاد انگیزه در دانشجویان، تسلط 

اساتید به درس و قدرت بیان اساتید باز میگردد، نظرات 

دانشجویان نیز در این موارد همراستا با دیدگاه اساتید است. در 

دانشجو دانشگاه سبزوار در سال  533مطالعه آزموده که بر روی 

بیشترین میانگین نمره مربوط به حیطه م شد، انجا 6835

وکیلی و همکاران طی تحقیق بر روی  (2)های استاد بود ویژگی

تسلط و قدرت بیان استاد، برخورد  6831سال  دانشجو در 511

گرم و صمیمی استاد با دانشجو را از عوامل موثر بر حضور در 

 6832، در پژوهش مشابه که در سال (4)کلاس اعلام نمودند 

های دانشجو رشته 851توسط فصیحی و همکاران بر روی 

مامایی و پرستاری در کرمان انجام گردید تسلط استاد و روش 

 تدریس مناسب از جمله فاکتورهای موثر بر حضور در کلاس

همچنین نظری و همکاران طی تحقیق بر  (3)اعلام گردید 

نفر از دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، به  651روی 

نقش موثر و کلیدی استاد در حضور در کلاس درس و استفاده 

روش تدریس  (3)از ابزار سمعی و بصری را موثر دانستند 

مشکلات رفتاری و برخورد نامناسب برخی  (66, 61)نامناسب 

ای از عمده اساتید و کافی نبودن آموزش در مبحث اخلاق حرفه

 . (68, 65)باشد شکایات دانشجویان از دانشگاه می

از جانب  "های آموزشیاستفاده از تکنیک"گویه مربوط به

های اهمیت بالا قرار گرفت لذا اساتید و دانشجویان در رده

های آموزشی همچون وانند با استفاده از استراتژیتاساتید می

 (3)، تکنیک آموزش خلاق (62, 64)های نوین آموزشی روش

های درس توسط دانشجویان همچنین تدریس بخشی از قسمت

مرکز و آشنایی عمیق آنها با درس باعث افزایش یادگیری، ت

 .(61)گردند 

قاد های مربوط به حیطه دانشجو، اساتید اعتبررسی گویه با

-داشتند دانشجویان بخاطر ترس و به عنوان وظیفه در کلاس

های درس حضور پیدا میکنند و تمایل و رغبت دانشجویان به 

رشته تحصیلی نیز از اهمیت قابل توجهی برخوردار بود. این در 

اهمیت موضوع  حالی است که از دیدگاه دانشجویان به ترتیب

-صیلی و فهم و نتتدریس، علاقه به درس، تمایل به رشته تح

برداری در کلاس از اهمیت برخوردارند. در مطالعات انجام شده 

عدم شرکت در و  (2)های دانشجو توسط آزموده اهمیت ویژگی

یاز بالا برای نیز جزو عوامل با امت (3) کلاس به عنوان وظیفه

 اند.حضور در کلاس درس قید گردیده

ی از دیدگاه اساتید به ترتیب کیزیف طیمحدر بررسی حیطه 

تعداد دانشجویان در کلاس درس، تجهیزات آموزشی، نور 

را دارد. از  کلاس و رنگ بالاترین و ابعاد کلاس کمترین اهمیت

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

14
i1

.6
81

  ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
4-

06
 ]

 

                             6 / 12

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v14i1.681 
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-959-en.html


 

51  های درس تئوریکلاستعیین عوامل موثر بر حضور در                                             

 1931بهار ، یکم، شماره چهاردهم دوره                                  اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

رت دیدگاه دانشجویان به ترتیب تجهیزات آموزشی، درجه حرا

کلاس، نور، تعداد دانشجویان حاضر در کلاس و رنگ از 

دهد شلوغی میانگین بالایی برخوردار بودند. مطالعات نشان می

های قبل از جمله و خستگی ناشی از کلاس (66)ها کلاس

مهمترین فاکتورهایی عدم علاقه دانشجویان برای حضور در 

کافی و  نبود امکانات. همچنین (5)باشد های درس میکلاس

مناسب، عدم تناسب تعداد دانشجویان و امکانات موجود از 

لذا  (68, 65)باشد عمده شکایات دانشجویان از دانشگاه می

و ایجاد شرایط مناسب از لحاظ  (2)امکانات و محیط فیزیکی 

گرمایشی و سرمایشی به منظور ایجاد رغبت برای حضور در 

کلاس درس و بالا بردن بازده آموزشی، همچنین استفاده از 

از جمله عوامل مهم موثر بر  (3) وسایل سمعی بصری مناسب

لازم بذکر است  (3)باشد حضور در کلاس دانشجویان می

اهمیت تعداد افراد کلاس و تاثیر آن بر بازده دانشجویان و 

اساتید درس از جمله نکات مهمی است که سازمان سنجش 

تنظیم مناسب ساعت کلاس درس و بایستی مد نظر قرار دهد. 

است که مسئولین ها نیز از عواملی فاصله و موقعیت کلاس

  موزشی را افزایش دهند.آتوانند بازده می ضمن توجه به آنها

طبق نظر اساتید دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی 

محتوی درس بیشترین اثر را بر حضور دانشجویان در  مشهد

کلاس درس دارد. محتوی درس و اهمیت موضوع درس و 

ارتباط آن با سرنوشت دانشجو، بعد از روش تدریس اساتید 

پرسشنامه به خود اختصاص  بالاترین میانگین را در بین سوالات

داده است، این مسئله در پرسشنامه دانشجویان نیز مشهود 

است، که باید بر آنها تمرکز بسیاری داشت. از دیدگاه اساتید به 

های اهمیت موضوع درس، کاربردی بودن مطالب، ترتیب گویه

علاقه به درس، ساعت برگزاری کلاس، تاثیر مطالب در امتحان، 

با درس و همزمانی کلاس ها و از دید دانشجویان آشنایی قبلی 

ن مطالب، ساعت برگزاری کلاس علاقه به درس، کاربردی بود

مطالب در امتحان، تئوری یا عملی بودن کلاس، و تاثیر  درس،

آشنایی قبلی با درس از بیشترین اهمیت تا کمترین اهمیت 

مورد  (3) الهام و (2)قرار دارند. این مسئله در مطالعات آزموده 

در نیجریه  در مطالعه انجام شدهبررسی قرار گرفته است. 

علاقمندی به درس، محتوی درس، کاربردی بودن درس و 

ثر بر حضور در کلاس ترس از امتحان از عمده عوامل مو

غیر مفید بودن مطالب  (64)دانشجویان ذکر گردیده است 

از جمله مهمترین فاکتورهای عدم  نبودن آنها درسی و کاربردی

 .(66)باشد علاقه دانشجویان در حضور در کلاس درس می

اهمیت حضور در کلاس جهت فهم بهتر مطالب مورد بحث 

باشد با بررسی گویه انجام در کلاس برای کسی پوشیده نمی

 دهد اساتید تمایلحضور و غیاب در مطالعه حاضر نشان می

بالایی به انجام حضور و غیاب در کلاس دارند اما با اختلاف 

دانشجویان تمایلی به انجام حضور غیاب نداشته و با  فاحش

انجام آن مخالف هستند. در مطالعه نظری و همکاران 

دانشجویان علاقه و تمایلی بر انجام حضور و غیاب نشان ندادند 

عوامل اجبار در درصد از دانشجویان حضور و غیاب را از  61و 

 .(3)حضور در کلاس درس ذکر نمودند 

شناسایی و درک بهتر عوامل موثر بر حضور در کلاس 

گذاری دانشجویان در موسسات آموزش عالی بر سیاست

موسسات، عملکرد اساتید و بهبود روند آموزش عالی موثر 

فاکتورهای موثر بر حضور در کلاس در تمام  (64)خواهد بود 

دنیا یکسان است اما با توجه به تاثیر فرهنگ و شرایط اجتماعی 

وزن فاکتورها در تاثیر بر میزان علاقمندی دانشجویان به  (5)

بهبود کیفیت آموزش، باشد. حضور در کلاس درس متفاوت می

و برگزاری  (63)تار مناسب استاد استفاده از امکانات رفاهی، رف

های آموزشی آینده شغلی برای افزایش انگیزه دانشجویان کارگاه

 .باعث گام نهادن در مسیر پیشرفت تحصیلی میشود

مهمترین عامل انگیزشی شرکت در کلاسهای درس برای 

ایجاد فضای مناسب  ،(63)باشد دانشجویان استاد درس می

یر استفاده از رویکردهای تدریس جدید س برای آموزش و

دهد های تدریس را تحت تاثیر قرار می توسعه و تکامل روش

اهمیت مشارکت و فعالیت دانشجویان و ایجاد بستر  (63)

مناسب به منظور همکاری دانشجویان در کلاس درس باعث 

توانند با مسلط اساتید می (51)گردد. کیفیت آموزش می ارتقا
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های تدریس جدید، ، آشنایی با روش(3)شدن به تدریس 

امر تدریس و مباحث کلاسی  مشارکت دادن دانشجویان در

تغییر و گاها با  (56)های بهبود آموزش استفاده از روش،  (51)

باعث حضور  (1)های خلاق جدید رویه و استفاده از تکنیک

ایجاد . (51)های درس تئوری گردند فعال آنان در کلاس

محیطی فعال و پویا و جلب همکاری و هماهنگی دانشجویان با 

تواند گامی بزرگ در جهت ایجاد انگیزه و رغبت در خویش می

دانشجویان برای حضور و مشارکت فعالانه دانشجویان در کلاس 

ویان در حضور دانشج . به زبان دیگر(55)درس داشته باشد 

های درس اساتید، ارزیابی مناسبی از نحوه تدریس و کلاس

باشد، در نتیجه تعامل استاد با دانشجویان، برای استاد می

توانند با بهبود روش تدریس خود و فاکتورهای موثر اساتید می

همچنین  .باعث حضور موثر دانشجویان در کلاس درس گردند

و ایجاد  (63)شجویان با ایجاد روابط مناسب عاطفی با دان

توان در زمینه افزایش انگیزش نگرش مثبت در ایشان می

. در آمریکا اساتید موظف به یاد (58)دانشجویان تلاش نمایند 

های موثر مشارکت دادن دانشجویان در کلاس و اتژیدهی استر

ها برای تشویق دانشجویان در مشارکت استفاده از این استراتژی

دهی به مشارکت در کلاس نمره (54)باشند فعال در کلاس می

از جمله راهکارهایی است  (52)های درس و حضور در کلاس

 اند.که برخی اساتید در پیش گرفته

های ذکر گردیده با نتایج پژوهش حاضر در تمام پژوهش

های مثبت پژوهش ن ویژگیاز مهمتریباشد، هماهنگی می

آوری همزمان اطلاعات از اساتید و دانشجویان و حاضر جمع

باشد. توجه به این نکته لازم های حاصل با هم میمقایسه داده

های درس باشد که تنها حضور فیزیکی دانشجویان در کلاسمی

بایستی مشارکت پویا و باشد و دانشجویان میمورد قبول نمی

ای درس داشته و نهایت استفاده را از حضور فعال در کلاسه

اساتید برای علم آموزی داشته باشند وحضور در کلاس را تنها 

به دلیل وظیفه دانشجویی قلمداد نکنند. بلکه با تمرکز بالا، 

دقت و اشتیاق در کلاس درس حاضر گردند. محققان با انجام 

های نظری را از این پژوهش دلایل شرکت در کلاس درس

دگاه اساتید و دانشجویان شناسایی نمودند لذا امید است دی

مسئولین و اساتید با بررسی و تعدیل این عوامل باعث ایجاد 

رغبت در دانشجویان در جهت استفاده بهینه و حضور فعالانه 

های درس گردند. بدین سان با ارتقا سطح کیفی در کلاس

-بخشی برنامهیادگیری و آموزشی دانشجویان، باعث ارتقا و اثر 

های های آموزشی و در صورت نیاز ایجاد تغییر دربرنامه

آموزشی گردد و همچنین با نظارت بر عملکرد اساتید و توجه 

به عوامل فیزیکی باعث پیشبرد اهداف و در نتیجه تعالی نظام 

 .گرددآموزشی و جامعه می

به  یدسترس عدمتوان به یممطالعه حاضر  یهاتیمحدود از

 شنهادیپاشاره نمود،  یراپزشکیپ علومدانشکده  انینشجودا هیکل

 یهادانشکده و هارشته انیدانشجو یآت مطالعات در گرددیم

 نیهمچن رندیقرار گ یبررس مورد هم موازات به متفاوت

 در موثر و فعالحضور  به انیدانشجو بیبه منظور ترغ نیمسئول

 یهایزیرامهبرن آن بردرس با در نظر گرفتن عوامل موثر  کلاس

تعلیم  سطح یتعالانجام دهند تا به هدف آموزش که  را مناسب

 .افتیباشد دست یم انیدانشجو مشارکت وسعهو ت و تربیت

 

 نتیجه گیری

پیشرفت تحصیلی دانشجویان و جلوگیری از افت تحصیلی 

آنها ارتباط تنگاتنگی با حضور دانشجو در کلاس درس دارد و 

های اثر گذار است، با توجه به یافته فاکتورهای بسیاری بر آن

پژوهش حاضر مهمترین فاکتور موثر بر حضور دانشجویان در 

های اخلاقی، توانمندی علمی استاد، کلاس درس به ویژگی

گردد، لذا با روش تدریس مناسب و مهارت ارتباطی فرد باز می

توجه به نقش مدرس، در علاقمندی دانشجویان به حضور فعال 

ن در کلاس درس، اساتید می توانند با بهبود سطح دانشجویا

علمی، شرکت در کلاسهای آموزشی، بهبود روش تدریس 

خویش، بالا بردن توان ارتباطی و درک متقابل با دانشجو، 

استفاده از روش تدریس مناسب و بروز و... دانشجویان را به 

 .حضور در کلاس درس علاقمند نمایند
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 تشکر و قدردانی

دانند از تمام افرادی که در این ن بر خود واجب میپژوهشگرا

نویسنده دوم، سوم  طرح مشارکت نمودند کمال تشکر را نمایند

و چهارم خانم دکتر عرفانی و آقایان ضیائی و فتحعلیزاده در 

آوری اطلاعات همکاری نمودند. تهیه طرح پروپزال و جمع

در قسمت نویسنده اول و پنجم خانم ها دکتر معراجی و نوری 

این پژوهش  نگارش، تدوین مقاله و آنالیز آماری فعالیت نمودند

 "341423"حاصل از طرح تحقیقاتی مصوب به شماره ثبت 

باشد. بر خود واجب میدانیم از معاونت پژوهشی دانشگاه می

 نهایت تشکر را داشته باشیم.مشهد علوم پزشکی 
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Abstract 

Introduction: The presence in the classroom is closely linked to academic achievement and the 

prevention of student academic failure. This is while students are unwilling to attend class today. 

Therefore, study was conducted to determine the effective factors in their absence from the 

theoretical classes from the viewpoint of faculty members and students of Paramedical Sciences 

Faculty. 

Methods: : In this descriptive-analytical study, 38 faculty members of Paramedical Sciences 

Faculty of Mashhad University of Medical Sciences and 447 students was participated The data 

gathering tool was a researcher-made questionnaire that it was included two parts of demographic 

information and attendance factors in the class including 25 questions in the faculty' questionnaire 

and 27 questions in the students' questionnaire and in the four areas of teacher, the student, the 

physical environment and  the content of course which were based on Likert scale .  The content 

validity of the questionnaire was evaluated after reviewing the relevant scientific texts and by 

qualified professors in this area and reliability of the questionnaire was calculated by Cronbach's 

alpha .Data were analyzed using SPSS18 software and descriptive tests. 

Result: The professors and students participating in this study were with an average age of (43.16 

± 9.39) and (21.64 ± 1.21). According to the opinion of faculty members and students, the most 

important factors were the teacher's teaching and mastery (73.7%) and (46.6%), respectively,  The 

least importance was attached to environmental factors such as light (7.9%) and heat (13.2%). 

Conclusion: One of the most important reasons for the effective presence of students in theoretical 

classes is the positive qualities of professors, As a result, they can improve their teaching methods, 

raise their level of science, and create an appropriate relationship with students so interested them 

present in the classroom. 

Keywords: Teaching method, Effective relationship, classroom, Medical students. 
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