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  چكيده

 رابطهبررسي  ،هدف از انجام اين پژوهش. گردد يكي از اهداف آموزش قلمداد ميبه عنوان تفكر انتقادي  هاي  مهارتپرورش  :مقدمه

  .تفكر انتقادي بود و دانشجويان ساختار شناختيغناي 

. يابي بود كه در بين دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد انجام شد توصيفي از نوع زمينه ،پژوهش حاضر :روش بررسي

دو  ها از آوري داده جهت جمع. ند، تجزيه و تحليل شدانتخاب شده بودند هاي به صورت تصادفي طبق كه نفر 382 هاي پرسشنامه

با آلفاي  )كاملا موافق تا كاملا مخالف(اي ليكرت  در طيف پنج گزينه ساختار شناختيپرسشنامه پژوهشگر ساخته تفكر انتقادي و 

كروسكال واليس و رگرسيون خطي ساده به  هاي  ها با آمار توصيفي و آزمون تجزيه و تحليل داده. استفاده شد 81/0و  86/0كرونباخ 

  .انجام شد

از رابطه بين اين دو متغير  ،محاسبه گرديد 513/0دت رابطه بين دو متغير به كمك آزمون همبستگي پيرسون به ميزان ش :نتايج

و مهارت تفكر انتقادي آنها بهبود پيدا  ساختار شناختيبا افزايش مقطع تحصيلي دانشجويان، . بود دار معني (P<0.05)لحاظ آماري 

  .كرد مي

مطالعه درسي صحيح و هدفمند و توسعه فرهنگ مطالعات گسترده غيردرسي در بايست آموزش  ينظام آموزشي م :گيري نتيجه

   .مختلف را در دستور كار قرار دهد هاي  زمينه
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                                      ساختار شناختي و تفكر انتقادي �118

  1395دوره يازدهم، شماره دوم، تابستان             موزش دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزدفصلنامه مركز مطالعات و توسعه آ

  مقدمه

نظران تعليم و تربيت اعتقاد دارند كه تفكر  امروزه صاحب

دي نه تنها بايد يكي از اهداف اصلي آموزش باشد، بلكه بايد انتقا

به عنوان بخش لاينفك آن در هر مقطع تحصيلي در نظر گرفته 

برخي  اين نظر تا حدي مورد توجه است كه )1(شود 

هدف عمده تحصيلات  ،نظران اعتقاد دارند تفكر انتقادي صاحب

ن به طور شود دانشجويا باشد و سبب مي و تجارب دانشگاهي مي

 نمايندمؤثرتري با مشكلات اجتماعي، علمي و عملي برخورد 

مورد توجه  تا آنجادر علوم پزشكي، اهميت تفكر انتقادي  ).2(

آن به عنوان هدف  هاي ل مهارتيكه آموزش و تكمقرار گرفته 

اين مهارت به  ).3(اصلي آموزش علوم پزشكي درآمده است 

ه انديشيدن، مورد توجه مهم مقول هاي عنوان يكي از شاخه

آموزشي، بهداشتي و پزشكي جهان  هاي بزرگترين سازمان

 ).4(همچون يونسكو و سازمان بهداشت جهاني قرار گفته است 

 هاي به كارگيري تفكر انتقادي منجر به توسعه كارايي مهارت

حل مسأله و قضاوت و در نتيجه افزايش كيفيت و توانايي ارائه 

تفكر انتقادي يك فرايند قضاوت ). 5(ود شخدمات باليني مي

خودتنظيم و هدفمدار است كه سبب حل مشكلات و 

تفكر انتقادي، ). 6(شود گيري مناسب در افراد مي تصميم

مند و هدفمند است كه در آن افراد به صورت نظام يتفكر

وار از استانداردها و ضوابط عقلاني در تفكر خود استفاده عادت

  ).7(كنند مي

جو و بررسي؛ تجزيه وآوري اطلاعات؛ پرسجستجو و جمع از

به  حل مسأله و استفاده از نظريه و تحليل، ارزيابي و استنباط؛

عنوان چهار ويژگي عمده افراد داراي مهارت بالاي تفكر انتقادي 

افراد داراي تفكر  هاي توان ويژگيهمچنين مي). 8( شودياد مي

جديد،  هاي پذيراي ايده: انتقادي را بدين شرح بيان كرد

پذير، مايل به تغيير، نوآور، خلاق، تحليلگر، داراي ارتباط انعطاف

مناسب، داراي اعتماد به نفس، مقاوم، پرانرژي، خطرپذير، آگاه، 

ده مهارت تفكر انتقادي از نظر باير ). 7(كاردان و هوشيار 

 هاي قابل اثبات و داعيه هاي تشخيص بين واقعه. 1: عبارتند از

معتبر از  هاي تشخيص اطلاعات، ادعاها و استدلال. 2ذهني، 

تعيين معتبر . 4تعيين درستي يك اظهارنظر، . 3غيرمعتبر، 

مشخص كردن ادعاها و مباحث . 5بودن يك منبع اطلاعاتي، 

تشخيص . 7اعلام نشده،  هاي ضفرشخص كردن پيشم. 6مهم، 

تشخيص . 9منطقي،  هاي مشخص كردن خطا. 8ها، سوگيري

تعيين نقاط . 10غيرمنطقي در يك استدلال،  هاي ناهمخواني

بدون توان ارزيابي و تفكر نقادانه  ).9(يك بحث يا ادعا قوت 

ارزيابي نقادانه . آگاهانه و منطقي داشت هاي  توان انتخاب نمي

تنها نيازمند توانايي استدلال و ارزيابي نيست بلكه به وجود 

مجموعه اطلاعات و مفاهيمي كه در  ).10(دانش هم نياز دارد 

زمينه يك رشته علمي در ذهن يك فرد وجود دارد، 

دهد و تمام  او در آن رشته را تشكيل مي "شناختي ارساخت"

كلي او را شناختي  ساختارشناختي يك شخص،  هاي ارساخت

شناختي  ساختار ،هر چه فرددر فرايند آموزش  ).11(سازند مي

شد، شانس برقراري ارتباط بين مطالب تري داشته باوسيع

جديد با دانش قبلي افزايش خواهد يافت و احتمال يادگيري 

اين ساختار تنها  ).4(بيشتر و قدرت تحليل بالاتر خواهد رفت 

محصول مطالعات و تحصيلات آكادميك و رسمي فراگيران 

نخواهد بود؛ بلكه تمام مطالعات فراگير چه درسي و چه 

  ). 12(اد و غناي اين ساختار نقش دارند غيردرسي در ايج

مطالعات  مجموع ساختار شناختي حاصلتوان گفت مي

اهميت اين متغير در علاوه بر  بوده وعلمي و عمومي فرد 

در واقع داشتن . باشدمي؛ غناي آن لازمه تفكر انتقادي يادگيري

اهميت با توجه به . باشدمي تفكر انتقادي دانش كافي، لازمه

ي در هاي ؛ پژوهشدر امر آموزش ناختي و تفكر انتقاديساخت ش

در بررسي اما . ارتباط با اين دو متغير صورت پذيرفته است

 ،متغير دواين مطالعات پيشين، موردي كه به بررسي همزمان 

لذا پژوهش حاضر با هدف بررسي . پرداخته باشد يافت نشد

  . يرفتتفكر انتقادي صورت پذ وساختار شناختي غناي  رابطه

  بررسي روش

پژوهش توصيفي حاضر در بين دانشجويان دانشگاه علوم 

گيري به شيوه نمونه. پزشكي شهيد صدوقي يزد صورت پذيرفت

حداقل حجم نمونه بر اساس دانشكده انجام و  هاي تصادفي طبق

نفر محاسبه  361بر اساس جدول كرجسي و مورگان به تعداد 
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  �119                                        فر و همكاران رضا بهنام

 1395دوره يازدهم، شماره دوم، تابستان             فصلنامه مركز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

ها، تعداد بيشتري نيشد كه با در نظر گرفتن افت آزمود

پرسشنامه مورد  382 هاي ت دادههاي پرسشنامه توزيع و در ن

ها از دو پرسشنامه آوري دادهجهت جمع. بررسي قرار گرفت

كاملا مخالفم (ليكرت  هاي ساخته در طيف پنج گزين پژوهشگر

پرسشنامه تفكر انتقادي  .استفاده شد) تا كاملا موافقم

الي ؤس 11ساختار شناختي رسشنامه سؤال و پ 15دربرگيرنده 

شناختي نيز جنسيت، دانشكده جمعيت هاي سؤالدر بخش  .بود

. مد نظر قرار گرفت كنندهدانشجويان شركتو مقطع تحصيلي 

نظر در اين به تأييد اساتيد صاحب هاروايي محتوايي پرسشنامه

ساختار تفكر انتقادي و  هاي پرسشنامهپايايي  .ديزمينه رس

محاسبه  81/0و 86/0 با روش آلفاي كرونباخ به ترتيبي شناخت

آوري شده از آمار جمع هاي جهت تجزيه و تحليل داده .گرديد

استنباطي توصيفي شامل فراواني، درصد و ميانگين و آمار 

و رگرسيون خطي استفاده  ANOVAمستقل،  tآزمون شامل 

صورت  SPSS 16افزار ها به كمك نرمتجزيه و تحليل داده. شد

   .پذيرفت

  نتايج

) درصد 9/31(نفر  122اين پژوهش،  هاي بر اساس يافته

آنها را ) درصد 1/681(نفر  260كنندگان را مردان و شركت

همچنين فراواني و درصد نحوه توزيع . دادندزنان تشكيل مي

  .قابل مشاهده است 1نمونه بر اساس دانشكده در جدول 

  نمونه مورد مطالعه بر اساس دانشكدهفراواني و درصد توزيع : 1جدول

  ميبدپرستاري   الملل بين  كيدندانپزش  داروسازي  پيراپزشكي  پزشكي  پرستاري  بهداشت  دانشكده
پيراپزشكي 

  ابركوه
  مجموع

  382  17  7  61  31  16  57  88  31  74  فراواني
  100  5/4  8/1  16  1/8  2/4  9/14  23  1/8  4/19  درصد

  

كننده در ويان شركتدانشج هاي تجزيه و تحليل پاسخ

ساختار شناختي  نمره آن بود كه ميانگين پژوهش حاكي از

ي بالاتر از دار معنيبه طور ) 65/3(و تفكر انتقادي ) 14/3(

 tحاصل از آزمون  هاي بر اساس يافته. )> 001/0P( متوسط بود

  ساختارشناختيي بين ميانگين دار معنيمستقل، تفاوت 

 )146/0P=(  تفكر انتقاديو )106/0P= ( در بين دانشجويان

 ANOVAحاصل از آزمون ها يافته .دختر و پسر وجود نداشت

و  )> 001/0P(مقطع تحصيلي بر تفكر انتقادي  بيانگر تأثير

  .بود )> 001/0P(ساختار شناختي 

شناختي،  ارساختدر ارتباط با  LSDنتايج آزمون تعقيبي 

با ساير  نشان داد كه دانشجويان كارشناسي در مقايسه

 .شناختي برخوردار بودنداراز غناي كمتري در ساخت دانشجويان

شناختي ارن ساختاهمچنين دانشجويان دوره دكترا و دستيار

شناختي دانشجويان ارساخت. تري نسبت به سايرين داشتندغني

. تر بودارشد نيز از دانشجويان كارشناسي و دكتراي عمومي غني

دانشجويان كارشناسي در مقايسه يز، در ارتباط با تفكر انتقادي ن

برخوردار بودند ولي  تريبا ساير دانشجويان از سطح پايين

ي در بين ميانگين تفكر انتقادي ساير دار معنيتفاوت 

  .دانشجويان وجود نداشت

، حاكي از تأثير دانشكده محل ANOVAنتايج آزمون 

تحصيل يا به عبارتي، زمينه تحصيلي دانشجويان در 

با استفاده از . اختي و تفكر انتقادي دانشجويان بودشن ساخت

شناختي ارساخت، مشخص گرديد كه LSDآزمون تعقيبي 

 ترغنيالملل پزشكي، داروسازي و بين هاي دانشجويان دانشكده

-به عبارتي بر اساس پاسخ .ها بودساير دانشكدهدانشجويان از 

انش گردد كه مجموع دارائه شده، چنين استنباط مي هاي 

ها از غناي بيشتري در مقايسه با دانشجويان اين دانشكده

همچنين تفكر  .ها برخوردار بوددانشجويان ساير دانشكده

پزشكي، پيراپزشكي،  هاي انتقادي در بين دانشجويان دانشكده

ها از الملل؛ در مقايسه با ساير دانشكدهپزشكي و بيندندان

   .وضعيت بهتري برخوردار بود

ك آزمون همبستگي مبه كطه بين دو متغير شدت راب

محاسبه گرديد كه با توجه به مقدار  513/0به ميزان پيرسون 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                               3 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-655-en.html


 

                                      ساختار شناختي و تفكر انتقادي �120

  1395دوره يازدهم، شماره دوم، تابستان             موزش دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزدفصلنامه مركز مطالعات و توسعه آ

P-Value   رابطه بين اين دو متغير )>001/0(محاسبه شده ،

 . بود دار معني

  بحث

ساختار شناختي  پژوهش حاضر به منظور بررسي تأثير

ن دانشگاه دانشجويان در تفكر انتقادي آنها در بين دانشجويا

علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد 

 نمره اين پژوهش، ميانگين هاي بر اساس يافته .صورت پذيرفت

-و تفكر انتقادي در بين دانشجويان شركتساختار شناختي 

ي بالاتر از حد متوسط دار معنيكننده در اين پژوهش، به طور 

نمره ان تخصصي از دانشجويان مقطع دكترا و دستيار. بود

بالاتري نسبت به سايرين برخوردار بودند و ساختار شناختي 

دانشجويان مقطع كارشناسي نسبت به ساير مقاطع از مهارت 

 هاي بر اساس يافته .كمتري در تفكر انتقادي برخوردار بودند

بر تفكر انتقادي دانشجويان ساختار شناختي اين پژوهش، 

  .تأثيرگذار بود

در ساختار شناختي موردي كه به بررسي  ،يشينهدر بررسي پ

پيشين  هاي ولي پژوهش. دانشجويان پرداخته باشد يافت نشد

مقطع تحصيلي در افزايش مهارت تفكر  بالا رفتن اثرحاكي از 

توان چنين فرض نمود مي). 16، 15، 14، 13(انتقادي بودند 

شتري شانس بي ،كه افرادي با توانايي بيشتر در تفكر انتقادي

به براي ورود به مقاطع بالاتر تحصيلي خواهند داشت زيرا 

واسطه اين مهارت از توانايي بيشتري براي تحليل و استفاده 

. برخوردار هستندرقابتي تحصيل  يدانش خود در فضا مؤثرتر از

دانشجويان تحصيل در مقاطع بالاتر اين فرصت را به  ،از طرفي

تري نسبت بيشتر و پيچيده تحليلي هاي دهد تا در موقعيتمي

تر قرار بگيرند كه خود در افزايش به مقاطع تحصيلي پايين

در بررسي پيشينه در  .رت تفكر انتقادي مؤثر خواهد بودمها

 همدسترس، مورد مشابهي كه به بررسي اين دو متغير در كنار 

اغلب مسائل در دنياي واقعي، . باشد، يافت نشد هپرداخت

-تصميم مسأله و در بروز يك. باشندميچندبعدي و پيچيده 

توان شرايطي را ديد كه با در ، به ندرت ميآن گيري در مورد

. نظر داشتن تنها يك يا دو متغير، بتوان رفتار مناسبي ارائه داد

نمايد تا با كه دامنه وسيع دانش به فرد كمك مي واضح است

و تر بيشتر، تحليلي عميق هاي كنار هم قرار دادن داده

  .داشته باشد "تر به واقعيت نزديك"

و ) 9(بايد توجه داشت كه تفكر انتقادي يك مهارت است  

تفكر انتقادي در  هاي ها پرورش مهارتيكي از وظايف دانشگاه

 حاكم بر آموزش از طرفي بايد در اين تفكر .باشد مي دانشجويان

از دانش  هاي صرفاً انتقال مجموعرا كه وظيفه نظام آموزشي 

مطالعه گسترده دانشجويان در . ، تجديدنظر كردداندمي

غني ساختار شناختي مختلف سبب ايجاد يك  هاي  زمينه

، صرفاً دروس خاص يحال آنكه در فضاي آموزش. خواهد شد

مرتبط با رشته و البته به صورت محدود به جزوات و كتب 

به . گيرندآموزشي معدود و اغلب قديمي مورد توجه قرار مي

طور كلي نيز تمايل به مطالعه غير درسي در بين دانشجويان 

اربست ذهني آنها مؤثر و اين امر در ضعف د) 12(باشد كم مي

هر چه بيشتر در مورد پيرامون خود  دانشجويك . خواهد بود

به ويژه . گيري بهتر عمل خواهد نمودبداند، در زمان تصميم

 هاي حت تأثير متغيراينكه هدف نظام سلامت، انسان است كه ت

به عنوان يك مثال ساده، يك پزشك براي . شماري قرار داردبي

بايست از وضعيت فرهنگي جامعه خود اخذ تصميات بهتر، مي

تواند هميشه صرفاً اطلاعات علمي پزشكي نمي. نيز باخبر باشد

رغم دانش پزشكي كافي، علي و به درمان اثربخش منجر شود

گيرند، ه خارج از دايره تخصص قرار ميممكن است به دلايلي ك

ساختار شناختي . تصميات صحيح منجر به نتيجه مدنظر نگردند

تواند به نتايج تخصصي بهتر تر دانش ميتر و دامنه وسيعغني

  . كمك نمايد

 انتقادي تفكر هايتوان مهارتمي درسي هايبرنامه طريق از

 آموزشي پردازانبه همين دليل، نظريه و داد پرورش و توسعه را

 قرار خويش در دستوركار انتقادي را تفكر بيستم، قرن اواسط در

دهد، كه مي يهاي آموزش به واسطه دانشگاه). 17(دادند 

نظرش را تحت  مورد حرفه در و موفقيت فرد شغلي موقعيت

 زمينه در تريرنگ پر نقش دهد و به همين دليلتأثير قرار مي

لذا نظام آموزش  ).18(نمايد  مي ايفا انتقادي تفكر رشد مهارت

سازي در ارتباط با اهميت بايست به بحث فرهنگمي عالي

مطالعات گسترده و متنوع در بين دانشجويان، توجه ويژه داشته 
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بايد در فضاي دانشگاهي به تحليل دانشجويان بيش از . باشد

نوين و  هاي تدريس به شيوه. حفظ كردن مطالب توجه داشت

 دادن دانشجو در فرايند آموزش و واگذار كردنمشاركت 

ساختار ، به غناي و اطلاعات به او هابخشي از داده جستجوي

به واسطه . و تقويت تفكر انتقادي كمك خواهد نمودشناختي 

اين امر، دانشجو فرصت بيشتري براي برخورد با منابع متنوع 

 اين شانس را ،اطلاعات خواهد داشت و در خلال اين جستجو

مختلف بررسي  هاي خواهد داشت تا موضوعي خاص را در حوزه

  . نمايد

عملياتي گاه منجر به هيچ ،تفكر انتقادي هاي دانستن مهارت

اساساً براي تجزيه و تحليل . تفكر انتقادي نخواهد شدشدن 

هر چه . وجود داشته باشد هاي ها بايد دادمنطقي و نقادانه داده

تر باشد، تحليل به واقعيت نزديكها بيشتر مقدار اين داده

بيشتر در داربست ذهني انسان، نتيجه  هاي داده. خواهد بود

از طرفي داشتن حجم بالاي . استو گسترده  مندروشمطالعه 

به طور طبيعي، . ها تضميني براي تفكر نقادانه نخواهد بودداده

غيرمعتبر، نادرست يا مشكوك نه تنها به تحليل  هاي داده

ت منجر به تصميات هاي منجر نخواهند شد؛ بلكه در ن صحيح

ساختار تفكر نقادانه و  .بخش خواهند شداشتباه و گاهي زيان

  .وسيع، لازم و ملزوم يكديگرندشناختي 

  گيرينتيجه

تر منجر به افزايش قدرت تحليل و غنيساختار شناختي 

شك عوامل متعددي بر  بي. شودتفكر نقادانه دانشجويان مي

تنها و اين مهارت  هستند؛ مؤثرن سطح مناسبي از تفكر داشت

اما شناسايي عوامل . باشدفرد مربوط نميساختار شناختي به 

آنها،  اريزي براي برخورد مؤثر بتر در اين ميان و برنامهمهم

نطام آموزشي . انداز روشني را فراهم نمايدچشمتواند  مي

ات صحيح و سازي براي مطالعدار فرهنگبايست پرچم مي

گسترده در بين دانشجويان و پيگيري آخرين اطلاعات از منابع 

روز دانشگاهي در تأكيد صرف بر كتب نه چندان به. اشدبمعتبر 

  . موزشي مؤثري به دنبال نخواهد داشتآت خروجي هاي ن
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Abstract 
Introduction: Mastery of critical thinking skills is one of the aims of higher education. The aim of this 

study was to evaluate the relation between the richness of the cognitive structure and critical thinking. 

Methods: This study was a descriptive study that was carried out  among the students of Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences. The sample size was 5700 students and 382 questionnaires were analyzed, 

randomly. Sampling was randomly stratified. Collecting data was done by critical thinking questionnaire and 

cognitive structure questionnaire in the five-item Likert scale (strongly agree to strongly disagree) and the 

Cronbach alpha was 0.86 and 0.81, respectively. Analysis of data was performed using descriptive statistics 

and Kruskal Wallis test and linear regression, SPSS V.16  was used to analyse he data. 

 Results: : The relationship between cognitive structure and critical thinking was meaningful and it was 

measured by Pearson correlation coefficient (0.513) through p-value P<0.001. Cognitive structure and 

critical thinking of the students improved by the inceasing level of their education.   

Conclusion:  Training the proper and targeted study and also training of extensive studies of non-academic 

sourses in different fields should be put in the curriculum in education system. 
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