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  چكيده

هاي پرستاري است، لذا توسـعه خلاقيـت بـه عنـوان يـك اولويـت در آمـوزش         خلاقيت جزء ضروري مراقبت: فاهداسابقه و 

كشـي مفهـومي و    اين پژوهش با هدف مقايسه تأثير آموزش درس اصول و فنون پرستاري به روش نقشه .پرستاري مطرح است

  .بر ميزان خلاقيت دانشجويان پرستاري انجام شد سنتي

نفر از دانشجويان ترم اول دانشكده پرستاري و مامايي تهران در مركـز   70اين مطالعه كارآزمايي باليني بر روي : روش بررسي

محتواي آموزشـي در  . دانشجويان به روش تصادفي ساده به دو گروه آزمون و كنترل تقسيم شدند. باليني انجام شد هاي مهارت

ها با پرسشنامه مشخصات  آوري داده جمع. كشي مفهومي و در گروه كنترل به روش متداول ارائه شد گروه آزمون به روش نقشه

در SPSS- V21 ارها با نرم افز داده. ه پس از آخرين جلسه آموزش انجام شدعابدي در ابتدا و چهار هفت فردي و آزمون خلاقيت

  . تجزيه و تحليل شدP >٠۵/٠ يدار سطح معني

و در گـروه   1/126±4/7كشـي مفهـومي    ميانگين و انحراف معيار نمره كل خلاقيـت در گـروه نقشـه    قبل از آموزش،: ها يافته

داري بين دو گـروه مشـاهده    پس از آموزش تفاوت معني، اما )P=07/0(نبود  دار بود و تفاوت دو گروه معني2/128±2/5 سنتي

هـا   ايـن تفـاوت در تمـامي مؤلفـه     .] P=01/0،  سـنتي در گروه  1/138±1/5كشي مفهومي و  در گروه نقشه 8/157±3/7[شد 

  .)P=01/0(دار بود  معني

كشـي   خلاقيت دانشجويان پرستاري در هر دو گروه نسبت به قبل از آموزش ارتقا يافته بود و تـأثير روش نقشـه   :گيري نتيجه

توانـد بـه    لزوم انجام تحقيقات بيشتر در مدت زمان طولاني تر و براي ساير دروس مي. بود سنتي مفهومي بسيار بيشتر از روش

  .مبتني بر شواهد كمك نمايد گيري تصميم

  زدي يپزشكتوسعه آموزش علوم  مطالعات و مركزمجله 

  93، پاييز 16ي اپيپ، شماره 3دورة نهم، شماره 

 48-57ص  

  :ارجاع به اين مقاله به صورت زير است
Sadeghi-Gandomani HR, Delaram M, Naseri-Brugeni N. Comparison of concept mapping and conventional teaching 

methods on creativity of nursing students. Journal of Medical Education and Development. 2014; 9(3):48-57 
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  مقدمه

در قرن بيست و يكم، پايه و اساس موفقيـت هـر شـخص،    

اي  عنوان سرمايه مندي از قوه خلاقيت، به سازمان يا كشور، بهره

مأموريـت  ). 1(ارزشمند در جهت بهبود كيفيـت زنـدگي اسـت   

اصلي آموزش عـالي، پـرورش اسـتعداد خلاقيـت فراگيـران در      

شناسايي و رفع نيازهاي اساسي هر ملتي است، بنـابراين  جهت 

هـا و مراكـز آمـوزش     پژوهشگران و مدرسان در دانشگاه امروزه

عالي، بجاي دانش و يادگيري، تأكيد زيادي بر گسترش دانـش  

، خلاقيـت را فراينـدي   Torrance). 2(مبتني بر خلاقيت دارنـد 

هـا   ماهنگيشامل حساسيت به مسائل، كمبودها و تنگناها و ناه

داند كه به دنبال تشخيص مشـكل يـا مشـكلات بـه وجـود       مي

حـل و طـرح    آيد و به دنبـال آن، جسـتجو بـراي يـافتن راه     مي

ها آزمايش  گردد سپس فرضيه هاي مربوط به آن آغاز مي فرضيه

  ).3( آيند دست مي شوند و نتايج نهايي به مي

رايط اي پويا و كاربردي است كه اغلب با ش پرستاري، حرفه

اي مواجه و درگيـر مراقبـت از بيمـاران بـا شـرايط       غيرمنتظره

مختلف و پيچيده است، لذا پرستاران بايد فراسوي مسير عادي 

گيري هرچه بهتـر،   ارائه مراقبت گام بردارند و در جهت تصميم

آمــوزش پرســتاري ). 4( تفكــر خــلاق خــود را پــرورش دهنــد

دانشـجويان و   مسئول ايجاد محيطي است كه بتواند يـادگيري 

عاطفي و روان حركتي را تسهيل  -هاي شناختي  كسب مهارت

مؤسسات آموزشي بايد افرادي را تربيت كنند كه توانايي . نمايد

شناخت و حل مشكلات و اتخاذ تصميمات با اسـتفاده از تفكـر   

به عبارت ديگـر خلاقيـت   ). 5(انتقادي و خلاق را داشته باشند 

وزش، پــژوهش و عملكــرد عنصــر اساســي بــراي پيشــرفت آمــ

پرستاري است؛ فرايندي كه در پاسـخ بـه يـك نيـاز رخ داده و     

محققـان پرسـتاري   ). 6(كنـد   نتيجه منحصر به فردي خلق مي

همگي بر اين باورند كه بين خلاقيـت و ارائـه خـدمات بـاليني     

علاوه بـر آن خلاقيـت   ). 7(دار وجود دارد  يمعنمناسب ارتباط 

در ارزيـابي بيمـاران و مراقبـت از     هـاي اساسـي   يكي از مهارت

هاي  لذا اتخاذ تصميمات صحيح در محيط. آسيب ديدگان است

). 8( بيمارســتاني نيازمنــد بكــارگيري عنصــر خلاقيــت هســت

هاي تفكر انتقـادي   رود تا مهارت بنابراين از پرستاران انتظار مي

و خلاقيت خود را پرورش دهند و در ارائه مراقبت پرستاري به 

  ).9( ان استفاده كنندمددجوي

اهميت خلاقيت در ارائه مراقبت پرستاري متعالي،  وجود با

 به اين امر در آموزش پرستاري بي توجهي شده است متأسفانه

ي سـنتي  هـا  روشدهـد كـه    نتايج تحقيقات نشـان مـي  ). 10(

گـردد، بلكـه سـبب از     ينم ـباعث رشد خلاقيت  تنها نهآموزش، 

ــان دوره    ــتاري در پاي ــجويان پرس ــت دانش ــردن خلاقي ــين ب ب

هـا،   و پـس از گذشـت سـال   ) 11(شـده اسـت    هـا  آنتحصيلي 

هــاي تفكــر انتقــادي و خلاقيــت در  چگــونگي توســعه مهــارت

دانشجويان پرستاري قبل از ورود به عرصه بالين، به عنوان يك 

هـاي   يافتـه  ).12(تمانده اس چالش جدي در عرصه جهاني باقي

ــتماتيك  ــرور سيس ــي Chanم ــان م ــارگيري   نش ــه بك ــد ك ده

هـاي عملـي    هاي سنتي و معلم محور در آموزش مهـارت  روش

كه  شود، درحالي مانع پرورش خلاقيت دانشجويان پرستاري مي

هــاي تــدريس فراگيــر محــور موجــب پــروش  بكــارگيري روش

تاري بنـابراين آمـوزش پرس ـ  ). 4( شود خلاقيت دانشجويان مي

هـاي آموزشـي نـوين و دانشـجو محـور       بايد با استفاده از روش

موجب توسعه يادگيري مبتني بر حل مسئله، ارتقاي يادگيري 

  ).13،14( دار و خلاقيت دانشجويان شود معني

كشـي   در ميان انـواع متنـوع رويكردهـاي تـدريس، نقشـه     

ابـــزاري ترســـيمي بـــراي ، )Concept Mapping(مفهـــومي 

 Novak & Govinتوسـط   ه دانش است كـه ئاراو  دهي سازمان

آزوبل اسـتوار   سازي يكسانبر پايه نظريه يادگيري  و ايجادشده

اي نمـوداري   نقشه مفهـومي را شـيوه  Novak & Govin . است

ــراي ارا ــب ــهئ ــه در چــارچوب   ه مجموع ــاهيم قرارگرفت اي از مف

و مفـاهيم را   انديشيم ميدر اين ديدگاه  .موضوع، توضيح دادند

 شـده  شـناخته مفـاهيم   بـا پيوند دادن مفاهيم جديـد   وسيله به

 نتيجـه  ، در)15( آموزيم مي شده  تفكيكمنظم و  طور به قبلي،

 شـود  يافته و موجب بهبود عملكرد مي ارتقاء دار معني يادگيري

رغـم تنـوع    پژوهشگران معتقدند اين روش آموزشي علي). 16(

وبي بـراي فراينـد   محرك خ تواند موجود در نحوه تهيه آن، مي

، )17،18( هاي تفكـر انتقـادي   يادگيري بوده و به بهبود مهارت
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ي ، درگيـر شـدن در تصـميمات بـالين    )19(هاي ارتباطي مهارت

ــت ) 20( ــايگزين  )15،21،22(و خلاقي ــده و ج ــي گردي ، منته

هـاي   هاي تدريس معمول آمـوزش مهـارت   مناسبي براي روش

ــد  ــي باش ــاران،   Torre).23( عمل ــزارش  و همك ــق گ ــر طب ب

خلاقيـت را  پـرورش  مفهـومي امكـان    هـاي  نقشـه دانشجويان، 

و توانـايي   الگوشناسـي ايجاد سيسم فكري متشكل از واسطه  به

و در پايان تلفيق دانش  ساختهتفكر وسيع بر موضوعات فراهم 

، اسـتفاده از  و همكـاران نيـز   Muller )24( را ممكـن نمودنـد  

ان برنامــه مراقبــت عنــو  بــه )Mind map( ذهنــي هــاي نقشــه

 داننـد  مي مؤثرپرستاري جايگزين را در جهت پرورش خلاقيت 

كشـي مفهـومي بـه     هرچند موافقان بر اثربخشـي نقشـه  ). 25(

عنــوان يــك روش مــؤثر در پــرورش تفكــر انتقــادي و ارتقــاي 

ــرده   ــد ك ــتاري تأكي ــجويان پرس ــت دانش ــد خلاقي ، )26، 27(ان

) 28( تقاي خلاقيـت محققان ديگر از عدم تأثير اين روش در ار

بر بودن  كننده و زمان گويند و به گيج و تفكر انتقادي سخن مي

  ).29( كنند عنوان نقاط ضعف آن اشاره مي ش بهاين رو

بنابراين با توجه به نتايج متفاوت و گاه متناقض اسـتفاده از  

رســد هنــوز بــراي  كشــي مفهــومي، بــه نظــر مــي روش نقشــه

اثربخشي اين روش زود بـوده  پذيري كلي نتايج در مورد  تعميم

گيري مبتني بر شـواهد در   و لزوم تحقيقات بيشتر براي تصميم

كشـي   بـا روش نـوين نقشـه    سـنتي خصوص جـايگزيني روش  

هاي درسي وجود دارد، لذا پژوهشگر مصـمم   مفهومي در برنامه

شــد تــا تحقيقــي بــا هــدف مقايســه تــأثير آمــوزش بــه روش  

ــه ــومي و روش   نقش ــي مفه ــنتيكش ــت   س ــزان خلاقي ــر مي ب

كه نتايج حاصـله از   دانشجويان پرستاري انجام دهد، به اميد آن

اين تحقيق در امر آموزش دانشـجويان پرسـتاري و انتخـاب و    

  .هاي آموزش مفيد واقع شود تدوين روش

   روش بررسي

هـاي   ين مطالعه كارآزمايي باليني تجربي در مركز مهـارت ا

گروهي، و پـيش   با طرح دو باليني دانشگاه علوم پزشكي تهران

كشي مفهومي و  پس آزمون، تاثيرآموزش به روش نقشه-آزمون

بر ميزان خلاقيت دانشجويان پرستاري كـه واحـد    سنتيروش 

را انتخاب كـرده بودنـد، مـورد    » اصول و فنون پرستاري«عملي

هاي اين پژوهش شامل دانشـجويان تـرم    نمونه. بررسي قرارداد

ستاري و مامايي تهران بودنـد كـه در   اول پرستاري دانشكده پر

، بـراي اولـين   1392-93نيم سال دوم تحصيلي سال تحصيلي 

بار واحد درسي اصول و فنون عملي پرستاري را انتخاب كـرده  

  .بودند

نفـر   56، %95با در نظر گرفتن سطح اطمينان حجم نمونه 

منظور جايگزين كردن ريزش احتمالي بعضي  برآورد شد، كه به

هـا ابتـدا    نمونـه . نفر در نظـر گرفتـه شـد    70ها، تعداد  از نمونه

صورت تصادفي سـاده    صورت در دسترس انتخاب و سپس به به

يك از اين افـراد قبـل از شـروع     هيچ. به دو گروه تقسيم شدند

صورت كلاسيك و بـا    كشي مفهومي را به اين دوره، روش نقشه

ــد  رعايــت اصــول نقشــه  .كشــي مفهــومي بــه كــار نبــرده بودن

جلسه غيبـت و همچنـين دانشـجويان     3دانشجويان با بيش از 

هـا، يـك    قبل از شـروع كـلاس  . ميهمان از مطالعه خارج شدند

سپس دانشجويان با . آزمون براي هر دو گروه به عمل آمد پيش

يكي از . نفري تقسيم شدند 35روش تصادفي ساده به دو گروه 

عنـوان گـروه   اين دو گروه به عنوان گروه كنترل و ديگـري بـه   

  .آزمون در نظر گرفته شد

ها در ايـن پـژوهش شـامل پرسشـنامه      ابزار گردآوري داده

). 30(سؤالي خلاقيت عابـدي بـود    60اطلاعات فردي و آزمون 

ــزار،   ــتفاده از اب ــت اس ــون   جه ــاب آزم ــنده كت ــاي  از نويس ه

مؤلفـه   4ايـن آزمـون   . مجوز دريافت گرديد) 30(روانشناختي 

 16بـا  (، ابتكـار  )سـؤال 11با (، بسط )السؤ 22با ( سيال بودن

). 31(گيـرد   را اندازه مـي ) سؤال 11با (پذيري  و انعطاف) سؤال

 2، 1گزينه پاسخ الف، ب و ج بود كـه نمـره    3هر بيانيه داراي 

دهنده خلاقيت پـايين،   ها نشان گزينه. ها تعلق گرفت به آن 3يا 

ين، نمره دو باشند، نمره يك براي خلاقيت پاي متوسط و بالا مي

براي خلاقيت متوسط و نمره سه بـراي خلاقيـت بـالا در نظـر     

شـده در هـر مؤلفـه، نمايـانگر      مجموع نمرات كسب. گرفته شد

نمــره آزمــودني در آن بخــش و مجمــوع نمــرات آزمــودني در  

دامنـه نمـره   . ها، نمره كلي خلاقيت او را نشان مي دهـد  مؤلفه

در كـل نمـره   . دبـو  180و  60كل خلاقيت هر آزمـودني بـين   

تـر باشـد    نزديك 180بيانيه هرچه به  60شده از مجموع  كسب
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  .دهنده خلاقيت بيشتر است نشان

هـاي سـيال بـودن، بسـط، ابتكـار و       دامنه نمرات در مؤلفه

 11-33و  16-48، 11-33، 22-66پذيري بـه ترتيـب    انعطاف

دهنـده سـيال بـودن، بسـط،      نمره بالا در هر مؤلفه نشان. است

در ايران اين آزمون اولين بـار  . پذيري بالا است و انعطاف ابتكار

اي نو در  با عنوان خلاقيت و شيوه(1363توسط عابدي در سال 

بر اساس نظريه تورنس درباره خلاقيت ساخته ) گيري آن اندازه

آموزان كلاس سوم راهنمايي تهران،  نفر از دانش 650روي  بر و

پايايي آزمون را بـه دسـت   اجرا شد كه وي از طريق بازآزمايي، 

، 80/0بسـط   ،85/0ضريب پايـايي بـراي بخـش سـيالي     . آورد

گزارش شد و سپس توسـط  84/0پذيري  و انعطاف 82/0ابتكار 

با عنـوان هنجاريـابي   (1383دايمي و مقيمي بارفروش در سال 

همچنين عابـدي  ). 32( ييد قرار گرفتأمورد ت) آزمون خلاقيت

ملي نشـان داد، آزمـون سـنجش    با استفاده از روش تحليل عـا 

 خلاقيت از ميزان اعتبار هم زمان قابل قبـولي برخـوردار اسـت   

در ايــن مطالعــه بــراي تعيــين روايــي، ســوالات آزمــون ). 33(

خلاقيت در اختيار چند تن از اعضـاي هيـات علمـي دانشـكده     

در . گرفت و بر اساس پيشنهادات، تغييرات لازم اعمال شـد  قرار

پايـايي آزمـون بـا روش آلفـاي كرونبـاخ       تحقيق حاضر مجدداً

هـاي آن   طـوركلي و مؤلفـه   محاسبه گرديد و براي خلاقيت بـه 

ترتيـب   پـذيري و بسـط بـه    سيال بودن، ابتكار، انعطـاف : شامل

  . دست آمد به 71/0و  69/0، 0/ 71، 73/0، 76/0مقادير 

ها، به دانشجويان گروه آزمون به مـدت   قبل از شروع كلاس

كشـي مفهـومي و    اي در مـورد نقشـه   قيقـه د 120يـك جلسـه   

سپس دانشجويان هر دو . چگونگي ترسيم آن آموزش داده شد

اي در طول  دقيقه 45جلسه  14گروه كنترل و آزمون به مدت 

يكشـنبه  –صورت تصادفي در روزهاي شنبه  به( هفته متوالي 7

براي گروه آزمون و در روزهاي سـه شـنبه و چهارشـنبه بـراي     

 Courseبا توجه به اهداف آموزشي دوره كـه در ، )گروه كنترل

Plan توسـط پژوهشـگر و بـا حضـور     دانشجويان قيد شده بود ،

هاي آموزش داده شده  مهارت. داده شدند مدرس اصلي آموزش

تزريق داخل جلدي، تزريق زيـر جلـدي، تزريـق داخـل     : شامل

عضلاني، كانولاسيون وريدي، تزريق داخل وريدي، آماده كردن 

از طريـق   ميكروست، سوندگذاري بيني معـدي، تغذيـه  سرم و 

، )لاواژ( ، شستشوي سوند بيني معدي)گاواژ(سوند بيني معدي 

اكسيژن درماني، اندازه گيري فشار خون، ساكشـن راه هـوايي،   

همچنين قبـل   .مراقبت از تراكئوستومي و تعويض پانسمان بود

 از شروع مطالعـه، مجـوز كميتـه اخـلاق از معاونـت پژوهشـي      

در  91/د/3393/130ب�ه ش�ماره دانشگاه علـوم پزشـكي تهـران    

تمـامي دانشـجويان در مـورد     به .يداخذ گرد 26/12/1391تاريخ 

ــودن   ــه ب ــان در مطالعــه و محرمان ــودن شــركت آن اختيــاري ب

كنندگان  اطلاعات آنان آگاهي لازم داده شد و از تمامي شركت

  .نامه مكتوب اخذ گرديد رضايت

ــق  ــژوهش محق ــن پ ــود در    در اي ــون موج ــاي مت ــر مبن ب

هاي مفهومي را بـه   هاي اينترنتي و متون تخصصي، نقشه پايگاه

رسـم   Smart artو  Free-mindافزارهـاي   در نرم Offlineروش 

ها توسط اعضاي هيات علمـي   ييد روايي نقشهأكرده و پس از ت

دانشكده پرستاري و مامايي تهران براي آمـوزش گـروه آزمـون    

آموزش گروه آزمـون، بـه روش نقشـه مفهـومي و     . استفاده شد

سپس نمايش مهارت مربوطه توسط مدرس و تمـرين دانشـجو   

علاوه هر دانشجو موظف بود براي جلسه آموزشي   انجام شد؛ به

صورت انفرادي يـك نقشـه مفهـومي از كـل مطالـب        بعدي به

شده طراحي كند كه قبل از شروع هر جلسه، چند مورد از  ارائه

شـده توسـط دانشـجويان از مطالـب      يـه تهمفهـومي   يها نقشه

ــه  جلســه درســي قبــل مــورد ارزشــيابي قــرار مــي  گرفــت و ب

  .شد دانشجويان بازخورد داده مي

صـورت سـخنراني و    براي گروه كنترل از روش متـداول بـه  

ــه. نمــايش و ســپس تمــرين دانشــجو اســتفاده شــد  منظــور  ب

بـين دو  پيشگيري از تبادل اطلاعات در مـورد نقشـه مفهـومي    

گروه آزمون و كنترل، از دانشجويان گـروه آزمـون در خواسـت    

شد كه اطلاعات خـود در مـورد نقشـه مفهـومي را در اختيـار      

در نهايـت بـدون اطـلاع    . دانشجويان گروه كنترل قـرار ندهنـد  

قبلي از هر دو گروه، چهار هفته پس از آخرين جلسه آمـوزش،  

به عمل آمد؛ جهت  مجدداً آزمون خلاقيت از تمامي دانشجويان

آوري اطلاعات، پژوهشگر شخصاً اقدام بـه تحويـل دادن و    جمع

 45(پــس گــرفتن اوراق پرسشــنامه در مــدت زمــان مشــخص 
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 1393پائيز ، سومدوره نهم، شماره     زدي يصدوق ديشهي پزشكدانشگاه علوم توسعه آموزش  مركز مطالعات وفصلنامه 

 

هـاي   جهت پاسخگويي به دانشجويان در مركـز مهـارت  ) دقيقه

آمده مورد تجزيه و تحليل  دست باليني دانشكده كرد و نتايج به

هـا   ون خلاقيت، كليه نقشـه آزم پس از برگزاري پس. قرار گرفت

هـا بـه كمـك نـرم افـزار       داده. در اختيار دو گروه قـرار گرفـت  

SPSS-21 آزمون : و با استفاده آمار توصيفي و استنباطي شامل

تي زوج به منظور بررسي تفاوت ميانگين نمره خلاقيت قبـل و  

بعد از آموزش، آزمون تي مستقل به منظـور مقايسـه ميـانگين    

دو روش و همچنـين بـراي مقايسـه بعضـي     نمره خلاقيـت در  

مشخصات فردي گروه هاي مورد بررسي، از آزمون مجذور كاي 

  .استفاده گرديد >05/0Pدار   مستقل در سطح معني tو 

  ها يافته

 نفر دانشجوي پرستاري در دو گـروه كنتـرل   70درمجموع 

از . در اين پـژوهش شـركت نمودنـد   ) (نفر35آزمون(و  )نفر35(

از دانشـجويان گـروه كنتـرل و    درصد  1/58نظر توزيع جنس، 

درصد از دانشجويان گـروه آزمـون دختـر و مـابقي پسـر       9/56

ــد ــانگين ســني گــروه كنتــرل  . بودن ســال و  45/19±86/0مي

سـال و معـدل كـل     16/19±86/0ميانگين سني گروه آزمـون  

و معـدل كـل پـيش    51/1±49/1پيش دانشگاهي گروه كنترل 

هـاي آمـاري    آزمون. بود 74/17±38/1دانشگاهي گروه آزمون 

، )=33/0P( دار بـين سـن   مستقل تفاوت معني tمجذور كاي و 

دو ) =51/0P(و معدل كل پيش دانشـگاهي  ) =68/0P( جنس

نتايج آزمون تي زوجي بيـانگر آن بـود كـه در    . گروه نشان نداد

هر گروه مورد مطالعه، بعد از اجراي مداخله، ميـانگين نمـرات   

طور نمره كل، نسـبت   ا و همينه آزمون خلاقيت در تمام مؤلفه

اين نكتـه در  . توجهي يافته است به قبل از مداخله افزايش قابل

ــود     ــادق بـ ــز صـ ــرل نيـ ــون كنتـ ــورد آزمـ ــدول (مـ ).1جـ

 

 مقايسه ميانگين و انحراف معيار نمره كل آزمون خلاقيت و مولفه هاي مربوط در دانشجويان سال اول پرستاري هر گروه :1جدول 

 خلهقبل و بعد از مدا
 

 

  

  گروه

  

  هاي خلاقيت مؤلفه

  كنترل  آزمون

  قبل از مداخله
Mean±SD 

 بعد از مداخله

Mean±SD  
 قبل از مداخله  زوج tآزمون 

Mean±SD  
 بعد از مداخله

Mean±SD  
  زوج tآزمون

 P  5/3±4/46  9/2±2/50  01/0=P=01/0  6/54±6/3  8/45±5/4  سيال بودن

 P 2/2±9/24  2/2±9/26  02/0=P=03/0  2/29±9/1  2/24±4/2  بسط

 P 4/3±2/35  3/3±2/37  01/0=P=01/0  2/44±5/3  2/34±7/3  ابتكار

 P 7/2±6/21  5/2±9/23  01/0=P=01/0  9/29±4/2  8/21±5/2  پذيري انعطاف

 P 2/5±2/128  1/5±1/138  01/0=P=01/0  8/157±3/7  1/12±4/7  خلاقيت آزمون كل نمره

نتايج آزمون تي مستقل بيانگر آن بود كه قبل از آمـوزش،  

دار در ميـانگين نمـرات هـر     دو گروه مورد مطالعه تفاوت معني

يك از ابعاد آزمون خلاقيت و نمره كلي آن ندارند، امـا پـس از   

دار بين ميـانگين نمـره دو گـروه در تمـام      آموزش تفاوت معني

).2جـدول  ( ها و نمره كل آزمون خلاقيت مشـاهده شـد   مولفه
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 هاي مربوط در دانشجويان سال اول پرستاري دو گروه قبل و بعد از مداخله مقايسه ميانگين و انحراف معيار نمره خلاقيت و مؤلفه :2جدول 
  

  گروه         

  

  هاي خلاقيت مؤلفه

  بعد ازمداخله  قبل از مداخله

 آزمون

Mean±SD  
 كنترل

Mean±SD  
 آزمون  دار سطح معني

Mean±SD 

 كنترل

Mean±SD  
  دار سطح معني

 P  6/3±6/54  9/2±2/50  01/0=P =17/0  4/46±5/3  8/45±5/4  سيال بودن

 P 9/1±2/29  2/2±9/26  02/0=P =09/0  9/24±2/2  2/24±4/2  بسط

 P 5/3±12/44  3/3±2/37  01/0=P =16/0  2/35±4/3  2/34±7/3  ابتكار

 P 4/2±9/29  5/2±88/23  01/0=P =23/0  6/21±71/2  8/21±5/2  پذيري انعطاف

  P  26/7±8/157  1/5±1/138  01/0=P= 07/0  2/128±16/5  1/126±4/7  خلاقيت آزمون كل نمره

  بحث

ــا هــدف مقايســه تــأثير آمــوزش بــه روش   ايــن مطالعــه ب

بـر ميـزان خلاقيـت دانشـجويان      سـنتي كشي مفهومي و  نقشه

نتايج ايـن پـژوهش نشـان داد كـه هـر دو      . پرستاري انجام شد

اند نمرات خلاقيت را  كشي مفهومي توانسته و نقشه سنتيروش 

طور معناداري افزايش دهد، امـا روش   پيش آزمون به نسبت به 

  .باعث ارتقاي خلاقيت گرديد سنتيكشي بيشتر از روش  نقشه

. همسو است Brinkmanيافته هاي اين پژوهش با پژوهش 

 هـاي ذهنـي   نتايج ايـن پـژوهش نشـان داد، اسـتفاده از نقشـه     

)Mind map
در آموزش درس رياضي موجب ارتقاي خلاقيت  ) 

به نظر ايشان از علـل تقويـت خلاقيـت    . شود دانش آموزان مي

دها يـا  هاي متنوع، نما ها، رنگ توان به استفاده از انواع شكل مي

 هـاي   پـژوهش ( )34( تصاوير در اين روش تدريس اشاره كـرد 

Hsu  و Hiseh      در دانشجويان پرستاري نيـز نشـان داد كـه بـا

گيـر بـودن    وجود شكايت دانشجويان از بار كار اضـافي و وقـت  

ها توسـط دانشـجويان، ايـن روش موجـب      روش طراحي نقشه

و تحليـل   هاي تفكر خلاق، مسئله گرايي، تجزيه تقويت مهارت

 Nastييد يافته فوق، أدر ت. )35( شود و قدرت ارتباط ايشان مي

هاي مفهومي  نويسد؛ از جمله مزاياي آموزش از طريق نقشه مي

افــزايش توانــايي يــادگيري، خلاقيــت، ســازماندهي و افــزايش  

واسـطه   هـاي مفهـومي بـه    در واقـع نقشـه   ).36( انگيزش است

هـاي   مفاهيم يـا واقعيـت   برقراري ارتباط بين اطلاعات جديد و

ــي  ــه شــده قبل ــه روش  و ســازماندهي داده) 37( يادگرفت ــا ب ه

موجب افـزايش خلاقيـت فراگيـران    ) Radially) (38( منتشره

حـاكي از اثـربخش   ) 18،38( هرچند مطالعات مختلف. شود مي

كشي مفهومي در ارتقاي خلاقيت دانشـجويان   بودن روش نقشه

  .پرستاري بود

دم تأثير ايـن روش در توليـد و ارتقـاي    مطالعات ديگر از ع

بـر بـودن و    كننـده و زمـان   گويند و به گـيج  خلاقيت سخن مي

كننـد   دشواري اين روش به عنوان نقاط ضـعف آن اشـاره مـي   

نشان  Ahlbergو  Rileyبه عنوان مثال نتايج مطالعه ). 28،29(

كشي مفهـومي و گـروه    داد كه تفاوت معناداري بين گروه نقشه

و شواهد P) <64/0(از نظر ارتقاي خلاقيت  وجود ندارد  سنتي

كشي مفهومي و خلاقيـت وجـود    قطعي براي ارتباط بين نقشه

ندارد و نياز به انجام مـداخلات ديگـر بـا حجـم نمونـه بيشـتر       

هـاي تجربـي در زمينـه     اما از آنجا كه پـژوهش ). 40( باشد مي

قيـت  كشي مفهومي بـر خلا  بررسي تأثير آموزش به روش نقشه

دانشجويان پرستاري بسيار ناچيز بوده است، لذا امكان مقايسه 

نتايج پژوهش حاضر با مطالعات بيشتر وجود نـدارد و نيـاز بـه    

انجام مطالعات بيشـتر در سـاير دروس و بـا تعـداد جلسـات و      

هـاي   با توجه بـه پـژوهش  . شود حجم نمونه بيشتر احساس مي

رافزايش خلاقيـت، اكثـر   انجام شده در ارتباط با تأثير آموزش ب

ها بيانگر آن هستند كه عوامل محيطي از جملـه روش   پژوهش

باشـد و   تدريس مدرس در پرورش خلاقيت بسيار تاثيرگذار مي

هـاي   توان با استفاده از روش هـاي تـدريس نـوين، مهـارت     مي

ــا     ــران را ارتقـ ــت فراگيـ ــزايش و خلاقيـ ــناختي را افـ   فراشـ

  )41-44( داد

اي داراي  هـاي مداخلـه   د ديگر پژوهشاين پژوهش نيز مانن

هايي بود؛ ازجمله، استفاده از گروه خاص دانشجويان  محدوديت

با نمونه محدود به دليل انجام آن در يك نيم سـال تحصـيلي،   

هـاي آزمـون و    امكان تبادل اطلاعـات بـين دانشـجويان گـروه    
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بـا توجـه بـه    . ها براي دو گـروه  كنترل و همزمان نبودن كلاس

دسـت آمـده، پيشـنهاد     هاي ذكـر شـده و نتـايج بـه     محدوديت

هاي آزمون و كنتـرل   هاي مشابهي با نمونه شود كه پژوهش مي

از دو دانشكده همسان انجام شود كـه امكـان تبـادل اطلاعـات     

  .بين دو گروه وجود نداشته باشد

  گيري نتيجه

كشــي مفهــومي تــأثير بيشــتري بــر خلاقيــت  روش نقشــه

لذا . آموزشي داشت سنتيدانشجويان پرستاري نسبت به روش 

هـاي پرسـتاري متعـالي     با توجه به اينكه خلاقيـت در مراقبـت  

اي دارد و پرورش پرستاران خلاق جهت سـازگاري   جايگاه ويژه

موفق با تغييرات سـريع محـيط كـار، تحـول شـگرف علمـي و       

مؤثر در اقتصاد جهاني در آينده ضـرورت دارد، اسـتفاده   رقابت 

كشي مفهومي، جهت  هاي آموزشي نوين همچون نقشه از شيوه

ارتقاي خلاقيت دانشجويان در آمـوزش دانشـجويان پرسـتاري    

  .شود پيشنهاد مي

  سپاسگزاري

نامـه كارشناسـي ارشـد     يـان پااين مقاله حاصـل بخشـي از   

پرستاري گرايش آموزش داخلي جراحي دانشـكده پرسـتاري و   

و كـد   731مامايي دانشـگاه علـوم پزشـكي تهـران بـه شـماره       

ــاليني   ــايي بــ ــت IRCT2013121015742N1كارآزمــ . اســ

وسيله از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علـوم پزشـكي    ينبد

حاضـر را فـراهم   تهران كه تسهيلات لازم جهت انجام پژوهش 

، همچنين دانشجويان سال اول پرستاري كـه در ايـن   اند نموده

  .شود يمطرح همكاري نمودند تشكر و قدرداني 
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Abstract 

Introduction: Creativity is an essential part of nursing care. Thus developing creativity skills in nursing 

education is a priority. The aim of this study was to compare the effect of instruction by concept-mapping 

and update the fundamental of nursing by teaching creativity skills to nursing students. 

Methods: This quasi-experimental study was carried out on 70 nursing students, who were divided randomly 

into two equal experimental and control groups, in the Clinical Skills Lab of Tehran Nursing and Midwifery 

School. Educational content was presented in the form of concept-mapping in the experimental group and 

common method in the control group. Data collection included a demographic information and Abedi 

Creativity questionnaire; that filled at the beginning and at the end of four weeks course period. Data were 

analyzed using SPSS software (V. 21), using descriptive and analytical statistics at the significant level 

P<0.05. 

Results: Before the intervention, mean total creativity’s score was 126.1±7.4 in the concept mapping group 

and 128.2±5.2 in the common group and the difference was not significant (P=0.07). However, after the 

intervention, a significant difference was found between the intervention and control group (157.8±7.3 vs. 

138.1±5.1, P=0.01). 

Conclusion: After the intervention, the creativity skills in nursing students was improved in both group, but 

the Influence of education in concept-mapping group was greater than the common method. Further research 

with more time and for other lessons can be useful for evidence-based decision-making. 

 

Keywords: Concept mapping, creativity, fundamental, nursing, students. 
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