
 

 

�������
����	��������	
����
�����
���������������	�����������	
����������
������ !�
��"����� !�
������#�	����$#�����%���������	
�&�

����&�����'������(�)*������	
�	������+	�����������,��	
����
�-��./��01�2�3�	��
	��45�$��	��6
	��
�#�������+�5
����7��$�

����� �8
	
���������������9:�!�"�	�;$�����6���<�=�����>�9?�6���@>
�A5�#����� !�
��������	
�������	����7��B��>� <�C!�
��

����D����E=#�F�5�	����������GHIGJ��2*�
�	
����)(�K���	���"� �

�
���
�����
��LMMD�&MM���MM5	����MM�
�MM����
	�����MM)(�K���	�MM���MM)��3�7�2MM5
��N�MMO�#�.67���MM������	��MM��7��MM��>�2MMP�6���@MM>


����EMM=#�F�MM5�	����MM����MM����MM��D�B�MM�>�<�C!MM�
�GHIGJ����2MM�����	��7�<�MM���MM)(�K���	
7��	��MM���MM5�9	�EMM���MM���MM�
�<�
��0��!MM#

QRR�����MM�
��MM�*�
�	
�MM���MM5	����	�MM���MMN��"���MM5���MM'����$!MM5�D�9�MM>:S
��	7��TMM�3�	
�MM�
����
�����MM8
7	���MM�)#�2MM�3��MM����MM���
���'

����������MM ����MM������
�<��N�MM5
��MM���MM�������8�MM��D�7��7��MM��<��N�MM5
���MM5�$�	���9
�MM;�UHVWX����Y����2MM*�
�	
�MM���MM�8�#��	�MM�"�7��MM�� #

������	
�MM*
�B�MM���
�<��N�MM5
��MM��9�MM>:S
�0MM��=#������N�MMO�#�	�MM���7�U��	�MM�)��Z
�MM=�
�7���C��MM��Y��7�S�4$�MM5
	���U�C�-MM4�6�[��MM\��

��5��DY<���B� �
���
����7�X]WX�P������*�
��;��	��	
���$)���	�����;���
�"� �

��������^WJV��,������D�7��$���#�������	
�
�.67LD��	�����6��1
7��
��O	��RWQJ�7������D�������	
�
�A/*��O	��^WQ^��
�MO	���������M��	


��������������� !�
��������	
�2�3������D�7��$���#�,��E�_!#�,�����`��������������<��N�5
"���������������!�����������$a�7��=��!#�������<��N�5
��	���

����
��$��
�����"bWGG����O	�����,.67LD��	�����6��1
7����c:������������������$�-M�
���M��B�M#�����D�������
	���'�������	
�"��M�$#RW^^��	���MO	��

���7�����������<��N�5
�+	��d�S��
��!��6���'�+7	���8
	
RWbG��������O	�����������	
�
���B�������"�����e�	�M#���M6��M1
7���C��������

������B�M#���M���������f6���!���,�������<����e�	�#����!����1
7������
�*
�7�2�
����37��	
���$)���K�
	�,�B�#��������=��
��	
�
���7�<��

�������<����	
�
��UX]WX�P"�Y� �

��������������������A5�#�<��N�5
��	���e�	�#�g7	�����!��������������������7�.M5�D�<
�M�6��M����
�$_5�g7	�,�<�C!�
���������	����7����>�2P�6���@>


�������h5�D�"����
�����]X���������������������,�B�M#���M��D���M����[M�#�#��M��������	
�����:����������7����������<��N�5
�B�#������������7�+	��d�S��
��O	��

��������������������i��`�7�	�@1�7�+	��+:��	��� !�
��2�	�!��7�F�)*�	�@1�"�	
�������������#�M5
�<��N�5
��	��������	
�g7	�����!��������D�7��$���#������

�����"����������������������2M5
��M�*�
��M��9	�MO���M=��
��
�04��j��)��7��
��$��
�	��a�9	�E�����=��
�9j
�P5��1
�S"��������,�+	��d�MS��
�<��N�M5
����	
�M
�


�������$!�D�,�+	��d�S���7�#������	�����=��
�9j
�P5�i�_��
�7�B�#��������������"��

� �

�

�
�

�������	
����
���	���������	�������������
����������
� �!���"������#��	


$����
�
% %&���'�()*+,*- �
��
�������� !�" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

��

��

��

��

�

�

 

 

 

��

���#$���%��&�����'����D�B��>�<�C!�
��,����>�2P�6k�@>
,�� !�
��,�������	
�<�=���

 

����()����*������'�%��+,��$�-.�
�./0���#,���12����
3#,�45��

��

��

� �

��

��������	�
����
��
������������������
	���������������
 ������������
!����
 �"���#$%&'� �

��(�)*+,��
�*-��������������
./0)�����1��2�*3�*!+���0
���� �

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                               1 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html


 

 

���
6����2����
���.7
����8���+,��9��:;
3#,�45�%�
.7����
��$����
�./0���#,���12�������
����$�-.�<=><?���

��
���	����

�4$3��
�����������	
��*�	��f�����6�2�(�)*��$������������6

���f6
�*�
	�����
���
�7�25
����l�����+�5
�����#����5��m�/�

<�����n_!��
	�o)\�7�9��,��4$3�2��/#������7�24p����6

���5	��� T*	��6q���� B�;�� d:O
� 7� F�=#� �� �
� 	�����

B�
����� ���
���� �45�$�� ��6UR,QY"�������	
� ��O
� Z�6

�Zr1� ��� o�)@#� 7� ._�� �%
� ����7	� 7� ����(�)*� 2��/#,

25
�i��K���������%�#��������7	�7�����(�)*"�� !�
��������	


�g����� 7� e�	�#� ���	
� �������� �
� ���� �
�$>� ��� ���

����
������6�C!�
�����
"�����$#�����%s��������	
���C(���`�	

�	�� <��C�
�.�
�*
�t>��� ����� ,�	
�� ��
�-��./�� ���� !�
�

����2�(�)*������	
�	������ 
	�+	���7�<�����&�����'���6

����$�U],^,bY"� �

������;����������������������M������� !M�
���
���#�M5
�����M��	
�<�M=���M���M5	

��������e�	�#�<�=���$���6,�����������M������M�
��97�MN#��C��M����M��"���


���
�������� ����������	������ !����$�������6����B�M�>�T��3������

������7�����$�
��
�04��,���D�"""�����������M��u�M���1
��M������� !�
��	�$��	������

������<��������	
�7�<����g������#7�N���g7	������M���
�	
�����
�q���M�

�����;���������g7	��Ma�6��M���M5	�������������@M>
���M��	������M��	
���M6

<�C!MM�
��	���MM��>�9?MM�6�oMM��_���MM����MM��oMM��_����MM6��C�

������������M�����M���M�3
��������	������ !�
��,������������������
����M6

����
���
�������$6
�'�7��7	�0�!����������"���B�j���M5
	��M�
�	�

g7	��MM��2MM5
��	����#�MM5
�AMM5�#����� !MM�
������MM��	
���MM6

<�C!MM�
��2MM5��5��MM#��MM�*�
�	
�MM���MM5	����	�MM��oMM��_����MM6�

���-MM���2MM�3�	���MM�������
	
�MM
�g7	��MM�
����MM5�MM6�	���

<�C!MM�
���MM$�����2MM��1�oMM��_����MM6UJ,H,GY�"�MM$�����MM�
�	��

#�MM)(�K��MM������2MM5
�<�MM��B�MM �
��MM��	�!MM��	���"	���MM��3��
� �

��������M������M��D�B�M�>�<�C!�
���,�������,��!M������M��,�
�M�#��
�6
�,

������v�5��,��7"""U"""V"Y� �

��������F�4���
	����)���Z
�6
�������	
��������M���M���M$�����������
��
�M#

��4#	�������3��$������M������9:�!M���M��������D�,���� !�
���

��g7	������	
�,�������������������
�M���7�<�M���M�*�
�	�M��������������6

��MM���<	�MM�
��MMS�����<	7���MM��+7	��	��2MM�/*���"��MM3�#��MM���

�2M�
���. $M5��M��,������g��M����
����!M��
�M3��!M_��7�<��MM��

�������>�����2M5
�B�j�� !M�
���6���������M������Z
�M6
����M5
	�	��� �

� �

����MM��	
7�<�MM�	�g7������MM������Z
�MM6
��MM������MM��	
���MM6

�����w$6��6$���<���D�����������	
�,����������	�'�������7�<�������-���


��������<
��6�� !�
�����"�g7	���������
��M$#	�4>����M��	
�F7
�M�����6��

���MM���. $MM5���MM6	��)�(Global Rating Scales),�

�����������M$a���M�������,�4�����=��
�,�6�N��������,f�/�-��<�6�!�

�$��
�����,�
������$�(���<	7�����>�����(OSCE)��7<��`����u�M)4S����

�������	
���4��)��7���
���B
����6�"�����2�3���
��
����� !�
��. $5

�������������
�M������ !M�
���C�-�������x��S��
����25
�2��6
��8�1

���	
�MMMM���MMMM��?#��	�MMMM���MMMMS�����<	7���MMMM��+	����MMMM�
	r


�������
"������������	�����B� �
����
����25
�f��������������;���
������	


��������M��7���M'�9�6�4�M�
�n�_!M#��
�����O�*�� !�
��,B�#�����D

��������������M���M6
�_��
�M�D��M������M4���2�3�	��g:#"�������	���M�
��M���M$�

�������M��������
��MN��_��y
�M�
��
��
�M#����,����-�������	
����5
	

��MM���<��N�MM5
UQX"Y��MM)(�K���MM�
�Z�MM6�����MM��	
�<�MM=����MM�)#

��MM��>�9?MM�6���@MM>
�AMM5�#����� !MM�
����	��MM��7��MM����

����D�B��>�<�C!�
�����E=#�F�5�	����������GHIGJ�����"� �

� �

��


�
�����
��
���
	�����MM)��3��MM��2MM5
��N�MMO�#��MM)(�K��&MM��.67LMMD��MM�


���@MM>
��MM����MM��>�9?MM�6�MM������	��MM��7��B�MM�>�<�C!MM�
��

��MM��D��,��	��MM5�D�,���MM��D���MM6�<��!MM�
��	����MM����MM��

����MMM�
�<�
��0��!MMM#�2MMM�
����7��8�MMM���"��	��MMM��0MMM��
�MMM)#

������EMM=#�F�MM5�	��<�C!MM�
���MM�
��MM�����GHIGJ,�QJQ��MMN��

�������MM���MM)(�K���	
7��	��MM���MM5�9	�EMM���MM����MM�"��MM�
��


��
�MM)#QX����,����EMM=#��EMM'���2MM�>��MM���MMN��R��2MM�)���MMN��

�,��3:)�MM5
��EMM'��R����6�C!MM�
���MM��F�MM/��
�2MM�>��MM���MMN��

�,���MMC��Q��7�B�MMC$�����z�MM��2MM�>��MM���MMN��QJ�2MM�>��MM���MMN��

MM���MM��0MM���#�B�MM>�7�<�MM��v	�MM'��MM5	����
,��MM)(�K��	��2��

�2MMM�����	�QbX�	������MMM��	
����MMM�7	�. $MMM5����$!MMM5�D�

�������MM��D�	��7�2MM*�
�	
�MM��.67LMMD��	�MM����MM6��MM1
7�	�MM��'


QRR������8�MM���0MM��=#�7��MM�� #�7�<�MM��<�
��9��MM>����$!MM5�D

2*�
�9	�O��
�)#���
��7	���"� �

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                               2 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html


 

 

���
��
�������� !���

���'�MM5���MM'����$!MM5�D�9�MM>:S
��	7����MM
�	
�MM�
�
��<��MM��

F7
�.MMM_���MMM�����&MMM�*
�
����9��O�EMMM'��MMM��m�MMM����

��.67LMMMD��	�MMM����MMM6��MMM1
7�0��MMM�����B7��.MMM_��7�Q]�

���k�@MM>
�AMM5�#����� !MM�
������MM��	
�<�MM=���	�MM��	��F
�PMM5

����MM���<�C!MM�
���MM������	��MM��7��MM��>�2MMP�6�"�
�MM3
��
�0MM4�

����MM��>�2MMP�6��
	�MM��6��MM�8�#��MM�����$!MM5�D��	�MMO�	�MM4�>
�,

���8�MM��D�7���MM5	�<�C!MM�
�����MM����MM ����MM����xMM��S��
��MM�����

��C�-MM4�6�[��MM\HVWX�MM���
��MM�8�#��"���MM)(�K��B�MM �
���MM��

�����EMM=#�F�MM5�F7
�F�-MM���GHIGJ���MM����"�2MM5�����MM6�<�
�

�	
�MMM*
�B�MMM���MMM��<�MMM��������N�MMMO�#�	�MMM���7�U�7���C��MMM��

�	�MMMM�)��Z
�MMMM=�
Y��7�S�4$�MMMM5
	���U���C�-MMMM4�6�[��MMMM\

��MM5��DY0MM��=#�7��MM�� #���
�MM���7�X]WX�P�
���	�MM����MM;��

������*�
��;��	��	
���$)�"� �

� �

�������
��
QRR,<�MMM��<�
��9��MMM>����$!MMM5�D�^Q�m�MMM�������$!MMM5�D�

�,��$�(�MM��<7�MM
��MM�bV���,��MM��D�<7�MM
��MM��m�MM�������$!MM5�D�RJ�

������7��8�MMM����7��	��MMM5�D�<7�MMM
��MMM��m�MMM�������$!MMM5�DQJ�

�����2�
����<7�
����m��������$!5�D"� �

����MM)(�K���	�MM���
�MM*
��MM5���C��MM��JJWJ�VXW^R��MM1�,�F�MM5�

���MM5�0MM�
RH�����MMp�
��MM1�7�JX����MM��F�MM5��"���/��MM5���C��MM��

�	�MM�QbWJ�HRWQQ��0�
�MM1�,�F�MM5�Q���MMp�
��MM1�7�b]�F�MM5�

���MMM��"���B�MMM#��MMM6�	��<�MMM��e�	�MMM#���MMM6��MMM1
7���C��MMM��

����EMMM=#JXW^�RGWV�����0MMM�
��MMM1�,�R���MMMp�
��MMM1�7�RX�

��������1
7"�����������������M����P-M���M�
���*�M
��M;��	���M���M�4(
bWJ����MO	��


��������MM1
7���C��MM���7��MM������MM�
�3
���MM6�2-MMD��
	
���
�MM*

���������������5����24-�������<���e�	�#���6"� �

��7�MMM1^X�����c	�MMM���
	
���MMM)(�K���	�MMM���
�MMM*
��MMMO	��

���,��EMME_#��
�MM�������EMM=#bWJ���{�MM*��
�MM�����MMO	��

��7�MM1�,��EMME_#Q��,�
�MM����F��MM)��c	�MM���
	
���MMO	��

JWQR�c	�MMMMMMM���
	
���MMMMMMMO	��phd�,�QWb]MMMMMMMO	����

�7��MMM�	
��MMM5�$�	��^W]����EMMM=#�c	�MMM���
	
���MMMO	��

���MM������MM5�$�	��"�����MM���MM5	����	�MM���
�MM*
��MM�
7
�*�TMM���#

�F7�3�	��e�	�#��	���TK/��[-1UQY25
�<����8
	
"� �

�

��
�3.����@AB�'�CD�
�:��
���EF	��G)H����
�
����
������I��
�����I�E�7�: �

��������������������������������������������������������������������
�����I��

D�
�:��
���EF	���

���!:��J
��


����� �bR�^WRJ �
��	
��5�$�	���Q�Q�

�5�$�	��� �J�JWb �
��
�	��� �G�bWJ �

��
�	���7�
����� �V�bWH �
�5�$�	���7���
�	��� �R^�VWRX �


�����7���	
��5�$�	���,��5�$�	���,���
�	��� �RQ�HWQQ �
�	���,��5�$�	���,���
�	����	
��5�$� �J�]W^ �


�����7���	
��5�$�	���,���
�	��� �QX�QWV �

�����7���	
��5�$�	��� �b�GWQ �


�����7���5�$�	���,���
�	��� �RQ�bWQH �
� �

�<��N�MMMM5
��	�MMMM��e�	�MMMM#�g7	�����!MMMM��UJW]H�MMMMO	���Y

���g7	�����
��MMMM)��7���MMMM��hMMMM5�D�7�.MMMM5�D�7���
�$_MMMM5

�Z�MMMO���
�$_MMM5UGWQX�MMMO	���Y��MMM�/��	��7�2MMM�
��	
�MMM�� �

� �

��,�hMM5�D�7�.MM5�D�,���
�$_MM5����MM�7	��
��MM/�N�#�fMM6��	
�MM�

�0MMM1�,��MMM67�
�tMMM=��,�� !MMM�
��AMMM5�#�e�
�MMMN$���MMM8
	


�2MMM�
��	
�MMM���MMM��>�g��MMM���7�.MMM_���MMM�
	�,���P-MMM��"�	�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                               3 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html


 

 

���
6����2����
���.7
����8���+,��9��:;
3#,�45�%�
.7����
��$����
�./0���#,���12�������
����$�-.�<=><?���

���+	��d�MMS��MM8
	
��MM$���,RW^^�d�MMS��
��!MM��6��
�MM*
��MMO	��

��MMM������MMM��<��N�MMM5
�+	��"�^]��7�9�MMM�7
��6�MMM
��MMMO	��

GWQX��MM�
�<�MMC|�6�fMM6��MMO	�����MM������MM���
	�	�MM��"�TMM���#

�������MM��	
���MM��:��[-MM1��MM���MM5	����	�MM���
�MM*
��MM�
7
�*

F7�3URY�25
�<����8
	
"� �

�

�
�3.����@AK�'�C
���.7
����-$L��G)H����
�
����
������I��
�����I�E�7�: �

��������������������������������������
7
�*�� �

� �

:�������������	
����� �

�2��(7
Q �

�

��(7
�2R ��2��(7
b ��2��(7
^ ��2��(7
] ��2��(7
J �

� ��
�)#� ��O	�� ��
�)#� ��O	�� ��
�)#� ��O	�� ��
�)#� ��O	�� ��
�)#� ��O	�� ��
�)#� ��O	�� �

B�#�����D������� �VG�bWGG �J�^W] �b�GWQ �R�GWQ �X�X�R�GWQ �

B�#������������ �X�X�]J�^W]X �b�HWR �b�HWR �Q�Q�]�]W^ �

�� !�
��2�	�!��7�F�)*�	�@1� �Qb�HWQQ �RV�RH�^R�GWbH �^�JWb �^�JWb �Q�Q�

i��`�7�	�@1� �X�X�QJ�^WQ^ �RV�RH�QJ�^WQ^ �RX�QG�H�JWb �

���:'
�08�-��2��>	� �X�X�J�^W] �R^�JWRQ �RQ�VWQG �RQ�VWQG �QG�VWQ] �

��������{�*������(�)*� �X�X�b�HWR �RQ�VWQG �R]�]WRR �QR�GWQX �QQ�QX�

� �

�������������������M���%�M��0M�
�>��	�M��	��.67LMD��	�M����M6��M1
7�9
�;�

���MM��	
�
�MM*
�2MM��p�
��MM����MM��9	�MMO��MM�
��MM���U��7�MM1]R�

�O	�Y�����������������M���M��>��M���	�MP#�,�� !�
�����E=#�TK/�������


���������	��
	�B
�M�|�6�,�� !M�
���
�)#�7�+	����1
7�g�	
,�+	�

��$�-�
�������%�����'�������	
"� �

���MM��	����MM��>�9?MM�6���@MM>
��MM������	��MM��7���<�C!MM�
�

����,���MM����MM����MM��D�B�MM�>JWHJ��MM*
��MMO	�������MM��	
��


���9	�MMO��MMM��
	���MM'����MMM��
���MM��B�MMM �
����MM��D�7��$��MMM�#

7^WRb���MM������MM��<��N�MM5
����MM��D�����MM��	
��
��MM�$#��MMO	���"

��9j
�PMM5�y�MM��[-MM1��MM���MM5	����	�MM���
�MM*
��MM�
7
�*�TM���#

F7�3�	�����=��
UbY�25
�<����8
	
"� �

� �

� �

� �

��
�3.����@AM�'�C��G)H����
�
����
������I��
�����I�E�7�:
��8����4N��(��O� �

��������������������������������������������������������������
7
�*���������������������� �

���=��
�9j
�P5�y��� �

�
�)#��O	��

�
��$��
��$a� �R^�RX�

�=��!#� �QQ�V�

�
��$��
��$a�7��=��!#� �^Q�b]�

�/�4K#�7�A�`�7�}�=O�,��
��$��
��$a� �Q^�QQ�

�$a�,��=��!#A�`�7�}�=O�7��
��$��
�� �QQ�QX�

�-��C�
�h5�D�����
��$��
��$a� �Q�Q�

���/��
���N#�. $5��
����#j
�P5�7��
��$��
��$a� �Q�Q�

{�*��	
����
��4���#� �Q]�Qb�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                               4 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html


 

 

���
��
�������� !���

������	�����=��
�9j
�P5�i�_��
�����QWJb���������
�0M4���	
�M���MO	��

����	��,���=��
RWb^�������7�+	��d�MS���7�M#���M���	���	
����O	��

�	�HWR���MM��{�MM*��	
�MM���
��MM4���#�fMM6��	
�MM���MMO	���"JWJH�

����������������
	��M�����M����7�9j
�PM5�.67LMD��	�M����6��1
7��
��O	�

�������������$#�7����
������	
������� !�
��	���'
�	����=��
��
�eD^WbR�

����������
	�	��$�
��
�*
��O	�"� �

��������,�B�#�������������	
�
����	���	�RWbG�������!M��6��
�M*
��O	��

��
	���������
��������������	
�
���"]Wb]�������7�9�M�7
��6�M
��O	��

^WRJ��������������������
	�	�����
�<�C|�6�f6��O	���"���0�>��	���	�

��������B�M#���M���������B� �
�B�>RWHR���������,�<	7�����M��<�M#����MO	��

JW]������,+7	���j���f 1��O	��JW]�����	����8����	
�
����O	��

����,�B�#�F�SGWG�������7����� !�
��x*
�#�B�>��O	��^WG����fM6��O	��

���������������M�����<	�M�
�{�M*��	
����
��4���#�"�������M=��
��	
�M
���	�

����������������,��M������M��	
�M
���
	���������
������
�*
���!���,�B�#�����

b]IR]�����������������7��M��
���M��~�EM�'
�����M��
	��8�M���<�����
��O	��

����
��MM�����
�MM*
����MM5QX����	�MM;$������
�MM��
	�<�MM����MMO	��� �

��$��
����"� �

�������,���8�M���	
�
����	���	�JW]G��MO	�����������M���
	�	�M�$�
��
�M*
��

�,���MM����V�MM�$#�7�9�MM�7
��6�MM
��MMO	��^WbR��!MM��6��MMO	��

������������
�M*
���!M���7��M��������	
�
�����8��QXI]������<�M����
��MO	��

����
�����~�E�'
�������
	��8����"� �

���������������M�����M=��
��	
�M
���7�<���e�	�#���6��1
7���C��������

���MM����
�MM*
�7�2MM�
����MM37��	
���MM$)���MMK�
	�,�B�MM#��MM1
7

�����������	
�
���B�#������������f6���!���,�������<����e�	�#����!��

�������<���UX]WX�P"�Y��������M��<���e�	�#���6�1
7���C��������

�AMMM5�#�+	��d�MMMS��
�<��N�MMM5
�,����MMM=��
�9j
�PMMM5�y�MMM�� �

��������������MK�
	���8�M���	
�M
���7�<��N�M5
��	���������	
�y��,���#�5
�

�2�
�����37��	
���$)��"� �

�����EM=#�c	������������������M������	��M��7��M��>�2MP�6���@M>
��

�����������A5�#�+	��d�S��
�<��N�5
�,����=��
�9j
�P5�y������<�C!�
�

�������������������8�M��7�B�M#���M�����M=��
��	
�M
���,�����M��	
�y���,���#�5


�������2�
�����37��	
���$)��m�4#	
"��	
���$)���K�
	����/��M5���M�

��e�	�#����������A5�#�+	��d�S��
�<��N�5
�,����=��
�9j
�P5�y�����

�������������������8�M��7�B�M#���M�����M=��
��	
�M
���,�����M��	
�y���,���#�5


��2MM�
�����MM37�"��y�MM���MM���MM���e�	�MM#��	�MM�����EMM=#�TMMK/�

��������������y�M��,���#�M5
�AM5�#�+	��d�S��
�<��N�5
�,����=��
�9j
�P5

������������	
���M$)��m�4#	
���8���7�B�#��������=��
��	
�
���,�������	


�2�
�����37��	���"� �

� �

�P8���
�����25���l�����������������g7	�����!M����M���
����!M���M\�1��)(�K���
�<�

����	��MM��7��MM��>�2MMP�6���@MM>
�AMM5�#�<��N�MM5
��	�MM��e�	�MM#

���5�g7	,�<�C!�
��������������25
�h5�D�7�.5�D�<
��6������
�$_�"

������������������M��D�B�M�>�<�C!M�
��	���M���M����
	���6�7��������)(�K��	�

�����<��N�MM5
��	�MM��e�	�MM#�g7	�����!MM���,�<�MM��B�MM �
��
�MM6
�

���
�$_525
�<����<������	�������UV"Y� �

�������
�������\�1��)(�K��	�]X���������
�.67LMD��	�M����6�1
7��O	��

�����������������M���	��
	���M'����M=��
�9j
�PM5�7�<����<��N�5
�+	��d�S

�����������$#�7�������<�����1
�S�+	��d�S���7�#JG����eD�������O	��

�����<�
��	
�M������ !�
��	���'
�	��
	�����������7�9j
�P5���=��
��


�����
�MM����
�MM6
��	��<�MM��B�MM �
��MM)(�K��	��,���MM��(�1�	��,���MM�

��������������d�MS���7�M#���M���	��9j
�P5��1
�S�7�+	��d�S��
�<��N�5


��7�MM1�+	�VX��7�MM1�7�<��MM���MMO	��GG��
�eMMD��MM�����MMO	��

���������������<�
��	
�M������ !M�
��	�M��'
�	��
	��M���������7�9j
�P5���=��


�������UVY�����������M���M�
�	���M)(�K��7��l���������7�������M37���
�M_�6��	

���	
���"����������!�����)*��)(�K��	�����25
���
�j���1
���P-����
�2�>

���������������M���M�
�<��M���$�(�M��nE_��������D�.67LD��	�����6��1
7

���MM������MM8
	
�,�+	��d�MMS���MM�����MM���	�MM����MM������!MM��2MM�)�

��	��,��MM�
�<�
�MM����!MM������MM�#����+�MM5
��MM��e�	�MM#�7�� !MM�
�

���� �
��)(�K��	�����(�1��������������	�M���M��D�B�M�>�<7�M
��
�M6
��	��<���B

���
���*�
�	
����5	��"� �

����#�MM5
�AMM5�#�� !MM�
������MM��	
���MM��:���MM\�1��MM)(�K��	��

�����������7�F�M)*�	�@M1�,�B�M#���M��D���M���,�2M��6
�[M�#�#��M��<�C!�
�

���������������M���(�)*�,�i�M�`�7�	�@1�,�+	��+:��	��� !�
��2�	�!�

���������,�+	���M��m�M4#	
�	������ !M�
���������{�*����7�B�M#���M�����M����

�������������l��M����M�������
�<���d�K��� !�
��A5�#���:'
�08�-��2��>	

�	
����
�_�6�9�)(�K�����5UV"�Y� �

������	��<��N�5
��	���������	
�y��HX��������7��M��>�2MP�6���@>
��O	��

�����7�2M5
�<��M�����M��D�7��$���#�������	
,�<�C!�
���������	���

������<��N�5
������D�������	
��
�A/*������O	�������
�<����"��������*�����


 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                               5 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html


 

 

��	
6����2����
���.7
����8���+,��9��:;
3#,�45�%�
.7����
��$����
�./0���#,���12�������
����$�-.�<=><?���

����������������	
����
�M_�6��
�M6
��	��<�M��B�M �
��)(�K��l�����"����M)(�K��	�

����
��MM�1�������MM��	
��
�<��N�MM5
��
�MM���	��rMM�]WHR�7��MMO	��

������
�#�������	
]WRH���25
�<�����O	��UV�"Y���������M�$�
��M���M3�#��M�

����B�M �
����M��D�7��$���#�9	�E��
	���'�������	
���#�5
�2��p�


��
�<�
���������������������M�
��M���M(7�,��	
����M#������M��D����M��	
��M��24-������

�����������	
��5
�B�#�����D����������
	���'������	
�c:������������37

�����
�<����"��������M������#�5
�7����� !�
��<�
�����������5	�����;����

��9	
�MM/���MM�$�
��MM��7��MM������MM���#�����MM��	
���MM��:���MM��TMM3
	

���������#�M5
��
��M��C����M3���������������������M����!M�����
��2M��6
��M��
	�

��������������	���M;���M�� #�B7�(�9	�O�	��������5�	
�
7�B�#�����D������

�������������M���	7�\����
�������	
����������7	�����3�#����9
	�/����


�����5	�����;�"�������������M�;����	
�M���M����#�5
�g�C���	���	����P-����


��������������,�� !M�
��AM5�#��M�:'
�08�-M��2��>	�7��������{�*������(�)*

$)���$�����{�O�����������	
�	��0�'��f�����6	����*��
�"� �

��7�MM1��MM\�1��MM)(�K��	��HJ�9j
�PMM5�<�C!MM�
����#�MM5
��MMO	��

��������M��������d�S��
��$��
��$a�9	�E��
	���'����=��
"���
��M�4(


������$#��
������
QX�����������7��
��M$��
��$a�9j
�P5��
��*�O�������O	��

������������
��M$��
��M$a�9j
�PM5��
��4���#���/��������7�}�=MO�,��=��!M#�,

��������������������<��N�5
�
	��C����	
���7��/�4K#���A�`"���<��N�M5
��
���

��������������
	�M��6�7��M������)(�K��	���
��$��
��$a�9j
�P5��
HWJ^�7

��7�MMM1��
	�MMM��6�7��MMM���	��MMM���MMM)(�K��	�V]�<��MMM���MMMO	��

25
UV,QQ"�Y� �

�����\�1��)(�K��	�RH������������<�MC|�6�.67LMD��	�M����M6��M1
7��O	��

��#�����������������,�����������	
�
���B�bJ�����9��7
��6�
�f6��O	��

����$#7bH�������������������M��	
�M
���[M#���	�MK��
	���M�����M�
��
�M*
��MO	��

��������"�������������B�M#���M�����M�����
�<��N�5
�,�
�6
��	��B� �
��)(�K��	�

�������,�� !M�
��������	
��
��!_���
�$)��
	]Q�������2MP�6���@M>
��MO	��

�������$�M�
����'�	���	��5��	�����>UV�"�Y���N�M5
��
�M��������M�����
�<��

������������M����
	�M��6�7���	��M���)(�K��	��B�#�����H^�����g	
�M
��MO	��

��2M5
�<��UQQ�"�Y����������������M��	
�<�M����
��!M_��~�EM�'
��	�M��	�

�����������������M\�1��M)(�K��	���
�M����M�
,�B�M#��������������������Db]IR]�

���MM���MMO	��"��
�MM����MM�
��
	�MM��6�7��MM������MM)(�K��	�]XIbX�

���25
�<���g	
�
��O	�UV�Y���	������������M�
���6���*��������	�����


����	
�M����37���
�_�6�9�)(�K�����5�����)(�K�"������P-M���M�
�2M�>

���	�MM���
�MM*
�2MM��p�
��MM\�1��MM)(�K��	���MM��2MM5
��MM�
�j�MM��1


��������������������� !M�
���M���M���M�
�<��M���$�(�M��nEM_������M��D�.67LD

�������������������M��<�M#���2M�)��7��M�
���M�
��e�	�#��$�(���<	7��	������D

�\�._���6�<	7����
�<�����+�-1
�
	���=��
���
�B� �
�9	7"� �

�������������e�	�M#���6�M1
7���C��M����������
����!���\�1��)(�K��l����

���������������M37��	
���M$)���K�
	�B�#��������=��
��	
�
���7���#�5
�<��

��������������M����,��M�
���M�
����#j�M����6�M1
7���C���������
�*
�7��	
�

�����������M�
�<��M��	
�
����������!���B�#������"����	��������M�����8�M���	
�M


�2�
����37�B�#�������������������!��2�)\7"� �

�� �

�������������
�������@>
�A5�#�<��N�5
��	���e�	�#�g7	�����!��k�9?�6���7����>�

�����5�g7	�,�<�C!�
���������	���������h5�D�7�.5�D�<
��6������
�$_

����"����
�����]X����������<��N�M5
�B�M#������������7�+	��d�S��
��O	��

����������7����������:�������������M��D���M����[�#�#����������	
�����

�������������	�@M1�7�+	��+:��	��� !�
��2�	�!��7�F�)*�	�@1�,�B�#

���������i��`�7�"�������M��	
�g7	�����!M������M��D�7��$���#�������	


����MM����#�MM5
�<��N�MM5
��	�MM�"���#�MM�>����MM=��
�9j
�PMM5��MM1
�S

��������������������M=��
��
�0M4��j�M�)��7��
��M$��
�	�M�a�7��=��!M#��9	�E�

9	�O����2*�
����"������,�+	��d�S��
�<��N�5
����������������	
�
�

����������������,�+	��d�MS���7�M#���M���	�����M=��
�9j
�PM5�i�_��
�7�B�#

����
�������$!�D"� �

��

� �

�
����
�Q�����2:��
� �
� ���5�$�������57	,� �!67LD� 7� ������� B��=�� 2�7�)�

������ 7�2�
���� ,�8����� 7��	��5�D� ,� ����D���6� <��!�
�

��>�2P�6���@>
����<�C!�
���������	����7��B� �
	������


����������
��	���7���!#�,����
���	���
	����.67LD"� �

� �

�

�

�

�

�

�

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

                               6 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html


 

 

��

��
�������� !���

�

References 

�

1- Grauer GF, Forrester SD, Shuman C, 

Sanderson MW. Comparison of student 

performance after lecture-based and case-

based/problem- based teaching in a large group. 

J Vet Med Educ. 2008 Summe; 35(2):310-7.�

�

2- Smith-Strøm H, Nortvedt MW. Evaluation 

of evidence-based methods used to teach nursing 

students to critically appraise evidence. J Nurs 

Educ. 2008 Aug; 47(8):372-5 . 

 

3-Yoshida M, Tanaka M, Mizuno K, Ishii A, 

Nozaki K, Urakawa A, Cho Y, Kataoka Y, 

Watanabe Y, Factors influencing the academic 

motivation of individual college students. Int J 

Neurosci. 2008 Oct; 118(10): 1400-11. 

 

4- Cox AE, Smith AL, Williams L. Change in 

physical education motivation and physical 

activity behavior during middle school. J 

Adolesc Health. 2008 Nov; 43(5): 506-13. 

 

5- Franko DL, Cousineau TM, Trant M, Green 

TC, Rancourt D, Thompson D, Ainscough J, 

Mintz LB, Ciccazzo M. Motivation, self-

efficacy, physical activity and nutrition in college 

students: Randomized controlled trial of an 

internet-based education program, Prev Med. 

2008 Jun 28. [Epub ahead of print]. 

 

6-Fuchs A, Sielk M, Altiner A, Wilm S. [A 

comparison of different methods of performance 

assessment for the course in  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

general medicine] Gesundheitswesen, 2005 Jun; 

67(6): 432-7. 
 

7- Weir RI, Medical and nursing education in 

the nineteenth century: comparisons and 

comments. Int Hist Nurs J. 2000 Spring; 5(2): 

42-7. 

 

8- Edelstein RA, Reid HM, Usatine R, Wilkes 

MS. A comparative study of measures to 

evaluate medical students' performance, Acad 

Med, 2000 Aug; 75(8): 825-33. 

��

VI�MM���������)��MM�������MM\	�,�MM\��:`��,��
�����.7
������8�

�����������12�������0���#,�
3#,�45�%���+,��9��:�6����2��������#,

�6��%�7�
�./0��,����������F�M5�,��M��D�B�M�>�	��g�������
��
��� �

QbGQ�<	����,^�,]bI^V"�� �

� �

QXI�������������f��M���
	����M�=��,��M\	��M��1���5
	��,�������R���7����

ST��'�������6����2�����9��:�D�
�:�
���7
��U�������������
�,�

�����������M�3�,���$�5�����D�B��>�<�C!�
�����>��� �]�������M����<LM�7�,�

�8�D�,������D�g��������-���7��QbGR"�� �

� �

QQI��������,��MN;���M\���>�,	�MD�B�M�(
���-1�,���	������-=(
�4>

���
	���2��������"�����������#,���12������:����
���.7
�����������


���������V�������
���W��
��7��%��
�0�.���*@�
�./0�,�����
��
��� ��

�F�MM5�,��MM��D�B�MM�>�	��g��MM��QbGJ�<	��MM��,RU�HY,�bQJI

bXV"� �

��

�

 
 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

12
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-43-fa.html
http://www.tcpdf.org

