
  

بررسي ميزان رعايت قواعد تهيه سؤالات چند گزينه اي درسؤالات پايان ترم اعضاي هيئت 

    شهيد صدوقي يزدعلمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني

  
٢ دكتر محمد حسيني ، 1*علي اكبر واعظي                                                      

3  دكتر حسين عقيلي،
  4دكتر محمدرضا ميرجليلي ،

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  سؤالات چند گزينه اي ، قواعد طراحي سؤال ، سؤالات پايان ترم: واژه هاي كليدي 

   مقدمه

ــه ســبب ماهيــت و پيچيــدگيهاي خــاص خــود از         ارزشــيابي ب

  و درگسترده ترين وجنجالي ترين موضوعات آموزشي است 

  
  مربي گروه پرستاري : نويسنده مسئول -1*

  استاديار گروه علوم تشريحي -2

   استاد يار گروه ارتودنسي -3

  استاد يار گروه داخلي -4

   درماني شهيد صدوقي يزد–دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي 

  

به نحو صحيحي اجراگردد مي توان براساس نتايج  صورتي كه

 آن نقاط قوت وضعف آموزشي را مشخص نمود و درايجاد

   .)15( تحول درنظام آموزشي گامهاي مثبتي برداشت 

 از رايج ترين شيوه هاي ارزيابي  1آزمونهاي چندگزينه اي 

كه طي بيست سال ) 20( دردانشگاهها وامتحانات سراسري است 

 همگاني شدن  )18(اخير به طور چشم گيري همگاني شده است 

31-38، ص 2 شماره دوم ، سال مجله مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي  

  درماني شهيد صدوقي يزد–دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي 

   چكيده
اين نوع آزمـون هـم از نظـر    .  متداول ترين آزمون عيني مورد استفاده در علوم پزشكي آزمون چند گزينه اي است  :مقدمه و هدف    

 زدن كوركورانه وهم از لحاظ سهولت تصحيح پاسخنامه ها بهترين نـوع  يكنواختي سؤالها وهم به سبب حساسيت كم در مقابل حدس  
هدف از اين مطالعه تعيين ميزان رعايت قواعد تهيه سؤالات چند گزينه اي درسؤالات پايان ترم اعـضاي هيئـت             . آزمونهاي عيني است  

  .علمي ومدرسان دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي  بود
 - نفر از  اعضاي هيئـت علمـي ومدرسـان    187اين مطالعه يك مطالعه توصيفي بود كه بر سؤالات امتحاني پايان ترم             : سي  روش برر 

جمع آوري اطلاعات .نفر انجام شد) 187 (-دانشجويان خود راباسؤالات چند گزينه اي ارزيابي نموده بودند ،  دانشگاه كه درپايان ترم     
ه از سوي اعضاي مركز مطالعات وتوسعه آموزش پزشكي دانشگاه حاوي اطلاعات دموگرافيك             با استفاده از چك ليست طراحي شد      

عضو هيئت علمي وموارد چگونگي تطبيق سؤالات چندگزينه اي پايان ترم با قواعد طراحي ايـن گونـه سـؤالات انجـام شـد و پـس از                
  . ار گرفت  مورد تجزيه وتحليل قرSPSSدسته بندي اطلاعات با استفاده از نرم افزار 

    مرد وبقيه زن بودند وبيشترين تعـداد نمونـه هـا از دانـشكده پزشـكي          )  نفر   148(  درصد   1/79 نمونه   187نتايج نشان داد كه از      : نتايج  
  % 6/24 نفر بودندتوزيع فراواني نمـره هـا درنمونـه هـا شـامل      )15( درصد 8وكمترين از دانشكده بهداشت     )  نفر   77 % ( 2/41) باليني  ( 
ضعيف بود بيـشترين درصـد نمـره هـاي خـوب مربـوط بـه                )  نفر 16(  درصد   6/8نفر متوسط و    ) 125( درصد 8/66خوب و   )  نفر   46(  

 درصـد بـود همچنـين    6/5 درصد وكمترين درصد نمره هاي خوب مربوط بـه دانـشكده پيراپزشـكي             4/30دانشكده پرستاري ومامائي    
 درصـد و بيـشترين   46 درصدوكمترين آن مربوط به دانشكده دندانپزشـكي        3/83پزشكي  بيشترين نمره متوسط مربوط به دانشكده پيرا      

  .  درصد بود2/5) باليني (  درصد وكمترين ميزان دانشكده پزشكي 16ميزان نمرة ضعيف نيز مربوط به دانشكده دندانپزشكي 
 دانـشجويان در امتحانـات پايـان تـرم ، ارائـه      باتوجه به اهميت نقش ارزيابي درفرآيند آموزش و تحكيم وتثبيت آموخته هـاي           : بحث  

سؤالات استاندارد ومنطبق با قواعد طراحي سؤالات چند گزينه اي اجتناب ناپذير است كه براي نيل به اين هدف ،  لازم است اعضاي     
ر درزمينـة   هيئت علمي آموزشهاي ضروري را فرا گيرند و همچنين شايسته است كه مراكز مطالعات وتوسـعه آمـوزش پزشـكي كـشو                     

  . بررسي سؤالات چند گزينه اي و ارائه بازخورد بررسي سؤالات به آنان همت گمارند
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      ٣٢ � شهيد صدوقي يزد ي و خدمات بهداشتي درمانيگزينه اي در سؤالات پايان ترم اعضاي هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكزان رعايت قواعد تهيه سؤالات چندبررسي مي

  ون استآزمونهاي چندگزينه اي به دليل پايايي اين نوع آزم

   .  )16و11(  

اين نوع آزمون هم از لحاظ يكنواختي سؤالها وهم از لحاظ 

حساسيت كم درمقابل حدس زدن كوركورانه وهم از نظر 

سهولت تصحيح پاسخنامه ها بهترين نوع آزمونهاي عيني 

اگر چه . وبيشتر براي ارزيابي دانش به كار مي رود )19(است

تواند نتايجي مشابه آزمونهايي داده اند كه مي  اخير نشانمطالب 

كه براي سنجش مهارت در زمينه حل مشكل وتشخيص باليني به 

    . )20( كار مي روند ، به دست دهد 

معمولاً طراحان سؤال مهارت چنداني در طرح سؤال ندارند و 

اين پيش داوري براي دانشجويان به وجود مي آيد كه حتماً 

مبهم ودو پهلو وجود دارد درهرامتحان چند گزينه اي سؤالاتي 

  اما اين مسئله مربوط به طراحي سؤال است ونه خود

   . )18(  سؤال 

درتعريف ، آزمون چند گزينه اي شامل تعدادي سؤال است كه 

) پاسخ ( هريك از آنها از يك قسمت اصلي وتعدادي گزينه 

تشكيل مي شود وآزمون شونده از ميان گزينه هاي پيشنهادي 

  . را انتخاب مي كند) پاسخ سؤال ( گزينه صحيح 

  : هرسؤال چند گزينه اي شامل قسمتهاي اصلي زير است 

   2 : قسمت اصلي يا تنه سؤال -1

 اين بخش متن اصلي سؤال را تشكيل مي دهد كه بايد آموخته 

هاي فراگير را سنجش كند ممكن است شامل يك جمله سؤالي ، 

 تصوير بيمار ، شرح حال بيماري ، پرتو نگاري ، آزمايش ،

  .)20(جدول يا هرگونه مطلب ديگر باشد 

  :گزينه درست يا پاسخ سؤال  -2

يكي از گزينه هاي پيشنهادي پاسخ درست سؤال است كه آزمون 

هم گفته     3 شونده بايد آن را برگزيند به اين گزينه گزينه كليد 

  .)19(مي شود 

 4 :گزينه هاي انحرافي  -3

ست سؤال ، تعدادي گزينه ديگر نيز براي هر  به غير از گزينه در

سؤال تهيه مي شود كه به آن گزينه هاي انحرافي مي گويند نقش 

گزينه هاي انحرافي منحرف كردن آزمون شوندگاني است كه 

  .)1(پاسخ درست را نمي دانند 

متن اصلي يا تنه سؤال را يك جمله استفهامي يا يك جمله 

هاي پيشنهادي جواب جمله ناتمام تشكيل مي دهد وگزينه 

  .استفهامي يا تكميل كننده جمله ناقص هستند 

تعداد گزينه سؤالهاي چند گزينه اي از دو تا پنج گزينه متغير 

است ، از لحاظ نظري هرچه تعداد گزينه ها بيشتر باشد امكان 

حدس زدن كمتر است اما چون پيداكردن بيش از سه پاسخ 

اي چهار گزينه اي كه درآنها انحرافي كاردشواري است آزمونه

امكان حدس زدن جواب درست يك درچهار است رواج 

   .)19( بيشتري يافته اند 

براي طرح سؤالات وقت وانرژي زيادي لازم است ولي تصحيح 

اگر درطرح سؤالات تجربه كافي . آن بسيار ساده خواهد بود

وجود نداشته باشد نوع سؤال ممكن است دانشجو را براي پاسخ 

.  5 حيح راهنمايي كند  وبه اصطلاح سرنخ به دست او دهد  ص

مزيت اصلي سؤالات چند گزينه اي اين است كه زمان 

معمولاً نيم دقيقه براي ( پاسخگوئي به هرسؤال كم است 

بنابراين مي توان درمدت كمي ميزان وسيعي از ) هرسؤال 

   .)20( اطلاعات افراد بسياري را مورد سنجش قرار داد 

ي طراحي صحيح سؤالات چند گزينه اي بايد قواعدي را برا

پرسشي بودن تنه سؤال ، مربوط شدن : كه ازجمله . رعايت نمود

هرسؤال به يك مسئله يا موضوع واحد ، واضح بودن سؤال وبه 

كارنبردن كلمات مبهم ودشوار، خودداري از تكرار مطالب 

يشه سؤال ، درگزينه ها ، متجانس بودن گزينه ها ، مثبت بودن ر

، خودداري از .. عدم كاربرد عبارات هيچ كدام وياتمام موارد و

نوشتن سؤالات با متن سؤال منفي وگزينه هاي منفي ، مكمل 

بودن گزينه ها با تنه سؤال از نظر دستوري ، خودداري از داشتن 

دوگزينه متضاد وانتخاب محل گزينه درست درميان گزينه هاي 

  .ي انحرافي به صورت تصادف

  

 

1-multiple choice  question 

2-stem  

3-key 

4-distractors 

5-cuenig 
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  ٣٣ �                                                                                       علي اكبر واعظي ، دكتر محمد حسيني ، دكتر حسين عقيلي ، دكتر محمدرضا ميرجليلي 

  بررسيروش 

 نمونه از 187اين پژوهش مطالعه اي توصيفي بود كه روي     

 كه اعضاي هيئت علمي و مدرسان –اي  ت چند گزينهسؤالا

 - دانشگاه علوم پزشكي در پايان ترم از آنها استفاده كرده بودند

براي اين منظور يك نسخه ازسؤالات چند گزينه اي . انجام شد

پايان ترم آنان كه حاوي سؤالات چند گزينه اي بود دريافت 

سپس چك ليست تطبيق سؤالات با قواعد تهيه سؤالات . گرديد

چند گزينه اي ومصوبات مركز مطالعات وتوسعه آموزش 

سؤالات % 20 تا 10درخصوص قرار دادن ( پزشكي دانشگاه 

 ترم دانشجويان كارشناسي وبالاتر به صورت سؤال پايان

انگليسي به منظور تقويت بنيه زبان انگليسي دانشجويان طراحي 

چك ليست تهيه شده كه حاوي اطلاعات دموگرافيك . گرديد 

عضو هيئت علمي وچگونگي رعايت قواعد تهيه سؤالات چند 

  توسط اعضاي مركز مطالعات 1 گزينه اي بود از نظر روائي 

وتوسعه آموزش پزشكي دانشگاه مورد بررسي واصلاح قرار 

چك ليست نيز با انجام آزمون مجدد بررسي 2 گرفت وپايايي 

  سپس اطلاعات مورد نياز . شد واصلاحات لازم انجام پذيرفت 

  

با استفاده از چك ليست وبرگه سؤالات جمع آوري وبا استفاده 

 گرفت ونتايج  مورد تجزيه وتحليل قرارspssاز نرم افزار 

  . استخراج گرديد

  

  

   نتايج

 نفر از اعضاي هيئـت علمـي دانـشگاه كـه           187دراين پژوهش        

سؤالات چند گزينه اي را براي ارزيابي دانشجويان خود اسـتفاده           

) نفـر  148(  درصد 1/79نموده بودند وارد شدند كه از اين تعداد         

 ) نفر مربي60 (   درصد1/32را مرد وبقيه زن بودند واز نظر مرتبه       

) نفـــر14( درصـــد 5/7اســـتاديار و ) نفـــر111( درصـــد % 4/59، 

ــد)  نفــر2(  درصــد  1/1دانــشيارو  ــود ن از نظــر فراوانــي . اســتاد ب

   درصـد   8/57) پايـه وبـاليني     ( بيشترين نمونه از دانشكده پزشكي      

   درصــد8نفــر وكمتــرين مربــوط بــه دانــشكده بهداشــت  ) 108( 

  )1ول شماره جد. (بوده است) نفر15 ( 

  

  

  توزيع فراواني نمونه ها برحسب دانشكده  : 1جدول شماره                                                   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

1-validity 

2-Reliabilit 

  درصد  تعداد   فروانيدانشكده 

  4/13  25  دندانپزشكي 

  8  15  بهداشت 

  6/16  31  ) علوم پايه ( پزشكي 

  2/41  77  ) باليني ( پزشكي 

  3/12  23  پرستاري ومامائي 

  6/8  16  پيراپزشكي 

  100  187  جمع 
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      ٣٤ � شهيد صدوقي يزد ي و خدمات بهداشتي درمانيگزينه اي در سؤالات پايان ترم اعضاي هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكزان رعايت قواعد تهيه سؤالات چندبررسي مي

ــؤالات       ــي س ــد طراح ــك از قواع ــت هري ــي رعاي ــر فراوان از نظ

دربـين  % 50چندگزينه اي دربيشتر مـوارد ميـزان رعايـت بـيش از      

كل نمونه ها بوده است ولي مواردي مثل وجـود راهنمـا دربرگـه              

        % 1/32ضــافي درگزينــه هــا هركــدام در  ســؤال و نبــود توضــيح ا

از نمونه هـا رعايـت گرديـده بـود وداشـتن سـؤالات بـا                ) نفر60( 

)  نفـر  81% ( 3/43تاكسونومي بالاتر از يـك از نظـر كمـي نيـز در            

)  نفـر  49 % ( 2/26ووجود سؤالات انگليسي همراه با سؤالات در        

   )2جدول شماره  .(رعايت گرديده بود

  
  

  

  تهيه سؤالات چند گزينه اي توزيع فراواني ميزان رعايت قواعد : 2 جدول شماره

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  فرواني

  قواعد تهيه سؤال

  درصد  تعداد

  1/32  60  وجود راهنما دربرگه سؤال

  9/59  112  پرسشي بودن ريشه سؤال

  1/83  118  بامعنا بودن ريشه سؤال 

  8/58  110  مثبت بودن ريشه سؤال 

  4/60  113  نداشتن تمام موارد يا هيچكدام 

  2/57  107  وجود مطالب اصلي درتنه سؤال 

  9/79  149  مربوط بودن گزينه هاي هرسؤال به موضوع واحد

  9/90  170  مستقل بودن هرسؤال از همديگر

  8/88  165  به كارنبردن علائم اختصاري درگزينه ها 

  1/32  60  نبود توضيح اضافي درگزينه ها

  3/50  94  يكسان بودن طول گزينه ها 

  5/92  173  منفي نبودن ريشه وگزينه ها درسؤال

  4/59  111  وجود سؤالات با بازده اي يادگيري درحيطه هاي بالا 

  3/43  81  داشتن سؤالات با تاكسونومي بالاتر ازيك از نظر كمي

  5/92  173  نبودن كلمات مبهم ودشورا درسؤال 

  1/56  105  نگارش وتايپ صحيح

  5/92  173  به كار نبردن سؤالات قرينه 

  3/97  182  به كار نبردن عبارات متضاد درگزينه ها 

  2/26  49  وجود سؤالات انگليسي وروائي صوري
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  ٣٥ �                                                                                       علي اكبر واعظي ، دكتر محمد حسيني ، دكتر حسين عقيلي ، دكتر محمدرضا ميرجليلي 

بالاترين ميانگين نمرات رعايت قواعد طراحي سؤال درسـؤالات          

 و پائين ترين   30/17 + 46/1امتحاني مربوط به دانشكده پرستاري      

ــو ــانگين مرب ــشكده پيراپزشــكي  مي ــه دان ــوده05/16 +14/1ط ب    ب

 )3جدول شماره . ( است 

نتايج نشان مي دهد كه درصـد كمـي از نمونـه هـا نمـره ضـعيف                  

ــد    ــه انـ ــه اي گرفتـ ــؤال چندگزينـ ــي سـ ــد طراحـ ــت قواعـ   رعايـ

و اكثراً وضعيت نمره خوب يـا متوسـط را       )  نفر 16 درصد ،  6/8 ( 

  )4 جدول شماره (  .دارند

  

  

ميانگين نمرات رعايت قواعد طراحي :  3جدول شماره 

  برحسب دانشكده ) نمره 20از ( سؤال 

  

  انحراف معيار  ميانگين دانشكده             فراواني       

  74/1  57/16  دندانپزشكي 

  56/1  67/16  بهداشت 

  28/1  23/17  ) علوم پايه ( پزشكي 

  15/1  06/17  ) باليني ( پزشكي 

  46/1  20/17  پرستاري ومامائي 

  14/1  05/16  پيراپزشكي 

  

توزيع فراواني وضعيت نمرات مدرسان  : 4جدول شماره 

 20برحسب رعايت قواعد طراحي سؤال چند گزينه اي از 

  مورد

 

  درصد  تعداد    فرواني               وضعيت نمره

  6/24  46  )خوب ( و بالاتر  18

  8/66  125  )متوسط(15 - 99/17

  6/8  16   )ضعيف( وكمتر  99/14

  100  187  جمع 

  

  

فراواني وضعيت رعايت قواعد طراحي سؤال به تفكيك دانشكده ها نيز نشان داد بالاترين درصد سؤالات با نمره خوب مربـوط بـه دانـشكده       

   )   5جدول شماره . ( درصد بوده است 2/5 درصد وكم ترين مربوط به دانشكده پزشكي باليني 4/30پرستاري 

  
  

  توزيع فراواني وضعيت رعايت قواعد طراحي سؤال برحسب دانشكده : 5جدول شماره 

  

  دانشكده 

  وضعيت دانشجو
  دندانپزشكي

     درصد                تعداد 

  بهداشت 
      درصد            تعداد 

  علوم پايه 
           درصد           تعداد

  باليني 
       درصد       تعداد   

  پرستاري ومامائي

          درصد          عداد ت

  پيراپزشكي
          درصد         تعداد  

  جمع
  درصد           تعداد

  خوب 

20-18  
7  28  4  7/26  8  8/25  19  7/24  7  4/30  1  6/5  46  100  

  متوسط

99/17-15  
14  46  9  60  21  7/67  54  1/70  14  9/60  15  3/83  123  100  

  ضعيف

   وكمتر99/14
4  16  2  3/13  2  5/6  4  2/5  2  7/8  2  1/11  18  100  

  جمع

  
25  100  15  100  31  100  77  100  23  100  18  100  187  100  
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      ٣٦ � شهيد صدوقي يزد ي و خدمات بهداشتي درمانيگزينه اي در سؤالات پايان ترم اعضاي هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكزان رعايت قواعد تهيه سؤالات چندبررسي مي

   بحث

نتايج نشان مي دهد كه در همة دانشكده ها بيـشتر مدرسـان در              

. امتحان پايان ترم از سـؤالات چندگزينـه اي اسـتفاده مـي كننـد                 

ه اي بـه  درتحقيقات مشابه نيز همگاني بودن آزمونهـاي چندگزين ـ  

  .)14و11( سبب كفايت وپايائي اين نوع آزمون عنوان شده است 

درنتايج مشخص گرديـد كـه رعايـت هريـك از قواعـد طراحـي               

ســوال درنمونــه هــا متفــاوت بــوده اســت بــه طــوري كــه رعايــت 

داشـتن راهنمـاي برگـه سـؤالات ، نبـود توضـيح             : مواردي ماننـد    

  ومي بــالاتر ازاضــافي درگزينــه هــا وداشــتن ســؤالات بــا تاكــسون

يك ،وجود سؤالات انگليسي وروائي صوري اين سؤالات دربين    

سؤالات چندگزينه اي نمونه هاي مـورد پـژوهش كمتـر از سـاير              

  .موارد بوده است 

  درتحقيـق تارانـت وهمكـاران نيــز مـشخص گرديـد تقريبـاً نيمــي      

 از سؤالات طراحي شده از نظر آيتم هاي راهنماي نوشتن           )46% (

از آنهـا بـا تاكـسونومي پـائين         %90 دارند وبـيش از      سؤالات نقص 

ازآنها  معلم سـاخته     % 1/14حيطه شناختي طراحي شده اند وفقط       

از آنها از بانـك سـوال برگرفتـه شـده بـوده              % 2/36بوده است و    

. منبـع شـناخته شـده اي نداشـته انـد          % 4/49وتقريباً نيمـي از آنهـا       

) سـطح پـائين    (  سؤالات بـا تاكـسونومي پـائين ياحيطـه شـناختي          

  ) .6و3( وسؤالات معلم ساخته بطور معني دار دچارنقص بودند 

پژوهــشگران در هنگــام بررســي متوجــه شــدند كــه نبــود راهنمــا  

دربرگه سؤال ، مربـوط بـه سـؤالهاي آن دسـته از اعـضاي هيئـت                 

علمي بوده است كـه گـروه آموزشـي آنهـا بـه صـورت گروهـي              

ن موضـوع دربيـشتر مـوارد       امتحان خود را برگزار كرده انـد و اي ـ        

        . مربــوط بــه گروههــاي آموزشــي دانــشكده پزشــكي بــاليني بــود 

وجودراهنما دربرگـه سـؤال موجـب آگـاهي دانـشجو از نحـوه              ( 

پاسخگوئي ، وقت آزمون وكاهش اضطراب امتحـان دردانـشجو          

  ) . مي گردد

  امتحـــــان بــــــراي دانــــــشجويان اضــــــطراب آور اســــــت و 

 آموخته شـده اش تـاثير گـذار باشـد         مي توانددريادآوري مطالب  

حال اگر آزموني از نظر صوري اشكال داشته يـا قواعـد طراحـي              

سؤالات را رعايت نكرده باشند اين موضـوع مزيـد برعلـت شـده         

   وبرنتايج آزمون دانشجو تأثير خواهـد گذاشـت بنـابراين رعايـت           

  

قواعد طراحي سؤال مي تواند دربررسي بهتـر هـدفهاي آموزشـي      

  .)17(  مدرس ثمر بخش باشد مورد نظر

رعايت قواعد طراحي سؤال چند گزينه اي اهميت زيادي دارد به         

طوري كـه هـر سـؤال چنـد گزينـه اي بايـد آزمـون شـونده را بـا                 

  مواجـه   -كه هم مهم وهم كاملاً براي او قابل فهم است         -تكليفي  

سازد ، هرسؤال بايد طوري نوشـته شـود كـه تنهـا كـساني بـه آن                  

كه  ، جواب سؤال را بـه درسـتي مـي داننـد وكـساني      پاسخ دهند   

  . كه تسلط كامل برمطلب ندارند نتوانند آنرا درست پاسخ بدهند

از قواعد طراحي سؤال چند گزينه اي اين است كه هرسوال براي        

اندازه گيري يك هدف خاص ،واضـح ومختـصر بـودن سـؤال ،              

ــرين پاســخ،  اســتفاده     ــا صــحيح ت وجــود يــك پاســخ صــحيح ي

ارات مثبت بيشتر از منفي ، عـدم راهنمـائي بـه سـمت پاسـخ                 ازعب

منفـي  ( دادن  درسؤالات ، نداشتن گزينه ها و سـاقه سـؤال منفـي      

ــضاعف ــوق    ) م ــوارد ف ــام م ــدام وياتم ــارات هيچك ــتن عب ، نداش

  وقــراردادن پاســخ هــاي صــحيح بطــور تــصادفي را بايــد رعايــت 

   .)8و7( كنيم 

كـه ايـن    . د داشـت    در بيشتر گزينـه هـا توضـيحات اضـافي وجـو           

ممكن است باعث اتلاف وقـت ، طـولاني شـدن زمـان آزمـون و        

تـا آنجـا كـه ممكـن     : سيف مي گويـد   . سردرگمي دانشجو شود 

است پاسخ ها بايد مختصر وكوتاه باشد وبهتر است مطالـب يـك    

بار وآن هم در متن يا تنه سؤال بيايد و تا حد ممكن از تكـرار آن               

  .)19( درپاسخها خود داري شود 

نتايج همچنين حاكي از نداشتن سؤالات با تاكـسونومي بـالاتر از            

ماستر نيز دربررسي   .يك در بين سؤالات اعضاي هيئت علمي بود       

از سـؤالات مـورد اسـتفاده بـراي         % 3/47خود مـشاهده كـرد كـه        

 5/6بررســي دانــش درحيطــه شــناختي طراحــي شــده بــود وفقــط 

 البتـه   )5( اختي بـود    درصد ازآنها درسطح تجزيه وتحليل حيطه شن      

سؤالات چندگزينه اي براي اندازه گيري بيشتر دانش دانشجويان         

است ولي مي تواند ساير موارد درحيطـه شـناختي را نيـز آزمـون               

بااستفاده از . كندو به تبحر مدرس درساخت پرسش بستگي دارد        

سؤالات چند گزينـه اي دريـك زمـان محـدود مـي تـوان تعـداد                 

وزشي وبخش مهمـي از محتـواي درسـي را          زيادي از هدفهاي آم   

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                               6 / 8

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-39-en.html


 

 

  

  

  ٣٧ �                                                                                       علي اكبر واعظي ، دكتر محمد حسيني ، دكتر حسين عقيلي ، دكتر محمدرضا ميرجليلي 

اين آزمونها علاوه بردانش ،توانـائي اسـتدلال        . اندازه گيري كرد    

ــز       ــادگيري را ني ــر ي ــم ديگ ــاي مه ــازده ه ــسياري ب ــضاوت وب   ق

  .)19و4و1(  مي سنجند 

بنا به مصوبه شوراي توسعه آموزش پزشكي ونيـز شـوراي مركـز             

ور تقويـت بنيـه     مطالعات وتوسعه آموزش پزشكي دانشگاه به منظ      

زبان انگليسي دانشجويان كارشناسي وبالاتر درسؤالات پايان ترم        

تعدادي سؤال انگليسي گنجانده شـده اسـت امـا بـه سـبب اينكـه                

ــت      ــاي بهداش ــشكده ه ــشجويان دردان ــادي از دان ــاي زي گروهه

  . وپيراپزشكي كارداني مي باشند ميزان رعايت كم بوده است 

راحـي سـؤال نـشان مـي دهدكـه          ميانگين نمرات رعايت قواعد ط    

بطور كلي رعايت اين قواعد درصد خوب ومتوسـط بيـشتر بـوده             

است ودرصد كمي نيز رعايت ضعيف داشته اند كـه ايـن ضـعف        

ــوده     ــازه كــار ب ــا مدرســان ت ــه اعــضاي هيئــت علمــي ي ــوط ب مرب

 كه آموزش درزمينه طراحـي سـؤال چنـد گزينـه اي             -وياافرادي  

   .)2(  -نديده اند 

همچنين ميانگين نمرات رعايت قواعد طراحي سؤال بـه تفكيـك         

هردانشكده نشان داد اين ميانگين در بين دانشكده هـاي مختلـف            

تفاوت قابل ملاحظـه اي نداشـته اسـت ولـي دانـشكده پرسـتاري               

باتوجه به اينكه بيـشتر مدرسـان آن را مربيـان تـشكيل مـي دهنـد                 

گذرانـده  و بـا      وهمگي كارگاه آموزشي براي طراحـي سـؤال را          

قواعد آشنايي بيـشتري داشـته نمـره بـالاتر نيـز كـسب كـرده انـد               

  . وانحراف معيار بالابدليل سؤال كارشناسان آموزشي بوده است 

انجام اين تحقيق به منظوربررسـي ميـزان رعايـت قواعـد طراحـي              

سؤالات پايان ترم دانـشجويان دانـشگاه بـود كـه بابررسـي انجـام               

ت موجــود درطراحــي ســؤالات  شــده ومــشخص شــدن اشــكالا 

چندگزينه اي پس خوراند آن به طراحان سؤال مـنعكس و منجـر           

به رفع نقص سؤالات وطراحي سؤالات صحيح وباكيفيـت بـالاتر          

  . خواهد شد

سيف نيز دراين باره مي نويسد گرچه براي طرح سؤالات صحيح        

چندگزينه اي وقت وانرژي زيـادي لازم اسـت ولـي تـصحيح آن          

براي تجربـه بيـشتر وبهترشـدن آزمونهـاي      .  خواهدبود   بسيار ساده 

بعــدي ضــروري اســت كــه پــس از هــر آزمــون  بررســي شــود و  

  .)19( پرسشهاي نامناسب حذف گردد 

  

  

   سپاسگزاري

از همكاري جناب آقايان دكتر علي رفعتي و دكتر سـيد سـعيد             

مظلومي و حسين كريمي و سـركار خـانم شـهناز مجاهـد كـه در                

ليــست و بررســي ســوالات در مركــز مطالعــات و طراحــي چــك 

توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علـوم پزشـكي يـزد مـا را يـاري               

  . دادند نهايت تشكر وسپاسگزاري را داريم 

  

 

  References 

1-Perruchet P, Rey A, Hivert E, Pacton S. 

Mem Cognit. Do distractors interfere with 

memory for study pairs in associative 

recognition? medical education 2006 

Jul;34(5):1046-54. 

2-Stagnaro-Green AS, Downing SM. Med 

Teach. Use of flawed multiple-choice items by 

the New England، Journal of Medicine for 

 

 

continuing, medical education 2006 

Sep;28(6):566-8. 

3-Tarrant M, Knierim A, Hayes SK, Ware J.  

Nurse Educ Today. The frequency of item 

writing flaws in multiple-choice questions used 

in high stakes nursing assessments 2006, Epub 

2006Dec;26(8):662-71. 

4- Collins J. Education techniques for lifelong 

learning: writing multiple-choice questions for 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                               7 / 8

https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-39-en.html


 

 

  

 

      ٣٨ � شهيد صدوقي يزد ي و خدمات بهداشتي درمانيگزينه اي در سؤالات پايان ترم اعضاي هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكزان رعايت قواعد تهيه سؤالات چندبررسي مي

continuing medical education activities and self-

assessment modules. Radiographics. 2006 Mar-

Apr;26(2):543-51. 

5-  Masters JC, Hulsmeyer BS, Pike ME, 

Leichty K, Miller MT, Verst ALAssessment of 

multiple-choice questions in selected test banks 

accompanying text books used in nursing 

education. J Nurs Educ. 2001 Jan;40(1):25-32. 

6-Downing SM. The effects of violating 

standard item writing principles on tests and 

students: the consequences of using flawed test 

items on achievement examinations in medical 

education ,Adv Health Sci Educ Theory Pract. 

2005;10(2):133-43. 

7- Schultheis NM.Writing cognitive educational 

objectives and multiple-choice test questionsAm 

J Health Syst Pharm. 1998 Nov 

15;55(22):2397-401. 

8- Vydareny KH, Blane CE, Calhoun 

JG.Guidelines for writing multiple-choice 

questions in radiology courses. Invest Radiol. 

1986Nov;21(11):871-6. 

9- Considine J, Botti M, Thomas S.Design, 

format, validity and reliability of multiple choice 

questions for use in nursing research and 

education. Collegian. 2005 Jan;12(1):19-24. 

10- Abdel-Hameed AA, Al-Faris EA, 

Alorainy IA, Al-Rukban MO.The criteria and 

analysis of good multiple choice questions in a 

health professional setting. Saudi Med J. 2005 

Oct;26(10):1505-10. 

11-McCoubrie P, Improving the fairness of 

multiple-choice questions: a literature review. 

Med Teach. 2004 Dec;26(8):709-12. 

12- Moss E.Multiple choice questions: their 

value as an assessment toolCurr Opin 

Anaesthesiol. 2001 Dec;14(6):661-6. 

ــادات   -13 ــريم ســ ــايي مــ ــاوه طباطبــ ــي  ,كــ ــي طوســ بحرينــ
: غلامي حسن    ,محمد،خواجه دلوئي   ,درخشان اكبر ,محمدحسين

بررسي تحليلي آزمون هاي چهـار گزينـه اي دانـشكده پزشـكي             

ــسال دوم   ــشهد در نيم ــكي م ــوم پزش ــشگاه عل ــه ،  79-80دان مجل
.95-89):76(45 ;1381دانشكده پزشكي مشهد تابستان   

تـاثير گزينـه هـاي معيـوت بـر واحـد             : سجادي هزاوه فتانه   -14

 زبـان هـاي     شهوژپ ـ،آزمون چند گزينه اي و ويژ گـي هـاي آن          
  . 199-199): ه نامه انگليسي ژوي(-1384خارجي 

ــد -15     :انتظــاري محمدحــسن,محمــدزاده زهــرا, فلاحتــي مجي
 ،مجلـه    و اعتبار برگزاري آزمون ها در جلـسات امتحـاني          فيتكي

  .21-29 1384:8ايراني آموزش در علوم پزشكي بهار 

مقايسه آزمون تكميـل مـتن      : يميني مرتضي     ,.نوروز زاده ن    -16

چند گزينه اي و آزمون تك به عنوان ابزار سـنجش بـسندگي در        

 تابـستان  ،علوم اجتماعي و انـساني دانـشگاه شـيراز       ،  زبان خارجي   
ويـــژه نامـــه زبـــان انگليـــسي و زبـــان  ) 35پيـــاپي  (1(18 ;1381
   ..66-61):شناسي

ــاس -17 ــمي عب ــاز  , ابوالقاس ــد مهن ــي زاده هنرمن ــان ,مهراب نجاري
اثر بخـشي روش درمـاني آمـوزش ايمـن          : شكركن حسين ,بهمن

سازي در مقابـل تنيـدگي و حـساسيت زدايـي مـنظم در دانـش                

 ;1383 مجلـه روانـشناسي بهـار        ،انآموزان مبتلا به اضطراب امتح    
 ..21-3)):29پياپي  (1(8

 ذوالفقاري بهزاد وهمكاران ، آزمونهاي پيـشرفت تحـصيلي          -18 
در علوم پزشكي، اصفهان ، مديريت مطالعـات وتوسـعه آمـوزش         

  ..59-78، 1379پزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان ، 
ــدازه گيــري ، ســنجش و ارزشــياب  -19 ــر ، ان ــي اكب ي  ســيف ،عل

  .216-1384،236آموزشي ، تهران ، نشردوران ، 
چالش ها و چشم    عزيزي ، فريدون ، آموزش علوم پزشكي ،          -20

 معاونــت آموزشــي وامــور دانــشجوئي وزارت ،، تهــرانانــدازها 
ــت ،در ــكي ،   بهداشــ ــوزش پزشــ ــان وآمــ 686-1382،696مــ
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