
  چكيده

 كه مي تواند باعث مـشروط شـدن آنـان و بـروز مـشكلات              است  از دانشجويان  برخيحين تحصيل   ة  افت تحصيلي از مشكلات عمد    :مقدمه     
در بروز اين مشكل عوامل متعدد و پيچيده اي دخالت دارند كه ريشه كن كردن آنها نيازمند شناسـايي ايـن عوامـل و همكـاري و             . بعدي گردد   

 يا مطلق آنهـا مـي توانـد منجـر بـه افـزايش                سعي در ريشه كن كردن نسبي      همچنينشناخت اين عوامل و   .  است   مرتبطسازمانهاي  بين  هماهنگي  
پژوهش حاضر با هدف تعيين عوامل مؤثر بـر مـشروط شـدن دانـشجويان دانـشگاه علـوم پزشـكي شـهيد                        . شودكيفيت يادگيري در دانشجويان     

  .صدوقي يزد صورت گرفته است 
 شـاغل بـه تحـصيل در دانـشگاه علـوم پزشـكي شـهيد          نوع مطالعه توصيفي تحليلي گذشته نگر بوده و كليه دانشجويان مشروط           :روش كار      

.  مورد بررسي قرار گرفتـه انـد    به عنوان گروه شاهد برابر آنان از دانشجويان هم كلاس و هم جنس آنان نيز       5/1و تعداد   )  نفر   40( صدوقي يزد   
 دانـشجويان مـشروطي و   از ديـدگاه شروط شـدن  ثر بر م ـؤجمع آوري داده ها با استفاده از پرسشنامه اطلاعات دموگرافيك و پرسشنامه عوامل م       

 شـده  تجزيه و تحليل SPSSنتايج با استفاده از نرم افزار آماري . غير مشروطي صورت گرفته است كه توسط خود آنان تكميل گرديده است  
  .است 

 ، سـهميه ورودي  تأهـل ر سـن ، وضـعيت   نتايج حاصل از اين پژوهش نشان مي دهد كه بين دانشجويان مشروط و غير مشروط از نظ         : نتايج       
بدين معني   . داردتفاوت معني دار آماري وجود      ) =04/0p(و وجود بحران در خانواده      ) =004/0p (داشتن هم اتاقي  ) =000/0p 1(به دانشگاه   

 اتاقي زندگي مي كـرده و داراي  داراي سهميه بوده و در طي سال گذشته با هم  ،متأهل دانشجويان مشروط داراي ميانگين سني بالاتر ،   بيشتر كه
از ديـدگاه  .  ضـعف در دروس تخصـصي مـشروط شـده انـد      بودند كه به علت دانشجويان مشروطي پسر  بيشتر .بحراني در خانواده  نيز بوده اند        

طراحـي  ودن ،  خـود فـرد ، شـاغل ب ـ   برنـامگي دانشجويان مشروطي مهمترين عوامل ايجاد مشروطي در آنـان بـه ترتيـب دوري از خـانواده ، بـي           
  . بوده است انگيزه نداشتن ، كمبود وقت امتحان ، بيماري فرد و نامناسب سؤالات امتحاني پايان ترم

گر تفـاوت  نبا توجه به نتايج حاصل از اين پژوهش و پژوهش هاي مشابه قبلي صورت گـر فتـه در ايـن زمينـه كـه نـشا                  : بحث و نتيجه گيري     
مشروطي وغير مشروطي شـركت كننـده در پـژوهش بـوده اسـت ، بنظـر         وامل مشروط شدن در دوگروه    معني دار آماري در وجود بسياري از ع       

 ، تقويـت بنيـه علمـي دانـشجويان داراي سـهميه ، پـذيرش بـومي دانـشجويان و توجـه بيـشتر بـه               متأهلمي رسد توجه و رسيدگي به دانشجويان        
  .طي در دانشجويان گردد خوابگاههاي دانشجويي مي تواند باعث كاهش ميزان مشروضعيت و
 .  

  

 عوامل مؤثر بر مشروط شدن دانشجويان در دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد بررسي 

  

3 دكتر سيد حسين سيد حسني- 2 ليلي شهبازي- 1*طاهره سليمي                                                                                                                  
 

5حسين كريمي -4محمد حسين احمديه                                                                                           
  6محمد حسن دهقانپور–

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   دانشجو، ديدگاه ،مشروط شدن  :واژه هاي كليدي 

     
  مربي گروه پرستاري :  نويسنده مسئول- 1*

   مربي گروه پرستاري - 2

   استاد يار گروه عمومي - 3

   مربي آمار - 4

   مربي پرستاري - 5

   پرستار- 6

    شهيد صدوقي يزد  درماني-دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي

  

   مقدمه  

  دانشجويان يكي از اجزاء اصلي سيستم آموزش عالي هستند       

  داراي ويژگــــي هــــاي دموگرافيــــك و شخــــصيتي خــــاص و

ساليانه تعداد زيادي دانشجو در رشته هـاي مختلـف    .)1(ي باشند  م

 پس از طي دوره ،پزشكي و پيراپزشكي در دانشگاه پذيرفته شده    

  15-23، ص 2، شماره دوممجله مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي ، سال 

  درماني شهيد صدوقي يزد– دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي 
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 ١٦ �                                                                                      بررسي عوامل مؤثر بر مشروط شدن دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

اما متأسفانه برخـي از آنـان        .)2(آموزشي فارغ التحصيل مي شوند      

           به دليل مشكلات مختلف به ويژه مشكلات روحي افت تحصيلي         

 )Dropout (  ند و ديرتر فـارغ التحـصيل و يـا اينكـه       پيدا مي كن

 اما برخي از آنان به دليل مـشكلات مختلـف       .)3(د  ناخراج مي شو  

يـا اينكـه اخـراج    ديرتر فارغ التحـصيل و    به ويژه مشكلات روحي     

  .)2(مي شوند 

 از مشكلات هر نظـام آموزشـي از          و مشروط شدن     افت تحصيلي 

ختلف اعم از م اتلاف هزينه هاي     عث كه با  استجمله دانشگاهها   

 هزينه هاي مـستقيم و غيـر مـستقيم آموزشـي          هزينه هاي جاري يا     

 و بـه بـازار كـار     دانشجو  براثر ديرتر راه يافتنهمچنين ومي شود   

خـسارات  ....ه و از دسـت رفـتن روحي ـ      ناشي از آن و    سرخوردگي

  .)4( آيد دانشجو ، خانواه ها و جامعه وارد مي زيادي به خود

 مـي توانـد باعـث از دسـت رفـتن            دن   ومشروط ش ـ  افت تحصيلي 

قسمت عمده اي از سرمايه هـاي ارزشـمند كـشور شـود بنـابراين               

 اين پديـده   تحقيقات نشان داده است   .بيشتر بدان توجه شود   بايد  

مشكلات جـسمي ، اشـتغال      مي كند و      بصورت چند عاملي بروز   

 اضـطراب ، تـرس ، كـاهش          ، افـسردگي ،    تمركز نداشتن ذهني ،   

  .)5( به همراه دارد در دانشجويان را…و عزت نفس 

 كساني كه پيشرفت تحصيلي      تحقيقات نشان داده است       همچنين

 نة و از روحيه متهورا     مي شوند  كمتر دچار افسردگي  بهتري دارند   

   .)6 و 7(بالاتري برخوردار هستند 

ورود پذيرفتــه شــدگان امتحانــات ورودي دانــشگاهها بــه محــيط  

دانـشجوپس از  .  متفـاوت و تـازه اسـت     دانشگاه اغلب يك شروع   

 نـوع   و كـه از لحـاظ حجـم         شـود تلاش فراوان وارد محيطي مـي       

 )دبيرســتان(بــا دوره قبلــي همچنــين اهــداف تحــصيلي درس هــا 

 و حتي براي بـسياري از داوطلبـان ، اهـداف قبـولي        متفاوت است 

ــاملاً   ــم ك ــور ه ــن  در كنك ــت و اي ــشده اس ــه روشــن ن ــرادگون       اف

از اطلاعات دارند كه براي ورود به دانـشگاه الزامـاً     حجم فراواني   

 پس از گذشتن از اين سد ، ديگر برايـشان           و را فراگرفته اند      آنها

اين امر نوعي سـرخوردگي و  . و بايد بايگاني شود  يي ندارد آكار

، مكـان جديـد تحـصيلي       . يأس از آن همه زحمت ايجاد مي كند       

عـاطفي جديـدي نيـز    يط  دانشگاه ، همه براي اين افراد محمحيط  

ايجاد مي كند كه از لحاظ بـسياري شـاخص هـا بـا محـيط قبلـي                   

ــاوت  ــتمتف ــان دارد و اس ــيامك ــشكلات خاص ــا  را م ــراي آنه   ب

   .)8( بوجودآورد

 نشان داده است كه هـر سـاله بـيش از نيمـي از ميليونهـا           تمطالعا 

دانشجو كه در جهـان بـه دانـشگاه راه مـي يابنـد مـشروط شـده ،                   

 يـا نمـي تواننـد تحـصيلات خـود را در             مـي كننـد   صيل  ترك تح 

  .) 9(موعد مقرر به پايان برسانند 

 افت تحصيلي كـه معمـولاً منجـر بـه مـشروط             به وجود آمدن  در   

د عوامـل متعـدد و پيچيـده اي دخالـت          شـو شدن دانشجويان مـي     

دارند كه ريشه كن كـردن آنهـا نيازمنـد شناسـايي ايـن عوامـل و                 

  .) 10(بط است مرتن سازمانهاي همكاري و هماهنگي ميا

گزينش اوليه دانشجويان پزشكي بر اسـاس نمـرات كـسب شـده          

 و در دوران تحصيل قبلي مي تواند تا حد زيادي از افت تحصيلي           

 ايـن دانـشجويان در طـي دوران تحـصيل در دانـشكده              مشروطي  

 تا حـد زيـادي    نيز پزشكي  بكاهد و مشكلات اين دانشكده ها را    

  .)11 (كاهش دهد

تعيـين عوامـل مـؤثر بـر مـشروط شـدن            پژوهش حاضر با هـدف       

 صـورت   دانشجويان دانشگاه علوم پزشـكي شـهيد صـدوقي يـزد          

  .گرفته است

  

  بررسيروش  
جمـع   . تحليلي گذشته نگـر بـوده اسـت        -  نوع مطالعه توصيفي     

 برابـر  5/1آوري داده ها از كليه دانشجويان مشروطي و بـه ميـزان    

  غير مشروطي همكلاسي و هم جـنس بـا آنـان       آنان از دانشجويان  

  . صورت گرفته استبعنوان گروه شاهد

  :شامل موارد زير بوده استخصوصيت افراد مورد مطالعه 

  شاغل به تحصيل در دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد -1

   دانشجويان مشروطبرايحداقل يك ترم مشروطي  -2

   )گــروه شــاهد ( دانــشجويان غيــر مــشروطنداشــتنمــشروطي  -3

           متغيــر وابــسته در ايــن پــژوهش عوامــل مــؤثر بــر مــشروط شــدن  

متغيـر هـاي مـستقل شـامل سـن،          و)اقتصادي ، جسمي ، درسـي       ( 

ن ، سـهميه قبـولي ،       متأهلا ، تعداد فرزندان     تأهلجنس ، وضعيت    

محل سكونت ، تعداد دفعات مشروطي ، معـدل ديـپلم ، ميـانگين           

  .بوده استشته معدل تاكنون و تغيير ر
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   ١٧               �                            طاهره سليمي ، ليلي شهبازي ، دكتر سيدحسن حسني ، محمد احمديه  ، حسين كريمي ، محمدحسن دهقانپور

ــات      ــامل اطلاع ــسمتي ش ــشنامه دو ق ــتفاده از پرس ــا اس ــا ب    داده ه

دموگرافيك و چـك ليـست عوامـل مـؤثر بـر مـشروط شـدن در                 

  اختيــار كليــه دانــشجويان مــشروطي كــه در طــي دو تــرم گذشــته

اقل يك ترم تحصيلي مشروط شده اند قـرار گرفـت و بـا دادن        لا

 امـر در يـك محـيط نـسبتاً     اين. وقت كافي به آنان تكميل گرديد  

  5/1 پرسـشنامه  در اختيـار        همچنـين . خصوصي صـورت گرفـت      

 كه مشروط نـشده انـد و        كساني از   مذكوربرابر تعداد دانشجويان    

.  قـرار گرفـت    بوده انـد  همكلاس و همجنس دانشجويان مشروط      

   SPSSتجزيه و تحليل داده ها با استفاده  از نرم افـزار آمـاري   

 انحــراف  تعيــين درصــد فراوانــي، ميــانگين و( از آمــار توصــيفي 

صورت گرفتـه   ) ضريب همبستگي پيرسون    (   و استنباطي ) معيار  

  .است

 

  نتايج 
   :نتايج حاصل از اين پژوهش نشان مي دهد   

 نفـر  60 نفـر دانـشجويان مـشروطي و    40 از تعـداد     : از نظر سني     -

دانـشجويان غيــر مــشروطي ميـانگين ســني دانــشجويان مــشروطي   

 سال و دانشجويان غير مشروطي      38/5 سال با انحراف معيار      7/25

  ) .=0001/0p ( سال بوده است24/4انحراف معيار  سال با 8/21

 نفـر از دانـشجويان مــشروطي داراي فرزنـد بــوده انـد كــه     15 -   

 بـوده   74/0 بـا انحـراف معيـار        13/1ميانگين تعداد فرزند در آنان      

  . است 

ــشجويا4 -    ــوده كــه  نفــر از دان ن غيــر مــشروطي داراي فرزنــد ب

 بوده اسـت    26/1 با انحراف معيار     75/1ميانگين تعداد فرزند آنها     

).314/0p= (  

گـروه غيـر مـشروطي دختـر     %  25از گروه مشروطي و   % 22/ 5  -

  )=P 774/0. (بوده اند 

بيــشتر دانــشجويان مــشروط بــه طــور : از نظــر رشــته تحــصيلي   -

وپزشـكي  %) 45(رشته دندانپزشـكي    مساوي شاغل به تحصيل در      

  .بوده اند %) 45(

% 5 و در گروه غيـر مـشروطي       متأهل% 5/42در گروه مشروطي     -

      )=0001/0P(. بوده اند متأهل

داراي % )50(از نظر سهميه قبولي در دانشجويان مشروط اكثـراً           -

 سهميه   داراي )%3/8(در دانشجويان غير مشروط   . سهميه بوده اند    

ميانگين معدل ترم هاي گذشته در گـروه        ) .=0001/0p(بوده اند   

 و در گـروه غيـر مـشروطي         82/0  با انحـراف معيـار        13مشروطي  

   ) =091/0P( بوده است 1/1 با انحراف معيار 2/15

در گروه مشروطي تغيير رشـته از پزشـكي         %) 5/2(تنها يك مورد    

از نظر محـل سـكونت    ) . =4/0P(به پرستاري وجود داشته است      

       و گـروه غيـر مـشروطي   % )5/42( ريت افـراد گـروه مـشروطي      اكث

  .ساكن خوابگاه بوده اند%) 3/48( 

توزيــع فراوانــي مطلــق و نــسبي دانــشجويان مــشروطي بــر حــسب 

  بـين سـن و   عوامل موثر بر مشروط شدن  و سن نشان مي دهد كه          

 ارتباط معني دار آمـاري     وجود بحران خاص در طي سال گذشته      

توزيع فراواني مطلق و نسبي دانـشجويان       ) P=04/0. (وجود دارد 

ثر بر مشروط شدن و سـهميه قبـولي         ؤ م  عوامل مشروطي بر حسب  

 بـين سـهميه قبـولي و وجـود مـشكل ايـاب و               نشان مي دهـد كـه       

   ، زندگي با تعداد زياد افـراد در يـك اتـاق    )  p =020/0( ذهاب 

 )047/0= P (         و دسترسي بـه منـابع درسـي )028/0= P (تبـاط  ار

  .معني دار آماري وجود دارد 

توزيع فراوانـي مطلـق و نـسبي دانـشجويان مـشروطي بـر حـسب                 

عوامل موثر بر مشروط شدن  و محل سكونت   نشان مي دهد كه          

بين محل سكونت  و وجود بيماري جسمي تـاثير گـذار بـر درس               

  وجود مشكل اياب وذهـاب       ، )P=042/0(   در طي سال گذشته   

)057/0=P( ، گي داد زياد افراد در يك اتـاق        زند)0001/0=P ( 

ارتباط معنـي دار آمـاري       )P=033/0( دسترسي به منابع درسي      و

  .وجود دارد

                   توزيــــع فراوانــــي مطلــــق و نــــسبي دانــــشجويان مــــشروطي   

ــعيت     ــدن  و وض ــشروط ش ــر م ــوثر ب ــل م ــسب عوام ــر ح ــلب         تأه

ــشان ــه     ن ــد ك ــي ده ــعيت   م ــين وض ــلب ــران     وتأه ــود بح         وج

ــاص ــته  خـ ــال گذشـ ــي سـ ــاري در طـ ــي دار آمـ ــاط معنـ                           ارتبـ

  )P=0001/0. (وجود دارد
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 ١٨ �                                                                                      بررسي عوامل مؤثر بر مشروط شدن دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

توزيع فراواني مطلق و نسبي دانشجويان مشروطي و غير مشروطي بر حسب عامل مشروطي : 1جدول شماره   

 

  تست دقيق فيشر *

 توزيع فراواني مطلق و نسبي دانشجويان مشروطي بر حسب عوامل بررسي شده و سن : 2جدول شماره 

سال24-19 يعامل مشروط                                                                         سن  سال37-25   

 درصد تعداد درصد تعداد

Pvaluc 

3/27 6  وجود بيماري جسمي تاثير گذار بر درس در طي سال گذشته   6 3/33  677/0  
1/9 2  در طي سال گذشته وجود بيماري در اعضاي خانواده تاثير گذار بر درس   4 2/22  381/0*  

1/9 2 وجود مشكل خاص مالي در طي سال گذشته   3 3/16  642/0*  
00/0 0 وجود مشكل خاص مالي خانواده در طي سال گذشته  1 6/5  450/0*  

6/13 3 وجود بحران خاص در طي سال گذشته   8 4/44  040/0*  
2/18 4 وجود مشكل اياب و ذهاب در طي سال گذشته   2 1/11  673/0*  

1/9 2 وجود مشكل تغذيه در طي سال گذشته   0 00/0  492/0*  
5/45 10 زندگي با تعداد زياد افراد در يك اتاق   4 2/22  125/0  

)8=سال 25- 37 / 13= سال 19- 24(توافق با هم اتاقيها   5 5/38  5 5/62  387/0*  
9/40 9 وجود محل مناسب براي مطالعه   9 0/50  565/0  

رسي به منابع درسي دست  14 6/63  16 9/88  082/0*  
7/22 5 وجود فاصله زماني مناسب بين امتحانات   6 3/33  498/0*  

9/90 20 وجودعلاقه به رشته تحصيلي   14 8/77  381/0*  
9/40 9 اطمينان از يافتن شغل در آينده   12 7/66  122/0  

 # 18 22 تعداد كل نمونه 
 

 

                            گروهعامل مشروطي                                              غير مشروطي مشروطي

 درصد تعداد درصد تعداد

Pvaluc 

011/0 10 6 30 12  وجود بيماري جسمي تاثير گذار بر درس در طي سال گذشته  
3/8 5 15 6  وجود بيماري در اعضاي خانواده تاثير گذار بر درس در طي سال گذشته  340/0*  

ي سال گذشتهوجود مشكل خاص مالي در ط  5 5/12  7 7/11  00/1*  
5/2 1 وجود مشكل خاص مالي خانواده در طي سال گذشته  5 3/8  397/0*  

5/27 11 وجود بحران خاص در طي سال گذشته  4 7/6  040/0  
220/0 25 15 15 6 وجود مشكل اياب و ذهاب در طي سال گذشته  

014/0 23 14 5 2 وجود مشكل تغذيه در طي سال گذشته  
)53= غير مشروط ( گي با تعداد زياد افراد در يك اتاق زند  14 35 17 1/32  767/0  

)31غير مشروط  /21=مشروط (توافق با هم اتاقيها   10 6/47  23 2/74  051/0  
7/61 37 45 18 وجود محل مناسب براي مطالعه  101/0  

3/63 38 75 30 دسترسي به منابع درسي  220/0  
ين امتحاناتوجود فاصله زماني مناسب ب  11 5/27  24 40 199/0  

00/1 85 51 85 34 وجودعلاقه به رشته تحصيلي  
5/52 21 اطمينان از يافتن شغل در آينده  21 35 144/0  

 # 60 40 تعداد كل نمونه
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   ١٩               �                            طاهره سليمي ، ليلي شهبازي ، دكتر سيدحسن حسني ، محمد احمديه  ، حسين كريمي ، محمدحسن دهقانپور

واني مطلق و نسبي دانشجويان مشروطي بر حسب عوامل بررسي شده و سهميه قبوليتوزيع فرا : 3جدول شماره   

  تست دقيق فيشر* 

 توزيع فراواني مطلق و نسبي دانشجويان مشروطي بر حسب عوامل بررسي شده و محل سكونت : 4جدول شماره 

  عامل مشروطي                           محل سكونت Pvaluc خوابگاه منزل فاميل استيجاري  شخصي 

  درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد
وجود بيماري جسمي تاثير گذار بر درس در طي 

  سال گذشته 
5 3/26  3 100 0 00/0  4 5/23  042/0  

وجود بيماري در اعضاي خانواده تاثير گذار بر 
  درس در طي سال گذشته 

3 8/15  . 00/0  0 00/0  3 6/17  00/1  

3/5 1 وجود مشكل خاص مالي در طي سال گذشته   1 3/33  1 100 2 8/11  052/0  
در طي  ود مشكل خاص مالي خانوادهوج  

 سال گذشته
0 00/0  1 3/33  0 00/0  0 00/0  00/1  

8/36 7 وجود بحران خاص در طي سال گذشته   1 3/33  1 100 2 8/11  117/0  
3/5 1 وجود مشكل اياب و ذهاب در طي سال گذشته   1 3/33  1 100 3 6/17  057/0  

00/0 0 وجود مشكل تغذيه در طي سال گذشته   0 00/0  0 00/0  2 8/11  367/0  
3/5 1 زندگي با تعداد زياد افراد در يك اتاق   1 3/33  1 100 11 7/64  0001/0  

)14خوا /1فا/1 س 5/1ش(توافق با هم اتاقيها  3 8/15  0 00/0  0 00/0  7 50 00/1  
6/52 10 وجود محل مناسب براي مطالعه   1 3/33  0 00/0  7 2/41  795/0  

5/89 17  دسترسي به منابع درسي  1 3/33  0 00/0  12 6/70  033/0  
6/31 6 وجود فاصله زماني مناسب بين امتحانات   1 3/33  1 100 3 6/17  338/0  

5/89 17 وجودعلاقه به رشته تحصيلي   2 7/66  0 00/0  15 2/88  148/0  
1/42 8 اطمينان از يافتن شغل در آينده   2 7/66  0 00/0  11 7/64  074/0  

 # 17 1 3 19 تعداد كل نمونه 
 

 شاهد و ايثارگر آزاد و مناطق 
  عامل مشروطي                                                                        يهسهم

 درصد تعداد درصد تعداد

Pvaluc 

490/0 25 5 35 7   در طي سال گذشته وجود بيماري جسمي تاثير گذار بر درس  
*661/0 10 2 20 4  وجود بيماري در اعضاي خانواده تاثير گذار بر درس در طي سال گذشته   

*00/1 10 2 15 3 وجود مشكل خاص مالي در طي سال گذشته   
00/0 0 5 1 وجود مشكل خاص مالي خانواده در طي سال گذشته  00/1*  

گذشته وجود بحران خاص در طي سال   5 25 6 30 723/0  
00/0 0 30 6 وجود مشكل اياب و ذهاب در طي سال گذشته   020/0*  

00/0 0 10 2 وجود مشكل تغذيه در طي سال گذشته   487/0*  
047/0 20 4 50 10 زندگي با تعداد زياد افراد در يك اتاق   

9/42 6  )14=ساير   /   7... =شاهد و( توافق با هم اتاقيها   4 1/57  438/0  
00/1 45 9 45 9 وجود محل مناسب براي مطالعه   

028/0 90 18 60 12 دسترسي به منابع درسي   
723/0 25 5 30 6 وجود فاصله زماني مناسب بين امتحانات   

*00/1 85 17 85 17 وجودعلاقه به رشته تحصيلي   
271/0 65 13 40 8 اطمينان از يافتن شغل در آينده   

 # 20 20 تعداد كل نمونه 
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 ٢٠ �                                                                                      بررسي عوامل مؤثر بر مشروط شدن دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

 تأهلتوزيع فراواني مطلق و نسبي دانشجويان مشروطي بر حسب عوامل بررسي شده و وضعيت  : 5جدول شماره 

 متأهل مجرد
  تأهلعامل مشروطي                                                      وضعيت 

 درصد تعداد درصد تعداد

Pvaluc 

7/21 5  بر درس در طي سال گذشته وجود بيماري جسمي تاثير گذار   7 2/41  185/0  
وجود بيمـاري در اعـضاي خـانواده تـاثير گـذار بـر درس در طـي سـال               

  گذشته 
3 13 3 6/17  00/1  

3/4 1 وجود مشكل خاص مالي در طي سال گذشته   4 5/23  144/0  
00/0 0 وجود مشكل خاص مالي خانواده در طي سال گذشته  1 9/5  425/0  

3/4 1  خاص در طي سال گذشته وجود بحران  10 8/58  0001/0  
6/17 3 13 3 وجود مشكل اياب و ذهاب در طي سال گذشته   00/1  

7/8 2 وجود مشكل تغذيه در طي سال گذشته   0 00/0  499/0  
5/43 10 زندگي با تعداد زياد افراد در يك اتاق   4 5/23  191/0  

7/41 5  )12=مجرد   /   9 =متأهل(توافق با هم اتاقيها   5 6/55  670/0  
5/43 10 وجود محل مناسب براي مطالعه   8 1/47  822/0  

6/69 16 دسترسي به منابع درسي   14 4/82  471/0  
7/21 5 وجود فاصله زماني مناسب بين امتحانات   6 3/35  477/0  

3/91 21 وجودعلاقه به رشته تحصيلي   13 5/67  373/0  
5/43 10  اطمينان از يافتن شغل در آينده  11 7/64  466/0  

 # 17 23 تعداد كل نمونه 
  

  بحث و نتيجه گيري 
 از مشكلات هر نظـام آموزشـي        و مشروط شدن     افت تحصيلي     

مختلف اعم  اتلاف هزينه هاي    عث كه با  استاز جمله دانشگاهها    

 هزينه هاي مستقيم و غير مستقيم آموزشـي  از هزينه هاي جاري يا      

 و بـه بـازار كـار     دانشجواثر ديرتر راه يافتن  برهمچنين ومي شود   

خـسارات  ....ه و از دسـت رفـتن روحي ـ      ناشي از آن و    سرخوردگي

  )4.  (آيد دانشجو ، خانواه ها و جامعه وارد مي زيادي به خود

     :نتايج حاصل از اين پژوهش نشان مي دهد  

دانشجويان مشروط ميانگين سني بالاتري نـسبت بـه دانـشجويان             

رودا نيـز در نتـايج تحقيـق    ) =0001/0P(وط داشـته انـد    غير مشر 

خود بيان مي داد كه سـن از عوامـل مـؤثر بـر عملكـرد تحـصيلي                  

صابري و فيـروز آبـادي نيـز بـه نتـايج مـشابهي           ) 14(ناموفق است   

آرولام پالام و همكـاران نيـز در تحقيـق خـود            ) 15.(دست يافتند   

 ي مـؤثر بـوده  لنشان دادند كه افزايش سـن  بـر بـروز افـت تحـصي          

  يوسفي مشعوف نيز در نتايج تحقيق خود متوجـه شـد           ) 16(است  

  

  

ــصي و    ــري در دروس تخص ــرات بهت ــوانتر نم ــشجويان ج ــه دان ك

   كه با نتايج اين  پژوهش هم خواني )17(عمومي كسب كرده اند 

 ولي هاشمي در تحقيق خود ارتباط معنـي دار آمـاري بـين              .دارد  

  .)18(د مشكلات آموزشي و سن پيدا نكر

  : آن است كه از نتايج ديگر پژوهش 

تعداد بيشتر پـسران در گـروه مـشروطي نـسبت بـه دختـران بـوده                 

صابري فيروز آبادي ، آرولام پالام و همكـاران ، كامكـار            .  است

هاشـمي ،مرتـضوي و يوسـفي         ، ، درخشان وهمكاران  همكارانو  

كه  )15-16-19-5-18-20-17(مشعوف نيز به نتايج مشابهي دست يافتند        

  .بر نتايج پژوهش حاضر منطبق است 

 دانشجويان مـشروطي در      تعداد بيشتري از   نتايج نشان مي دهد كه    

.  و داراي فرزند بوده اندمتأهلمقايسه با دانشجويان غير مشروطي    

 تفاوت معني دار آماري ديـده       تأهلبين دو گروه از نظر وضعيت       

  ين بين دو گروه لمتأهولي از نظر تعداد فرزند ) =0001/0p(شد 
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   ٢١               �                            طاهره سليمي ، ليلي شهبازي ، دكتر سيدحسن حسني ، محمد احمديه  ، حسين كريمي ، محمدحسن دهقانپور

  صابري فيروز) =p 314/0( تفاوت معني دار آماري ديده نشد

آبادي نيز در تحقيق خود نشان دادند كه مشكلات خانوادگي بـر            

  )15.(مشروط شدن دانشجويان مؤثر است 

از نظــر ســهميه قبــولي بــين دو گــروه مــشروط و غيــر مــشروط   -

 دانـشجويان   بدين معنـي كـه    . تفاوت معني داري آماري ديده شد     

از  % 3/8داراي سهميه بوده اند در حـالي كـه تنهـا            % 50مشروطي  

) =p 0001/0. (دانشجويان غير مشروطي داراي سهميه بـوده انـد        

درخشان و همكـاران ،   صابري فيروزآبادي ، كامكار و همكاران ،   

 به نتايج مشابهي دسـت   نيز يوسفي مشعوف و همكاران و حيدري     

  .)15-19-5-20-17-4(   يافتند

 بـا  افـراد گـروه مـشروطي    بيشتربر اساس نتايج پژوهش حاضر    - 

هم اتاقي زندگي مي كرده اند كه با گروه غير مـشروطي تفـاوت              

 علياري نيز دوري از خانواده       )=P 004/0(معني دار آماري دارد   

عنوان يكي از عوامـل مـشروطي در تحقيـق خـود بـه اثبـات                ه  را ب 

  . )21( ه استرسانيد

ي ارگر نتايج حاصل از اين پژوهش تفاوت معنـي دار آم ـ          از دي   -

وجود بحران خاص براي فرد در بين افراد مشروط و غير مـشروط    

دي نيز وجود مـشكلات     اصابري فيروز آب  ) =p 04/0. (بوده است 

 )15(خانوادگي را از عوامل مؤثر بر مشروط شدن برشـمرده اسـت      

ــي دوران ت  . ــشجويان رادر ط ــهاي دان ــز استرس ــان ني ــصيل از چ ح

  ) 22(.عوامل موثر بربروز افت تحصيلي شمرده است

توافق اخلاقـي بـا هـم اتـاقي هـا نيـز در دو گـروه از نظـر آمـاري                    

عليــاري نيــز در ) =p 051/0( تفــاوت معنــي داري داشــته اســت 

ــاه را از      ــدگي در خوابگ ــانواده و زن ــود دوري از خ ــژوهش خ پ

 بحـران در    .)21(عوامل مؤثر بر مشروط شدن تشخيص داده اسـت          

 ين مشروط بيشتر از مجردين مشروط بوده اسـت        متأهلخانواده در   

)0001/0 p= (            صابري فيروز آبادي نيز بـه نتـايج مـشابهي دسـت

   .)15(يافت  

  
  

  دهاپيشنها
طور كلـي نتـايج حاصـل از ايـن پـژوهش نـشانگر تفـاوت                ه  ب      

معني دار وجـود بـسياري از عوامـل مـشروط شـدن در دو گـروه                 
 وغير مشروطي شركت كننـده در پـژوهش بـوده اسـت             مشروطي

كه از جمله اين عوامل سهميه ورودي ،  جـنس ، سـن ، دوري از              
بنابر اين توجـه بـه مـوارد زيـر          .  مي باشد  تأهلخانواده و وضعيت    

مي تواند بعنوان گامي مثبت در جهت كـاهش مـشروطي در بـين            
  : دانشجويان مؤثر باشد

 و در اختيـار گذاشـتن       متأهـل ان  توجه و رسيدگي به دانشجوي     -1

   .آنان امكانات مادي و معنوي خاص براي

  تقويت بنيه علمي دانشجويان شاهد و ايثارگر به ميزان بيشتر -2

توجه به پذيرش بومي دانشجويان در جهت كاهش مشكلات           -3

  دوري از خانواده در دانشجويان

در يـك  توجه بيشتر به وضعيت خوابگاه ها و تعدد زياد افـراد           -4

  .اتاق 

  
  قدر داني 

از اعضاء شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي       بدين وسيله         

 و كليه كساني كه ما را در انجـام          ان  شهيد صدوقي يزد، دانشجوي   

  . ه اند صميمانه سپاسگزاري مي شوداين پژوهش ياري نمود

  
  منابع

يـد  بررسي نگراني ها ، تهد. همكاران غفاريان ، حميد رضـا و   -1

ها و رضايت منـدي عمـومي دانـشجويان در رابطـه بـا موفقيـت                

   خلاصه مقالات اولين همـايش بـين المللـي اصـلاحات          . تحصيلي  

         . 1382. تهــــران . و مــــديريت تغييــــر در آمــــوزش پزشــــكي 

  150صفحه 

  

  

عوامل مـوثر بـر افـت تحـصيلي      . فرهادي ، علي و همكـاران        -2

خلاصه مقـالات    . م پزشكي لرستان  دانشجويان روزانه دانشگاه علو   

اولين همايش بين المللي اصلاحات و مديريت مديريت تغييـر در           

  .189صفحه  . 1382. تهران . آموزش پزشكي 
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 ٢٢ �                                                                                      بررسي عوامل مؤثر بر مشروط شدن دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد

بررسـي ميـزان شـيوع افـسردگي در بـين           . محمد    متين پور ،   -3

دانشجويان پزشكي دانـشگاه علـوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي         

نامـه چهـارمين همـايش كـشوري        ويـژه   . درماني استان اصـفهان     

مجله دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشـكي       . آموزش پزشكي   

  76صفحه  . 1379. تهران 

بررسي مقايـسه اي    . حيدري پهلويان ، احمد و همكاران        -4

برخي متغيرهاي مؤثر بر عملكرد تحصيلي دانشجويان شـاهد         

دانـشكده   مجلـه  . و غير شاهد دانشگاه علوم پزشكي همدان 

ويـژه نامـه چهـارمين      . زشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران      پ

 .98ص. 1379. همايش كشوري آموزش پزشكي 

بررسي شاخص هـاي افـت      . درخشان ، اكبر و همكاران       -5

ــشجويان پزشــكي   ــر آن در دان ــل مــؤثر ب تحــصيلي و عوام

خلاصه مقالات اولـين همـايش   .  دانشگاه علوم پزشكي مشهد 

يت تغيير در آموزش پزشكي ،      بين المللي اصلاحات و مدير    

  .147صفحه  . 1382. تهران 

6-Field,T. etal . Feeling and attitude of 

gifted students . Adolescence . 1998 . 

Vol. 33 . pp:331-342 . 

7-Robinson , N.M . etal . Family factors 

associated with high academic 

competence . Gifted child quartery . 

1995 ,vol 42 . pp: 148-156. 

چالش هـا     آموزش علوم پزشكي ،   . عزيزي ، فريدون     -8

 انتشارات وزارت بهداشـت و   – 1382 – و چشم اندازها  

  750-751صفحه . درمان و آموزش پزشكي 

نگاهي ديگر به مسئله افت تحـصيلي  . بازرگان ، زهرا    -9

ي پيشرفته  و شيوه هاي مقابله با آن در برخي از كشورها         

  .29-41صفحه  . 1379دي . مجله پيوند . صنعتي 

10-Chung ,M . Medlife . Medical 

journal issues . 1996 – pp: 1-2. 

11- Suresh , K . Medical students not 

de forced to study all subjects . Student 

BMJ . Sep 2002 . vol 10 . pp:349. 

معرفي و نقش دفاتر مـشاوره در   . اسـماعيل   بيابانگر، -12

ومـين  د مجموعه مقالات . موفقيت تحصيلي دانشجويان    

ــايي و مــــشاوره  ــه .ســــمينار راهنمــ انتــــشارات علامــ

  1377.طباطبايي

13-McManus , I .c . Medical school 

applications : a critical situation . 

British medical journal . Oct 2002 , vol 

325 . pp:786-787 . 

14- Rhoda, M.D “Ameta analysis of the 

effects of demographic academic and non 

academic factors on students ”. 

Education.1986 , vol 48 , No 2.PP: 279. 

بررسـي  . صابري فيروز آبادي ، مهدي و همكاران         -15

علل مشروط شدن دانـشجويان دانـشگاه علـوم پزشـكي           

. ارمين همـايش سراسـري آمـوزش پزشـكي          چه. شيراز  

  .107صفحه  . 1379. دانشگاه علوم پزشكي تهران 

16- Arulam palam , W. etal . Factors 

affecting the probability of first year 

medical student dropout in the UK. 

University of Warwick. sep 2002.PP:1-6.  

بررسي روند  . مكاران  يوسفي مشعوف ، رسول و ه      -17

تحصيلي دانـشجويان رشـته پزشـكي مقطـع علـوم پايـه          

مجلـه دانـشكده پزشـكي     . دانشگاه علوم پزشكي همدان  

ــران    ــكي تهــ ــوم پزشــ ــشگاه علــ ــه  . دانــ ــژه نامــ            ويــ

. 1379. چهــارمين همــايش كــشوري آمــوزش پزشــكي 

 .67ص 

بررسي مـشكلات دانـشجويان رشـته    .  هاشمي ، ش   -18

فهرست تشريحي  . نشگاه علوم پزشكي اصفهان   پزشكي دا 
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   ٢٣               �                            طاهره سليمي ، ليلي شهبازي ، دكتر سيدحسن حسني ، محمد احمديه  ، حسين كريمي ، محمدحسن دهقانپور

مقالات ، پايـان نامـه هـا ، طـرح هـا و خلاصـه مقـالات                  

   . 40ص . 1378. آموزش پزشكي كشور 

بررسـي وضـعيت رونـد    . علي و همكاران     كامكار ،  -19

خلاصـه مقــالات  . تحـصيلي دانـشجويان رشـته پزشـكي     

اولين همايش بين المللي اصلاحات و مديريت تغييـر در          

  .112ص . 1382تهران . آموزش پزشكي 

افـت  . مرتضوي ، سـيد محمـد جـواد و همكـاران             -20

شديد نسبت دانشجويان مرد به زن و عدم موفقيت قابل          

خلاصـه مقـالات    . ملاحظه تحـصيلي دانـشجويان مـرد        

اولين همايش بين المللي اصلاحات و مديريت تغييـر در     

 .160ص . 1382. تهران. آموزش پزشكي 

ــهلا  عل -21 ــاري ، ش ــدن   . ي ــشروط ش ــل م ــي عل بررس

چهــارمين همــايش . دانــشجويان پيراپزشــكي كرمانــشاه 

دانــشگاه علــوم پزشــكي . سراســري آمــوزش پزشــكي 

  .106صفحه  .  1379. تهران 

22- Chan , K ,y . Stress among medical 

students in medical college of south India 

. Edu  for health 1999 . vol 12 , pp:63-

69 . 
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