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 چكيده

عمومي توسط معاونت آموزشي وزارت  نظام آموزش پزشك در هاي درسي ادغام برنامهدنبال ارائه طرح پيشنهادي ه ب :مقدمه

 جهت اندام درس آناتومي ثير تلفيق و ادغام مطالبأاي در دانشكده پزشكي دانشگاه شاهد در خصوص ت مطالعه، بهداشت

ماندگارتر مطالب نزد دانشجويان پزشكي اين تحقيق به هدف تفهيم بهتر و يادگيري ساده و  .دانشجويان پزشكي انجام گرفت

 .طراحي گرديد

طبق سرفصل مصوب شوراي  .دانشجوي پزشكي مشغول به تحصيل در ترم سوم انجام شد 80مطالعه بر روي  :روش بررسي

جلو انداختن مطالب ، اين تغييرات شامل چينش محتواي درسي.عالي انقلاب فرهنگي تغييراتي در روش ارائه درس انجام شد

هاي آمادگي قبل از كلاس درس  روش، اضافه نمودن مطالب كاربردي، ادغام مطالب اندام فوقاني و تحتاني ،تر يني و ملموسع

پاسخ ، اي در انتهاي فصول تدريس شده ارزشيابي چند گزينه. سخنراني دانشجو محوري بود ،تشويق به يادگيري تيمي، تئوري

  .انتهاي تحقيق با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته نظرسنجي گرديد در. ديدتشريحي كوتاه و نامگذاري تصاوير اجرا گر

، %83وري از محتواي دروس  ساس ديدگاه دانشجويان ميزان بهرهعمل آمده نشان داد كه بر اه نتايج نظرسنجي ب :ها يافته

مشاركت فعال % 4/86درس آناتومي نگرش مثبت نسبت به  %4/66هاي باليني  مهارت ء، ارتقا%2/78ماندگار  و يادگيري مؤثر

وري علمي از  ميزان بهره. است% 6/79به ياد ماندن مطالب درسي  آوردن و و سهولت به ياد %4/70هاي درسي  گروه در

 .بيشتر است داري محتواي دروس و نگرش مثبت نسبت به درس آناتومي با اختلاف معني

بر آن شدند از اين روش در يادگيري ساير دروس  را پي برده و دانشجويان اهميت اين روش نوين آموزشي :گيري نتيجه

  .حجيم و فرار درسي نيز استفاده كنند

  

  زدي يمركز مطالعات وتوسعه آموزش علوم پزشكمجله 

  93، تابستان 15ي اپيپ، شماره 2دورة نهم، شماره 

 14- 22ص  

:ارجاع به اين مقاله به صورت زيراست  
Heshmati M, Moayed Mohseni S. Students' views towards integration of limb anatomy to pre-clerkship medical program in Shahed 

University. Journal of Medical Education and Development. 2014; 9(2): 14-22 
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 15      مرجان حشمتي و سكينه مويد محسني

 1393شماره دوم، تابستان دوره نهم،     زدي يصدوقديشهي پزشكدانشگاه علوم مركز مطالعات وتوسعه آموزش فصلنامه 

 

  مقدمه

علوم پزشكي دنيا در پي يافتن  هاي شگاهندا اكثر

هاي تصميم ،هاي آموزشي هستند كه بتوانند ظرفيت روش

يادگيري مداوم و خود محور دانشجويان را  ،گيري باليني

 .)1( گسترش و ارتقاء دهند

در مراكز آموزشي كه تعليم و تربيت بدون بحث و انتقاد 

باشد مسلماً خطر كاهش قدرت استدلال و تفكر و خلاقيت 

چند سالي است كه توجه كارشناسان تعليم و ). 1(وجود دارد 

تربيت و مسئولين متولي امر آموزش به تغيير محتوا و برنامه 

تلفيق يا كه برنامه ادغام،  يبه طوردرسي معطوف شده است، 

و چالش  ينتر جالباز  ،هاي درسي در هم آميختن موضوع

انگيزترين و دشوارترين مباحث مربوط به طراحي برنامه درسي 

پيشرفت روز افزون علوم در دنيا و همگامي اجتناب ).2(است 

موجب شده است تا لزوم ،ناپذير علوم پزشكي با اين روند

به خصوص دوره  تغييرات برنامه آموزشي دوره پزشكي عمومي

علوم پايه چه از نظر محتوا و چه از نظر چيدمان به صورت 

  ).3(ادغام يافته بيش از پيش احساس گردد 

، برنامه درسي دوره پزشكي بر اجزايي مانند علم فيزيك

و  علوم باليني ،رفتاري علوم ،)آناتومي( كالبدشناسي، بيولوژي

طور ه روس ببه طور سنتي اين د .علوم اجتماعي استوار است

هاي اوليه و افزودن  كيد بر علوم پايه در سالأجداگانه و با ت

انتظار . شوند يمهاي بعد آموزش داده  تجربيات باليني در سال

اين است كه دانشجويان دانش و مهارت را از موضوعات 

نياز به . مختلف كسب و در كار باليني خود از آن استفاده كنند

هاي مربوط به  در گزارش،ادغام موضوعات درسي پزشكي

آموزش پزشكي مانند گزارش شوراي اعتبار بخشي آموزش 

و برنامه توانمندسازي پزشكان ) ACGME(پزشكي تخصصي 

موضوع حائز اهميت مطرح شده  به عنوان) GPEP( عمومي

فوايد ،ادغام يافته يكه يادگير رسد يماست؛ بنابراين به نظر 

ثر در ارائه برنامه آموزشي ؤزيادي داشته و يك فاكتور كليدي م

  ).4(است 

  :شوند يمهاي تدريس به دو دسته كلي تقسيم  روش

د رفتن يمبسيار دور به كار  يها گذشتههايي كه در  روش -الف 

  )تاريخي يها روش(

روانشناسي و علوم  هاي يافتههايي كه متكي بر  روش - ب 

  )هاي نوين روش( باشند يمتربيتي جديد 

شامل روش توضيحي، حل مسئله، قديمي الگوهاي 

باشد كه در اين ميان سهم روش  گردش علمي، سخنراني مي

  .باشد ها مي سخنراني بيش از ساير روش

هاي سنتي به جاي  دانشجويان آموزش ديده با روش

به درك سطحي  ها آن يريكارگ بهتمركز و درك مفاهيم و 

مدرس  مطالب پرداخته و تنها دريافت كننده اطلاعات از جانب

دانشجوياني در بالين تنها به اجراي ن چني). 3(د باشن خود مي

جديد به  هاي يتا موقعناآگاهانه كارهاي عادتي اكتفا نموده و ب

و هيچ گونه تلاشي در جهت  ايندنم يمصورت انفعالي برخورد 

نوآوري و تفكر بر اساس شناسايي و برآورده ساختن نيازهاي 

  ).3(موجود نخواهند نمود 

توجه به اهميت علم پزشكي و مطالب آن پي بردن به  با

ثر در آموزش پزشكي يكي از نيازهاي اساسي ؤهاي م روش

طالب م بنا به اذعان دانشجويان، و باشد يمجامعه پزشكي 

درس پزشكي و بالاخص آناتومي، حاوي مطالب بسيار مشكل 

عين  هاي لاتين و فرار حفظي است در بيشماري واژه با تعداد

عنوان يكي از دروس مهم در تمام دوران تحصيل ه حالي كه ب

  ).4(باشد  پزشكي مي

واحد درس آناتومي  10 دانشجويان پزشكي مجموعاً

 طول دورانر ترم مجزاي تحصيلي د 3 در تئوري و عملي را

مقطع علوم پايه طبق سر فصل شوراي عالي انقلاب فرهنگي 

گردن  و آناتومي سر ،اين دروس شامل آناتومي تنه. گذرانند مي

  .باشد تحتاني مي -هاي فوقاني  آناتومي اندام و

هاي اين درس در دوران تحصيل فيزيوپات و  دانسته

استاژري و اينترني همواره كاربرد دارد، لذا به ياد آوردن 

تحصيل و بعد از فراغت از مطالب آموخته شده تا زمان اتمام 

پزشكي و مدرسين تحصيل همواره دغدغه فكري دانشجويان 

به طوري كه روش اينتگريشن طولي و عرضي امروزه ). 4(است 

در چند دانشگاه علوم پزشكي كشور مانند دانشگاه شهيد 

همچنين براي ). 5(كند  بهشتي مراحل آزمايشي را طي مي

افزايش ميزان يادگيري و به ياد آوري مطالب درسي توجه 

مدرسين ). 4( ددگر ها معطوف مي اساتيد دروس به اين روش

هايي مانند آماده ساختن  دروس آناتومي به استفاده از روش

مطالب به همراه  ارائه رئوس ،ذهن دانشجويان قبل از كلاس

ارائه هدف از  ،فايل تصاوير درس قبل از شروع هر جلسه

ارائه انتظارات مدرس از  ،مطالب قبل از شروع هر جلسه
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 ... يادگيري ميزان مورد در پزشكي دانشجويان ديدگاه  16

 1393دوره نهم، شماره دوم، تابستان    زدي يصدوقديشهي پزشكدانشگاه علوم مركز مطالعات وتوسعه آموزش فصلنامه 

 

طرح پرسش و پاسخ در دانشجويان از نظر ميزان يادگيري با 

يادگيري روش انجام  ،تشويق به يادگيريتيمي ،پايان هر جلسه

هاي  هاي عملي در سال تفهيم اهميت كلاس،تشريح جسد

سخنراني دانشجو محوري بيش از ،مختلف تحصيل پزشكي

  ).6،7(پيش معطوف گشته است 

ها تدريس و بازخورد نتايج به دست آمده در  سال

ر آزمون جامع علوم پايه و كارورزي و هاي مختلف نظي آزمون

هاي نوين آموزش منجر به طراحي تحقيقي مبني  مطالعه روش

بر ارائه روش نوين تلفيق در ارائه درس آناتومي اندام فوقاني و 

 لازم به ذكر است در اين طرح هيچ گونه). 5(تحتاني شد 

كاهش يا تغييري در سرفصل و محتويات ارائه شده مصوب 

ي انقلاب فرهنگي داده نشد و تنها تغييراتي در شوراي عال

تر و  جلو انداختن مطالب ملموس،چينش محتوا درسي

ارائه درس ،ادغام مطالب اندام فوقاني و اندام تحتاني ،تر عيني

معاينه فيزيكي ،آناتومي سطحي(با استفاده از مطالب ملموس 

ي آناتوم ،اختلالات باليني و كلينيكي ،حركت شناسي،ها اندام

 .انجام شد) راديولوژيكي

وري دانشجويان در  اين مطالعه با هدف افزايش بهره

مطالعه مطالب درسي و بازخورد ديدگاه دانشجويان انجام 

  .گرفت

  روش بررسي

ر روي ب 1388- 1389هاي  اين مطالعه مقطعي در سال

دانشجوي پزشكي شاغل به تحصيل در ترم سوم دوره علوم  80

بودند انجام  2و  1شدگان سهميه منطقه  پايه كه جزو پذيرفته

كه با تلفيق مباحث ت دف اصلي در اين مطالعه اين اسه .شد

درس آناتومي اندام گامي به سوي بهبود افزايش كيفيت 

توانايي در به ياد آوردن مطالب خوانده شده  يشو افزا يادگيري

دين ب .به خاطر ماندن اين دروس در دراز مدت برداريم يژهبه و

اهداف ر ظور در ابتداي تحقيق به منظور تحقق هر چه بهتمن

. به دانشجويان داده شدر طرح توضيحي از روند اجرايي كا

دانشجويان به تحقيق گذراندن هفت ز اين دسته اد شرط ورو

گردن و  واحد درس آناتومي كه شامل دروس آناتومي تنه و سر

 4تنه  اين دروس به تفكيك شامل. در نظر گرفته شد باشد مي

واحد مطابق با سر فصل مصوب شوراي  3گردن  و واحد و سر

هاي علوم پزشكي كشور است  عالي انقلاب فرهنگي در دانشگاه

كه در ترم اول و دوم تحصيل دانشجويان پزشكي ارائه 

تلفيق مطالب درس آناتومي اندام با توجه به سرفصل . گردد مي

 يب فرهنگبر اساس مصوبات شوراي انقلا يا طرح درسي كه

تغييراتي كه در ارائه  تنها كه گردد يمادآوري ي .است انجام شد

 توأمشامل تغييراتي در چينش مطالب و  اين درس لحاظ شد

اين . كردن مطالب كاربردي و باليني در كنار مطالب تئوري بود

ادغام  ،تر ينيعو  تر ملموسموارد شامل جلو انداختن مطالب 

اضافه نمودن محتواي  ،مطالب اندام فوقاني و اندام تحتاني

، مانند آناتومي سطحي(جديد به منظور سهولت تفهيم مطالب 

اختلالات باليني و  ،حركت شناسي، ها انداممعاينه فيزيكي 

قبل از  هاي آمادگي ، روش)آناتومي راديولوژيكي ،كلينيكي

درس قبل از  ل تصاويرارائه رئوس مطالب به همراه فاي، كلاس

ارائه هدف از ارائه مطالب قبل از شروع هر  ،جلسه تدريسر ه

 ارائه انتظارات مدرس از دانشجويان از نظر ،جلسه تدريس

، تشويق به يادگيري تيمي ،سؤالميزان يادگيري با طرح نمونه 

هاي  تفهيم اهميت كلاس، يادگيري روش انجام تشريح جسد

سخنراني دانشجو ، حصيل پزشكيهاي مختلف ت عملي در سال

نوين تلفيق  در روش يقتحقهدف اصلي از اين . محوري بود

 ثير كوتاه مدت و دراز مدتأت اندام ارزيابي يدرس آناتوم

يادگيري و به ياد ماندن مطالب حجيم و فرار درس آناتومي 

بدين منظور انتهاي فصول مختلف درسي ارزشيابي چند . بود

. تشريحي كوتاه و نامگذاري تصاوير اجرا گرديدپاسخ اي،  ينهگز

ها جهت ورود اطلاعات توسط دانشجويان در  توزيع پرسشنامه

با استفاده از . ابتداي شروع ترم چهارم تحصيل اجرا شد

ت مورد نظر از دانشجويان سؤالاپرسشنامه محقق ساخته 

ابتدا ب بود كه به ترتي سؤال 25پرسشنامه حاوي . پرسيده شد

، وضعيت تحصيلي )3-1ت سؤالا(ات دموگرافيك اطلاع

ت سؤالا(تدريس  يها روشو ميزان آشنايي با ) 9-4ت سؤالا(

آيتم  6از پيش طراحي شده در  سؤال 12و سپس ) 10-13

از ) 25-14ت سؤالا(بود  سؤال 2كه هر آيتم در برگيرنده 

با  مندي ميزان رضايت). 2جدول (دانشجويان پرسيده شد 

هاي بكار برده شده در طول ترم جهت آموزش  توجه به روش

گذاري آن بر اساس طيف  درس آناتومي اندام و مقياس نمره

به ترتيب براي  1تا  5دهي  ليكرت پنج درجه اي با نمره

 3(متوسط  ،)نمره 4(خوب  ،)نمره 5(ب درجات بسيار خو

در نظر گرفته ) نمره 1(و بسيار ضعيف  )نمره 2(ضعيف  ،)نمره

  . شد

به ذكر است كه پرسشنامه از فصل دوم كتاب  لازم

هاي مديريت رفتار سازماني در سطح  مجموعه پرسشنامه
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 17      مرجان حشمتي و سكينه مويد محسني
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سال (فردي، نوشته آقاي محمد ايماني از انتشارات اديب 

قتباس ا 91/0و روايي  8/0با پايايي ) چاپ دوم ،1388انتشار 

آيتم تشكيل شده  6اين قسمت از پرسشنامه از ). 8(شده است 

در  و در برخي ديگر در مورد يادگيري ها برخي از آيتماست در 

 2همانطور كه درجدول . مورد به ياد ماندگاري مطالب است

شود آيتم رديف اول تا چهارم مربوط به افزايش  ملاحظه مي

علاقه و انگيزه مطالعه و آيتم پنجم و ششم مربوط به ياد 

جويان ماندگاري مطالب آموزش داده شده در طول ترم به دانش

 .است

  روش بررسي

ارزيابي روش نوين تدريس تلفيق دروس آناتومي اندام 

باتكميل پرسشنامه توسط دانشجويان پزشكي انجام شد كه 

قبل از پركردن به دانشجويان توضيحات لازم در خصوص 

 .در ارزيابي نهايي داده شده بوداهميت دقت ورود اطلاعات 

انحراف معيار بيان ±ميانگيندست آمده به صورت ه هاي ب ادهد

ها، براي مقايسه  نمودن توزيع داده پس از مشخص. گرديد

 افزار با ويرايش نرم از آزمون تي تست و آنوواي يك طرفه نتايج

SPSS 19 05/0داري  به علاوه سطح معني. استفاده گرديدP≤ 

آوري  پس از جمع .تمام آناليزها در نظر گرفته شد براي

اطلاعات، قسمت توصيفي از فراواني نسبي و مطلق، در قسمت 

و همبستگي، تجزيه  t-testهاي  تحليلي مطالعه با كمك آزمون

  .و تحليل صورت گرفت

  ها يافته

) درصد 55(نفر  44نفر شركت كننده در مطالعه  80از 

د ميانگين سني افرا. مذكر بودند) درصد 45(نفر  36و  نثؤم

 25/91(نفر  73هل و أمت) درصد 75/8(نفر  7.سال بود 1±19

 34(ساكن خوابگاه ) درصد 70(نفر  56 .مجرد بودند) درصد

ساكن تهران ) پسر 10دختر و  14(نفر  24و ) پسر 22دختر و 

 ،بررسي دموگرافيگ دانشجويان در خصوص جنسيت. بودند

 ثيري درتأسكونت و سهميه نشان داد كه اين عوامل  ،هلأت

  .ارزيابي نهايي روش تلفيق نوين درس آناتومي اندام ندارد

ميانگين و ، ميانگين و انحراف معيار معدل كتبي ديپلم

ميانگين و انحراف  ،انحراف معيار معدل كل واحدهاي گذرانده

نمره  ميانگين و انحراف معيار، نمره درس آناتومي تنه معيار

ميانگين و انحراف معيار نمره درس  ،گردن و درس آناتومي سر

كننده در تحقيق محاسبه  شركت آناتومي اندام جهت تمام افراد

  ).1جدول (شد 

دار ميانگين و  حاكي از اختلاف معني 1نتايج جدول 

، انحراف معيار درس آناتومي اندام با آناتومي تنه و سرو گردن

هر  كتبي ديپلم با نمره دار معدل مچنين عدم تفاوت معنيه

تاثير  جهت بررسي ).≥05/0P(يك از دروس آناتومي است 

مندي و استفاده بهينه از مطالب  تلفيق در ميزان رضايت

ه اي طراحي شد كه طبق نتايج ب آموزش داده شده پرسشنامه

دار نگرش مثبت و  افزايش معني حاكي از دست آمده

مندي از روش نوين تلفيق درس آناتومي اندام است  رضايت

05/0P≤ )2ل جدو.(  

 

 

  

 
 و آناتومي سر ،ميانگين و انحراف معيار نمره دروس آناتومي تنه، واحدهاي گذرانده معدل كل ،ميانگين و انحراف معيار معدل كتبي ديپلم: 1 جدول

 مآناتومي اندان، گرد

 )نفر 80(گروه مورد تحقيق  نمرات آزمون

 34/16±4/2 معيار معدل كتبي ديپلمو انحراف  ميانگين

 32/15±1/3 كل واحدهاي گذراندهل ميانگين و انحراف معيار معد

 4/14±5/1 ميانگين و انحراف معيار نمره درس آناتومي تنه

 82/14±8/1 ميانگين و انحراف نمره درس آناتومي سر و گردن

 2/17±1/2 اندام يآناتومميانگين و انحراف معيار نمره درس 
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 آيتم پس از تلفيق مطالب درس آناتومي اندام 6هاي دانشجويان در مورد  توزيع فراواني نسبي و درصد پاسخ :2جدول 

  بسيار خوب موضوعات

 )5نمره (

  خوب

 )4نمره (

  متوسط

 )3نمره (

  ضعيف

 )2نمره (

  بسيار ضعيف

 )1نمره (

ميانگين و درصد 

 نمره كسب شده

  دروسوري از محتواي  ميزان بهره -1

  

 

39  

75/48% 

25  

25/31% 

8  

10% 

5  

25/6% 

3  

75/3% 

15/4*  

83% 

  هاي باليني ارتقا مهارت -2

 

20  

25% 

19  

75/23% 

18  

5/22% 

13  

25/16% 

10  

5/12% 

32/3  

4/66% 

  هاي درسي مشاركت فعال در گروه -3

 

23  

75/28% 

20  

25% 

19  

75/23% 

12  

15%  

 

6  

5/7% 

52/3  

4/70% 

  آناتومينگرش مثبت نسبت به درس -4

 

43  

75/53% 

27  

75/33% 

5  

25/6% 

3  

75/3% 

2  

5/2% 

32/4*  

4/86% 

  يادگيري -5

 

  

34  

5/42% 

22  

5/27% 

12  

15% 

7  

75/8% 

5  

25/6% 

91/3*  

2/78% 

وردن و به ياد آسهولت به ياد -6

  ماندگاري مطالب درس

 

34  

5/42% 

23  

75/28% 

14  

5/17% 

6  

5/7% 

3  

75/3% 

98/3*  

6/79% 

  

  

وري از محتواي  دهد ميزان بهره شان مين 2نتايج جدول 

هاي  رتقاي مهارتا ،%2/78يادگيري  ،%83درس آناتومي اندام 

مشاركت فعال در ، %4/86نگرش مثبت ، %4/66باليني 

و سهولت به ياد آوردن و به يادماندن % 4/70هاي درسي  گروه

، وري از محتواي دروس يزان بهرهم. است% 6/79مطالب درس 

نگرش مثبت  مندي و به ياد ماندن مطالب و رضايت ،يادگيري

ارائه روش نوين تلفيق با اختلاف  نسبت به درس آناتومي با

 ).≥05/0P(بيشتر است  داري معني

با توجه به تحقيقات ديگر در خصوص وضعيت تحصيلي 

اين دروس  دشواري دانشجويان دانشكده پزشكي شاهد و درجه

دست ه دانشگاه شاهد ب طرح تحقيقاتي مصوب در كه قبلاً

 رسد ارائه اين روش نوين درسي در نظر ميه ب) 9( آمده بود

ثير نيز أاي اين ت گونهه بهبود عملكرد ارائه دروس موثر است، ب

 .نتايج آزمون نهايي مشخص است در

  بحث

ادغام و تلفيق، يك استراژي مهم و يك مفهوم پيچيده در 

هاي  ارتباط بين مدرسان و وجود برنامهو آموزش پزشكي است 

با توجه ). 10(نكات است  ينتر مهمدرسي زمان بندي شده از 

به سرفصل دانشجويان پزشكي و سخت و فشرده بودن اين 

گرش دروس بر آن شديم جهت افزايش ميزان انگيزه و بهبود ن

ترين و فرارترين دروس در دوران تحصيل الگويي  يكي از سخت

  .روش نوين تلفيق اجرا نماييم به صورترا 

رتبه  يهايي نظير پراكندگ در اجراي اين طرح محدوديت

همچنين پراكندگي در و سنجش ن پذيرفته شدگان در آزمو

جهت ؛ لذا بود ها يهسهممعدل كتبي ديپلم به دليل تنوع 

 يرتأثكاستن عوامل مخدوش كننده در تحليل نتايج نظير 

 2و  1صرفاً دانشجوياني كه سهميه منطقه  ضريب هوش،

 .بودند وارد طرح شدند

يتم بررسي آدار دو  تحليل نتايج حاكي از افزايش معني

نگرش مثبت  - 2وري از محتواي دروس  ميزان بهره-1 :شده

. است ها يتمآساير نسبت به درس آناتومي در مقايسه با 

نتايج حاكي  دهد يمنشان  2و جدول  1طور كه جدول  همان

 روش نوين تلفيق درس مندي از دار رضايت از افزايش معني

نمره  دار ميانگين و انحراف معيار اختلاف معني آناتومي اندام و
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و گردن  تنه و سر درس آناتومي اندام در مقايسه با آناتومي

بهبود ر ارائه اين روش نوين درسي درسد  به نظر مي. است

نتايج تحقيق كلمنت و . باشد موثر مي،عملكرد ارائه دروس

دهد  همكاران اهميت اينتگريشن درس آناتومي را نشان مي

كه توسط ائسنستين  2014در تحقيق ديگري در سال ). 11(

 و همكاران در دانشكده پزشكي بوستون انجام شد، اينتگريشن

هاي  نقطه عطف حل چالش به عنوانعمودي درس آناتومي را 

پيش آمده در اينتگريشن ساير دروس در سال اول تحصيل 

ل وب در سا نتايج گزارش تحقيق همچنين). 12(ارائه نمود 

در خصوص اينتگريشن درس آناتومي حاكي از افزايش  2013

به %) 81(، سهولت در يادگيري %)77(ميزان علاقه يادگيري 

 نتايج). 13(بود %) 69(در تشخيص باليني  ارگيري مطالبك

پژوهشي  .باشد مي راستا با نتايج طرح حاضر اين سه تحقيق هم

تحقيق حاضر در داخل كشور انجام نشده ولي در ا مشابه ب

دانشگاه علوم پزشكي اصفهان نشان داده تحقيقي مشابه در 

شناسي  شد كه ادغام مباحث عملي و پايه در درس باكتري

منجر به تغيير نگرش دانشجويان به اين درس به عنوان يك 

واحد مفيد و كاربردي شده به طوري كه ضرورت گذراندن اين 

  ).14(شود  درس بيشتر احساس مي

هاي ديگري در ارتباط با دروس  همچنين پژوهش

آناتومي نشان دهنده بهبود نگرش دانشجويان و فيزيولوژي 

اين ). 7،6(اجراي طرح ادغام بود نسبت به اين دروس پس از 

راستا با نتايج تحقيق حاضر است كه نگرش مثبت  نتايج هم

ارائه روش نوين ز مندي ا رضايتو نسبت به درس آناتومي 

 بيشتر است داري تلفيق درس آناتومي با اختلاف معني

)05/0P≤(. ياد سپردن و به ه همچنين توانايي دانشجويان در ب

خاطر آوردن مطالب فرار اين درس از بارزترين نتايج تحقيق 

با نتايج بدست آمده در تحقيق  راستا همنتايج تا حدي . است

رضوي و همكاران است كه تداوم يادگيري در درس بافت 

نتايج بدست ). 15(كنند  شناسي را از روش مباحثه ارائه مي

هاي درسي و در گروهآمده در مشاركت فعال دانشجويان 

با نتايج تحقيق مسعودي و  راستا همسخنراني دانشجو محوري 

با مقايسه سه روش ه همكارانشان در دانشگاه مشهد است ك

سخنراني همراه با پرسش و پاسخ و يادگيري بر اساس حل 

نشان دادند بهترين روش  يمسئله در دروس اختصاصي پزشك

در مطالعه  .)4( باشد يتدريس يادگيري بر اساس حل مسئله م

همكارانش نشان داده شد كه استفاده از روش  مومني و

مشاركتي در تدريس دانشجويان پزشكي مفيد واقع شده و 

در تحقيقي ). 3(دهد  ميزان رضايت دانشجويان را افزايش مي

توسط دكتر بانرجي و همكارش در رابطه با  1997كه در سال 

اركتي انجام شد به اين مقايسه اثر دو روش سخنراني و مش

نتيجه رسيدند كه نمرات دو گروه مشابه هم بودند ولي روش 

  مشاركتي انگيزه دانشجويان را جهت يادگيري افزايش 

  ).16(داد 

بدين ترتيب نكته حايز اهميت، نتايج مثبت بدست آمده 

در خصوص مشاركت فعال دانشجويان پزشكي در روش نوين 

ست كه با ارائه راهكارهايي تلفيق است و جاي اميدواري ا

دانشجويان  يها آموختهمشابه، كمك زيادي به توان استفاده از 

دهد مدرسان در  ها نشان مي گر چه پژوهشا .پزشكي نمود

احتمال اين كه  ،اغلب موارد ممكن است با ادغام موافق باشند

از ادغام به صلاحديد خودشان دچار اختلاف نظر  يا مرحلهدر 

گام ادغام براي يك  ينتر مناسبپس . شوند وجود دارد

تجربه و  ،دانشكده پزشكي به فاكتورهايي مانند برنامه موجود

شرايط و امكانات دانشكده پزشكي مربوطه و  ،نگرش اساتيد

پژوهش ديگري در ). 17(اهداف كلي برنامه بستگي دارد 

با آموزش باليني تلفيقي در دانشجويان پرستاري منجر ارتباط 

) 18(به بهبود نگرش دانشجويان نسبت به بيماران گرديد 

انجام شده در مواجهه زودرس باليني نيز  يها پژوهشنتايج 

 ).19(نشان دهنده اثر بخشي ادغام مباحث پايه و باليني است 

زشكي همچنين در راستاي نتايج پژوهشي در دانشگاه علوم پ

كرمانشاه نشان داد طرح ادغام در زمينه ايجاد آمادگي در 

 اي در مطالعه). 5(محيط يادگيري عملكرد موفقي داشته است 

ديگر ارائه درس بيوشيمي به دو روش مسئله محور و استاد 

محور انجام شده است كه نتايج تحقيق حاكي از برتري روش 

تيجه همسو با كه اين نمسئله محور در ميزان يادگيري است 

بر طبق  ).20(نتايج بدست آمده در تحقيق حاضر است 

مطالعات انجام شده در اين حوزه اكثر موارد ادغام، نتايج 

بر  مطلوبي داشته است اما هنوز موارد و شواهد روشني مبني

اثر بخشي ادغام و راهي كه منجر به اجراي موفق ادغام شود 

 ).2(وجود ندارد 

  گيري نتيجه

دغام دروس علوم پايه و ا به مطالعات انجام شده، با توجه

باليني بر اساس چهارچوب ارگان سيستم منجر به افزايش 

هاي ادغام يافته ارائه سخنراني. گردد يميادگيري دانشجويان 
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هاي ويژه ذهني مانند  باليني كسب مهارتو علوم پايه 

هاي حل مسئله،  خوديادگيري توسط دانشجويان و مهارت

را كه از نظر باليني  اي يهپاتا دانش  سازد يميان را قادر دانشجو

با روش تلفيق انتظارات . مفيد و اساسي است ساختارمند كنند

تلاش و  شود يمعملكردي توسط اهداف يادگيري تعريف 

البته توجه به اين نكته كه . يابد يمجهت يادگيري افزايش 

غام براي عادل ادم توالي يا تطبيق اطلاعات دروس الزاماً

فراگيران نبوده و تطبيق محتواي درسي توسط كادر آموزشي 

  .باشد متفاوت مي

شود براي ارزيابي روش ادغام  پيشنهاد مي: پيشنهادات

درسي در ساير دروس و مقاطع مختلف تحصيلي  يها برنامه

معاونت . مدون انجام گردد به صورتنيز مطالعات دورهاي 

اين امر با همكاري و آموزشي مسئول مستقيم ارزيابي بوده 

، بنابراين پيشنهاد باشد يمساير بازوهاي اجرايي امكان پذير 

واحد ارزشيابي دانشجو با همكاري معاونت آموزشي  گردد يم

  .اين مسئوليت را متقبل گردد
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Abstract 

Introduction: Following the "Integration Program" of general physician training curriculum recommended by 

the Department of Medical Education of Iranian Ministry of Health and Medical Education, several concerns 

raised towards the effect of this program. This study aimed to assess students' view towards integration of 

limb anatomy course to the pre-clerkship medical program in Iran.  

Method: The study was conducted on 80 medical students enrolled in the third semester of medical program 

of Shahed University. Changes in the program according to the syllabus approved by the Supreme Council of 

Cultural Revolution. These changes include new content arrangement, integration of limb anatomy into pre-

clerkship medical program, adding useful contents, methods of preparation prior to classroom theory and 

encouraging team learning. A questionnaire was used to collect students view about the integration program. 

Results: Students found the integration useful in terms of content of the course (%83), learning effectiveness, 

lasting of knowledge %78.2, improved clinical skills %66.4, positive attitude toward anatomy %86.4, active 

participation in a group lesson %70/4 and ability to recall %79.6 respectively. The differences in content 

course and positive attitude were significant. 

Conclusion: Medical students showed agreement with this new method and recommended it for other specific 

courses. 

 

Keywords: Integration, limb anatomy, learning, student, perspective 
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