
ییدانشجوقاتیتحقسمنان به پژوهش ویپزشکدانشگاه علوم یپزشکدانشکده دیاساتدگاهید

3ینیپورحسیمصطفیدس، 2*یلیوکینعابد، 1ه زادیمهرعلیراسم

یپزشکدانشکدهیسرئو سمنانیپزشکدانشگاه علوم یاردانشفوق تخصص قلب کودکان، - 1
یزیولوژيفبخش -یپزشکنشکده اد-سمنانیپزشکدانشگاه علوم ، )Ph.D(یزیولوژيفیاردانش-2
سمنانیپزشکدانشگاه علوم ، یپزشکيدانشجو-3

، سمنانیپزشک، دانشکده دیاساتدگاهید، پژوهش، ییدانشجوقاتیتحق: يدیکليهاواژه

bvakili@yahoo.com:، آدرس الکترونیکی0231-3354171: ؛ تلفن)لنویسنده مسئو(*

دهیچک
زانیربرنامهتواندیمو پژوهش ییدانشجوقاتیتحقنسبت به یپزشکدانشکدهدیاساتدگاهیدشناخت: سابقه و اهداف

با هدف شناخت پژوهش حاضرنیبنابرا؛ سازدفراهمراآناصلاحامکانوآشناموجودطیشراوتو قضعفنقاطبارا
. دیگردو پژوهش انجام ییدانشجوقاتیتحقسمنان نسبت به یپزشکدانشکده دیاساتدگاهید

سمنان انجام یپزشکدر دانشگاه علوم یپزشکدانشکدهدیاساتمشارکت، با یمقطع-یفیتوصمطالعه نیا:یبررسروش
با ییدانشجوقاتیتحقآنها به پژوهش و دگاهیدویشغلتیرضازانیم، کیدموگرافمشخصات يحاوپرسشنامه کی. شد

و لیتکمنفر پرسشنامه مذکور را 65نفر از مجموع 45تعداد . قرار داده شددیاساتهمه اریاختمحقق در يحضورمراجعه 
.شدندزیآناليآمارمناسب يهاروشبا هادادهرسشنامه، پيآورپس از جمع .مجدداً عودت دادند

و =002/0P(وجود دارد يمعناداررابطه یقاتیتحقيکارهابا علاقه به دیاساتیشغلتیرضازانیمنیب:هاافتهی
458/0r=(.20 %دداشتنییدانشجویقاتیتحقيکارهاانجام تیهدابه یمتوسطلیتما% 66و ادیزيمندعلاقهدیاسات .

و لازم یکافییآشناو پژوهش قیتحقدارند، و با اصول یکمعلاقه قاتیتحقبه انیدانشجواظهار نمودند که دیاساتشتریب
یطولان، یتیریمدمشاغل، داشتن یشخصيهامطب، کار در سیتدريبالات ا، ساعقاتیتحقيمادارزش کمبود.را ندارند

نهیزمدر شناسایی شده موانع نیترمهماز بیترتبه موقع بودجه، به صیتخصو عدم انجام تحقیق ياداربودن مراحل 
. استدانشجویی پژوهش 
یقاتیتحقيکارهاسمنان به انجام یپزشکدانشکده دیاساتشتریبپژوهش نشان داد نیاجینتا: يریگجهینتبحث و 

تیهدابه يادیزلیتمابا اصول پژوهش انیدانشجویکافو تجربه ییآشنامتعدد از جمله عدم لیدلاه بیولعلاقه دارند 
.ندارندییدانشجوقاتیتحق

زدییپزشکتوسعه آموزش علوم مطالعات ومرکزمجله 
90، زمستان 4یاپیپ، شماره 1دورة ششم، شماره 

11-16ص 

18/7/90: تاریخ پذیرش 15/9/90: تاریخ دریافت
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١٢...یپزشکدانشکدهدیاساتدگاهید

زدییصدوقدیشهدانشگاه یپزشکتوسعه آموزش علوم لعات ومطامرکزفصلنامه

مقدمه 
از یکییانسانيروینو پژوهش پس از آموزش قیتحق

. شودیمیتلقياقتصادو یاجتماع، یفرهنگارکان توسعه سالم 
تحولات ریسخود را با توانندیمیجوامعامروز تنها يایدندر 
کهنائل شوند شرفتیپراه به نیااز داده وقیتطبعلوم عیسر
لاتیتحصشده و اصل و محورنهینهاددر آن جوامع قیتحق
توانندیمفعال و محققان فردا يورینبه عنوان انیدانشجو.دباش

.)1(ندینمافایاکشور شرفتیپدر یمهمنقش 
ویاصلفیوظااز ینیبال، آموزش و درمان یعلميهاپژوهش

علوم يهادانشگاه) اساتید(عضاء هیئت علمیاریناپذیجدائ
يبازوو یاصلاز ارکان یاندانشجونیبنیادر .)2(ت اسیپزشک
هادانشگاهو پژوهش در قیتحقحرکه و موتور مییاجرا

به انجام انیدانشجوبیترغدر يمحورنقش دیاساتو باشندیم
% 73حدود بر اساس یک پژوهش. دارندییدانشجوقاتیتحق

نقش توانندیمدیاساتاظهار نمودند که یپزشکعلوم انیدانشجو
د و پژوهش داشته باشنقیتحقبه انیدانشجوبیترغدر يادیز
لیتماانیدانشجو% 77نشان داد، حدود يگریدمطالعه .)3(
ییدانشجوقاتیتحقالب قدر یقاتیتحقيکارهابه انجام يادیز

از يادیزنشان داد، بخش يگریدپژوهش طورنیهم.)4(د دارن
د یش هستنخویقاتیتحقبه دوره مندعلاقه یپزشکانیدانشجو

یقاتیتحقکاره تجربانیدانشجوغالب نکهیابا توجه به .)5(
را به دیاساتاز يادیزبه آنها وقت قیتحقندارند و آموزش روش 

يهادانشگاهدیاساتیطرفاز و)6و 7(د دهیمخود اختصاص 
و یآموزشاز جمله تراکم کار يمتعددمشکلاتبا یپزشکعلوم 
يبرایکملیتمااکثر آنان مواجه هستند، لذا رهیغو یدرمان
نامه از خود انیپاخارج از ییدانشجوقاتیقتحتیهداو قیتحق

.)1، 8و 9(د دهنیمنشان 
دگاهیدمقالات منتشر شده نشان داد، در ارتباط با یبررس
انجاممعدوديمطالعات ییدانشجوقاتیتحقبه دیاسات

و نقش ییدانشجوقاتیتحقتیاهمبا توجه به .شده است
ياستعدادهاو پرورش هاپژوهشنیاتیهدادر دیاسات

زانیماز يزیربرنامهمسئولان یآگاهضرورت زینو انیدانشجو
با یفیتوصمطالعه نیا، ییدانشجوبه پژوهش دیاساتدگاهید

سمنان نسبت به یپزشکدانشکده دیاساتدگاهیدیابیارزهدف 
سمنان یپزشکدر دانشگاه علوم ییدانشجوقاتیتحقپژوهش و 

. انجام شد
یبررسروش 
جهـت  1388در سـال  یمقطع ـ-یفیتوص ـالعـه  مطنیا

یپزشـک دانشگاه علـوم  یپزشکدانشکدهدیاساتدگاهیدیبررس
ابـزار  . انجـام شـد  ییدانشـجو قـات یتحقسمنان به پـژوهش و  

هـا سوالبخش اول ،مشتمل بر دو بخشياپرسشنامهپژوهش 
کــه یســؤالاتو بخــش دوم )يفــردمشخصــات (کیــدموگراف

و ییدانشـجو یقـات یتحقيکارهـا بـه  را نسـبت  دیاساتدگاهید
ییدانشجویقاتیتحقيهاپروژهکننده بر عیتسرموانع و عوامل 

کم یلیخاز کرتیلاسیمقالات پرسشنامه با ؤس. دیسنجیمرا 
چهـار  تـا کی ـيگذارنمرهاسیمقبابیترتبه و ادیزیلیختا 

اری ـاختپرسشنامه پس از همـاهنگی لازم در  . شده بودیطراح
از . دیگردیميآورروز بعد جمع کیو شدیمقرار داده دیاسات

و هی ـپاعلـوم  یپزشـک دانشـکده  دیاسـات نفر از 65کلمجموع 
برگشـت  و لی ـتکمرا نفـر پرسشـنامه   45،دعوت شـده ینیبال

یفراوان ـدرصـد  (یفیتوص ـاز آمار لیتحلو هیتجزجهت . دادند
بیرض ـ(یاسـتنباط و آمـار  ) اری ـمعانحـراف  ونیانگیم، ینسب

 ـرابطـه  یبررسيبرا)رسونیپیهمبستگ تیرضـا زانی ـمنیب
یـی روا. اسـتفاده شـد  قی ـتحقعلاقه بـه  زانیمو دیاساتیشغل

)validity( متـون و مشـاوره بـا    یبررسشده با هیتهپرسشنامه
ــران و   ــاحب نظ ــاتص ــگاه و  دیاس ــته دانش ــپابرجس آن ییای

)Reliability(با روش ،test-retestروش نی ـادر .شـد یبررس ـ
7/0رسـون یپال بـر اسـاس آزمـون    ؤهر س ـیهمبستگبیضر
7/0از کمتـر آن یهمبسـتگ بیضـر کهیسؤالاتو شدنییتع

. حذف شدندایبود اصلاح و 
هاافتهی

طرح نیادر یپزشکدانشکده دیاساتنفر از 45تعداد 
22و هیپانفر از مقطع علوم 23تعداد نیاکه از کردندشرکت

. بودندینیبالو علوم يوپاتولوژیزیفقاطعاز مگریدنفر 
نفر از 31تعداد کهبود)43±14(سال 57تا 33یسنبازه 
. بودند%) 31(نفر خانم 14و تعداد % ) 69(آقا دیاسات
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13همکارانزاده و یمهرعلرایسم

زدییصدوقدیشهدانشگاه یپزشکتوسعه آموزش علوم مطالعات ومرکزفصلنامه

و ادیزیلیخیشغلتیرضادیاساتاز %) 51(نفر 23تعداد 
تعداد . از حرفه خود داشتندادیزتیرضا%) 44(نفر 20تعداد 

23و تعداد يادیزیلیخزانیمبه دیاساتاز % ) 40(ر نف18
علاقمند یقاتیتحقيکارهابه انجام ادیززانیمبه %) 51(نفر 

یقاتیتحقکاربه ياعلاقههم %) 9(نفر 4بودند و تعداد 
ادیزيمندعلاقهمورد مطالعه دیاساتاز % ) 20(نفر 9. نداشتند

و کمک به انجام تیهدابهیمتوسطلیتما%) 66(نفر 30و 
.)1ل جدو(داشتند ییدانشجویقاتیتحقيکارها

انیدانشجواظهار داشتند که دیاساتاز %) 60(نفر 27تعداد 
. دهندیماز خود نشان قیتحقبه پژوهش و یکمعلاقه 

کهکردندانیبدیاساتاز %) 71(نفر 32تعداد طورنیهم
قیتحقیاصولروش با یکمیلیخایکم و ییآشناانیدانشجو

.)1جدول (د و پژوهش دارن
یانیدانشجوبا يهمکارموافق دیاساتاز %) 56(نفر 25تعداد 

یولنبودنددادندیمخود را انجام یقاتیتحقکارنیاولکه
امر موافق بودند، گرچهنیابا دیاساتاز %) 44(نفر 20د تعدا

که کار کنندیانیدانشجوداشتند با لیتماآنها شتریب

یقاتیتحقکار دیاساتاز %) 84(نفر 38تعداد . هستندترباتجربه
.انجام گرفته بودانیدانشجويهمکارآن با % 56کهداشتند 
اوقات شتریباظهار داشتند دیاساتاز %) 80(نفر36تعداد 
خود قرار داده و یقاتیتحقيکارهاانیجررا در انیدانشجو
شیافزایکلاسسیتدردر طول آنها را یقاتیتحقدیدتفکر و 

. دهندیم
يمادکمبود درآمدپژوهش نشان داد، نیاگریدجینتا

دروس حجم، دیاساتسیتدريبالا، ساعت قاتیتحق
يهاتیمسئول، داشتنیشخصيهامطب، کار در انیدانشجو

و عدم ياداربودن مراحل یطولان، دیاساتاز یبرخیتیریمد
نهیزمموانع در نیترمهمز ابیترتامکانات، به صیتخص

دیاساتدگاهیداز ییدانشجويهاپژوهشنیهمچنپژوهش و 
.)2جدول (ت سمنان اسیپزشکدانشکده 

یشغلتیرضازانیمنیبمطالعه نشان داد، نیاگریدجینتا
دهیديمعناداررابطه یقاتیتحقيکارهابا علاقه به دیاسات

.)=458/0rو =002/0P(شودیم

دانشکده درییدانشجوقاتیتحقبه پژوهش و يمندعلاقهزانیماز حرفه خود و یشغلتیرضانسبت به دیاساتنظرات:1لجدو
1388سمنان در سال یپزشک

کمیلیخکمادیزادیزیلیخعباراتفیرد
درصدتعداددرصدتعداددرصدتعداددرصدتعداد

231/51204/44202/212/2یشغلتیرضازانیم1
1840231/5137/612/2یقاتیتحقيکارهابه يمندعلاقه2
920307/6651/1112/2ییدانشجوقاتیتحقبه يمندعلاقه3
192/42204/44204/449/8ییدانشجویقاتیتحقيکارهاموافقت با انجام 4
63/13256/55114/2437/6یپژوهشيکارهاشیافزادروس و م موافقت با کاهش حج5
51/1149/89202760یپژوهشيکارهاعلاقمند به انیدانشجونسبت به تعداد دیاساتدگاهید6
51/11231/51141/3137/6علاقمندانیدانشجوپشتکار ويریگیپزانیمنسبت به دیاساتدگاهید7
25/41125243/5282/18قاتیتحقبا نایدانشجوییآشنازانیمنسبت به دیاساتدگاهید8
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١٤...یپزشکدانشکدهدیاساتدگاهید

زدییصدوقدیشهدانشگاه یپزشکتوسعه آموزش علوم لعات ومطامرکزفصلنامه

1388در سال سمنانیپزشکدانشکده دیاساتدگاهیدپژوهش از نهیزمموانع در نیترمهم:2جدول 

درصد)نفر45(د تعدادیاساتنظر 

1840قاتیتحقيمادارزش کمبود
153/33انیدانشجوبودن دروس میحجسخت و 
از یبرخیتیریمديکارهاداشتن 

دیاسات
141/31

1329دیاساتسیتدريبالاساعت 
1329یشخصيهامطبکار در 

126/26ياداربودن مراحل یطولان
115/24به موقع امکاناتصیتخصعدم 

بحث
دیاساتاکثرآنست که انگریبمطالعه نیاحاصل از جینتا
یلیخیشغلتیرضاسمنان از حرفه خود یپزشکدانشکده

یقبليهاافتهیمشابه يحدودتا افتهینیادارند، ادیزتا ادیز
یعلمئتیهياعضاشد اکثردر آن نشان داده کهاست 

نسبتاً يتمندیرضااز شغل خود فیشرتهران و يهادانشگاه
یپزشکدانشکدهدیاساتشتریبنیهمچن.)10(د دارنیمطلوب

پروژه ياجرابهادیزتا ادیزیلیخيمندعلاقهسمنان 
لیتمادیاساتپنجمکیحدود کهیحالدر . دارندیقاتیتحق

قاتیتحقتیهدابه ادیزلیتماسوم و و دادیزیلیخ
به دیاساتاکثرکهآن است انگریبهاافتهینیا. دارندییدانشجو

علم و گاهیجاو نقش آنها در ارتقاء ییدانشجوقاتیتحقتیاهم
% 20فقط حدود نکهیا. تندواقف هسهادانشگاهدانش در 

ییدانشجوقاتیتحقتیهدابه يادیزیلیخلیتمادیاسات
دیاساتاکثر موضوع باشد که نیااست مربوط به ممکندارند 

درایداشته و یمتراکمیآموزشتیفعالخود يهادانشگاهدر 
اقداماتاغلبوبودهفعالزینیدولتویخصوصکینیکل

،نیبنابرا، دهندیمانجامخودآزادساعاتدرزینرایدرمان
دانشجوتیهداونظارت،یسرپرستجهتيمحدودفرصت

با یکافیآشنائمعمولاًانیدانشجویطرفاز .)8(د مانیمیباق
بوده و ریگندارند و آموزش آنها وقت قیتحقاصول و روش 

، )5(دهدیمرا به خود اختصاص دیاساتاز وقت يادیززمان 
دیاساتکملیتمالیدلااز یکیاست ممکنزینعاملنیاکه
شتریبنظر نیادییتأدر . باشدییدانشجويهاپروژهتیهدابه 
بودند، کردهشرکتپژوهش نیایخواهدر نظر کهيدیاسات

. ندارندیآشنائقیتحقبا روش انیدانشجوکهاظهار داشتند 
يجراانکهیااظهار داشتند، با توجه به دیاساتاکثرنیهمچن
مهارت لازم کسببه ازینبوده و ریگوقت یقاتیتحقيهاپروژه
يادیزيمندعلاقهانیدانشجونیبدر دارد، معمولاًقیتحق

.شودینمدهیدقاتیتحقجهت انجام 
به انیدانشجوورود يبراییدانشجويهاپژوهشو قاتیتحق

و موجب کندیمفراهم يقويازهیانگو پژوهشقیتحقعرصه 
ازشیبیگروهو يفردقاتیتحقعرصه ر دانیدانشجوشودیم
پژوهش کیرابطه نیادر . کننددایپدست تیموفقبه شیپ
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یپزشکانیدانشجوبه قیتحقيمتدولوژنشان داد، آموزش 
شده و قاتیتحقنگرش مثبت آنها به علم و شیافزاباعث 

یلیتکملاتیتحصدر دوره قاتیتحقيبراآنها را يهایتوانائ
.)6و 11(د بریمبالا 

قیتحقو روش پژوهشآموزشکهاستشدهشرگزانیهمچن
رابطه ودانشجو داشتهدانشگاهیییکارابریقیعمریتأث

کهیبطور.)12(د دارندهیآدرآنانیپژوهشعملکردبایمثبت
راقیتحقروشآموزشکهیپزشکيهادانشکدهآن دسته از 

ازیمثبتج نتایاندکردهاضافهخودياریدستدوره به آموزش
یاعتباربخشيشورا.)13و 14(اند نمودهروند مشاهده نیا

ریدرگيبراکهاستمعتقدکایآمریتخصصیپزشکآموزش
درراآنهادیبانخست،قیتحقندیفرآدر ارانیدستنمودن

لیقبازییایمزاآنانيبراو دداآموزشینیبالقاتیتحقنهیزم
لازموگرفتنظردریقاتیتحقزیجوااییغلشيهافرصت

نظارت بر پروژه يبرازینداوطلب راومجربانیراهنمااست
). 15(د آنها فراهم نمویقاتیتحق

دورهسال7ل حداقیطازپسرانیادریپزشکانیدانشجو
وشوندیمآشناقیتحقروشبانامهانیپاالب ق، در یآموزش
قیتحقیاصولمورد روش ر دیش مناسبقبل از آن آموزمعمولاً

دانشجو انتظار کیاز یستینبانیبنابرا؛ شودینمبه آنها داده 
امر نیارایز، دینماا و اجرنیتدورا یپژوهشطرح کیداشت 

درکهاستییهاتجربهاغلبومهارت خاصودانشازمندین
فرستادننیبنابرا؛ گرددیمحاصلعملکرداصلاحوتکراراثر

بدون،قیتحقانجامویقاتیتحقطرحهیتهيبراانیدانشجو
تیهداویسرپرستامکانوقیتحقروش باآنانجامعییآشنا
دانشجوکهیامکاناتوروندجادیاو مجربيافرادتوسطآنان

یآموزشفهیوظنیاکنندهبیترغو مناسبیطیمحدربتواند
موجباستمکنمیحتنخواهد شد،واقعدیمفدهد،انجامرا
بالاخرهويانرژرفتنهدرویانسانویمالمنابعرفتندستاز

انیدانشجولازم است .)16و 17(د شوانیدانشجویسرخوردگ
و با دقت از طرف یدرسته بیقاتیتحقيهاتیفعالدر طول 

پروژه، باعث ياجرادر تیموفقشوند تا عدم یراهنمائدیاسات
.در آنها نشودزهیانگکاهشو یسرخوردگ

، قاتیتحقيمادارزش کمبودپژوهش نشان داد نیاگریدجینتا
، داشتن یشخصيهامطب، کار در دیاساتسیتدريبالات اساع

بودن مراحل یطولان، دیاساتاز یبرخیتیریمديهاتیمسئول
به موقع امکانات صیتخصو عدم یقاتیتحقپروژه بیتصويادار
،دیاساتدگاهیدپژوهش از نهیزمع در مواننیترمهماز بیترتبه 

مشابه يحدودتا افتهینیا. سمنان استیپزشکدانشکده 
آموزش درتیفعالیفشردگاست که نشان دادند یمطالعات
بودن ترمهمدیاساتیدرسيهابرنامه، تراکم ینیبالبخش 
، از موانع مهم کاهش قاتیتحقنسبت به ماریبینیبالمسائل 

.)1(د باشیمقاتیتحقه بدیاساتشیگرا
یعملگونهه بقیتحق، اصول روش گرددیمشنهادیپیبطورکل

آموزش داده شود تا آنها مهارت لازم انیدانشجوبه يتئورنه و 
يدیاساتيبرا. ندینماکسبیقاتیتحقيهاپروژهياجرارا در 

قاتیتحقیعملآموزشو،تیهدا،ییراهنماتیمسئولکه 
ییدانشجوقاتیتحقتهیکمو با رندیگیمعهدهرا به ییدانشجو
در ارتقاء مرتبه، امکان یقیتشویازاتیامتندینمایميهمکار

نظر گرفته شود تا در رهیغو و جوایز مادي یمطالعاتفرصت 
تیهداو يهمکاريبرايشتریبو رغبت زهیانگدیاسات

.داشته باشندییدانشجويهاپژوهش
نتیجه گیري

دانشکده دیاساتشتریپژوهش نشان داد بنیاجینتا
ه بیعلاقه دارند ولیقاتیتحقيسمنان به انجام کارهایپزشک

با انیدانشجویو تجربه کافییمتعدد از جمله عدم آشنالیدلا
ییدانشجوقاتیتحقتیبه هدايادیزلیاصول پژوهش تما

.ندارند
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Abstract

Introduction: An insight into the view of academics of Medical Faculty concerning students’ research could
inform planners about strengths and weaknesses as well as potential for improvement in student research.

The present study aims to better understanding of perception of academics of Medical Faculty about

students’ and academics’ research.
Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted on participants from medical faculty members

at Semnan University of Medical Sciences. A questionnaire containing demographic data, questions about

view of faculty mentor’s concerning students’ researches and satisfaction on their profession was handed in

to faculty members. Forty five out of 65 questionnaires were completed by faculty members and returned to

the researchers. Data were analyzed using suitable statistical methods.

Results: Findings indicated that most of faculty members relatively satisfied with their profession. There was

a significant association between job satisfaction level and tendency to research activities. Around 20% of

responders showed high interest and about 66% had an average interest in advising students’ research
activities. Faculty members believed students showing little inclination toward research works as well as

lacking knowledge on research principles. Low income, extended hours of teaching, engagement in private

practice, administrative duties, excessive bureaucracy and insufficient research funding are the most frequent

challenges in doing students’ research.
Conclusion: It is concluded that most medical faculty members possessed a high inclination toward research

activities. Students' needs to receive detailed instructions on research methodology and should be encouraged

to consider research as part of their educational programs. Faculty members should be motivated to devote

more time and energy towards students’ research activities.

Key words: student research, view, academics, Semnan, medical, faculty
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