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 نامه به سردبیر

 هیدر آموزش علوم پا یریادگی یِو عاطف یابعاد شناخت یکپارچگیبر ضرورت  یتأمل

 * 1الهه کشاورز

 

مدل  توانندیم قیدق یبا طراح یآموزش یهایاستراتژ

 یبازساز یریادگی ندیفرا یرا ط رانینادرست فراگ یشناخت

است  یو رفع تصورات غلط صیشامل تشخ یبازساز نی. اندینما

 یشوند. بازساز دیجد میمفاه قیکه ممکن است مانع درک دق

 رد،را به دنبال دا 1یمفهوم رییخود تغ یکه در پ یمدل شناخت

درک و  جادیو ا دیجد یذهن یهامدل میرا به تنظ رانیفراگ

 رییتغ های¬. مدلکند¬یم بیترغ ترقیو دق تریشناخت علم

قابل  اریحوزه آموزش بس های¬در پژوهش یریادگی یِمفهوم

 یریادگی ،یمفهوم ریی(. در مدل استانداردِ تغ1توجه هستند )

 های¬دهیگذشته فرد و ا اتیتجرب نیاست که ب یهمان تعامل

درک و  یبرا یمطلب چارچوب نیکه ا دهد¬یاو رخ م یفعل

را  یتجارب کلاس قیشده از طر آوری¬اطلاعاتِ جمع ریتفس

 معرفت هیاز نگاه نظر یمفهوم ریی. در مدل تغکند¬یم جادیا

 یچارچوب شناخت نیب یبا اختلاف ریفراگ یوقت ،2شناسی

 شود؛¬یم مواجه یریادگیدر حال  دِیجد میگذشته خود و مفاه

 یریادگیرخداد، اساس  نیو ا ودش¬یم 3یدچا تعارض شناخت

 تیاست که با وجود اهم یمطلب ضرور نیاست. البته توجه به ا

از حد  شیمدل ب کی ،یمفهوم رییتغ یِشناخت یساختارها

تمرکز  رندگانیادگیکه فقط بر شناخت  یمفهوم رییاز تغ یمنطق

 (. اگرچه در 2باشد ) یمفهوم رییتغ یبرا یمانع تواند¬یدارد، م
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1 Conceptual change 
2 Epistemology 
3 Cognitive conflict                       .تعارض شناختی( همان تضاد یا اختلاف بین ایدهها، اطلاعات یا باورهای فراگیر است که میتواند باعث فکر کردن یا حل مسئله شود(   
4 Affective  

 

 

دانش اغلب توسط عوامل  یِ موضوع یمحتوا ،یجامعه علم

 ،یمفهوم رییاما از نظر تغ شود؛¬یم نییتع یو تجرب یشناخت

به  کند¬یعمل نم یجامعه علم وهیکلاس درس معمولا به ش

 یِ ریادگی های¬و مدل ها¬هینظر یِواقع یکه محتوا ینحو

 یخیو تار یاجتماع ،یشخص ،یزشیتحت اثر عوامل انگ رانیفراگ

 یزشیانگ یاست که باورها لیتحل نیا هیموضوع بر پا نیاست و ا

آنان  یمفهوم رییتغ ندیکلاس درس بر فرا نهیو زم رندگانیادگی

که  یدر مورد دانش ریفراگ یزشیانگ یموثر است. در واقع، باورها

 یرا به نحو یتعارض شناخت تیماه تواند¬یم اموزدیقرار است ب

گفته شد،  تر¬شیکه پ یدهد که حل اختلاف شناخت شکل

 یمفهوم رییتغ هیمتفاوت از آنچه توسط نظر اریبس یشکل

 های¬چرا که سازه رد؛یبه خود بگ شود¬یم ینبی¬شیپ

در  یمفهوم رییتغ ندیبالقوه فرا های¬به عنوان واسطه یزشیانگ

 کزتمر یاتیاز مواضع ح یکی گر،ید انی. به بشوند¬ینظر گرفته م

شامل  ژهیطور واست که به 4یحوزه عاطف ،یمفهوم رییبر تغ

کلاس درس مانند  یاجتماع یهااحساسات و جنبه زه،یانگ

و کنترل  یمانند خودکارآمد ریفراگ یهایژگیو و یکارگروه

 برنامه و ها¬که دانشگاه دهدی(. تجربه نشان م3) گرددیم دیعقا

 یریادگی-یاددهی ندیفرا یِبر ابعاد عاطف یکاف دیتاک ،درسی
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 یهاکه روش تیبه شواهد و عقلان شتریمراکز ب نیندارند. در ا

 دی. باشودیداده م ازیامت کنندیم تیغالبِ دانش و تجربه را تقو

 یامدهایذهن و بدن، و عقل و عاطفه، پ ییتوجه داشت که جدا

(. در آموزش دروس علوم 4به همراه دارند ) یاناخواسته یمنف

که  یابیو ارز لیبه دانش، درک، کاربرد، تحل شتریب زین هیپا

 یدرحال شود؛یهستند توجه م یریادگی یمتضمن ابعاد شناخت

 وجود به آموختگان¬در عملکرد دانش یکه امروزه تفاوت بارز

استادان علوم  سِیتدر ندیراستا لازم است فرا نای در. است آمده

نشان داده  د(. شواه5منطبق شود ) یعاطف های¬هیبا نظر هیپا

 یِ زشیمناسب با بهبود مولفه انگ سیتدر های¬که روش 5است 

 کیتعامل با  یآنان برا بیدر ترغ ه،یدر علوم پا انیدانشجو

 ای زآمی¬تیفهم موفق یبوده و برا ¬بخش¬جهینت یموضوع علم

. به باشد¬یم رگذاریتاث یحل مساله در محدوده آن موضوع علم

بر شناخت بهتر  انیدانشجو واطفِع ریبا توجه به تاث گر،ید انیب

مناسب با استفاده از  سیتدر های¬روش ،یعلم میآنان از مفاه

کلاس  نهیدانشجو و زم یها-یژگیمراحل هدفمند و تمرکز بر و

و کاهش  یمفهوم رییبر تغ جهیو در نت یزشیدرس، بر مولفه انگ

 گر،ید ی(. از سو6موثراند ) انیدانشجو فهمیِ¬کج زانیم

و  یفرد یریادگی یو اجتماع یعاطف یهااز جنبه که یمدرسان

را در کلاس خود  یمفهوم رییتغ کنند،یم یپوشچشم یگروه

فراتر  یپژوهشگران گام یبرخ نی. علاوه بر اندینمایمحدود م

و  یابعاد شناخت انیم یکپارچگیبرداشته و معتقداند که توسعه 

 یوزن با یریاست که عواطف متغ یآنقدر ضرور یریادگی یِعاطف

ها در حوزه ارتباط هستند. پژوهش یشناخت یهایبرابر با خروج

 یِشناخت جیو نتا هیعلاقه به علوم پا یِ عاطف های¬جنبه انیم

که  یفراوان است؛ اما علارغم شواهد فراوان آموزش یریادگی

تعداد  سازد؛یم وستهیپ یادیشناخت و عاطفه را تا حد ز

 ندیعاطفه را در فرآ وکنش شناخت که بر هم هایی¬پژوهش

 یموضوع کشورها نی(. ا4کنند محدود است ) یبررس یریادگی

 تیفیو ک یآموزش یهامختلف را وادار نموده است تا به برنامه

                                                            
موضوع مورد اشاره در قالب یک طرح )فرصت پژوهشی( روی دانشجویان دانشگاه  5

فرهنگیان اجرا شده و یافته پژوهش نشانگر بهبود انگیزش، تغییر مفهومی و کاهش 

 هی(. اگر آموزش علوم پا7) ندینما یشتریتوجه ب یآموزش ندیفرآ

عالمانه  یریگجهت ،یزشیمانند ابعاد انگ یعاطف یهایژگیبه و

 یریادگیدر  یو نوآور یعلاقه به علم، خودکارآمد ،نسبت به علم

نگردد؛  کیالعمر نزدمادام یِریادگیعلم و نگرش مثبت نسبت به 

در  انیدارد که دانشجو یادهینخواهد داشت. چه فا یکاربرد

شده برسند، اگر  نییتع شیاز پ یِبه اهداف آموزش یمقطع خاص

 شتر،یب یریادگی یآنان برا لیآنان، تما یحال کنجکاو نیدر ع

اند و اعتماد در استفاده از آنچه آموخته ییاعتقاد آنان به توانا

 ژهیوبه انیآنان به آنچه هستند خاموش شود. از آنجا که دانشجو

 ،یروح یهایدر معرض انواع دسترس یرشته پزشک انیدانشجو

به عنوان قشر  ندهی( و در آ8) رندیگیقرار م یو روان یجسم

خواهند داشت  ییسزاسلامت جامعه نقش به رجوان اثرگذار د

ها نشاط در آن زانیبودن م نییاز خود و پا تی(؛ نبود رضا9)

سلامت جامعه داشته  یرو یمدت نامطلوب یطولان ریتاث تواندیم

شناخت  زانیآن است که م انگریب هاافتهیوجود،  نیباشد. با ا

 ،یکپزش آموختگان¬دانش یاحرفه یازهانی از ها¬دانشگاه

 یپاسخگو ان،یدانشجو یشده برا نیمحدود است و اهداف تدو

جامعه متناسب و  یازهایآنان نبوده و با ن یاحرفه یازهاین

و  یمناسب درس یزیرراستا، برنامه نی. در اباشدیهماهنگ نم

 یبه حداکثر رساندن علاقه و ارتقا یاثربخش برا سِیفنون تدر

 اریموثر بس یمفهوم رییآن تغ ی( و در پ7) رانیفراگ زشیانگ

آموزش علوم  یعاطف قاتیتحق تیمهم است. تا به امروز، اولو

بوده است که حالات  ییهااسیتوسعه و استفاده از مق ه،یپا

 یریگاهداف مختلف اندازه یمختلف و برا یهارا به روش یعاطف

 یبودن و اثربخش دیمف زانیاز م یکه، آگاه حالی در. اند¬نموده

جهت  ،یبر ابعاد عاطف ریبا هدف تاث هیادروس علوم پ

 اریموثرتر بس یِآموزش یهاو کاربرد روش ندهیآ یهایزیربرنامه

 دیبا هیکننده است و جامعه پژوهش در آموزش علوم پا نییتع

 د،یداشته باشد. بدون ترد ژهیبه عاطفه و احساسات توجه و

 ( و از آنجا که4احساس دانشجو مهم است ) یو چگونگ ییچرا

فهمیِ مفاهیم شیمیِ دانشجویان در طی استفاده از روش تدریس قیاسگری میزان کج

 (.6است ) بوده
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 کنند¬یاز آنچه در کلاس درس احساس م انیدانشجو فیتوص

 شبردی(؛ در پ6دارد ) أثیرتفکر و رفتار آنان ت یبر چگونگ

که چگونه  میلازم است بدان ه،یآموزش علوم پا یِ عاطف قاتیتحق

 یگذاشت و نه فقط بر توسعه و اجرا ریبر عواطف تأث توانیم

 .یحالات عاطف یریگاندازه یبرا ییهااسیمق

علاقه و نگرش مثبت،  زه،یگفت بدون انگ دیبا جهیدر نت

وجود خواهد داشت و بدون مشارکت،  یمشارکت محدود

  یدر حال نیاست. ا یحالت جزئ نیدر بهتر رانیفراگ یریادگی

هاست صرفا از مدت هیآموزش علوم پا های¬است که پژوهش

 تیحما دانندیم انیدر مورد آنچه و چگونه دانشجو شرفتیپ

 دانندیبر آنچه و چگونه م یعوامل عاطف ریتاث یکنند؛ و بررسیم

پژوهش در آموزش علوم  یمنظور برا نیمغفول مانده است. به ا

استفاده  یعاطف قاتیتحق یبرا ییکردهایلازم است از رو ه،یپا

دانشجو  کی یریادگی یِاصل لیدل یِدگیچینمود که به دنبال پ

موضوعات  یِمفهوم رییغت ندیحالت، فرا نیهستند و فقط در ا

 .شد خواهد رو¬به¬شگرف رو یبا تحول زین یدانش

 رانیبتوانند از فراگ آموزشی مراکز و ها¬دانشگاه نکهیا یبرا

شده توسط استانداردها  نییمطالب و اهداف تع یریادگیدر 

 کنندة خط تینه چندان دور اسناد هدا ندهیکنند، در آ تیحما

 یبازنگر یطور جدبه  هیعلوم پا یابی( و ارز10آموزش ) یمش

از آموزشگران و  ،یریگموضع نیبا ا نیخواهد شد. بنابرا

 یضرور قیتا با تلف رودیانتظار م هیپژوهشگران حوزه علوم پا

لحظه آماده باشند. در  نیا یدر آموزش علوم برا یاهداف عاطف

متناسب با رشد  یآموزش های¬برنامه نیراستا، تدو نیا

 کپارچهی ییِاجرا های¬برنامه میو تنظ یستگیشاو  یتوانمند

نظران آموزش علوم صاحب وسطبر عاطفه و شناخت ت یمبتن

 .شودیم شنهادیپ یپزشک هیپا

References 
1. Amiruddin MZB, Samsudin A, Suhandi A, et al. Scientific mapping and trend of conceptual change: A 

bibliometric analysis. Social Sciences & Humanities Open. 2025; 11, 101208, 

2. Vaughn AR, Brown RD, Johnson ML. Understanding conceptual change and science learning through 

educational neuroscience. Mind, Brain, and Education. 2020; 14(2), 82–93. 

3. Pintrich PR, Marx RW, Boyle RA. Beyond cold conceptual change: The role of motivational beliefs and 

classroom contextual factors in the process of conceptual change. Rev. Educ. Res. 1993; 63(2), 167-199.  

4. Flaherty AA, A review of affective chemistry education research and its implications for future research.  

Chem. Educ. Res. Pract. 2020; 21, 698-713. 

5. Keshavarz E, Moshkbid F. Identifying the pattern of correcting chemistry misconceptions and promoting 

scientific culture. Popularization of Science 2023; 14(1), 83-100. [Persian]. 

6. Keshavarz E, Correcting misconceptions by using appropriate teaching strategies in effective teaching of chemistry 

concepts found in science textbooks [Professional Visiting Research Opportunity]. Farhangian University, 2020. 

[Persian] 

7. Parra Larrotta S, Hernández Rincón EH, Niño Correa D, et al. 

Effects of the hidden curriculum in medical education: Scoping review. JMIR Med. Educ. 2025; 11: e68481. 

8. Kukreti S, Hsieh MC, Aljaberi MA, et al. Psychological distress in the association between medical education 

changes and clinical learning worry among students receiving clinical education during the COVID-19 pandemic in 

Taiwan. International Journal of Mental Health Promotion. 2024; 26(12), 987-996. 

9. Hsu WC, Fuh LJ, Liao SC. Tickling the heart: integrating social emotional learning into medical education to 

cultivate empathetic, resilient, and holistically developed physicians. Front Med (Lausanne). 2024; 11: 1368858. 

10. Martins CC, Ribeiro Filho MA, Capobianco dos Santos CG, et al. Addresing the socioemotional dimension 

of medical education: Protocol for a scoping review of student-driven development strategies. JMIR Res. Protoc. 

2025; 14: e66757. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

20
i3

.2
06

42
  ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
22

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               3 / 3

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v20i3.20642 
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1600-fa.html
http://www.tcpdf.org

