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 نامه به سردبیر 

 

 یدر آموزش در پرستار نیادی بن ی تحول  ؛یهوشمندساز
*2یعادل افتخار  ،1ی فاطمه دهقان

 

  و  ترینحساس   از  یکی  عنوان  به  پرستاری،  رشته

  حال   در  مداوم  طور  به  پزشکی،  علوم  هایرشته   ترینپراهمیت 

 تکنولوژی،  روزافزون  پیشرفت  با.  است  پیشرفت  و  تحول

 بلکه   ضروری،  تنها  نه  رشته  این  در  آموزش  هوشمندسازی

 آموزش   هوشمندسازی  .(2,  1)  رسدمی  نظر  به  ناپذیراجتناب 

  دیجیتال  اطلاعات و  نوین هایفناوری  ادغام معنای به پرستاری

است و هدف اصلی آن؛    پرستاران  آموزش  و  یادگیری  فرآیند  در

 مواجهه   برای  پرستاران  بهتر  سازیآماده  و  آموزش  کیفیت  بهبود

.  ( 3)باشد  می  بالینی  هایمحیط  در  واقعی  هایچالش  با

  کیفیت   افزایش  به  تنها  نه  پرستاری  در  آموزش  هوشمندسازی

 دنیای به ورود برای را دانشجویان بلکه کند، می کمک یادگیری

  . سازدمی  ترآماده  واقعی   هایچالش  به   پاسخگویی   و   ایحرفه 

یادگیری  عملی،  مهارتهای  افزایش  آموزش،  کیفیت  ارتقاء 

بهبود   به آموزش، کاهش هزینه ها و  بهبود دسترسی  تعاملی، 

اجرای  با  که  است  مزایایی  ترین  مهم  از  اموزش   کارایی 

 . ( 4)دست یافتنی است  پرستاری آموزش هوشمندسازی

  مثبت  ثیراتأ ت   دلیل  به  پرستاری  در  آموزش  هوشمندسازی 

  قرار   بیشتری  توجه  مورد  روز  به   روز  دارد،  که   کارآمدی  و

های کلیدی هوشمندسازی  از قابلیت  برخی  به  ادامه  در.  گیردمی

 : در این حوزه اشاره می شود
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 پیشرفته  سازهایشبیه:  پزشکی  سازهایشبیه   از  استفاده.  1

  و   امن  محیطی  در  عملی  آموزش   و  تمرین  امکان  پزشکی

  این   از  استفاده  با .  سازندمی  فراهم  دانشجویان  برای  را  شدهکنترل 

  برای   خطری  هیچ  بدون  توانندمی  دانشجویان  سازها،شبیه 

مختلف    شرایط  با  مواجهه  در  را   خود  هایمهارت  واقعی،  بیماران

  اقدامات  تمرین  برای  خصوص  به   روش  این .  کنند  تقویت   پزشکی

مثال،  .است  مفید  بسیار  پیچیده  و  اورژانسی  از   استفاده  برای 

  یا   زنیبخیه  هایتکنیک  تمرین  برای  جراحی  سازهایشبیه 

 .ریوی-قلبی احیای تمرین برای هوشمند هایمانکن از استفاده

  افزوده   واقعیت  و(  VR)  مجازی  واقعیت  بر  مبتنی  آموزش.  2

(AR،استفاده از این دو نوع آموزش :)  و   غنی  هایتجربه   امکان  

  این   از  استفاده  با .  کنندمی  فراهم   دانشجویان  برای  را  تعاملی 

  های محیط   در  مجازی  صورت  به  توانندمی  دانشجویان  ها، فناوری

 مواجه  پزشکی  مختلف  سناریوهای  با  و  گرفته  قرار  بیمارستانی

  کار  محیط  با  تا  کندمی  کمک  دانشجویان  به  روش  این.  شوند

 . شوند  آشنا آن هایچالش و  واقعی

  یادگیری  هایالگوریتم:  مصنوعی  هوش  و   ماشینی  یادگیری.  3

  آموزشی  هایبرنامه  طراحی  در  توانندمی  ماشینی

.  روند  کار  به  دانشجویان  عملکرد  ارزیابی  و   شدهسازی شخصی

  پیچیده   مسائل  حل  در  دانشجویان  به  تواندمی  مصنوعی  هوش
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 و  فوری  بازخوردهای  ارائه  در  همچنین  و   کرده  کمک  پزشکی

 اساس   بر  که  سیستمی  مثال،  برای  .باشد  ثرمؤ  آنها  به  مفید

  شناسایی  را  او  ضعیف  هایبخش  ها،آزمون   در  دانشجو  عملکرد

 . دهدمی ارائه او برای را تکمیلی آموزشی محتوای  و کرده

  آنلاین   های پلتفرم:  الکترونیکی  یادگیری  و   آنلاین   آموزش.  4

 کیفیت  با  و   متنوع  آموزشی  منابع  به   دسترسی  امکان  یادگیری

  روش  این.  سازندمی  فراهم  جغرافیایی  نقطه  هر  از  را

 افزایش  دانشجویان  برای  را  آموزش  به  دسترسی  و   پذیریانعطاف

   .دهدمی

  و  افزارهانرم  از  اطلاعاتی: استفاده  های. استفاده از تکنولوژی 5

  و   پزشکی  اطلاعات  کردن  روزبه  برای  پزشکی  هایاپلیکیشن 

دارد. ضرورت  علائم    ها، مراقبت  یمستندساز  پرستاری  ثبت 

و  اتیح تجزیه  بیماران،  دادهی  سلامتی تحلیل  اسکن    ،های 

ها  داروها   زیتجو  یبرا  ها بارکد  بیماری  سریع  تشخیص    یا   و ، 

از جمله اقداماتی است که با استفاده از آن    هانمونه   یآورجمع 

توان  های پرستاری، میها در آموزش و هم چنین ارائه مراقبت 

 ترین زمان ممکن دست یافت. به اهداف اثربخش در سریع

 تجزیه :  آموزش  در(  Big Data)  بزرگ  های داده  از  استفاده.  5

 دانشجویان  عملکرد  خصوص  در  بزرگ  هایداده  تحلیل  و

  آموزشی   هایبرنامه  در  قوت  و   ضعف  نقاط  شناسایی  به  تواندمی

  تواند می  هاداده  این  تحلیل  همچنین،.  کند   کمک  آنها  بهبود  و

 . ( 6, 5) باشد مفید  آینده در دانشجویان موفقیت  بینیپیش در

تبدیل  و  پرستاری  حرفه  پیشرفت  و  ارتقا  منظور  به  لذا 

پرستارانی توانمند در آینده که باید قادر به  دانشجویان امروز به 

انجام فعالیت های مهم و خطیر پرستاری باشند، تدوین روش  

از جمله   پرستاری  های آموزشی مناسب در کوریکولوم درسی 

موجود شیوه  شرایط  به  توجه  با  آموزش  هوشمندسازی  های 

جامعه و همچنین با در نظرگرفتن نقاط قوت و ضعف آن الزامی  

باید  میبنظر   از    یبرا  یشفاف  نیقوانرسد و  های  روشاستفاده 

  تعیین گردد. هم چنین؛ برای  انیدانشجوۀ  استفاد  یبرا  ،مذکور

  ضروری  پرستاری، در آموزش  هوشمندسازی بودن آمیزموفقیت

 گذاریسرمایه  با  همراه  جامع،  و  دقیق  ریزیبرنامه  که  است

  موجود   موانع  رفع  برای  تلاش  و   متخصص  نیروی  آموزش  مناسب،

پا  ؛گیرد  صورت با هوشمندسازی کرد    انیب  توانیم  انیدر  که 

تر خواهد بود  آموزش پرستاری، پیامدهای حاصل از آن اثربخش 

های جدیدی برای بهبود سلامت و مراقبت از بیماران و فرصت

 به وجود خواهد آمد.  

ای که بر نقش آموزش در ید ویژهأکامید است با توجه یه ت

پرست های آموزش در گردد، هوشمندسازی شیوهاری میرشته 

  تری قرار گیرد.این رشته از سوی صاحبان امر مورد اهتمام جدی

  بحث  ساز   زمینه  و  گرفته  قرار شما  توجه مورد  نامه  این  امیدوارم

 . باشد مهم موضوع این خصوص در نظر  تبادل و
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