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 چکیده 

  و  دانش  سنجش  هدف   با   مطالعه  نی ا  ن، ی ابران ب   است؛   یاتیح  ار یبس  یدندانپزشک  به   یعموم  اعتماد   تداوم  و  ی قانونمند  حفظ  جهت   یپزشک  اخلاق  آموزش  :مقدمه

 . شد  انجام 1400  سال در رجند یب   یدندانپزشک دانشکده انی دانشجو ی پزشک اخلاق  عملکرد و نگرش 

  از  هادتف اس  با   ها داده.  داشتند  شرکت   بودند،   گذرانده  را   ی پزشک  اخلاق   واحد   که  انیدانشجو   از   نفر  117  ، یلیتحل-یفیتوص  ی مقطع  مطالعه  ن یا   در :  روش بررسی

  ق ی طر  از   نگرش   و  دانش  سنجش.  شد  یآور جمع  عملکرد  و  نگرش   دانش،  هایطهی ح  با  مرتبط  سؤالات  و   کیدموگراف  اطلاعات  بخش  دو  بر  مشتمل  پرسشنامه  کی

  گرفت  صورت   ساخته   محقق   ه پرسشنام  از   استفاده  با   عملکرد   سنجش .  شد  انجام   بود،   دشدهییتأ   آن  یی ا یپا   و   ییروا   و   استفاده  ی قبل  مطالعات   در   که   پرسشنامه   ک ی

  و  یتنویمن  طرفه، کی  انسیوار   ز یآنال  و  مستقلیت  های آزمون  از  استفاده  با   هاداده  لیوتحلهی تجز.  آمد  دست   به   78/0  کرونباخ  یآلفا  روش  با   آن  یی ای پا  که

 . شد  انجام α= 0/ 05 یداریمعن سطح   با س والیکروسکال

  انیدانشجو   نگرش   و   عملکرد  ن یب .  بود  74/31  ±  02/6  و  07/47  ±   73/5  ،34/ 11  ±  09/6  بیترت  به   انیجو نش دا  عملکرد  و  نگرش   دانش،   نمره  نیانگیم  :نتایج

  دختر   ان ی دانشجو  ،(p=020/0)  داشت  داری یمعن  تفاوت   تیجنس  برحسب   نگرش  نمرات   ن یانگیم  نیهمچن(.  r،  05/0>p=403/0)  داشت  وجود   ی معنادار  رابطه 

 .داشتند نراپس  به   نسبت  یبالاتر نگرش   نمره  نیانگیم

  اخلاق  مناسب  آموزش  ن،ی بنابرا  داشت؛  قرار   یمتوسط  سطح  در   انی دانشجو  عملکرد  و  نگرش  خوب،   دانش  رغمیعل  مطالعه،  جی نتا  اساس  بر :  یریگ جهینت

 . رسدیم نظر به  یضرور  پسر ان ی دانشجو ژهی وبه  انیدانشجو  ن یب  در  یدندانپزشک

 ی کدندانپزش دانشجو، ، یکپزش اخلاق عملکرد، نگرش، دانش، : هاواژه دیکل
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 847 پور و همکاران ابراهیمییقه صد 

 1401زمستان، ، چهارم اره ، شمهفدهم دوره      صدوقی یزد فصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی شهید

 مقدمه 
 مار یروابط پزشک و ب  یاست که به برس  یعلم  یاخلاق پزشک

بالاتر  پردازدیم ارائه  با  افراد  به  کمک  دنبال  به    ن یو 

برا  یاستانداردها زندگبخشلذت  یسلامت  ها  انسان  یتر کردن 

( پزشک1است  اخلاق  توانمندساز  ی (.  هدف  در    یبا  پزشکان 

اصل  ی کی  ی قلااخ  یهای ریگمیتصم ارکان  آموزش    یاز  در 

)  یپزشک پزشک2است  اخلاق  اصول  آموزش   تواندیم   ی(. 

تسه را  در    لیپزشکان  را  آنان  عملکرد  و  نگرش  دانش،  و  کند 

  ن یدهد. هرچند ا  ش یافزا  یپزشک  قاتیو تحق  ی نیبال  ی هانه یزم

 . (3) باشد  یریگاندازهو قابل یمنسجم، روشن، منطق  دیاصول با

 یاژهیو   گاهیاز جا  یحرفه دندانپزشک  ،یعمومد  اماعت  لحاظ  از

امت است. جامعه  برخوردار  اخت  یخاص  ازاتیدر جامعه  در   ار یرا 

 ست؛ یکه در دسترس عموم مردم ن  دهدیحرفه قرار م  نیافراد ا

اعضا عوض،  ن  نیا  یدر  م  زیحرفه  متعهد  جامعه  که    شوندیبه 

رفتار خود    یی بالا  ی اخلاق  ی ارهایمع )ده  نشان در  تداوم  (.  4ند 

عموم دندانپزشک  ی اعتماد  حرفه  فرد  یمبتن  یبه  تعهد    ی بر 

رعادندانپزش به    یرفتار  ی اخلاق  یبالا  یاستانداردها  تیکان 

اساس اصل  پنج  پا   یاست.  که  دارد  آ  هیوجود  اساس    نامهنییو 

دندانپزشک تشک  (ADA) کایامر  یانجمن  (.  5)  دهدیم  لیرا 

عبارت  نیا اصل  اپنج    مار،یب  یخودمختارل  صابه    احترام  زاند 

  توانند یعدالت و صداقت که م  تیبودن، رعا  دیضرر نرساندن، مف

با    یهمپوشان  گریکدیبا   تقدم  لحاظ  از  باشند،    گر یکدیداشته 

 (. 6)  شوند ل یتعد ای رقابت کنند و 

باشند تا    بند یپا  ی اخلاق  یبالا  ی ارهایبه مع  د یبا   کاندندانپزش

اصل  ماریب  یبرا هدف  س  یکه  شوند وا  دودمناست،  (.  7)  قع 

دستبه ا  یابیمنظور  ترب  نیبه  و  آموزش  دندانپزشک   تیهدف، 

  از، یامت نیتحقق ا یباشد. برا یهمراه با آموزش اصول اخلاق د یبا

فرآ  دی با  ی اخلاق  ی بالا  یاستانداردها کل  آموزش   ندیدر 

حرفه   یدندانپزشک کار  در  آن  متعاقب  )  تیرعا  یاو  (؛  8گردد 

  یفن  تیتنها دانش، مهارت و صلاحنه دی ابکان دندانپزش ن،یبنابرا

با  بلکه  باشند،  از خصوص  د یداشته  دسته  که   یتیشخص  اتیآن 

پ  اخلاق  یرویموجب  اصول  ن  شودیم  یاز  باشند.    زیرا  دارا 

انصاف، عدالت   ،یدارامانت ،یصداقت، شفقت، مهربان  اتیخصوص

ن اخلاق  ی بخش  یکوکاریو  آموزش  عمل  دندانپزش  یاز  و  ک 

  از ی. امتکند یحرفه کمک م   یواقع   ف یت و به تعرسا  یشکدندانپز

اعتبار حرفه  گاهیکان در کسب جادندانپزش اول    ،یاو  در درجه 

و   مارانیاست که در خدمت ب  یادانش، مهارت و تجربه  لیبه دل

م  عهجام وظدندانپزشتمام    ن،یبنابرا  رد؛یگیقرار    دارندفه یکان 

 . (9) د نینما ی دانش و مهارت خود را بروز رسان

(.  10)  دهدیم  لیرا تشک  یاخلاق پزشک  نهیبقراط زم  سوگند

به کمک   زیموارد ن  گری و د  ینکیهلس  هینورنبرگ و اعلام  یکدها

پزشک پ آمده  یاخلاق  با  تا  پزشک  شرفتی اند  اخلاق    ،یعلم 

)  زین  یپزشک نگردد  دچار ضعف  و  کند  رشد  آن  با  (.  11همسو 

وسا از  استفاده  ا  یجمعارتباط  لیگسترش    طح س  شیفزاو 

باعث    گریعوامل د  یاریو بس  ی افراد در جوامع امروز  لاتیتحص

تغ  مارانیب  ی بالا رفتن سطح آگاه   دهیدر نگرش آنان گرد  رییو 

  ی اخلاق  دیمسائل جد   جادیاز علل ا  تواندیمسئله م  نیاست که ا

( به12باشد  پ (.  روش   شرفتیعلاوه  ارائه  و  علم    یهاروزافزون 

دندانپز  نینو  یدرمان اخلاق  بروز  رد  یشکدر  مؤثر   یمشکلات 

کاربرد آموزش  به  توجه  لذا،  اخلاق  یاست.  از   شیب  یاصول 

م  یگذشته ضرور نظر  دانشجورسد یبه  دوره  زمان    نیبهتر  یی. 

است   یابه کار بردن اخلاق حرفه  وهیاصول و ش  یریادگی  یبرا

  (.13) باشد یم مارانیارتباط درست با ب یآن برقرار  جهیکه نت

شاخه  یکی  یافهحر  اخلاق  که    د یجد  یها از  است  اخلاق 

اخلاق  کوشدیم مسائل  برا  ی به  و  داده  پاسخ  آن   یگوناگون 

)  یاصول شود  متصور  پزشک14خاص  اخلاق  از   یاشاخه  ی(. 

حرفه  مواز  یااخلاق  شرح  به  که  تخصص  یاخلاق  نیاست    یو 

شاغل پزشک  نیتوسط  اپردازدیم  یعلم  سال  نی.  در    یهاعلم 

صاحب  شمندانیاند  زا   یاریبس  توجه  ریاخ خود  و  به  را  نظران 

( است  کرده  حرفه 15جلب  اخلاق  از  مقصود  مجموعه    یا(. 

وجدان و    یافراد داوطلبانه و بر اساس ندا  د یاست که با  یقواعد

خو حرفه  شیفطرت  کار  انجام  آنکه    تیرعا  یادر  بدون  کنند، 

باشند   داشته  خارج  مجازا  ای الزام  به  تخلف  صورت    یهاتدر 

   (. 16)  دچار شوند ی نونقا
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848                اخلاق ملکردع سنجش، دانش، نگرش و .. .  

 1403، تابستان، دوم  شماره ،نوزدهمدوره      اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

CC BY-NC 4.0  

اخلاق   ،یدندانپزشک  در زم  یمعضلات  در  از    ییهانه یمعمولاً 

حفظ محرمانه بودن    مار،یب  ایبا همکار    یاسوء رفتار حرفه   لیقب

ب غ   ماریاسرار  ارتباط  بدندانپزش  ی ارحرفه یو  بستگان  با    مار یک 

م پزشک17)  رند یگیشکل  اخلاق  آموزش  سازمان    ی(.  توسط 

شده    یاجبار  کاندندانپزش  یامه درس برن   ر درکشو  ینظام پزشک

اخلاق اصول  ذکر  به  صرفاً  اما  دندانپزشکی  پردازدیم  یاست،   .

رشته  سایر  اخلاق    ی هامانند  اصول  رعایت  نیازمند  پزشکی 

 ی اطور گسترده. اگرچه منشور حقوق بیمار بهباشدیم  یاحرفه 

س سوی  مورد   گذاراناست یاز  دندان  و  دهان  سلامت  سیستم 

واررقکید  تأ  است،  و دندانپزشبرای    لیگرفته  بیماران  کان، 

ازآنجاکه  ارائه  کنندگان خدمات سلامت مفهومی مبهم دارد. لذا 

اخلاقی خدمات سلامت مستلزم توجه به حقوق بیماران   یارائه 

مهم حاضر  حال  در  این   نیتراست،  اعتلای  جهت  در  اقدام 

کان از  شزپنداندبه مردم از یکسو و آموزش    یرسانحقوق، اطلاع

 ی اکان به اصول اخلاق حرفهدندانپزشاست. نگرش    دیگرسوی  

بهتر،  آن  خدمات  ارائه  در  را  تنش    یاریها  و  نمود  خواهد 

رسان  یاحرفه  خواهد  حداقل  به  ادیرا  از  هدف  لذا  مطالعه    نی. 

دانشجو  ،یآگاه   یابیارز عملکرد  و   یدندانپزشک  انینگرش 

 .بود یپزشک خلاق ا نهیدر زم بیرجند  یدانشگاه علوم پزشک

 

 یبررس  روش

 ورود و خروج  یارها یمع  ،یمطالعه، جامعه آمار نوع

مقطع  نیا  در دانشجو  ، یلیتحل  -یفیتوص  ی مطالعه   انیتمام 

دندانپزشک دانشکده  دوازده  تا  چهار  درس   بیرجند  یترم  که 

پزشک بودند    یاخلاق  گذرانده  )سال  ا یرا  مطالعه  زمان    در 

بود 1400 آن  گذراندن  حال  در  برا  دن(  مطالعه    یو  در  شرکت 

پرسشن  تیرضا شدند.  مطالعه  وارد  و    یهاامهداشتند،  ناقص 

اجرا زمان  در  مع  یحذف درس  جمله  از  خروج    ی ارهایمطالعه 

 .مطالعه بود نیدر ا

 

 ی ریگنمونه و روش نمونه  حجم

برا  حجم نمونه  حجم  برآورد  فرمول  از  استفاده  با   ینمونه، 

درصد، سطح   95  نانیح اطمطسآورد نسبت و با در نظر گرفتن  

و با در نظر گرفتن    50/0برابر با    انیمطلوب در دانشجو  ی آگاه

نفر محاسبه شد که با در نظر گرفتن   96درصد برابر با  5 یخطا

ر  25 احتمال  نها  زش،یدرصد  نمونه  برآورد    120  یی حجم  نفر 

اول برآورد شد    96  هیشد. حجم نمونه  با در نظر گرفتن  نفر  که 

ا  25 رتحدرصد  نها  زش،یمال  نمونه  برآورد    120  یی حجم  نفر 

به   دنیدر دسترس تا رس  یریگبه روش نمونه   یریگشد. نمونه

 .حجم نمونه لازم انجام شد

 

 پژوهش  ابزار

از    نیا  در بخش    ک یمطالعه،  دو  بر  مشتمل  پرسشنامه 

دموگراف ح  کیاطلاعات  با  مرتبط  سؤالات  نش،  دا  یهاطه یو 

شامل سال    کیاطلاعات دموگراف  . نگرش و عملکرد استفاده شد

سنجش    ی. براشد یتأهل م  تی ورود دانشجو، سن، جنس و وضع

و همکاران   Janakiram دانش و نگرش از پرسشنامه مطالعات

(2014( و18(   ) Hariharan ( همکاران  )2006و   )19  )

ا شد.  شامل    نیاستفاده  )  35پرسشنامه  در   19سؤال  سؤال 

و    طهیح رواگن  طهیسؤال در ح  16دانش  پا   ییرش( که    ییایو 

 .است دشده ییآن در مطالعات مذکور تأ 

  باشدیم   38تا    1دانش از    از یاساس پرسشنامه مذکور، امت  بر

از   کمتر  نمره  آن  در  ضع  12که  دانش    25تا    13  ف،یدانش 

از   بالاتر  و  تلق  26متوسط  خوب  براگرددیم  یدانش  نمره    ی. 

که در آن    گردد یم استفاده    یا نهیگز  5  کرتیل  اسینگرش از مق

  80تا    60  رهمتوسط و نم  59تا    38نمره    ف،یضع  37-16نمره  

 .گرددیم یخوب تلق

از    یبرا عملکرد  شامل    کیبخش  ساخته  محقق  پرسشنامه 

استفاده شد   یانه یگز 5 کرتیل اسیسؤال بسته بر اساس مق 11

م آن  در  ب  نیانگیکه    39تا    25  ف،یضع  24تا    11  نینمره 

بخش    نیا  ییا ی. پاگردد یم  یخوب تلق  55  ات  40متوسط و نمره  

تأ  از  آلفا  دییپس  روش  با  بررس  یمطالعه،   شد  یکرونباخ 

(α=0/78)   ن ی به چند تن از متخصص  دییبه تأ  زیآن ن  ییو روا  

 .دیحوزه فوق رس
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 مطالعه   ی اجرا  روش

رضا  پس  و  اخلاق  کد  کسب  دانشجو  تی از  از    ان،یآگاهانه 

به  یدسترس  نکیل پرسشنامه  وب  نیآنلا  ترصو به   تیسادر 

طر (https://survey.porsline.ir) نلای¬پرس   ق یاز 

 ان یدانشجو  اراختی  در  تلگرام  و   اپ¬واتس  یاجتماع   یهاشبکه 

 .قرار داده شد

 

 ها داده  لیوتحلهیتجز

نرمداده  نتایج در  به  یابیارز SPSS 26 افزارها  صورت و 

م  نیانگیم انحراف  بودن    اریعو  نرمال  شدند.   عیزوتگزارش 

اسمداده کولموگروف  آزمون  با  از  تحل  یابیارز  رنوفیها   لیشد. 

آزمونداده از  استفاده  با  آنال  مستقل¬یت   یآمار  ی هاها    زیو 

انجام    سوالی¬کالو کروس  یتنیو-آزمون من  طرفه،کی  انسیوار

تع جهت  و  ب  نییشد  همبستگ  رهایمتغ  ن یارتباط  آزمون    یاز 

در نظر گرفته  >p 05/0  یداریاستفاده شد. سطح معن  ونرسیپ 

 .شد

 

 ج ینتا

که    117مطالعه    نیا  در داشتند  مشارکت   6/49دانشجو 

آن  از  و  درصد  مرد  ب  4/50ها  بودند.  زن   شتریدرصد 

آن  22(  %  9/23کنندگان )شرکت اغلب  و  داشتند  ها  سال سن 

 ( 1وارد دانشگاه شده بودند. )جدول   97( در سال % 6/31)

 

 شجویانوانی متغیرهای پایه دانار: فراوانی و درصد ف1جدول 

 درصد تعداد یژگیو

 6/49 58 مذکر  ت یجنس

 4/50 59  مونث 

 100 117 جمع 

 7/13 16 سال  21 سن 

 9/23 28 سال   22

 4/21 25 سال  23

 1/23 27 سال  24

 9/17 21 سال  25بالای 

 100 117 جمع 

به   ورود  سال 

 دانشگاه 

 2/22 26 94ال س

 7/19 23 95سال 

 5/26 31 96سال 

 6/31 37 97سال 

 100 117 جمع 

 

پزشک   میانگین اخلاق  دانش  دانشجو  ینمره   ±   09/6  انیدر 

میانگین نمره نگرش و عملکرد    ن،همچنی.  آمد  دست  به  11/34

پزشک ترت  یاخلاق    74/31  ±  02/6  و  07/47  ±  73/5  بیبه 

 ( 2محاسبه شد. )جدول 
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 نگرش و عملکرد اخلاق پزشکی : آمار توصیفی دانش، 2جدول 
 

 بیشینه کمینه میانه  انحراف معیار  میانگین  معیار 
 38 22 34 09/6 11/34 دانش اخلاق پزشکی 

 62 26 48 73/5 07/47 ینگرش اخلاق پزشک
 55 13 31 02/6 74/31 یعملکرد اخلاق پزشک

 

ب  یآمار  زیآنال که  داد  و    نیانگیم  نینشان  دانش  نمرات 

پ  اخلاق  دندانپزشک  انیدانشجو  ی زشکعملکرد    یدانشکده 

 معناداری وجود ندارد  یتفاوت آمار  تیجنس  کیبه تفک  بیرجند

(05/0  <p)  م؛ به  نیانگی اما  معنادارنگرش  پسران   یطور  در 

 ( 3)جدول  (.p< 05/0) از دختران بود شتریب

 
 بر حسب جنسیت  بیرجند یندانپزشککده د دانش انیدانشجو یاخلاق پزشک  گرش و عملکرد، ن نمره دانش  نیانگیممقایسه  :3جدول

 
 شاخص     

 گروه
 سطح معناداری  آماره آزمون  انحراف معیار  میانگین 

 دانش اخلاق پزشکی 
12/34 زن   992/5  0/013* 

989/0  
10/34 مرد  229/6  

 نگرش اخلاق پزشکی
29/48 زن   992/5  2/359* 

020/0  
83/45 مرد  538/6  

 عملکرد اخلاق پزشکی
05/32 زن   24/4  0/013** 

269/0  
41/31 مرد  43/7  

 *  Independent Samples t-Test  

  ** Mann-Whitney U Test 

 

  یمعنادار  ینشان داد که تفاوت آمار  یآمار  ی آزمون ها  جینتا

م  نیب با  دانشگاه  به  ورود  عملک  زانی سال  و  نگرش  رد  دانش، 

)  انیدر دانشجو  ی اخلاق پزشک ندارد    دول )ج  (p<  05/0وجود 

4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

19
i2

.1
64

98
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-1

2-
27

 ]
 

                             5 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v19i2.16498
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1495-en.html


    

851 پور و همکاران ابراهیمییقه صد 

  1403، تابستان ،دوم  شماره ،نوزدهمدوره      اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدوسعه آموزش دانشگفصلنامه مرکز مطالعات و ت

CC BY-NC 4.0  

برحسب سال ورود به   رجندیب یدانشکده دندانپزشک انیدانشجو یاخلاق پزشک  ، نگرش و عملکردنمره دانش  نیانگیممقایسه  :4جدول

 دانشگاه 

 شاخص 

 گروه
 سطح معناداری  آماره آزمون  انحراف معیار  میانگین 

 دانش اخلاق پزشکی 

49  46/31  901/4  

*072/2  089/0  
95 87/33  715/5  

96 93/35  207/6  

97 69/34  366/6  

 نگرش اخلاق پزشکی

94 23/46  633/7  

*879/0  479/0  
95 61/48  211/5  

96 58/47  012/5  

97 0/46  449/4  

 عملکرد اخلاق پزشکی

94 65/30  151/6  

**067/4  397/0  
95 22/32  572/4  

96 26/32  830/4  

97 47/32  994/7  

 *One Way ANOVA       

  **Kruskal-Wallis test 
 

جدول    گونههمان در  داده  5که  بنشان  است،    نیشده 

عملکرد   و  نگرش  پزشکمتغیرهای    انیدانشجو  یاخلاق 

 (.  p<  05/0)  مثبت متوسط و معناداری وجود دارد  یهمبستگ

بررسمو  ی رهایمتغ  ریسا  نیب  یهمبستگ نظر   فیضع  یرد  از  و 

 (.  p> 05/0) نبود داریمعن یآمار

 ی و نمره دانش، نگرش و عملکرد اخلاق پزشک انیسن دانشجو: ارتباط بین 5جدول 

 متغیر دانش   نگرش  عملکرد سن  

 دانش   1 - - -

- - 1 085/0-  نگرش  

- 1 0/403* 005/0 -  عملکرد 

1 055/0 -  098/0  104/0 -  سن  

* Significant at level of P < 0.05 

 

 بحث

ش دانش و نگرش و عملکرد اخلاق  ا هدف سنجمطالعه ب  نیا

دندانپزشک  انیدانشجو  یپزشک سال   بیرجند  یدانشکده  در 

 در  یدندانپزشک یدانشجو 117انجام شد. در مجموع  1400

 

 

 1397  یورود  انیدانشجو  تیمطالعه شرکت کردند. اکثر  نیا

( نتا   6/31نفر،    37بودند  اساس  بر    آمده، دستبه  جیدرصد(. 

  11/34  ±  09/6برابر    انیدانشجو  یپزشکاخلاق  دانش    زانیم
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( متوسط)  07/47  ±  73/5ها برابر با  نگرش آن   زانمی  و(  خوب)

دانشجو  زانمی.  بود با    زین   انیعملکرد    74/31  ±  02/6برابر 

نگرش  ن  ج نتای.  بود(  متوسط) و  عملکرد  متغیرهای  داد که  شان 

 .با هم دارند  یداریمعنرابطه  انیدانشجو یاخلاق پزشک

دانشجو  ،ی اهگآ عملکرد  و  به    یدندانپزشک  انینگرش  نسبت 

حرفه  اخلاق  ارائه آن  ،یااصول  در  را  خدمات    یها    ی اریبهتر 

تنش و  م  یاحرفه  یهانموده  حداقل  به  همچنین   رساندیرا  و 

شا سا   یاهستیروابط  و  همکاران  بیماران،  گروه    ی اعضا  ریبا 

اخلا  یبهداشت به  مثبت  نگرش  کرد.  خواهد    یاحرفه  ق برقرار 

مجامع    یهاآموزه  ییچرا  یبرا  ی پاسخ در  ارزشمند  دانش 

 .باشد یم یپزشک

پزشک  نیچند  تاکنون  یو دندانپزشک  یمطالعه نگرش اخلاق 

دانشجو در  الکرده  یبررس  انیرا  مطالعه  در  و    یگرج  ی سایاند. 

حرفه اخلاق  نگرش  میانگین   یسار  انیدانشجو  یاهمکاران 

  شیسن، افزا  شیدختر با افزا  نایخوب گزارش شد و در دانشجو

محب20)  افتی ا  نیام  ی(.  که  دادند  نشان    دگاه ی د  زو همکاران 

اخلاق    یدرس  یبرنامه  یدرون  تیفیک  تیوضع  انیدانشجو

عناصر    یپزشک تمام  است.  9در  نامطلوب   ی رونیب  تیفیک  گانه 

مؤلفه  یدرس  یبرنامه در  سطح    یهااخلاق  در  نگرش  و  دانش 

با و  دارد  قرار  طراح  یبازنگر  به  دی متوسط  برنامه  یو    یمجدد 

و  Elsheikh عه(. در مطال 21پرداخت )  یاخلاق پزشک  یدرس

رو بر  دندانپزشک  انیدانشجو  یهمکاران  آخر  در سودان   یسال 

اهمیت اخلاق    نهیدر زم  یخوبنگرش    انیچهارم دانشجونیز، سه

داشتند و نتیجه گرفتند که گنجاندن    یپزشکدر دندان  یاحرفه 

کوراخلا در  دانشجو  ییبسزا  ریتأث  ،یآموزش  کولومیق   ان یبر 

داردآن  یکار  یندهی آ  و  یپزشکدندان  لانیالتحصفارغ  (22)ها 

.Althobaiti   م همکاران  عملکرد    زانیو  و  نگرش  دانش، 

مور در  پزشکپزشکان  اخلاق  طا  ید  شهر  عربستان   ف، یدر 

  / نمرات نگرش در متخصصان  نیانگیکردند. م  یرا بررس  یسعود

و    20-30با    یپرستار  ی هان یتکنس کار  سابقه  سال 

زم  ی کنندگانشرکت در  قبلاً    ده یدآموزش   یستیز  اخلاق   نهیکه 

به معنبودند،  سا  یداریطور  از  همچن  نیریبالاتر  زنان،    نیبود. 

  ی که مطالعه قبل  یو کسان   شگاهیآزما   یهان ی تکنسمتخصصان /  

پزشک اخلاق  مورد  کرده  یدر  گزارش  نمررا  عملکرد اند،  ات 

بالاتر و    یاخلاق  ب  یهمبستگ  کیداشتند  نمرات   نیمثبت 

 (. 23)شد افت یعملکرد و نگرش 

دندانپزشک  نهیزم  در اخلاق  به  نسبت    ی مطالعات   زین  یدانش 

بحران است.  گرفته  همکارا  ی صورت  آگاهو  میزان    ی ن 

و حقوق بیماران را   یااز اصول اخلاق حرفه  رازیکان شدندانپزش

گزارش    61 آماردرصد  ارتباط  و  سطح    نیب  یداریمعن  ی کرد 

که  ی(. درحال24سن و جنس مشاهده نشد )  یرهایدانش با متغ

ماب مطالعه  پزشک  نیدر  اخلاق  نگرش    انیدانشجو  یمیزان 

معنادارآن   تیبرحسب جنس تفاوت   ی وجود داشت. مطالعهها 

Pais   م همکاران  دانشجو  زانیو   ،یپزشک  انینگرش 

ف  یدندانپزشک بهداشت  یوتراپ یزیو  مراقبت  اخلاق  مورد  را    یدر 

مقا  یبررس نمرات رشته   سهیکرد.  در  تفاوت  که  داد  نشان  ها 

ف  یدندانپزشک  ن یب  ی آگاه ب  یوتراپ یزی و  و    یپزشک  نیو 

آمار  یوتراپ یزیف نظر  ببو  داریمعن  یاز  اما  و    یپزشک  نید، 

معن  یدندانپزشک همچن  یداریتفاوت  نداشت.  کمبود   نیوجود 

مورد  یاعمده م  در  ب  یبهداشت  یهاراقبتاخلاق    ن یدر 

 (.25) وجود داشت انیدانشجو

دانشجو  نهیزم  در دندانپزشک  انیعملکرد  اخلاق  به    ینسبت 

و همکاران نیز    Hertrampf.صورت گرفته است  یمطالعات   زین

ا اخلاق حرفه  نیبر  آموزش  که  بودند  ورود    د یبا  یاباور  از  قبل 

مدرس  انیدانشجو شود،  انجام  کلینیک  با  به  لحاظ    د ی آن  به 

سرفصل  تیصلاح  یاخلاق و  باشد  بر    رسد  نیا  یهاداشته 

پزشک اسرار  بودن  محرمانه  بیمار،  با    یاطلاعات  مواجهه  و 

ن  و همکاران نیز اذعا Shorr (.26)  داشته باشد  دیحقیقت تأک

تدر که  پزشک  سیکردند  اخلاق  سال  یدرس  نخست   یهادر 

عم  یادیز  ریتأث  تواندینم و  اطلاعات  دانشجوبر  داشته   انیلکرد 

( جبار27باشد  داد  ی(.  نشان  همکاران  و  افزا  ندفر  با    شیکه 

و    یارتباط  یهامهارت  ،یدندانپزشک  انیدانشجو  یسنوات تحصیل

حرفه  اخلاق  افزاآن   یاعملکرد  نیز  دلا  ابدییم  شیها  از    لیو 

افزا  توانیآن م  یاحتمال و   انیدانشجو  یتسلط و تجربه   شیبه 
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بیشتر   انجارتباط  و  بیماران  درمانبا  خدمات  اشاره   یام  بیشتر 

 (. 28) کرد

داشتن دانش خوب،    رغمیمطالعه حاضر نشان داد که عل  جینتا

دانشجو عملکرد  و  متوسط  انینگرش  حد  که   یدر  دارد  قرار 

آموزشنک  ن یا  انگریب که  است  ز  ن یروت  یهاته  در    یادی کمک 

  کند ینم  شودیبا آن مواجه م  نیکه در بال  یحل معضلات اخلاق

برا صح  یو  عملکرد  اصل  حیداشتن  هدف  اخ  یکه    لاقآموزش 

است.    ازیموردن  زین  یگریعوامل د  یاست، علاوه بر دانش و آگاه

هیم  در انتقال مفا  یامهم، اساتید نقش برجسته   نیبه ا  لین  یبرا

دانشجو به  شکل  انیاخلاق  )  یده و  دارند  آنان  نگرش  ,  29به 

هنجارها30 انتقال  ش  ی (.  عقاجامعه،  رفتار،  به  دادن  و    د یکل 

کر  ان،یدانشجو  یهانگرش و    یفرهنگ  یهاتجربه   دنفراهم 

اخلاق فضائل  مهم  انیدانشجو  یپرورش  جمله    فیوظا  نیتراز 

  (.31) رود یها در بحث اخلاق به شمار مو دانشگاه دیاسات

نتا  بر زم  جیاساس  در  گرفته  صورت  آموزش    ینه یمطالعات 

  ، ی از جمله آموزش کارگاه  یمتفاوت   یهااز روش   توانیاخلاق م

مبتن صبحگاه  یآموزش  گزارش  مسئله،  حل   یارائه  ،یبر 

  یآموزش بر بالین بیمار و سخنران  ان،یتوسط دانشجو  یشیاندهم

  یکلینیک  یهابخش  ،د. همچنینبهره بر  د،یفیلم و اسلا  یو ارائه 

کننده  منعکس  یی تنهابه  تواندینم  پزشکیدندان  ی هادانشکده

نجامع و  دانشجو  یازهای ه  و  باشد  نموظف   انیآن  با    ی ازهایاند 

که  باشند  داشته  خاطر  به  و  شوند  آشنا  جامعه  مختلف  اقشار 

از جمله   گریمقدم بر مسائل د  یو تعهدات اخلاق   یاهداف انسان 

مال عصار    یامور  پ   وهستند.  اخلاق    سیتدر  یامدهایهمکاران 

کارورز  یاحرفه  دوره  نما  یپزشک  یدر  روش  تحل  شیبه    لیو 

بررس را  اکثر  یعملکرد  تأث  تیکردند.  اخلاق    ریکارورزان  درس 

برخورد مثبت با    یی را در کسب توانا  یکارآموز  ی ¬دوره  یپزشک

ارز  اریبس  ا یکم    مار،یب تد  2کردند.    یابیکم  از  پس    س یرماه 

حرف نما  یاهاخلاق  روش  تحل  شی به  رفتار    لیو  عملکرد، 

کارورزان   متوس  5/68نامناسب  و  شکادرصد   ماران یب  اتیط 

9/76  ( داد  نشان  کاهش  از 32درصد  استفاده  گسترش   .)

تحص  شیافزا  ،یتکنولوژ امروز  لاتیسطح  جوامع  در  و    یافراد 

د   نیچند آگاه  شیافزا  گر،یعامل  تغییر   یمیزان  و  بیماران 

آن ن را  گرش  م  بهها  امر  است که همین  داشته  از   تواندیدنبال 

ا جد  جادیعلل  پیشرفت با  یاخلاق   د یمسائل  همچنین  شد. 

ارائه دندانپزشک  نینو  یدرمان   یهاروش  یروزافزون علم و    ی در 

ا در  اخلاق  جادینیز،  بررس  یمشکلات  لذا  است؛  بوده   ی مؤثر 

فعل کاربرد  انیدانشجو  ی نگرش  آموزش  به  توجه  اصول   یو  و 

  گر، ید  ی (. از طرف33)  ابد ییبیشتر از گذشته ضرورت م  یقاخلا

دوره    7و    6  یهالاق« در طول ترم »اخ  یهم اکنون درس نظر

دانشجو  یپر به  م  یدندانپزشک  انیکلینیک  در    شود؛یارائه  اما 

  یو دندانپزشک  یدرس تفاوت بین پزشک  نیا  یهاارائه و سرفصل

اخلاق گرفته  ده ی ناد و  است    انیانشجود  یبرا  یپزشک  شده 

تمام   یپاسخگو  تواندینم  ،یاحرفه  یهاتفاوت  لیبه دل  یپزشک

ا  پزشکیدندان  یاحرفه  یازهاین تبیین  و  تکمیل  لذا    نیباشد. 

دندان رشته  در  حرفه  پزشکیاصول  ابعاد  تمام  با  متناسب    یاو 

 (. 34) رسدیبه نظر م یآن ضرور

محدود  مقطع  نیا  یهاتیاز  که   بودن  یمطالعه  است  آن 

بررس دانشجوزمان  ریتأث  یاجازه  عملکرد  نم  انیبر  و    دهد یرا 

مطا کوچک  نسبتاً  قابلحجم  که  ن  میتعم  تیلعه  و    زیندارد 

 .بودن مطالعه است یاپرسشنامه

 

 ی ریگجهینت

اخلاق    نیا  جینتا عملکرد  متغیرهای  که  داد  نشان  مطالعه 

با    یداریرابطه معن  انیدانشجو  یو نگرش اخلاق پزشک  یپزشک

  انیدانشجو یبین میزان نگرش اخلاق پزشک نیهم دارند. همچن

  نیانگیمعناداری وجود داشت و مها تفاوت  آن   تیبرحسب جنس 

بود.    الاتر دختران نسبت به پسران ب  ینمره نگرش اخلاق پزشک

  انیدانشجو  نیدر ب  پزشکیضرورت آموزش مناسب اخلاق دندان

م مهم  شودیاحساس  نقش  ک  یکه  حساس  ردن در 

جنبه   پزشکیدندان  دیجد  لانیالتحصفارغ مورد  مختلف    یهادر 

قانون در مح پسران   ژه یوو به  انیرد. دانشجوکار دا  طیاخلاق و 

ش  بیترغ   شتریب  د یبا به  که  مد  وهیشوند    تیفعال  ارانهاخلاق 
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مهم در محل کار داشته    نینسبت به ا  یترکنند و نگرش مثبت

 .باشند

 

 ی ملاحظات اخلاق

با کد  این    در کمیته   IR.BUS.REC.1399.531مطالعه 

ضم رسید.  تصویب  به  بیرجند  پزشکی  علوم  دانشگاه  ن اخلاق 

از   قبل  دانشجویان  تمام  رضایت  اینکه  فرم  مطالعه،  در  شرکت 

ها در زمینه انتشار اطلاعاتشان آگاهانه را تکمیل کردند و به آن

 .صورت بدون نام و گروهی اطمینان داده شد به

 

 مشارکت نویسندگان 

نویسندگان  تجزیهآوری دادهدر جمع  تمام  ها  وتحلیل دادهها، 

پیش نوشتن  مقالهو  مشارکت  نویس  نهایی  تأیید  و  بررسی   ،

و  د عابدیاشتند  علی  و  پور  ابراهیمی  اجرای   صدیقه  بر حسن 

 .طرح نظارت داشتند

 

 حمایت مالی

پایان از  برگرفته  مقاله  دانشجوی   نامهاین  عابدی  علی  آقای 

 .باشددکترا دندانپزشکی برای اخذ درجه دکترا در این رشته می

 

  تعارض منافع

 .یستافعی بین نویسندگان این مقاله نگونه تعارض منهیچ

 

 تشکر و قدردانی

دانند که از معاونت  نویسندگان این مطالعه بر خود واجب می

وآموزشی   بیرجند  پزشکی  علوم  که    دانشگاه  دانشجویانی  تمام 

عمل به  قدردانی  و  تشکر  داشتند،  مشارکت  طرح  آورند. در 
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Abstract 
Introduction: Medical ethics education is very vital to maintaining legality and maintain public trust in dentistry. 

Therefore, this study aimed to measure the knowledge, attitude, and practice of medical ethics of Birjand dental 

faculty students in 2021. 

Method: In this descriptive-analytical cross-sectional study, 117 dental students who passed or were passing the 

medical ethics unit participated. The data was collected using a questionnaire consisting of two sections (demographic 

information and questions related to the areas of knowledge, attitude and performance). The knowledge and attitude 

were measured through a questionnaire that was used in previous studies and its validity and reliability were 

confirmed. Performance was measured using a researcher-made questionnaire, the reliability of which was obtained by 

Cronbach's alpha method of 0.78. Data analysis was done using Independent Samples T-tests, One-way analysis of 

variance, Mann-Whitney and Kruskal-Wallis tests at the significance level of 0.05. 

Results: The mean score of students' knowledge, attitude, and practices was 34.11 ± 6.09, 47.07 ± 5.73, and 31.74 ± 

6.02, respectively. There was a significant relationship between performance and attitude of students (r = 0.403, P < 

0.05). Furthermore, there was a significant difference in the mean score of attitudes according to gender (p = 0.020), 

female students had a higher mean score of attitudes than males. 

Conclusion: Based on the study's results, despite good knowledge, students' attitudes and performance are at an 

average level. Therefore, proper education on dental ethics among students, especially male students, seems necessary. 

Keywords: Knowledge, Attitude, Performance, Medical ethics, Student, Dentistry 
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