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ارتباط وضعیت آموزش بالینی با انگیزش تحصیلی دانشجویان مرحله بالینی رشته پزشکی دانشگاه  

 علوم پزشکی گناباد 

 5، مریم حجی پور 4مهدی بصیری مقدم ، 3مهلا سلاجقه ،  *2، رقیه ارشاد سرابی 1هاشم فلاح 

 

 چکیده  

ارتباط وضعیت آموزش بالینی و انگیزش    بررسی است. مطالعه حاضر با هدف    های اساسی در آموزش بالینیانگیزش در تحصیل و یادگیری از چالشمقدمه:  

 تحصیلی دانشجویان مرحله بالینی رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی گناباد انجام گرفت.

بر روی  ها:  روش علوم پزشکی گناباد در سال تحصیلی  198این مطالعه مقطعی  دانشگاه  و کارورز رشته پزشکی  به روش    1401-1402  دانشجوی کارآموز 

-ها پرسشنامه بررسی وضعیت آموزش بالینی و پرسشنامه انگیزش تحصیلی هارتر بود. به منظور توصیف وضعیت آزمودنیسرشماری انجام شد. ابزار گردآوری داده 

 تجزیه و تحلیل شدند.  spssاسپیرمن با نرم افزار  مستقل، پیرسون و tهای ها از آمار توصیفی )میانگین و انحراف معیار( استفاده شد و داده ها از طریق آزمون

بود. همچنین میانگین نمره انگیزش تحصیلی کارآموزان    12/93±08/12و کارورزان    51/93±56/16میانگین نمره وضعیت آموزش بالینی کارآموزان  ها:  یافته

انگیزش تحصیلی با میانگین    در حد نسبتا متوسط و  31/93نمره    یانگینبود. وضعیت کلی آموزش بالینی با م  07/100  ±  54/11و کارورزان    07/102  ±  30/11

 (. =r 0.454) درحد بالایی بود و بین وضعیت آموزش بالینی و انگیزش تحصیلی ارتباط معناداری مشاهده شد 44/11±05/101

گردد  ت آموزش بالینی و انگیزش تحصیلی، پیشنهاد مییدر وضعیت آموزش بالینی و همچنین وجود ارتباط مستقیم بین وضع  ضعفبا توجه به  گیری:  نتیجه

 ای جهت بهبود وضعیت آموزش بالینی دانشگاه داشته باشند. های ویژهریزیمسئولین دانشگاه خصوصا در معاونت آموزشی و معاونت درمان دانشگاه توجه و برنامه

 بالینی، انگیزش تحصیلی، دانشجویان پزشکی  آموزشها: واژه  کلید

 

 

 
 .شگاه علوم پزشکی گناباد، گناباد، ایراندان(، EDCوسعه آموزش علوم پزشکی )و ت مرکز مطالعاتکارشناسی ارشد آموزش پزشکی، - 1

 . ، کرمان، ایرانکرمان یدانشگاه علوم پزشک ،یپزشک یو اطلاع رسان تیریدانشکده مد ار،یدانش - 2

 .ن، کرمان، ایراکرمان یدانشگاه علوم پزشک ،یوسعه آموزش علوم پزشکمرکز مطالعات و ت ار،یاستاد - 3

 .، گناباد، ایرانگناباد یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پرستار  ار،یاستاد - 4

 .ی،تهران، ایرانبهشت دیدانشگاه شه ،یو روان شناس  ی تیارشد، دانشکده علوم ترب یکارشناس  - 5

   a.ershadsarabi@gmail.com: +                  پست الکترونیکی: 989133438876* )نویسنده مسئول(؛ تلفن: 

 1403 /05/  23تاریخ پذیرش:                                                   1403/  03/  21تاریخ بازبینی:                                                 1402/  11/  03تاریخ دریافت:   

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

19
i2

.1
64

96
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
20

 ]
 

                             1 / 12

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v19i2.16496
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1467-en.html


 
825 لاح و همکاران هاشم ف 

 1401زمستان، ، چهارم ، شماره هفدهم دوره      امه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلن

 مه دمق
ترین عوامل در پیشرفت نیروی انسانی ماهر و کارآمد از مهم

وها و بکارگیری باشد لذا تربیت این نیرو ثروتمندی جوامع می

ها روز به روز بیشتر توجه مسئولین و جوامع را به خود جلب آن

بعنوان (1) کندمی پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت   .

و   بهداشت  سیستم  متخصص  نیروهای  تربیت  سازمان  تنها 

های تأثیرگذار بر اقتصاد، توسعه و  ز از بخشدرمان در کشور، نی

سلامت کشور است و تخصص و مهارت در این بخش مهم برای 

افزایش سطح سلامت جامعه،   دستیابی به اهداف توسعه ملی و 

 .(2) بسیار ضروری است 

دار و  مستعد  توانمند،  نیروهای  مهارتتربیت  بالینی  ای  های 

رشته نظام  در  مقدم  خط  در  است  قرار  که  پزشکی  علوم  های 

کارگرفته شوند نیز با توجه به نقش مهمی که هسلامت کشور ب

می ایفا  جامعه  درمان  و  بهداشت  کشوری در  هر  برای  نمایند 

های علوم پزشکی  در بین رشته.  (3) باشدبسیار حائز اهمیت می

پایه و  بنیان  عنوان  به  پزشکی  رشته  بهداشت،  نیز  ای در بخش 

مهم از  یکی  جامعه  سلامت  و  شاخهدرمان  علوم  ترین  در  ها 

باشد که به تربیت پزشکانی در جهت حفظ و ارتقای پزشکی می

می جامعه  پزشکی .  (4) انجامدسلامت  رشته  در  تحصیل  در 

دو از  مهمی  بخش  بالینی  آموزش  تحصیلی دوران  ران 

می شامل  را  شکل  (5)  دشودانشجویان  در  توانمندیکه  دهی 

 .  (4) ای داردای دانشجویان نقش عمدههای حرفه

آموزش بالینی فرآیندی است که در آن دانشجویان پزشکی با 

نمایند و  های مورد نیاز را کسب میبالین بیمار، مهارت حضور بر 

دوران   در.  (4) کنندخود را برای حل مشکلات بیماران آماده می

بالینی پزشکی فرصت برای دانشجویانآموزش  فراهم می  هایی 

 اند باشود تا بین دانش تئوری خود که در کلاس درس فراگرفته

تقریبا نیمی از .  ( 6) تجارب واقعی و عملی ارتباط برقرار نمایند

های بالینی  با آموزش مهارتدانشجویان پزشکی  دوران تحصیل  

ای توان گفت پزشکی رشتهو به همین علت میشود  سپری می

 . (4) عملی و مبتنی بر مهارت و صلاحیت است

ابعاد مختلفی از جمله:   اهداف و برنامه  آموزش بالینی شامل 

با دانشجو، مربی،  آموزشی و نظارت و   محیط آموزشی،  برخورد 

تواند بر یادگیری ارزشیابی است. هریک از این ابعاد به نحوی می

باشد موثر  دانشجویان  تحصیلی  پیشرفت  وضعیت    ( 7) و  و 

ها، کیفیت آموزش بالاتر، یادگیری بهتر و موفقیت و مطلوب آن

. (8) پیشرفت تحصیلی و شغلی بیشتر را به دنبال خواهد داشت

وضعیت  است  لازم  مطلوب  بالینی  آموزش  به  دستیابی  برای 

و  آموزش بالینی بطور مستمر مورد بررسی و ارزیابی قرار گیرد  

این ارزیابی و بررسی از دیدگاه فراگیران بعنوان مشتریان اصلی 

آموزش بسیار مهم است که اخیرا مورد توجه پژوهشگران بالینی  

 .  (9, 4) و همچنین آموزشی قرار گرفته است

دانشیادگیری عمیق  رخ  های  بالین  محیط  در  بیشتر  جویان 

و براساس مطالعاتی که در این زمینه انجام شده    (10) دهدمی

کیفیت   بالینی،  آموزش  محیط  جمله  از  متعددی  عوامل  است، 

های بالینی، امکانات آموزشی، جو روانی حاکم بر محیط آموزش

هوش،   تحصیلی،  انگیزش  بالینی،  اساتید  توانمندی  آموزشی، 

بر  .... و  اجتماع  خانوادگی،  دانشجویان   عوامل  یادگیری  روی 

می میبن  . (11) باشدمؤثر  آموزش ابراین  وضعیت  گفت  توان 

ابعاد آن، می بر روی مؤلفهبالینی و  های مختلف آموزش  توانند 

 دانشجویان از جمله انگیزش تحصیلی، بسیار تأثیرگذار باشند. 

یکی  انگیز عوامل مهم  ش تحصیلی  تأثیرگذار  از  فرآیند  در  و 

است که  یادگیرییاددهی   بالینی  آموزش    و خصوصا در دوران 

م به یباعث  خود  فردی  علاقه  و  نیاز  اساس  بر  یادگیرنده  شود 

کند پیدا  گرایش  یادگیری  و  .  (12) سمت  محیطی  عوامل 

تأثیرگذار  تحصیلی  انگیزش  روی  بر  فراگیران  آموزشی  وضعیت 

تواند منجر به موفقیت و یا شکست  است و شدت و ضعف آن می

و به همین علت یکی    (13) تحصیلی و شغلی دانشجویان گردد

 رود. و عوامل مهم در آموزش دانشجویان به شمار می ازفاکتورها

تحصیلیانگیز محرک  ش  نیروی  میدرونیو    بعنوان  باعث   ،

را به طور مداوم  پیشرفت خود  شود فراگیران عملکرد و میزان 

ارزیابی قرار دهند بهبود عملکرد،   دلیل  و به همین  (12) مورد 

مهارت و صلاحیتکسب  نیاز  مورد  حرفههای  بالینی  های  و  ای 

و   پیشرفت  و  پزشکی  رشته  دانشجویان  در    موفقیتبخصوص 

و عامل بسیار مهمی در تحصیل    در پی داردرا    ی ایشانتحصیل
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 1403، تابستان، دوم  ارهشم ،نوزدهمدوره      اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ
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های  همچنین در کسب مهارت.  (14)  آیدفراگیران به شمار می

و  تواند بسیار تاثیرگذار و مهم باشد  شغلی در سطح مطلوب، می 

بهره و  کارایی  سطح  افزایش  تربیت باعث  انسانی  نیروی  وری 

می سلامت  شده  سطح  بهبود  یا  و  رشد  باعث  نهایتا  و  گردد 

بدین جهت  (3)  شودجامعه می ایجاد یک نظام آموزشی .  برای 

پویا   و  باموفق  دانشگاههمواره  در  مسئولین  توجه  مورد  ها،  ید 

ترین سطح مورد توجه اساتید قرار  های آموزشی و در پایینگروه

علوم پزشکی با سلامت و  های  رشته. از طرفی ، چون  ( 6)  گیرد

انسان می جان  انگیزه  کاهش  دارد،  سروکار  کاهش  ها  با  تواند 

ها و صلاحیت  ها و عدم یادگیری مهارتوری آموزشتأثیر و بهره

های بالینی، تأثیرات منفی بر روی سطح سلامت جامعه داشته 

 .  (6)  باشد

در مطالعات  بودن  محدود  به  بالینی  حیطه باتوجه  آموزش 

متفاوت همچنین  و  پزشکی  رشته  مدرسان،  بودن  دانشجویان 

هر آموزشی امکانات و نظام ترمهم همه  از و دانشجویان،  در 

دانشجویان این  نظرات  نقطه  و بررسی  دانشگاهی، دریافت واحد

در تواند  دانشگاهی هر رشته   آینده یهابرنامه راهگشای می 

-با توجه به سیاستهای اخیر  در سالاز طرفی    باشد. مسئولان 

ایران، مبنی  های وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در 

پزشکی   دانشجوی  پذیرش  کمی  توسعه  به  بدون  بر  توجه 

کیفیت و استانداردهای ها و همچنین  دانشگاه  ظرفیت استاندارد

د بالینی  آموزش  وضعیت  اکنون  هم  دانشگاهآموزشی،  های  ر 

پزشکی   مؤلفهعلوم  سایر  مانند  و  آن  با  مرتبط  تحصیلی  های 

در آموزش پزشکی   اساسی  موضوعاتعنوان  انگیزش تحصیلی، ب

ارتباط  باشند.  میمطرح   بررسی  هدف  با  حاضر  مطالعه  لذا 

مرحله  دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  با  بالینی  آموزش  وضعیت 

پزشک علوم  دانشگاه  پزشکی  رشته  سال    گنابادی  بالینی  در 

 انجام گرفت. 1401-1402تحصیلی 

 

 روش کار

بیمارستان   در  مقطعی  مطالعه  گناباداین  بهلول  بر  علامه  ی 

این تعداد    198روی   از  انجام شد.    102نفر دانشجوی پزشکی 

)استاژر(   کارآموز  جامعه    96نفر  بودند.  )اینترن(  کارورز  نفر 

کار و  کارآموز  دانشجویان  کلیه  شامل  پزشکی  آماری  رشته  ورز 

پزشکی   علوم  تحصیلی    گناباد دانشگاه  سال    1401-1402در 

نسخه   6بود. حجم نمونه پژوهش با استفاده از نرم افزار جی پاور 

با درنظر گرفتن    7و آزمون آماری بی ورییت نرمال مدل   3.1.9.7

همبستگی   مشابه  24/0ضریب  مطالعه  ضریب    (5)  براساس  و 

آزمون    95اطمینان   توان  و  بدست    178درصد،    90درصد  نفر 

ما   جامعه  کل  اینکه  به  توجه  با  که  و    198آمد  بودند  نفر 

توج با  نهمچنین  حجم  ریزش  احتمال  به  پرنکردن ه  و  مونه 

گیری انجام نشد نمونهها توسط دانشجویان،  برخی از پرسشنامه

 .  شدند  و افراد به صورت سرشماری به مطالعه وارد

این  انجام  زمان  در  که  پزشکی  رشته  دانشجویان  تمامی 

ها  ماه از شروع دوره کارآموزی و کارورزی آن  3پژوهش، حداقل  

بیمارستان   گنابادیدر  بهلول  به    علامه  مایل  و  بود  گذشته 

و   داشتند  را  مطالعه  به  ورود  شرایط  بودند،  مطالعه  در  شرکت 

از  دانشجویانی که   انگیزش    درصد سوالات  20بیش  پرسشنامه 

و پرسشنامه  و  ندادهتحصیلی  پاسخ  را  بالینی  آموزش  -ضعیت 

 از مطالعه خارج شدند.  بودند،

گیری در پژوهش حاضر پرسشنامه بررسی وضعیت ابزار اندازه

( و همکاران  آرام  از مطالعه دل  برگرفته  بالینی  ( 2006آموزش 

دارای  ( 16)  بود پرسشنامه  این  آن    33.  هدف  و  است  گویه 

وضعیت می  دیدگاه  از   بالینی  آموزش  ارزیابی  باشد.  دانشجویان 

لیکرت  نمره طیف  بصورت  پرسشنامه  به گزینه  5گذاری  ای 

ب زیاد  خیلی  و  زیاد  متوسط،  کم،  کم،  خیلی  به  صورت  که  ود 

بعد    5ای  دهی گردید. این پرسشنامه دارامتیاز  5تا    1ترتیب از  

باشد: بعد  بود که سوالات هر بعد در پرسشنامه بدین شرح می 

، بعد عملکرد مربی از  11تا    1از سول    اهداف و برنامه آموزشی

، بعد  23تا    21و از سؤال  برخورد با دانشج، بعد  20تا    12سؤال  

و بعد نظارت و ارزشیابی از   30تا    24از سؤال    حیط آموزشیم

بد.  33تا    31سؤال   بعد،  برای  هر  به  مربوط  امتیاز  آوردن  ست 

باید مجموع امتیازات مربوط به تک تک سوالات آن بعد با هم  

ب  یدر صورتمحاسبه شوند.     66تا    33  نیکه نمرات پرسشنامه 

 
6 Gpower 

7 Bivariate normal model test 
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تا    66  نیکه ب  یدر صورت  ف،ی ضع  ینیآموزش بال  تیباشد، وضع

 یدر سطح متوسط و در صورت  ینیآموزش بال  تیباشد، وضع  99

ب نمرات  وضع   99  ی الاکه  بال  تیباشد،  سطح    ینیآموزش  در 

( روایی  2006در پژوهش دل آرام و همکاران )  باشد.   ی م  یخوب

با   آن  پایایی  همچنین  و  مربوطه  اساتید  توسط  مقیاس  این 

است )بالای  ونباخ نیز مورد تایید قرار گرفتهاستفاده از آلفای کر

پرسشنامه(  70/0 ابعاد  پایایی  (16)  برای  نیز  مطالعه  این  در   .

 آلفای  آزمون  پرسشنامه بررسی وضعیت آموزش بالینی از طریق 

افزاراستفاد  با   کرونباخ نرم  از  میزان   SPSS ه  و  محاسبه گردید 

 بدست آمد.  90/0آلفای کرونباخ آن 

جمع برای  انگیزش همچنین  به  مربوط  اطلاعات  آوری 

ن انگیزش تحصیلی،  استاندارد  پرسشنامه  شده  اصلاح  سخه 

گرفت. مقیاس اصلی  ( مورد استفاده قرار1981)  8تحصیلی هارتر

با سؤال را  انگیزش تحصیلی  سنجد که  های دوقطبی میهارتر، 

و قطب دیگر انگیزش بیرونی است  یک قطب آن انگیزش درونی  

هر موضوع  به  آزمودنی  پاسخ  می  و  فقط  از سؤال  یکی  تواند 

دردلا را  درونی  یا  بیرونی  باشد.  یل  در   برداشته  که  آنجا  از 

دو    های درونی و بیرونی هر تحصیلی انگیزه  هایبسیاری موضوع 

شکل   ( مقیاس هارتر را به2005و همکاران )  9لپر  نقش دارند،

هرمقیاس که  درآوردند  معمول  دلایل    های  از  یکی  تنها  سؤال 

بیرونی و  درونی  می  را  انگیزش  نظر  این گذاری  نمره  .گیرددر 

وقت، )هیچ  لیکرت  مقیاس  اساس  بر  ندرت،1پرسشنامه  به  ؛  2؛ 

اوقات، اوقات  ؛3گاهی  تقریبا همیشه؛4اکثر  این است.  (  5؛  البته 

،  19،  16،  15،  10،  9،  5،  4،  3های  گذاری در سوالشیوه نمره

امتیازات میمعکوس    31و    27،  21 محاسبه  برای  شود. 

ر  شوند و دی سؤالات با یکدیگر جمع میپرسشنامه، امتیاز تمام 

بین   پرسشنامه  نمرات  که  میزان   66تا    33صورتی  باشد، 

ضعیف   جامعه  این  در  تحصیلی  دانگیزش  که است.  صورتی  ر 

باشد، میزان انگیزش تحصیلی   99تا    66نمرات پرسشنامه بین  

باشد،    99در صورتی که نمرات بالای  است و  در سطح متوسطی  

 

8 Harter 

9 Lepper 

تح انگیزش  باشدمیزان  می  خوب  بسیار  این    .صیلی  پایایی 

توسط رجبی  پرسشنامه  و   آلفای   آزمون  با(  1388)  ظهیری 

افزاراستفاد  با   کرونباخ نرم  از  م  SPSS ه  و  یزان محاسبه گردید 

آن   کرونباخ  نیز  .  (17)  آمدبدست  92/0آلفای  مطالعه  این  در 

طریق  از  تحصیلی  انگیزش  پرسشنامه   آلفای  آزمون  پایایی 

افزاراستفاد  با   کرونباخ نرم  از  میزان   SPSS ه  و  محاسبه گردید 

 بدست آمد.  82/0آلفای کرونباخ آن 

پس از تأیید طرح توسط شورای تحصیلات تکمیلی دانشگاه  

ژوهش  علوم پزشکی کرمان و کسب کد اخلاق از کمیته اخلاق پ 

کد   با  دو    (IR.KMU.REC.1402.214)دانشگاه  هر  ابتدا  در 

طراحی  پرسشنا الکترونیکی  بصورت  مذکور  سپس  مه  گردید. 

مقطع   و  جنس  سن،  شامل  تحصیلی  و  دموگرافیکی  اطلاعات 

)ا دانشجو  گویهبالینی  ابتدای  در  اینترن(  یا  های ستاژر 

تحلیلپرسشنا و  تجزیه  در  تا  شد  اضافه  بررسیمه  مورد  و    ها 

آموزشی   معاونت  از  مجوز  اخذ  با  سپس  گیرند.  قرار  مقایسه 

پزشکی علوم  حراست   گناباد  دانشگاه  با  هماهنگی  همچنین  و 

یک   بصورت  مطالعه  مورد  دانشجویان  لیست  آموزشی،  معاونت 

دانشجوی خانوادگی  نام  و  نام  )شامل  اکسل  شماره  فایل  ان، 

تلفن شماره  و  ثبتدانشجویی  ساهای  در  دانشجو  مانه  شده 

آموزشی سما( توسط کارشناس امور آموزشی دانشکده پزشکی  

ا سما  آموزشی  سامانه  لینک از  سپس  گردید.  ستخراج 

بصورت پرسشنامه پیامک  ارسال  طریق  از  شده  طراحی  های 

طول   در  و  ارسال    4ماه،    2مقطعی  دانشجویان  برای  مرتبه 

پرسشنامهگردید بودن  الکترونیکی  بعلت  مواجهه  .  عدم  و  ها 

  35وری با دانشجویان در فاز اول ارسال پیامک فقط حدود  حض

نفر از دانشجویان پرسشنامه را تکمیل نمودند. پس از یک هفته 

مجددا پیامک برای دانشجویان ارسال گردید و در این مرتبه از  

کردن   پر  در صورت  گردید  درخواست  ایشان  از  پیامک،  ارسال 

در دهند.  اطلاع  پیامک  طریق  از  مرحله    پرسشنامه،  جمع  این 

به  پرسشنامه حدودا  دانشجویان  توسط  پرشده    90های 

پر   را  پرسشنامه  که  دانشجویانی  فاز سوم  در  رسید.  پرسشنامه 

دانشجویان  باقیمانده  برای  از لیست حذف شدند و  بودند  کرده 
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ارسال   پیامک  پرسشنامهمجددا  این مرحله جمع  در  ها شد که 

آ  135به   مرحله  در  رسید.  برای پرسشنامه  پیامک  خر 

از   پس  مرحله  این  در  که  گردید  ارسال  باقیمانده  دانشجویان 

حدودا   را    174ماهه    2پیگیری  پرسشنامه  دانشجویان  از  نفر 

تعداد،   این  از  نمودند که  از    8تکمیل  بود که  ناقص  پرسشنامه 

روی   بر  آماری  تحلیل  و  تجزیه  و  شدند  حذف   166لیست 

 پرسشنامه باقیمانده انجام گرفت. 

دادهت تحلیل  و  افزارجزیه  نرم  از  استفاده  با    نسخه  SPSS ها 

داده  19 توصیف  برای  فراوانی،  انجام گرفت.  توزیع  از جدول  ها 

این   در  شد.  استفاده  معیار  انحراف  و  از میانگین  قبل  پژوهش 

متغیرهای کمی مورد مطالعه  تجزیه و تحلیل داده نرمالیتی  ها، 

اس کولموگروف  آزمون  از  استفاده  نتایج  با  و  بررسی شد  میرنف 

 نشان داد که توزیع کلیه متغیرها نرمال است.

انگیزش  کمی  متغیرهای  میانگین  مقایسه  جهت  سپس 

دانشجویان   در  همچنین  و  کارورزان  با  کارآموزان  در  تحصیلی 

تعیین   برای  شد.  استفاده  مستقل  تی  آزمون  از  پسر  و  دختر 

ا و  بالینی  آموزش  وضعیت  کمی  متغیرهای  با  ارتباط  آن  بعاد 

انگیزش تحصیلی دانشجویان، با توجه به نرمال بودن داده ها از  

آزمون همبستگی پیرسون استفاده شد. سطح معنی داری کمتر  

 در نظر گرفته شد. 05/0از 

 

 نتایج 

روی   بر  که  مقطعی  پژوهش  این  دانشجویان   198در  از  نفر 

در    گناباد کارآموز و کارورز رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی  

تحصیلی   گرفت،    1401-1402سال  از    174انجام  نفر 

پرسشنامه تعداد،  دانشجویان  این  از  که  نمودند  تکمیل  را    8ها 

پرسشنامه ناقص بود که از لیست حذف شدند و تجزیه و تحلیل  

روی   بر  پژوهش  نتایج  بررسی  جهت  پرسشنامه   166آماری 

مجموع   از  گرفت.  انجام  کننده  166باقیمانده  شرکت    81،  نفر 

   81درصد( کارورز،    2/51نفر )  85درصد( کارآموز و    8/48نفر )

( و    8/48نفر  پسر  )  85درصد(  اکثر    2/51نفر  و  دختر  درصد( 

 3/87-نفر  145سال )  20-25واحدهای پژوهش در طبقه سنی  

 درصد( قرار داشتند.   8/10-نفر 18سال ) 26-30درصد( و 

در حد نسبتا    31/93وضعیت آموزش بالینی با میانگین نمره  

گانه آموزش بالینی نیز    5متوسطی قرار داشت و وضعیت ابعاد  

میانگین با  آموزشی  برنامه  و  اهداف  بعد  که  بود  صورت    بدین 

نمره    56/30 میانگین  55)حداکثر  با  مربی  عملکرد  بعد   ،)  

نمره    39/28 میانگین  45)حداکثر  با  آموزشی  محیط  بعد  و   )

نسبتا ضعیفی قرار داشتند ( در حد  35)حداکثر نمره    139/17

( و  15)حداکثر نمره    16/9و بعد برخورد با دانشجو با میانگین  

( در  15)حداکثر نمره    07/8  بعد نظارت و ارزشیابی با میانگین

داشتند  قرار  خود  نمره  حداکثر  به  نسبت  متوسطی  نسبتا   حد 

بین  (.  1جدول) ارتباط  بررسی  و برای  بالینی  آموزش  وضعیت 

 میانگینمقطع بالینی دانشجویان )مقایسه  ن با  آ مختلفبعاد  ا

مستقل پ  کارورزان و  کارآموزان نمرات  تی  آزمون  از  زشکی( 

آناستفاده بین  معناداری  ارتباط  هیچ  و  مشاهده  شد  ها 

 . (P≥0/001نشد)
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 ه پزشکی در دانشگاه علوم پزشکی گناباد ترش: میانگین وضعیت آموزش بالینی و ابعاد آن از دیدگاه دانشجویان مرحله بالینی 1جدول شماره 

 حداکثر  حداقل میانگین   ±انحراف معیار   تعداد ابعاد وضعیت آموزش بالینی

 00/50 00/13 56/30  ±  53/5 166 اهداف و برنامه آموزشی 

 00/45 00/19 39/28  ±  39/4 166 مربی 

 00/13 00/3 16/9  ±  84/1 166 برخورد با دانشجو 

 00/29 00/7 139/17  ±  77/3 166 محیط آموزشی 

 00/15 00/3 07/8  ±  23/2 166 نظارت و ارزشیابی 

 00/145 00/45 31/93  ±  40/14 166 وضعیت آموزش بالینی کل
 

 

نمره   میانگین  با  تحصیلی  در حد    05/101±44/11انگیزش 

پژوهش )   56-نفر  93نسبتا بالایی قرار داشت و اکثر واحدهای 

خوب،   انگیزش  دارای  )  72درصد(  دارای   4/43نفر  درصد( 

و   متوسط  )  1انگیزش  ضعیف   6/0نفر  انگیزش  دارای  درصد( 

تحصیلی   انگیزش  نمره  میانگین  بین  مستقل  تی  آزمون  بودند. 

 ( ( و همچنین بین p=0/260در دانشجویان کارآموز و کارورز 

پسر  و  دختر  دانشجویان  در  تحصیلی  انگیزش  نمره  میانگین 

(p=0/851اختلاف معنی دا )  نشان نداد. همچنین با توجه ری

ارتباط معنی داری   نتایج آزمون ضریب همبستگی اسپیرمن  به

نشد   مشاهده  دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  و  سن  بین 

(r=0/05) (533/0=p .) 

بالینی و   بین وضعیت آموزش  ارتباط معنی دار و مستقیمی 

داشت.   5ابعاد   وجود  دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  با  آن  گانه 

(P˂0/001  بطوریکه با افزایش نمره )  وضعیت آموزش بالینی و

افزایش میانگیزش تحص  ابعاد آن، نیز  پژوهش  -یلی واحدهای 

 (.  2یافت )جدول

 

 گناباد دختر  پسر در رشته پزشکی دانشگاه علوم پزشکی  دانشجویان کارآموز و کارورز : میانگین نمره انگیزش تحصیلی2جدول شماره 

 نتیجه آزمون تی مستقل ن یانگمی  ±  اریاف معحر نا تعداد ینیمقطع بال

 کارآموز 

 کارورز 

81 

85 

30/11 ± 07/102 

54/11 ± 07/100 

t=1/129 
df=164 

p=0/260 

 پسر 

 دختر 

81 

85 

73/12 ± 87/100 

12/10 ± 22/101 

t=0/188 
df=164 

p=0/851 
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یزش تحصیلی دانشجویان مرحله بالینی رشته پزشکی انگ پیرسون آموزش بالینی و ابعاد آن با : ضریب همبستگی3جدول شماره 

 گناباد دانشگاه علوم پزشکی  

اهداف و برنامه   متغیر 

 آموزشی 

برخورد با   مربی 

 دانشجو

محیط  

 آموزشی 

نظارت و  

 ارزشیابی 

وضعیت آموزش  

 بالینی

 454/0* 405/0* 343/0* 349/0* 320/0* 456/0* انگیزش تحصیلی 

 (P˂0/001 ) * 

 بحث

مطا آموزش    لعهاین  وضعیت  بین  ارتباط  بررسی  هدف  با 

رشته  کارورز  و  کارآموز  دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  با  بالینی 

انجام شد. در ابتدا وضعیت    گنابادپزشکی دانشگاه علوم پزشکی  

ارزیابی   دانشجویان  دید  از  تحصیلی  انگیزش  و  بالینی  آموزش 

 ها مورد بررسی قرار گرفت.  شد، سپس ارتباط بین آن

ارتباط  خصرد بررسی  یعنی  مطالعه  این  اصلی  هدف  وص 

پزشکی    یاندانشجووضعیت آموزش بالینی با انگیزش تحصیلی  

بالینی   پزشک مقطع  نتایج مطالعه حاضر    گناباد،   یدانشگاه علوم 

انگیزش  با  بالینی  آموزش  وضعیت  بین  که  بود  این  از  حاکی 

دارد وجود  داری  معنی  ارتباط  دانشجویان    تحصیلی 

(P˂0/001).    و دار  معنی  ارتباط  گردید  مشخص  همچنین 

اهداف و برنامه  مستقیمی بین ابعاد مختلف آموزش بالینی )بعد  

محیط آموزشی  بعد  آموزشی، بعد مربی، بعد برخورد با دانشجو،  

با انگیزش تحصیلی دانشجویان وجود نظارت و ارزشیابی(  بعد  و  

زش  آموکه با افزایش نمره وضعیت    طوریه( بP˂0/001)  دارد

تحصیلی   انگیزش  نمره  ابعاد،  این  از  یک  هر  در  بالینی 

ها در بالین متغیری  یابد. وضعیت آموزشدانشجویان افزایش می

مؤلفهاست که می روی سایر  بر  دانشجویان تواند  های تحصیلی 

از جمله انگیزش تحصیلی تأثیرگذار باشد و پیشرفت و موفقیت 

تأثیر ختگدانش آموتحصیلی و شغلی دانشجویان و   را تحت  ان 

وضعیت  قرار مطالعه  این  نتایج  براساس  ترتیب  بدین  دهد. 

ها در بالین در همه ابعاد، باعث افزایش و بهبود  مطلوب آموزش

می  دانشجویان  تحصیلی  میانگیزش  نهایت  در  و  به  گردد  تواند 

پیشرفت و موفقیت تحصیلی و شغلی ایشان در آینده بیانجامد.  

دانشگاه علوم پزشکی قم نشان  در کاران  هم  مطالعه قنبری افرا و

انگیزش   با  آن  ابعاد  و  بالینی  آموزش  وضعیت  بین  که  داد 

دارد   وجود  معناداری  و  مثبت  رابطه  دانشجویان  تحصیلی 

(r=0/24)(5)مطالعه در  رستمی  صباغی  و  عمادیان  در.   ای 

ساری   شهر  نسیبه  بین  دانشگاه  که  رسیدند  نتیجه  این  به 

ارتباط  دانشجویان  تحصیلی  انگیزش  و  بالینی  آموزش  وضعیت 

 .  (6) مثبت و معناداری وجود دارد

نمره   میانگین  با  بالینی  آموزش  که وضعیت  داد  نشان  نتایج 

در حد نسبتا متوسطی قرار داشت. بعد اهداف و برنامه    31/93

میانگین با  نمره    56/30  آموزشی  عملکرد  55)حداکثر  بعد   ،)

میانگین   با  نمره    39/28  مربی  محیط 45)حداکثر  بعد  و   )

میانگین   با  نسبتا    ( در35)حداکثر نمره    139/17آموزشی  حد 

  16/9ضعیفی قرار داشتند و بعد برخورد با دانشجو با میانگین  

نمره   میانگین 15)حداکثر  با  ارزشیابی  و  نظارت  بعد  و   )  07/8 

نمره   نتایج  15)حداکثر  داشتند.  قرار  متوسطی  نسبتا  در حد   )

بابل نشان   پزشکی علوم دانشگاه مطالعه فتوکیان و همکاران در

دانشجویان که  همچنین  آموزش کلی  توضعی داد  و  بالینی 

محیط بالین  در دانشجویان با بالینی، برخورد  های محیطحیطه

نظارت را در سطح متوسط و و   اهداف هایو حیطه ارزشیابی 

و را عملکرد آموزشی  ارزیابی مربیان  و  خوب  سطح    کردند  در 

مطالعه.  (18) در  دانشگاهرضائی  در   واحد اسلامی آزاد ای 

 در  بالینی آموزش  کلی فلاورجان به این نتیجه رسید که کیفیت

 اهداف های؛حیطه وجود دارد و آموزش بالینی در متوسط سطح

عملکرد هایبرنامه و  و  دانشجو با برخورد  مربیان، آموزشی، 

آموزشی   محیط  حیطه  در  و  متوسط سطح  در  ارزشیابی و  نظارت
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. در مطالعه دیگری که رعیت دوست و (19)  شد ارزیابی ضعیف

جهرمهمکاران   پزشکی  علوم  دانشگاه  نتایج    در  دادند،  انجام 

که   داد  داننشان  بالینی  دانشجویان  پزشکی  رضایت  علوم  شگاه 

( متوسط  سطح  در  بالینی  آموزش  از  بود   2/54جهرم   درصد( 

مطالعه  .  (7) دانشگاهنتایج  در  همکاران  و  زارع   علوم خدمتی 

دادالبرز   پزشکی وضعیت  نشان   دیدگاه از بالینی آموزش که 

همانطور که مشاهده      (20).  بود سطح متوسط دانشجویان در 

دهنده سطح متوسط وضعیت کلی  شود، نتایج مطالعات نشانمی

آموزش   مختلف  ابعاد  مورد  در  نتایج  اما  بود  بالینی  آموزش 

بالینی متفاوت بود که برای توجیه و توضیح این نتایج می توان 

تفاوت دانشگاهبه  زمینههای  در  پزشکی  علوم  ساختار  های  های 

و   امکانات  دانشگاهاداری،  درآمدی  سطح  بندی،  ها،  بودجه 

گیری و اداره دانشگاه، محیط آموزشی مسئولین و نحوه تصمیم

دانشگاهدانشگاه سازمانی  چارت  سطح  ها،  و  اساتید  ترکیب  ها، 

و   علمی  سطح  دانشگاه،  هر  در  ایشان  توانمندی  و  علمی 

دانشگاه هر  در  دانشجویان  پوشش  توانمندی  تحت  جمعیت   ،

علوم کلیه    دانشگاه  که  معنی  بدین  نمود.  اشاره   ،.... و  پزشکی 

می تفاوت شده  ذکر  آموزش های  وضعیت  که  گردد  باعث  تواند 

بالینی یک دانشگاه در یک بعد مثلا؛ محیط آموزش بالینی، در  

بعد دیگری در یک سطح مثلا ضعیف  اما در  سطح مثلا خوب 

ضعیت  قرار گیرد. اما براساس نتایج مطالعات متعدد، بطور کلی و

قرار  متوسط  سطح  یک  در  مطالعات  اکثر  در  بالینی  آموزش 

 داشت.

با   انگیزش تحصیلی  نشان داد که نمره کلی  نتایج  همچنین 

در حد نسبتا  نمره(    165)حداکثر نمره    05/101میانگین نمره  

درصد( دارای انگیزش   56بالایی قرار داشت و اکثر دانشجویان )

یوسفی   مطالعه  بودند.  خوبی  دانشگاه  تحصیلی  در  همکاران  و 

انگیزش تحصیلی   کل اصفهان نشان داد که نمره پزشکی علوم

آنان دانشجویان نسبتاً بین در انگیزش تحصیلی  نسبتا    خوب و 

بود )(21)  بالا  دیگران  و  مطالعه2021. ملاخسروی  در  در (  ای 

نتیجه  این  به  هامبورگ  دانشگاه  پزشکی  مرکز  بیهوشی  بخش 

که   بالا دارای    شجویاندانرسیدند  انگ  ییسطح    درونی   شزیاز 

زرعنتایج    .( 22)  باشند می در  مطالعه  همکاران  و  دانشگاه  گر 

که که میانگین نمره انگیزش    نیز نشان داد   علوم پزشکی مشهد

بود متوسطی  سطح  در  دانشجویان  بین  در  .  (12)  تحصیلی 

سنیسل بیچاری و دیگران در مطالعه خود به این نتیجه رسیدند  

خوزستان، در سطح   عمل دانشجویان اتاق  تحصیلی انگیزش که

 .  (3) بسیار خوبی است

د مطالعه  این  کلی  نتایج  نمره  میانگین  مقایسه  رخصوص 

گانه آن در بین    5وضعیت آموزش بالینی و همچنین نمره ابعاد  

ایشان )کارآموز و  بالینی  به تفکیک مقطع  دو گروه دانشجویان 

معنیک ارتباط  که  داد  نشان  آموزش  ارورز(،  وضعیت  بین  داری 

نداشت وجود  دانشجویان  بالینی  مقطع  با  آن  ابعاد  و    بالینی 

(P≥0/001  .)مطالعه در  همکاران  و  حموله  در مردانی  ای 

بین   که  رسیدند  نتیجه  این  به  اهواز  پزشکی  علوم  دانشگاه 

بالینی   مقطع  و  بالینی  آموزش  وضعیت  نمرات  میانگین 

دانشجویان )کارآموز و کارورز( در ابعاد اهداف و برنامه آموزشی  

.  (23)  داری وجود نداردظارت و ارزشیابی هیچ ارتباط معنیو ن

مطالعه نوریان و همکاران در دانشگاه علوم پزشکی زنجان نشان 

های  میانگین نمره وضعیت آموزش بالینی در بخش داد که بین

کارآموزان دیدگاه  از  اطفال  و  معنی    داخلی  تفاوت  کارورزان  و 

 .  (24) داری وجود ندارد

ارتباط وجود  عدم  بیانگر  حاضر  مطالعه  نتایج    همچنین 

ی  فرد  هاییژگیوبا    انگیزش تحصیلی دانشجویان  دار بینمعنی

آن تحصیلی  بدین  و  بود.  بالینی(  مقطع  و  سن  )جنسیت،  ها 

انگیزش تحصیلی در  نمره  مقایسه  و  از محاسبه  معنی که پس 

انگیزش   نمره  میانگین  که  گردید  مشخص  دانشجویان،  بین 

  داری نداشتانشجویان پسر و دختر  تفاوت معنیتحصیلی در د

(p=0/851ارتباط معنی انگیزش دا(. همچنین  و  بین سن  ری 

( و پس از p=533/0تحصیلی واحدهای پژوهش مشاهده نشد )

انگیزش تحصیلی در دانشجویان کارآموز   مقایسه میانگین نمره 

و کارورز07/102) تفاوت معنی07/100)  (  نیز  این  (  بین  داری 

مطالعه فتوکیان و دیگران    .(p=0/260)  دو گروه وجود نداشت

بینب پزشکی  علوم  دانشگاه در که  داد  نشان   دیدگاه ابل 
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درمورد  سن، متغیرهای با بالینی آموزش وضعیت دانشجویان 

 داریمعنی شبانه( تفاوت و تحصیلی)روزانه دوره سکونت، محل

مندز کوریا داسیلوا و همکاران    نتایج مطالعه.  (18)  وجود ندارد

تفاوت  که  جویز دی فورا در برزیل نشان داد  دانشگاه فدرال  در  

در  معنی تحصیلی  انگیزش  سطح  بین  مرحله    انیدانشجوداری 

  در مقایسه با دانشجویان مرحله کارورزی وجود ندارد  یارآموزک

هو(25) لیو  10.  که    11و  رسیدند  نتیجه  این  به  خود  مطالعه  در 

 تیبر اساس جنس یلیتحص زشیدر نمرات انگ یداریتفاوت معن 

نداشتجویان  دانش و    . (26)  وجود  محمدی  مطالعه  همچنین 

که  پزشکی علوم هدانشگا درهمکاران   داد  نشان   تفاوت  قم 

 از  پسر با دختر دانشجویان  تحصیلی انگیزش   کل نمره میانگین

 .(27) نبود معنادار لحاظ آماری

 

  نتیجه گیری 

بیانگریافته آموزش    های مطالعه حاضر  نبودن کامل  مطلوب 

همچنین  و  بود  دانشجویان  دید  از  دانشگاه  سطح  در  بالینی 

وجود ارتباط وضعیت آموزش بالینی در تمامی ابعاد با انگیزش 

دانشگاه   در  پزشکی  رشته  بالینی  مرحله  دانشجویان  تحصیلی 

پزشکی   گردید  گنابادعلوم  که  مشخص  معنی  بدین  وضعیت  . 

آموزش بالینی و ابعاد آن بر روی انگیزش تحصیلی دانشجویان 

می میتأثیرگذار  آن  مطلوبیت  عدم  یا  مطلوبیت  و  تواند  باشد 

انگیزش و علاقه به  یا عدم علاقهمنجر  مندی دانشجویان  مندی 

آنان   شغلی  موفقیت  نهایتا  و  تحصیلی  موفقیت  و  پیشرفت  به 

با   نهایت  در  و  شود.  بالینی  آموزش  اهمیت  به  انگیزش توجه 

ت  و  آنتحصیلی  مؤلفهأثیر  از  یک  هر  روی  بر  در  ها  مهم  های 

شغلی و  تحصیلی  آینده  در  که  تربیت  و  و    تعلیم  دانشجویان 

موفقیت جامعه خصوصا  تر در پیشرفت و  همچنین در بعد وسیع

های علوم پزشکی در سلامت جامعه بسیار مهم و مؤثر در رشته

مطالعه،    ( 28)  ند باشمی این  نتایج  به  باتوجه  همچنین  توجه و 

های لازم در ریزیمسئولین به این امر مهم و لزوم انجام برنامه

 

10 Huiling Hu 

11 Hongmei Luo 

جهت  بالینی  آموزش  وضعیت  ارتقای  و  بهبود  اصلاح،  جهت 

ا در  که  بعدی  و  جدی  عواقب  از  فارغ  پیشگیری  آینده  نتظار 

-وسیعهای علوم پزشکی و همچنین در سطح  التحصیلان رشته

باشد، بیش از پیش محسوس و  تر در انتظار سلامت جامعه می

می و  ضروری  اساتید  دانشگاه،  مسئولان  عمومی  همت  و  باشد 

گردد  طلبد. در این جهت پیشنهاد میکارشناسان آموزشی را می

از اساتید و خبرگان رشته پزشکی و دانشجویان   تیمی متشکل 

بالی آموزش  وضعیت  مستمر  بصورت  رشته  مورد  این  را  نی 

ارزیابی قرار داده و در جهت رفع نواقص و نقاط ضعف و بهبود و  

 ارتقای کلی آموزش بالینی فعالیت و تلاش نمایند.  

تنها   پژوهش  این  در  مطالعه  مورد  جامعه  اینکه  به  توجه  با 

علوم   دانشگاه  در  پزشکی  رشته  کارورز  و  کارآموز  دانشجویان 

محدباشند،  می   گناباد پزشکی   از  مطالعه  ودیتیکی  این  های 

یافته رشتهتعمیم  سایر  به  میها  میها  توصیه  این  باشد،  شود 

رشته تمامی  کارورز  و  کارآموز  دانشجویان  بین  در  ها  مطالعه 

های این مطالعه، بررسی  جام شود. همچنین از دیگر محدودیتان

از دیدگاه دانشجویان می تنها  بالینی  لذا  وضعیت آموزش  باشد، 

میپ  اساتید  یشنهاد  دیدگاه  از  بالینی  آموزش  وضعیت  شود 

املی در همه ابعاد و در  بالینی نیز انجام شود تا نتایج جامع و ک

 ها بدست آید. همه رشته

 

   ملاحظات اخلاقی

حاضر     علوم  دانشگاه   اخلاق   تهیکم  از  اخلاق  کد   با مطالعه 

مورد   (IR.KMU.REC.1402.214)  شماره  به  کرمان  یپزشک

 است.  تصویب قرار گرفته

 

 حمایت مالی

با مطالعه    کرمان   یپزشک  علوم  دانشگاه  یمال  یبانیپشت  این 

  صورت گرفت.

 

 مشارکت نویسندگان 
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  ها؛داده  یآورجمع   در  یهمکار  ،پورهاشم فلاح و مریم حجی

  ل یتحل  و  هیتجز  در  یهمکار،  و هاشم فلاح  مهدی بصیری مقدم 
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Abstract 

Introduction: Motivation in education and learning are significant challenges in clinical education. This study aimed 

to determine the relationship between clinical education status and academic motivation among clinical-stage medical 

students Gonabad University of Medical Sciences.  

Method: This cross-sectional study was conducted with 198 medical interns and residents at Gonabad University of 

Medical Sciences during the academic year 2021-2022 using a census method. Data collection tools included the 

Clinical Education Status Questionnaire and the Harter Academic Motivation Questionnaire. Descriptive statistics 

(mean and standard deviation) were used to describe the participants' status, and data were analyzed using independent 

t-tests, Pearson, and Spearman correlation tests. 

Results: The mean score for clinical education status among interns was 51.93 ± 16.56, while for residents, it was 

12.93 ± 08.12. The mean score for academic motivation among interns was 102.07 ± 11.30, and for residents, it was 

100.07 ± 11.54. Overall, the clinical education status averaged 93.31, indicating a relatively moderate level and 

Academic motivation averaged 101.05 ± 11.44, indicating a high level, with a significant correlation observed between 

clinical education status and academic motivation (r = 0.454).     

Conclusion: Given the weakness in the clinical education  status, as well as the direct relationship between clinical 

education status and academic motivation, it is recommended that university officials, particularly in the educational 

and clinical departments, focus on special attention and planning to improve the clinical education status at the 

university.  

Keywords: Clinical education, Academic motivation, Medical students 
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