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در افزایش دانش آموزش از طریق روش اینفوگرافیک با روش چند رسانه ای  تأثیرای   بررسی مقایسه

 9102در خصوص بیماری کرونا ویروس شهر بیرجنددانشجویان دندانپزشکی و دندانپزشکان 
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 چکیده

هاای  بیماریبا توجه به نیاز دندانپزشکان به افزایش دانش در خصوص  .هستند دیجد روسیومانند کرونا یروسیوهای عفونتشکان در خط مقدم دندانپز مقدمه:

جویان بخشای باه دندانپزشاکان و دانشا    آگااهی ای در رساانه گرافیا  باا روش دناد    تعیین مقایسه تاثیر آموزش از طریق روش اینفاو  مطالعه با هدف نیا نوظهور،

 .انجام گرفت 9102کرونا ویروس خصوص بیماریدر شهر بیرجند دندانپزشکی 

هاای  گارو  که باه طاور تصاادفی باه     بیرجند دندانپزش  و دانشجوی دندانپزشکی شهر 021بر روی  0011در سال ای مداخلهمطالعه به صورت  روش بررسی:

 01ها یکسان بود. آزماون  گرو محتوای آموزشی در مورد ( تقسیم شدند، انجام شد. n=98) ای هرساندند( و آموزش به روش n=98) گرافی آموزش به روش اینفو

ماورد   p<0.05داری معنای مساتقل در ساط    تای دو و کای نتایج با استفاد  از آزمون های آماری ای قبل و بعد از مداخله آموزشی در دو گرو  به عمل آمد و نمر 

 لیل قرار گرفتند.تجزیه و تح

بین نمرات داناش در دو گارو  قبال از    بود.  6.47±28.04و  5.38±28.69ای به ترتیب  رسانهدر گرو  اینفوگرافی  و دند آزمونپیشمیانگین نمرات  ایج:نت

 و 1.14338.8±گرافیا  باه ترتیاب    رساانه ای و اینفاو  آزماون درگارو  دناد   پا  . میاانگین نمارات   (P=0.44مداخله آموزشی تفاوت معناداری وجود نداشت )

 . (P=0.001داری وجود داشت )معنیهای آماری نشان داد که بین نمرات دانش بعد از مداخله آموزشی تفاوت تستبود. نتایج  ±3.1931.11

وسط سیاساتگذاران  گذاری این روش آموزشی تپایهگرافی  تاثیر بیشتری در ارتقا سط  دانش دارد، بنابراین رسانه ای نسبت به اینفوآموزش دند گیری: نتیجه

 شود.میتوصیه  های نوظهوربیماریبهداشتی به عنوان ی  روش آموزشی موثر در زمینه 

 ای رسانه، آموزش اینفوگرافی ، آموزش دند02دانش، کووید های کلیدی: واژه
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 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

18
i2

.1
36

67
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
05

 ]
 

                             1 / 10

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v18i2.13667
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1401-fa.html


 

080 و همکاران زاده آزاده ابراهیم             

 2041تابستان، دوم،  شماره دوره هجدهم،    اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

 مقدمه
 یها روش انتخاب آموزش، تیفیک در مهم عوامل از یکی

 ها، بیماری کنترل و گیریپیش را  بهترین. است مؤثر یآموزش

 متعاقب و جامعه دانش سط  ارتقاء منظور به بهداشت آموزش

 رفتارهای ترویج و زمینه این در غلط های نگرش اصلاح آن

(  ایمدیمولت) "یا دندرسانه"(. 0) باشد می بهداشتی صحی 

 ای ثابت صورت به)  یریتصو و یصوت عناصر از یریگ بهر 

. باشد یم خاص میمفاه ای امیپ انتقال منظور به( متحرک

 شیافزا آموزش در را انیدانشجو ز یانگ یارسانهدند از استفاد 

 گرید اشکال به نسبت آن تیمز نیمهمتر که( 9) دهدیم

 در آن عیسر یابیدست و اطلاعات ارائه در یریپذ انعطاف آموزش،

 لیپتانس یدارا آموزش نیا(. 3) است بازخورد آوردنفراهم

 تفاهم جادیا و خلاق تفکر در مهارت جادیا محتوا، رتباطا تیتقو

 به یا رسانهدند لغت واقع در. است متنوع مخاطبان نیب در

 متعدد یارسانه امکانات از استفاد  با میمفاه و هاموضوع انتقال

 همچون یمتنوع یها و یش با روش نیا در محتوا و دارد اشار 

  یگرافنفویا(. 0) شوند یم داد  قرار … و صدا عک ، لم،یف

 از یادیز حجم که است ییهانمودار و متن ر،یتصاو شامل

 یکمتر زمان مستلزم و داد  انتقال ادیز سرعت با را اطلاعات

 رییتغ و تالیجید عصر وجود با. باشدیم مطالعه و یبررس جهت

 پردازش تروساد  ترعیسر هاداد  است لازم ، یزندگ سب 

 در. هستند آموزش نیا دنبال به افراد لیدل نیهم به شوند،

 کلمه دو از یبیترک (infographic)  ینفوگرافیا واقع

information  وgraphic  قیتلف از استفاد  با که است 

 بهتر و تر عیسر انتقال باعث یکیگراف جذاب عناصر و اطلاعات

 نیا از استفاد  دیشا(. 1 و 5 ،3) شود یم مخاطب به محتوا

 نسبت مناسبی روش بخشیاثر-هزینه نظر از یموزشآ یهاروش

 و طلبدمی کمتری انسانی نیروی که درا باشند سخنرانی به

 که گرده. دهندمی قرار پوشش تحت را تریوسیع طیف

 ارائه یابزارها و هارسانه دو هر  ینفوگرافیا و ایدندرسانه

 اوتتف از یکی. دارند گریکدی با زین ییهاتفاوت هستند، محتوا

 ها¬آن یطراح از هدف در  یگرافنفویا با ایرسانهدند های

 ساخته یخبر ای یآموزش اهداف با ای¬رسانه¬دند. است

 و نحو نیبهتر به محتوا که دارد وجود نیا قصد و شود¬یم

 هدف مقابل در. شود منتقل مخاطب به ممکن شکل نیجذابتر

 اطلاعات اتریوگ و تر عیسر ده هر انتقال  ،ینفوگرافیا دیتول از

 لازم که یمطلب کند یم کم  طراحان به  ینفوگرافیا و است

 با صفحه  ی در را شود داد   یتوض قهیدق دند در است

 ساخت ابزار در یبعد تفاوت. دهند ارائه بایز یکیگراف یطراح

 ترد یچیپ یافزارهانرم به یارسانهدند ساخت کهیحال در. است

 دیتول یهاافزار نرم دارد، ازین یشتریب مهارت و تسلط با

 تسلط به ازین و بود  برخوردار یکمتر یدگیچیپ از  ینفوگرافیا

 دو¬نیا ساختار در تفاوت ،یبعد تفاوت. دارند یکمتر مهارت و

 صدا، بیترک از استفاد  با یارسانهدند در کهیحال در. است

 به یجذاب صورت به محتوا...  و لمیف متن، حرکت، ر،یتصو

 از یبیترک با تنها  ینفوگرافیا در شود،یم منتقل مخاطب

 سرعت با محتوا متن، از یکم درصد بهمرا  یکیگراف ریتصاو

 شرح زمان در معمولا و شود یم منتقل مخاطب به یشتریب

 گزارش ای مطلب  ی کردن خلاصه ،یکل صورت به موضوع  ی

 روند  ی  یتوض گر،یکدی با مورد دند کردنسهیمقا ،یطولان

  یتوض و قاتیتحق یهاداد  ای جینتا شینما دشوار، و د یچیپ

 استفاد   ینفوگرافیا از زمانبر و یطولان موضوع  ی مورد در

  (.7) شود یم

 ریگهمه یماریب بحران و شد گفته مطالب به توجه با

 با کشورها روس،یو انتشار یبالا سرعت و 9102روسیکروناو

 که یپنجم موج(. 8) شدند ور روبه مبتلا افراد از یعیوس حجم

 ریگهمه حوادث نیتردردناک از یکی داد، رخ 9190 آگوست در

 و متخصصان ان،یمبتلا از ییبالا درصد و( 2) بود ما کشور در

 عفونت زانیم داد نشان که بودند یبهداشت یهامراقبت کارکنان

 سهیمقا در یبهداشت یهامراقبت کارکنان در 9102روسیوکرونا

 انیدانشجو و دندانپزشکان(. 01) بود شتریب یعموم تیجمع با

-روسیو نیا به ابتلا یبرا یشتریب خطر معرض در یدندانپزشک

 شامل یدندانپزشک عمل رایز هستند، یدندانپزشک مارانیب از ها

 بزاق، معرض در مکرر گرفتنقرار و مارانیب با رودررو ارتباط

 و هاسازمان(. 09 و00) است مارانیب بدن عاتیما ریسا و خون

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

18
i2

.1
36

67
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
05

 ]
 

                             2 / 10

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v18i2.13667
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1401-fa.html


    

 085               ...روش قیطر از آموزش ریتأث یا سهیمقا یبررس 

  2041، تابستان ،دوم شماره دوره هجدهم،    اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

 کنند یضدعفون و رانهیشگیپ یها یاستراتژ مختلف یهاگرو 

 کارکنان و پزشکان به روسیوکرونا انتقال برابر در را خود

 یبرا خصوصاً ها،یاستراتژ نیا. اندداد  ارائه بهداشت

 بودندسترس در رغمیعل(. 03) است مهم اریبس یدندانپزشک

 عفونت، کنترل نهیزم در یریشگیپ یاههیتوص و هادستورالعمل

 کنترل یبرا لازم طیشرا حداقل یدندانپزشک اقدامات از یاریبس

 یبرا حلرا  نیتریاساس و نیمهمتر(. 00) نداشتند را عفونت

 جامعه افراد نگرش و یآگاه بهبود و شیافزا ها،یپاندم کنترل

 تنسب قبولقابل درک و یآگاه نبود. باشدیم یماریب به نسبت

 و کرد  جادیا اختلال هایماریب از یریپبشگ در ،یماریب به

 و افراد یآگاه شیافزا نیهمچن. شودیم آن گسترش باعث

 و اضطراب کاهش سبب ،یماریب  ی به نسبت دندانپزشکان

 سط  که امر نیا به توجه با. شودیم یماریب انتقال از ترس

 هم بر گذاررتأثی و مرتبط فاکتور سه افراد نگرش و درک ،یآگاه

 جامعه سط  در افراد رفتار رییتغ در فاکتور سه نیا و باشندیم

 افراد یآگاه سط  گرفته انجام مطالعات یبرخ در هستند، مؤثر

 (.01 و05) است شد  د یسنج

 آموزش روش تأثیر سهیمقا یبررس حاضر مطالعه از هدف لذا

 به یبخشیآگاه در  ینفوگرافیا روش با یارسانهدند قیطر از

-کرونایماریب به نسبت یدندانپزشک انیدانشجو و دندانپزشکان

 .بود روسیو

 

 روش کار

 و دندانپزشکان یرو بر 0011 سال در یامداخله مطالعه نیا

 از نفر 021. شد انجام بیرجند شهر یدندانپزشک انیدانشجو

 و دسترسدر طور به یدندانپزشک انیدانشجو و دندانپزشکان

 28 یمساو گرو  دو در یتصادف شکل به و دشدن انتخاب آسان

 گرو  و  ینفوگرافیا یمحتوا کنند افتیدر گرو  شامل) ینفر

 یمحتوا. شدند میتقس( یادندرسانه یمحتوا کنند افتیدر

  .بود کسانی هاگرو  مورد در یآموزش

 ای یعموم مدرک کسب شامل مطالعه به ورود یارهایمع

 رشته نیا در لیتحص به اشتغال ای یدندانپزشک تخصص

 انیپا به را هیپا علوم دور  که بالاتر و پنج ترم انیدانشجو)

 عدم و بیرجند شهر در لیتحص ای کار به اشتغال ،(بودندرساند 

. بود کرونایماریب خصوص در مداوم آموزش یهادور  گذراندن

 جهت تیرضاعدم: از بودند عبارت مطالعه از خروج یارهایمع

 در یهمکار به لیتما عدم ای و انصراف ای همطالع در شرکت

 بیرجند شهر در اشتغال عدم و مطالعه طول

    یارسانهدند و  ینفوگرافیا یطراح

 به یبخشیآگاه هدف با یادندرسانه و  ینفوگرافیا یطراح

 مختلف یهانهیزم در یدندانپزشک انیدانشجو و دندانپزشکان

. رفتیپذ صورت( 02-دیکوو) روسیوکرونایماریب با مرتبط

 مرجع و استفاد مورد یمحتوا یستیبا ابتدا ها،آن یطراح جهت

 سه با مشورت و یهمفکر اساس بر. شد¬یم مشخص محتواها

 مدرک یدارا که) یپاتولوژ و یولوژیدمیاپ ،یعفون متخصص

 یکابرد یمحتواها( بودند زین یپزشک آموزش ارشد یکارشناس

-دیکوو رامونیپ یکل اطلاعات هنیزم در دندانپزشکان ازین مورد

 ،یماریب از یریشگیپ یهاروش ،یماریب انتقال یهاروش ،02

 با مرتبط ازین مورد یانهیزم طیشرا ،یماریب درمان یهاروش

 و یدندانپزشک یها ینیکل و هامطب در 02-دیکوو

 یریگهمه یط انجامقابل مجاز یدندانپزشک های¬درمان

 توسط یاعلام یهاستورالعملد نیآخر اساس بر 02-دیکوو

 آموزش و درمان بهداشت، وزارت ،یجهان بهداشت سازمان

 نییتع بهداشت وزارت یدندانپزشک رخانهیدب و رانیا یپزشک

 یسازکسانی یادندرسانه و  گرافی¬نفویا نیب محتواها. دیگرد

 که بود یارسانهدند و  ینفوگرافیا یطراح بعد مرحله. دیگرد

 واجد یوتریکامپ موسسه  ی به یسپاربرون قیطر از کار نیا

 شهر در یآموزش یمحتواها دیتول و یطراح نهیزم در تجربه

 مرحله، به مرحله صورت به که رفتیپذ صورت رجندیب

 درسی¬یم الذکر فوق نیمتخصص تأیید به شد  هیته یمحتواها

 (.  ی شمار  ریتصو)
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081 و همکاران زاده آزاده ابراهیم             

 2041تابستان، دوم،  شماره دوره هجدهم،    اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

 شد  در مطالعهگرفتهکاربه تصویر شمار  ی : نمونه ای از کار اینفوگرافی  

 

 در پوستر) یرنگ یپوسترها صورت به  یگرافنفویا یمحتوا

 یارسانهدند یمحتوا هیته در و شد هیته (A4کاغذ  ی انداز 

 گرفته بهر  متن و لمیف ر،یتصو صدا، بیترک از شد یسع زین

 . شد گرفته نظر در قهیدق سه با برابر آن زمان و شود

 

 یموزشآ مداخله یاجرا

  یکلن ،یدندانپزشک دانشکد  به پژوهشگر یحضور مراجعه با

 شهر سط  یدندانپزشک یهامطب و یدرمان یبهداشت مراکز ها،

 آن به راجع ادامه در که) ساخته محقق پرسشنامه ابتدا رجند،یب

 انیدانشجو و دندانپزشکان اریاخت در( شود یم بحث

 قرار داشتند، را مطالعه به ورود طیشرا که یدندانپزشک

 مطالعه در کنند  شرکت افراد هیاول یآگاه سط  تا گرفت¬یم

 یمعنادار تفاوت و شد  د یسنج 02-دیکوویماریب به نسبت

 باشد نداشته وجود یآگاه سط  لحاظ به یانتخاب گرو  دو نیب

 مراحل در یآگاه سط  سهیمقا جهت حاصله جینتا از زین و

 افراد یبرا پرسشنامه لیتکم از پ . شود گرفته کم  یبعد

 در یا دندرسانه یمحتوا به مربوط لیفا مداخله، یهاگرو 

 و شد¬یم داد  قرار یارسانه دند گرو  در حاضر افراد اریاخت

 اریاخت در یرنگ یپوسترها صورت به زین  ینفوگرافیا یمحتوا

 مطالعه از پ  تا گرفت قرار  ینفوگرافیا گرو  در حاضر افراد

 دوم فاز در. شوند آماد  مطالعه یبعد حلهمر یاجرا یبرا

 صورت پژوهشگر مجدد مراجعه هفته،  ی از پ  مطالعه،

 قرار کنندگانشرکت اریاخت در مجددا پرسشنامه و گرفت

  کهفتهی زمان انتخاب لیدل. ندینما لیتکم را¬آن تا گرفت¬یم

 

 مطالعه یبرا یکاف زمان کنندگان شرکت ییسو از که بود نیا

 نیا شدن یطولان صورت در ییسو از و باشند داشته را محتوا

 یگرید منابع از کنندگان شرکت که رفت¬یم آن گمان زمان،

 یماریب خصوص در یاطلاعات شد ، هیته یمحتواها جز به

 جینتا و پرسشنامه لیتکم در و آورند دست به 02-دیکوو

. دینما جادیا یریسوگ ینوع به و گذارد  تأثیر مطالعه از حاصل

 طول در که شد¬یم خواسته کنندگان شرکت از نکهیا منض

 ای 02-دیکوو یماریب خصوص در مطالعه از هفته  ی نیا

 امکان حد تا یماریب نیا خصوص در یاطلاعات و اخبار افتیدر

 شرکت زین بار نیا در یآموزش یها دور  در و ندینما یخوددار

 .ندیننما

 اطلاعات یآورجمع نحو  و ابزار

. بود پرسشنامه از استفاد  با اطلاعات یآورعجم ابزار

 سوالات و  یدموگراف اطلاعات بخش دو بر مشتمل پرسشنامه

 یمحتوا یمبنا بر سوالات که بود 02-دیکوو یماریب با مرتبط

 داد   یتوض زین قبلا که همانگونه. بودند شد  طرح شد ، آماد 

 سه با یهمفکر و یهمکار با پژوهشگر پرسشنامه نیتدو در شد

 یدارا که( یپاتولوژ و یولوژیدمیاپ ،یعفون) متخصص

 یبرا و داشتند مشارکت بودند، زین یپزشک آموزش لاتیتحص

 یسو از منتشر  اطلاعات و هادستورالعمل نیآخر از آن نیتدو

 از پ . شد گرفته کم ( بالا در شد  اشار ) صلاحیذ مراجع

 شد  هیته یمحتوا بر یمبتن ساختهمحقق پرسشنامه کهآن

 1 نظر و یفیک یمحتوا لیتحل اساس بر) ییروا د،یگرد آماد 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

18
i2

.1
36

67
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
05

 ]
 

                             4 / 10

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v18i2.13667
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1401-fa.html


    

 087               ...روش قیطر از آموزش ریتأث یا سهیمقا یبررس 

  2041، تابستان ،دوم شماره دوره هجدهم،    اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

 بر) ییایپا و( یولوژیدمیاپ و یپاتولوژ ،یعفون نیمتخصص از نفر

 کرونباخ یآلفا بیضر. دیرس تأیید به آن( کرونباخ یآلفا اساس

 شامل پرسشنامه. بود قبولقابل که آمد دست به 70/1 با برابر

 م،یعلا ،یماریب کمون دور  دربار  یهآگا نهیزم در یسوالات

 درمان و عفونت کنترل انتقال، یهاروش ،یصیتشخ یهاتست

 " نهیگز سه از یکی فرد یستیبا پرسشنامه در. بود مارانیب

 مطرح مورد هر خصوص در را "ندارم ینظر و مخالفم موافقم، 

 پاسخ به یآگاه زانیم سنجش جهت در. نمودیم انتخاب شد 

 نهیگز و "1ازیامت"نادرست یهانهیگز و "9ازیامت"  یصح یها

 فرد هر یبرا کل نمر  و شد داد  "0ازیامت" ندارم ینظر 

 01 تا 1 نمر  از افراد یآگاه ها، داد  زیآنال یبرا. دیگرد محاسبه

 .شد د یسنج

 یآموزش مداخله از قبل اول مرحله در کسانی پرسشنامه

 ،(اول مرحله از ههفت  ی حداکثر از پ ) دوم مرحله در و

. شد لیتکم هاگرو  افراد توسط یآموزش مداخله از بعد

 یافزارآمار نرم از استفاد  با یگردآور از پ  ها داد 

SPSS سط  در مستقلیت و دویکا یآزمونها و 91 نسخه 

 قرار لیتحل و هیتجز مورد  P-value <0.05 یداریمعن

  .گرفتند

 یاخلاق ملاحظات

 که باشد یم یدانشجوئ نامهانیپا  ی از حاصل مطالعه نیا

 تهیکم و و بیرجند یپزشک علوم دانشگا  یپژوهش یشورا در

 اخلاق کد با بیرجند یپزشک علوم دانشگا  پژوهش در اخلاق

IR.BUMS.REC.1400.064 مورد و د یرس بیتصو به 

 مطالعه، در کنندگان شرکت ورود از قبل. است گرفته قرار تأیید

 تیرضا و شدیم داد  شرح هاآن یبرا مطالعه انجام از هدف

 .دیگرد اخذ مطالعه در کنندگانشرکت هیکل از آگاهانه

 

 ها یافته

، توزیع دو گرو  مورد مطالعه را از نظر 0جدول شمار  

(. دو 0متغیرهای سن، جن  و مقطع نشان می دهد )جدول 

گرو  مورد بررسی از نظر متغیر های سن، جن  و مقطع تفاوت 

 (. P-value>0.05داری نداشتند ) نیمع

 

 های مورد مطالعه به لحاظ جنسیت، سن و مقطعگرو : توزیع فراوانی 0جدول

 اینفوگرافی  داریمعنیسط  

 تعداد )درصد( / 

 میانگین ±انحراف معیار

 ایرسانهدند

 تعداد )درصد(/

 میانگین ±انحراف معیار 

 گرو 

 

 متغیر

 جنسیت انمخ (0/71) 12 (9/10) 11 075/1

 آقا (1/92) 92 (8/38) 38

 سن  21/97 ± 372/5 72/97 ± 000/5 885/1

 مقطع دندانپزش  (1/98) 98 (7/37) 37 988/1

 دانشجوی بالینی (7/37) 37 (1/98) 98

-پیشدانشجوی  (7/33) 33 (7/33) 33

 بالینی

 

 و قبل را مطالعه مورد یهاگرو  دانش نمر  ،9 شمار  جدول

 انجام از قبل(. 9 جدول) دهدیم نشان یآموزش مداخله از عدب

-دندرسانه آموزش گرو  دانش نمر  نیانگیم ،یآموزش مداخله

 از بعد(. P>0.05) نداشت یداریمعن تفاوت  ینفوگرافیا و یا

 آموزش گرو  در دانش نمر  نیانگیم ،یآموزش مداخله انجام

 داد نشان یردایمعن تفاوت  ینفوگرافیا و یادندرسانه

(P<0.05 )یارسانهدند آموزش گرو  در نمر  نیا کهیطوربه 

-نفویا آموزش گرو  در نمر  نیهم از بالاتر یمعنادار طور به

 .بود  یگراف

مورد مطالعه قبل و بعد از مداخله آموزشیای : میانگین نمر  دانش گرو  9جدول  
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088 و همکاران زاده آزاده ابراهیم             

 2041تابستان، دوم،  شماره دوره هجدهم،    اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

 معنی داری

 (P-value) 

 بعد از مداخله

  ±راف معیارانح میانگین

 داریمعنی

 (P-value) 

 قبل از مداخله

 انحراف معیار   ±میانگین 

 نمر  دانش

 گرو 

110/1  00/0 ± 83/38  007/1  ایدندرسانه  10/98 ± 07/1 

 اینفوگرافی   12/98 ± 38/5  00/30 ± 02/3

 

 

 گرو  دو در دانش نمر  نیانگیم راتییتغ ،3 شمار  جدول

 نمر  نیانگیم راتییتغ(. 3 جدول) دهدیم ننشا را مطالعه مورد

 داد نشان مطالعه مورد گرو  دو نیب را یمعنادار تفاوت دانش،

(P<0.05 )گرو  در دانش نمر  نیانگیم راتییتغ که یاگونه به 

 آموزش گرو  از بالاتر یمعنادار طور به یادندرسانه آموزش

 .بود  ینفوگرافیا

 

 های مورد مطالعهگرو ن نمر  دانش در مقایسه تغییرات میانگی :3جدول

 داریمعنی

 (P-value) 

 تغییرات نمر  دانش

 میانگین±انحراف معیار

 نمر 

 گرو 

110/1  02/1 ± 72/01  ایدندرسانهآموزش  

81/5 ± 09/9  آموزش اینفوگرافی  

 

 

 بحث

 در دانش نمر  نیانگیم که داد نشان حاضر مطالعه جینتا

 تفاوت مداخله از قبل  ینفوگرافیا و یادندرسانه یهاگرو 

 از گرو  دو هر که نستیا دهند نشان که نداشت یداریمعن

 یبرا اصولا. داشتند قرار یمشابه نسبتا سط  در دانش نظر

 قیطر از آموزش تأثیر از یدرست سهیمقا میبتوان نکهیا

 یآگاه سط  شیافزا بر  ینفوگرافیا و یادندرسانه

 ستیبایم م،یباش داشته یدندانپزشک انیدانشجو و دندانپزشکان

 یماریب نهیزم در یدانش سط  لحاظ به یانتخاب گرو  دو

 جینتا که داشتندیم قرار یمشابه نسبتا سط  در 02-دیکوو

 نیا و است مساله نیا بر یتأیید مهر زین آمد  دست به زیآنال

 دو نیا تأثیر از یحیصح سهیمقا میبتوان که دهدیم را اجاز 

 بعد هفته  ی. میباش داشته حاضر مطالعه در را یآموزش روش

 یهاگرو  در دانش نمر  نیانگیم ،یآموزش مداخله از

 مداخله داد نشان که افتی شیافزا  ینفوگرافیا و یادندرسانه

 پ  است، بود  مؤثر مداخله یهاگرو  دانش ارتقا در یآموزش

 دو هر ینسب ییکارآ به توجه با که نمود انیب نگونهیا توانیم

 و دندانپزشکان دانش سط  ارتقاء یبرا توانیم ،یآموزش روش

 نوظهور یهایماریب ریسا نهیزم در یدندانپزشک انیدانشجو

. جست بهر  یآموزش روش دو نیا از ،02-دیکوو همچون

-گرو  در یآموزش مداخله از بعد دانش نمر  نیانگیم سهیمقا

 دانش نمر  نیانگیم اترییتغ سهیمقا زین و مطالعه مورد یها

 یطورمعنادار به یادندرسانه گرو  در نمرات نیا که داد نشان

 که است آن از یحاک که است  ینفوگرافیا گرو  از بالاتر

 و دندانپزشکان دانش سط  ارتقا در یادندرسانه آموزش

 روسیوکرونا نوظهور یماریب نهیزم در یدندانپزشک انیدانشجو

 نمود  عمل یمؤثرتر طور به  یرافنفوگیا آموزش به نسبت

 رانیمد و استگزارانیس که باشد نیا بر قرار اگر یعبارت به. است

 و دندانپزشکان دانش سط  شیافزا یبرا ،یدرمان و یبهداشت

 نوظهور یها یماریب ریسا نهیزم در یدندانپزشک انیدانشجو

 روش دو انیم از را یآموزش روش  ی ،02-دیکوو همچون

 نهیگز آن ند،ینما انتخاب ارج  نهیگز عنوان هب ،یشنهادیپ

 .بود خواهد یا رسانه¬دند روش
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 082               ...روش قیطر از آموزش ریتأث یا سهیمقا یبررس 

  2041، تابستان ،دوم شماره دوره هجدهم،    اه علوم پزشکی شهید صدوقی یزدفصلنامه مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگ

 سهیمقا یبررس منظور به یا مطالعه در همکارانش و  دنریرا

 یآموزش پمفلت و وب بر یمبتن یارسانه دند مداخله  ی تأثیر

 مارانیب در مزمن هیثانو ادملنف عمل از بعد عارضه یرو بر

 روش دونیا انیم که گرفتند جهینت پستان سرطان به مبتلا

 آن مطالعه جهینت(. 07) ندارد وجود یداریمعن تفاوت یآموزش

 تا ، یارسانهدند روش معنادار یبرتر وجود عدم بر یمبن ها

 عدم نیا لیدل که ندارد مطابقت حاضر مطالعه جهینت با یحدود

 یجا به هاآن مطالعه در یآموزش پمفلت از استفاد  به انطباق

 .گرددیمبر حاضر مطالعه در  ینفوگرافیا

 یبررس منظور به یمشابه مطالعه در همکارانش و ینیحس

 دهر  و پمفلت ،یادندرسانه یآموزش روش سه تأثیر سهیمقا

 که گرفتند جهینت پرستاران یبرا اژیتر مؤثر آموزش در دهر به

 دبهبو در یداریمعن تأثیر دهر  به دهر  و یارسانهدند روش

 بهبود در یداریمعن تأثیر پمفلت یول داشتند پرستاران عملکرد

 عدم از یناش را پمفلت تأثیر عدم که نداشت پرستاران عملکرد

 نیا در نیهمچن. کردند انیب پرستاران توسط آن مطالعه

 تفاوت گریکدی با دهر بهدهر  و یادندرسانه آموزش مطالعه

 شتریب تأثیر نهیزم در هاآن مطالعه جهینت. نداشتند یداریمعن

 دارد مطابقت حاضر مطالعه جهینت با یحد تا یارسانهدند روش

 روش از پمفلت، یجا به حاضر مطالعه در که تفاوت نیا با

 مطالعه در زین دهر بهدهر  روش و میبرد بهر   ینفوگرافیا

  (.08) نگرفت قرار یبررس مورد حاضر

 یهاروش یبررس هدف با که همکارانش و دونا مطالعه جینتا

 که داد نشان بود، شد  انجام آموزاندانش در یآموزش مختلف

 یسخنران یآموزش یهاروش به نسبت یادندرسانه آموزش

 که دارد یشتریب یاثربخش یداپ یآموزش کتاب و استاندارد

 یم همسو حاضر مطالعه جینتا با یحدود تا آنها مطالعه جینتا

 روش از استفاد  یجا به حاضر مطالعه در که تفاوت نیا با باشد

 میگرفت بهر   ینفوگرافیا روش از یآموزش کتاب و یسخنران

(02.) 

 سهیمقا هدف با که همکارانش و یزیریمحمد مطالعه جینتا

 آموزش و یادندرسانه بر یمبتن  یالکترون آموزش تأثیر

 از پ  بهداشت مورد در زنان یآگاه یرو بر پمفلت

 آموزش از استفاد  که داد نشان بود شد  امانج شان¬مانیزا

 که دارد یآگاه سط  شیافزا بر یشتریب تأثیر  یالکترون یها

 باشد یم همسو حاضر مطالعه جهینت با یحدود تا زین جینتا نیا

 یجا به  ینفوگرافیا روش از حاضر مطالعه در که تفاوت نیا با

 (.91) میگرفت بهر  پمفلت روش

 آموزش نیب همکارانش و اوکا لعهمطا در گرید یسو از 

 مصرف از تیتبع نظر از یاانهیرا یهاآموزش و پمفلت بر یمبتن

 که نشد افتی یداریمعن یآمار تفاوت درمان رشیپذ و دارو

 به هاآن مطالعه با حاضر مطالعه جینتا نیب سهیمقا انجام امکان

 وجود استفاد  مورد یآموزش یهاروش متفاوت تیماه لیدل

 در همکاران و کاستافسون مطالعه در نیهمچن(. 90) دندار

 کامپیوتر بر مبتنی آموزش از استفاد  با آمریکا متحد  ایالات

 بر مبتنی آموزش) افراد از گرو  دو بین که شد داد  نشان

 سرطان نهیزم در آگاهی نمر  بهبود نظر از(  پمفلت و کامپیوتر

 مطالعات جینتا(. 99) نشد یافت دارییمعن آمای تفاوت پستان

 لیدلا از که است ناهمسو حاضر مطالعه جینتا با یحدود تا فوق

 حاضر مطالعه در کار روش یهاتفاوت به توانیم ییناهمسو نیا

 در پمفلت یجا به  ینفوگرافیا از استفاد ) آنان مطالعه با

 در رانیا) مطالعه مورد جوامع یماهو یهاتفاوت ،(حاضر مطالعه

 یمحتوا و یبررس مورد مساله تفاوت زین و( شورهاک ریسا مقابل

 اشار ( مسائل ریسا مقابل در کرونا نوظهور یماریب) شد  هیته

 داد نشان انگلستان در همکاران و یمورا مطالعه نیهمچن. نمود

 موجب دند هر یادندرسانه آموزش و کامپیوتر از استفاد  که

 به ربوطم اولیه هایمراقبت از بیماران آگاهی افزایش

 گرو  دو بین اختلاف این اما بود شد  پروستات هیپرتروفی

 از یعاد یهامراقبت افتیدر گرو  و یادندرسانه آموزش گرو )

 (.93) بود نشد  داریمعن آماری نظر از( یعموم پزش 
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 تیمحدود

 مطالعه در شرکت یبرا دندانپزشکان محدود یهمکار

 از ماریب یبالا حجم بعلت یخصوص یها مطب در مخصوصا

 .بود حاضر مطالعه یها تیمحدود جمله

 

 یریگجهینت

 قیطر از یآموزش مداخله تأثیر از تیحکا مطالعه نیا جینتا

 دانش سط  ارتقاء در  ینفوگرافیا و ایمدیمولت یهاروش

 نهیزم در بیرجند شهر یپزشک دندان انیدانشجو و دندانپزشکان

 یمولت آموزش نیب نیا رد و داشت 9102روسیوکرونا یماریب

 نیا که نمود فایا نهیزم نیا در یمعنادارتر و مؤثرتر نقش ایمد

 جهت که دینمایم گوشزد یبهداشت استگزارانیس به را نکته

 یدندانپزشک انیدانشجو و دندانپزشکان دانش سط  شیافزا

 نیح بالا تیسرا امکان با نوظهور یهایماریب نهیزم در خصوصا

 بهر  ایمدیمولت قیطر از آموزش از ،ینپزشکدندا یهادرمان

  .ببرند یشتریب

 

 یقدردان و تشکر

 یپزشک علوم دانشگا  یپژوهش معاونت تیحما با مطالعه نیا

 لازم خودبر سندگانینو. شد انجام 0571 طرح کد با بیرجند

 علوم دانشگا  یپژوهش محترم معاونت یهاتیحما از تا دانندیم

 انیدانشجو و دندانپزشکان هیکل زین و بیرجند یپزشک

 .کنند یقدردان پژوهش نیا در کنند مشارکت یدندانپزشک

 

 منافع تعارض

  .ستین مقاله نیا سندگانینو نیب یمنافع تعارض گونه چیه
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Abstract 
Introduction: Dentists are at the forefront of viral infections such as the new coronavirus. Considering the need for 

dentists to increase their knowledge about emerging diseases, this study compared the impact of education through the 

infographic with the multimedia in informing the dentists and dental students of Birjand City about the 2019 

coronavirus disease. 

Methods: An interventional study was done in 2022 on 196 dentists and dental students in Birjand city, who were 

randomly divided into groups of education through infographic (n = 98) and education through multimedia (n = 98). 

The educational content was the same for the groups. A 40-point test was performed before and after the educational 

intervention, and the results were analyzed using chi-square and independent t-tests at a significance level of P < 0.05. 

Results: The average pre-test scores in the infographic and multimedia groups were 28.69 ± 5.38 and 28.04 ± 6.47, 

respectively. There was no significant difference between the knowledge scores in the two groups before the 

intervention (P = 0.44). The average post-test scores in the multimedia and infographic groups were 38.83 ± 1.14 and 

31.11 ± 3.19, respectively. The results of the statistical tests showed that there was a significant difference between the 

knowledge scores after the educational intervention (P = 0.001). 

Conclusion: Multimedia education is more effective than infographics in improving the level of knowledge, so the 

establishment of this educational method by health policymakers is recommended as an effective educational method in 

the field of emerging diseases. 

Keywords: knowledge, COVID-19, infographic education, multimedia education 
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