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 نامه به سردبیر 

ها  مارستانیدر ب  اشیاء نترنتیکاربرد ا  

 * 2ی اباسط میرزای ،    1فاطمه میرپارسا 

 

امروزه انقلاب دیجیتالی همه رفتارها و سبک زندگی را  

  ءاشیابه لوازم،  ء  اشیا. اینترنت  (1قرار داده است )  تأثیرتحت  

فعال   ،نترنتیبه ا یاشاره دارد که با دسترس یموارد ریو سا

ء اشیاهای بهداشتی اینترنت  از دیدگاه مراقبت.  (2) دشونیم

وسیله داده هر  بتواند  که  است  به سلامتی  ای  مربوط  های 

آوری کند از جمله باندهای هوشمند، داروهای  افراد را جمع

جراحی قابل کاشت یا سایر دستگاه  های  دیجیتال، دستگاه

های بهداشتی و اتصال به  توانند داده های قابل حمل که می

درصد   40، 2020. تا سال (3) یری کنندگاینترنت را اندازه

ف اینترنت  ورینااز  و  م  اشیاءهای  بهداشت  حوزه  به  ربوط 

بر این اساس یکی از بیشترین کاربردهای  .  (4) سلامت بود

در حوزه بهداشت و درمان گزارش   ،اشیاءفناوری اینترنت  

برای آسان کردن و افزایش    اشیاءاینترنت  (.  5  ،6) شده است

درمان و نظارت   ،تشخیص؛  ارائه خدمات بهداشتی و درمانی

 دهدبر بیماران را در داخل و خارج از بیمارستان انجام می 

به پزشکان و کارکنان بیمارستان کمک    اشیاءاینترنت     .(7)

دهند.  یم انجام  هوشمند  و  راحت  را  خود  وظایف  تا  کند 

گیری سریع  نظارت و تصمیم  اشیاءترین کاربرد اینترنت  مهم

ها  (. در چند سال اخیر بیمارستان3) در شرایط بحرانی است

رشد چشمگیر   ،های مختلفی از قبیل کاهش بودجهبا چالش

 

ن.رایاتهران، تهران،  یآزاد اسلام ی، دانشگاه علوم پزشکیو درمان یخدمات بهداشت تیریارشد، دانشـکده بهداشت، گروه مد یدانشـجوي کارشناس  -1  

 .رانیا تهران، تهران،  یآزاد اسلام یدانشگاه علوم پزشک، یو درمان یخدمات بهداشت تیری دانشـکده بهداشت، گروه مد ار،یدانش-2
 amacademic@yahoo.com :پست الکترونیکی              +989127789006 * )نویسنده مسئول(؛ تلفن:

 1401/ 06/  02تاریخ پذیرش:                                          1401/ 05/  26تاریخ بازبینی:                                         1401/ 02/  18تاریخ دریافت:   
 

انتظارات بیماران و افزایش رقابت در بازارهای بهداشتی و  

خدمات درمانی  رود که  (. انتظار می8اند )درمانی مواجه بوده

اینترنت  مبتنی دادههزینه  اشیاءبر  کاهش  را  کیفیت   ،ها 

کردن تجربه کاربر، عملکرد  زندگی را افزایش داده و با غنی

توان (.  9) افزایش و بهبود بخشدنیز  کلی را   پایان می  در 

اینترنت   بر    یاگسترده  گذاریِتأثیرقدرت    اشیاءگفت 

بیمارستان نکته  عملکرد  اما  داشت.  خواهد  درها    مهم 

استاجرایی  خصوص بیمارستان  در  سیستم  این    ؛   سازی 

بکارگیریِ با  تا  بیمارستان  اشیاءاینترنت    امید است  ،  هادر 

حوزه   در  اجتماعی  و  عدالت  از  بهداشت  یکی  که  درمان 

  اینشود ضمن    رمهمترین خواستگاه افراد جامعه است، برقرا

های  وضعیت محیط زیست و همچنین مجموعه فعالیت  که

های موجود به حداقل کاهش و    از ناهنجاری  هابیمارستان

گ قرار  کنترل  به  یردمورد  توجه  با  موضوع .  این  ،  اهمیت 

کاربرد    درمانی بتوانندبهداشتی و رود کلیه مراکز یانتظار م

اساس  کلیت عملکرد شان قرار دهند و بر  را در  اشیاءاینترنت  

مت و بهداشت جامعه را به سوی اثربخشی و کارایی  لاآن، س

 هدایت نمایند.  
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