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در کلاس   یجنبش هایوارهطرح ی ریبکارگ ضرورت :یدر علوم پزشک یم یوشیو ب یمیآموزش ش

 یمجاز

 2صغری ابراهیمی قوام   ، * 1الهه کشاورز 

 

و علوم    ی علوم پزشک  یمجموعه  در  هااز رشته  یاریبس

شده است.    گذاریهیپا  یم یوشیو ب  یمیبر بستر علم ش  هیپا

فراگ  یدی جد  هایشهیاند مفاه  رانیکه  با  مواجهه    میدر 

اغلب خارج از قلمرو    کنندمی   برخورد  هابا آن  یمیش  یانتزاع 

ا  یمفهوم و    لیبد   م یمفاه  جادیآنان قرار دارد و معمولا به 

  می درک مفاه  یبرا   رانی. بعلاوه فراگ شودیمنجر م  ی بدفهم

فضا  ،یانتزاع  با   یِمجاز  یِریادگی  یدر  نابرخط  و  برخط 

روبرو هستند. به منظور غلبه بر مشکل    یمضاعف  های چالش

مفاه فضا  رندگانیادگی  مِ یدرک  بهبود   یمجاز  یدر  و 

توانند متناسب با  یاستادان م  ، ییکرونا   تیدر وضع  یریادگی

  مناسب در کلاس   هایاسیاز آن دسته از ق  ،یدرس  موضوع

ب  ی میش  های طرح  یمیوشیو  که  کنند   ی وارهاستفاده 

آموزشگر   یی. آشناکند یم  جادیا  رانیرا در ذهن فراگ  یحرکت

و    شنیمیان  کیبر تکن  یمبتن  یمحتوا  هیو ته  یاسگریبا ق

 اسیرا در ق  ی حرکت  ییِبازنما  جادیکه ا  ا یپو  ی کیگراف  اویرتص

به جای    کند،یم  لیتسه  رنده یادگیبه کار رفته در ذهن    های

کلاس  هسویکی  یسخنران و    یِمجاز  هایدر    ای برخط 

 .شودیم هی نابرخط توص یمحتوا

بلکـه   ،یریادگینه تنها به عنوان تسهیلگر    اساتید  نقش

 نظـران صاحب  تأکیدبـه عنـوان الگـوی نقـش همواره مورد  
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 الگوهای   مهمترین  ،اتیداس.  اسـت  بـوده  آمـوزش  یحوزه

و    رانفراگی  با   آنان  تعامل   نوع  زیرا  شوند،می  محسوب  نقش

  جادای  در  درس،  کلاس  در  رفتهکاربه  س یتدر  هایروش

 بر چگـونگی شـکل  یطور کلعقاید و نگرش و بـه  ها،یژگیو

تأثیرگذار است.    انیدانشجو  ایحرفه  هاییستگشای  گیـری

  دیدگاه  از  کـه   است  آن  بیانگر    پژوهش  از  حاصل   های یافته

  دانـشکده پایه در  دروس علوم  رتاثی  پزشکی،  علوم  استادان

  ــستگیانــواع شای  جادای   نظــر   از  ایــران  پزشــکی   هـای 

(.  1پزشکی، در حد پایین بـوده اسـت )  انیدر دانشجو  هــا 

سو ش  گر،ید  یاز  علت    روسیو  وعیبا  به  جهان،  در  کرونا 

از کشورها   یاریکوتاه بس  یانتقال آن در زمان  یسرعت بالا

  یو موسسات آموزش  یلیتمام مقاطع تحص  یلیتعط  استیس

  1.۵از    شیروند آموزش ب  است، یس  نیگرفتند. ا  شیرا در پ 

تاث  رندهیادگی  اردیلیم تحت  )  ریرا  داد  قرار  برا2خود   ی (. 

فراگ  کهنیا دوره  رانیآموزش  طول  مراکز    یِ لیتعط  در 

طبق برنامه از قبل   یدچار وقفه نشود و برنامه درس  یآموزش

راه باشد،  داشته  تداوم  شده    یمختلف  ارهایکمشخص 

با استفاده    رودیانتظار م  انیم  نیو ارائه شد که در ا  شنهادیپ 

فن رو  وهیش  ،آوریاز  از  انتقال  یسنت  کردیآموزشگران   و 
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به تسه  دهنده تا    ل یتبد  گرتیو هدا  کننده،لیدانش  شود 

 کنند.  دایسوق پ   یریادگیبه مشارکت در  رانیفراگ

بر بستر علم    یعلوم پزشک  مجموعه  در  هااز رشته  یاریبس

ب  یمیش ش  گذاریهیپا  یمیوشیو  در  است.  و    یمیشده 

توض   یمیوشیب کم  یفیک  حیارائه  مشاهده   یبرا  یو    رفتار 

  بازنمایی  نوع  سه  از  استفاده  با   ها آن  باتِ ترکی  و   ذرّات  از  شده

  کرویرمیمواد(، ز  یتجرب اتیاست: ماکرو )خصوص ر پذیانجام

خصوص  یذرات  عتی)طب آن  به  منجر  و  شوندیم  اتیکه   )

درگ  نینماد ذرات  تغ  ری)تعداد  هرگونه  تحول(.    رییدر  و 

ا درک  سه  نیاگرچه  علومِ   اصلی  وجه  گانهرابطه  آموزش 

وجود دارد   یاست، اما شواهد قابل توجه  یمیوابسته به ش

  ییبا سه بازنما  ریدرگ  هایدهی تسلط بر ا  یبرا  رانیکه فراگ

دشوار )  یبا  هستند  فراگ3مواجه  اگرچه  واقع  در   ران،ی(. 

ب  یمیش ماکروسکوپ   یمیوشیو  سطح  سه  در  و    یرا 

  ستندیاغلب قادر ن  شناسند،یم  نیو نماد  یکروسکوپ یرمیز

ا  ییسه بازنما  انیارتباط م مساله در   نیرا درک کنند که 

به شکل سخنران  نیا  یِمجاز  سیتدر  ی دروس که معمولا 

نابرخط   یمحتوا  قیاز طر  ا یبرخط و    های کلاسدر    هسویکی

م محدود  شود،یارائه  بر    یریادگی   یِ عموم  هایتی علاوه 

 ل یتبد  رانیفراگ  یبرا  یمضاعف و اساس   یبه چالش  ،یمجاز

 شده است.  

اغلب در کلاس درس،   یمی آموزشگران ش گر،ید یسو  از

،  "هیشب قا یآن دق"مانند   هاییعبارت  انیخود را با ب حیتوض

اکنندی آغاز م  "مشابه"و    " مانند"  ای مقدمه  ها عبارت  نی. 

 ا ی  هاولی   به عنوان مدل  اسیاست. ق   اسیق  یریبکارگ  یبرا

م   ی علم  م ی مفاه  ییبازنما   یبرا  ایساده کار  .  رودیبه 

  نمیأ ت  منظور  به  ها شباهت  جادیا  یبرا  یقو  یابزار  یاسگریق

مباحثه است    ا یو    فیمانند حل مساله، توص  یاهداف مختلف

گفت    توانیم  یاسگریبا روش ق  یریادگی(. در خصوص  4)

  شود،یروبرو م  د یجد  یر یادگیموضوعِ    کیبا    یفرد  یوقت

موجود )دانش    هایوارهآن بر حسب طرح  ریبه دنبال تفس

اگر  نیشیپ  بود.  خواهد  به    ریفراگ(    وارهطرح  افتنیموفق 

 واره طرح  چ یه  ی اما گاه  فهمد، یمناسب شود، موضوع را م 

که بتواند باعث فهم موضوع شود وجود ندارد. در    یمناسب

طرح  نیا طرح  جادیا  تواندیم  اسیق    واره حالت    واره شود. 

 ی و برا  دیجد  وارهطرح  کی   دیتول  یبرا  یبه عنوان مدل  اسیق

(. البته اگرچه معمولا هر ۵)  رودیدرک موضوع هدف بکار م

  یِضمن  واره  طرح  کیدرک مفهوم مورد نظر    یبرا  حلی   راه

 در  وارهطرح نیوجود ندارد که ا ینیدارد، اما تضم ییربنایز

کند و    یی بتواند آن را شناسا   ی شود و و  بازنمایی   فرد  ذهن

گ کار  بازنماردیبه  وس  یهنذ   ی حالت  یی .  که   ی لهیاست 

ب  یتکاپو و  است  جهان  در  واقع  ن یما  و    ای رابطه  ت، یما 

  ییِبازنما   ک ی  کهنی. با توجه به اآوردیم  دی پد  شناختیروان

کلام توض  ی صرفا  مفاه  حی)مثلا،  مورد  و    یمیش  م یدر 

مناسبیمیوشیب روش    ست،نی  هاوارهطرح  یبرخ  یبرا  ی( 

فراگ  یتعجب اغلب  که  م  رانیندارد  حل    یِ اسیق  یسالهدر 

که به    استنجی. اشوندیمواجه م   یدروس مربوطه با دشوار

م ا  دی شا  رسدینظر  بر  بازنما  نیغلبه  و  مسائل    ییمشکل 

باشد    "یزبان ذهن"انواع    یاستفاده از همه  ازمندیمختلف ن

در   یمیوشیو ب  یمیکه علم ش  نی(. در واقع، با توجه به ا6)

ز در    ،یکروسکوپ یرمیسطح  حرکت    یمولکول  ابعادواجد 

ق اغلب    اسیاست،  مورد  در  آموزشگر  سمت  از  بکاررفته 

در   نیا  یبرا  م،یمفاه مناسب  ادراک  به  منجر  بتواند  که 

کند    جادیرا در ذهن او ا  یحرکت  وارهطرح  دیشود با  ریفراگ

آن    هیموضوع و ته  نیآموزشگر با ا  ییامر مستلزم آشنا  نیو ا

محتوا ا  یمجاز  یِآموزش  یدسته  که    ییبازنما  جادیاست 

  ی صرفا کلام  ییبازنما   گر،ی د  انیکند. به ب  لیرا تسه  یحرکت

پاورپو  اویر)تص  اسیاز ق  یتجسم  ای انواع   نتیموجود در  و 

تول  ها ل یفا در  معمول  طور  به   ی آموزش  یمحتوا  دیکه 

 هیاستفاده در شب  یلازم برا  ی(، وجه حرکتشود  یاستفاده م 

 را ندارد.  یحرکت یوارهطرح سازی

ابه  نیبنابرا   در آموزش   شتریادراک ب  نهیزم  جادیمنظور 

  تیدر وضع  یمیوشیو ب  یمیدروس مرتبط با ش  یِمجاز  های

فقدان ارتباط    دی تلاش نما  یلازم است استادِ مجاز  ،یی کرونا

با    یِریادگی  هایتیفعال  ارائه  با  را  چهرهبهچهره متناسب 

نما  یعلم  م یمفاه  یانتزاع   تیماه آ  دیجبران  از  که    جانو 
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مفاه اغلب  ب  یمیش  می درک   طرح  کی  ازمندین  یمیوشیو 

م  یحرکت  واره نظر  به  سخنران  دیبا  دآییاست،  جای   ی به 

نابرخط،    یمحتوا  ا یبرخط و    یِمجاز  هایدر کلاس  هسویکی

  ای پو  یکیگراف  اویرو تص  شنیمیان  کیبر تکنیمبتن  سیبه تدر

رفته است، به کار  اسیدر ق  یحرکت  هایییکه متضمن بازنما

شود، تا با حرکت به سـوی آمـوزش اثربخش،    شتریتوجه ب

  زان یم  نیبه کمتر  یمجاز  یآموزش در فضا  هایتیمحدود

 برسد.
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