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 علوم دانشگاه یپسشک انیدانشجو ینیبال یتوانمند از انیهمتا یابیارز و یابیخودارز سهیمقا

 جهرم یپسشک

، 7يبی ، هرضیِ حق6دٍست، اسواعیل رعیت5پَر، فاطوِ ًجفی4، طاّرُ رحیوی3، رحین رئَفی2زادُ، اباذر رٍستا*1پَرصدیقِ ًجفی

8علی دّقاًی
 11زادُ جْرهیطفِ کرم، عا14علی خیراًدیص ،9هجید کَثری ،

 چکیده

 هاًٌاذ  اتااى یاسص اص یاا یع اص اػافاادُ  تاا  یٌیتاا   ظیهحا  دس یاستثااع  یّاهْاست ٍ یگشٍّ کاس تَدى، یاحشفِ ٌِیصه دس اىیداًـدَ ییّاییتَاًا یاتیاسص: هقدهِ

ِ  اىیا ّوفا یاتیاسص ٍ یاتیخَداسص ٍؽس ؼِیهقا ّذف تا هغا ؼِ يیا. سػذ هی ًظشِت یضشٍس شاىیفشاگخَد ٍ ّوفایاى دٌّذگاى،آهَصؽ  خْا   یاتیا اسص هٌااتغ  ػٌاَاى تا

 .ؿذ اًدام خْشم یپضؿک ػلَم داًـگاُ یپضؿک اىیداًـدَ یٌیتا  یتَاًوٌذ یاتیاسص

ِ  سٍؽتاِ   1399-1400 یلیتحل ػال دس خْشم یپضؿک ػلَم داًـگاُ یپضؿک یداًـدَ 110 یسٍ یهقغؼ هغا ؼِ يیا: رٍش بررسی  عدػافش دس یشیا گًوًَا

 یػولا  یّاا هْااست  ٍ واسیت  یشیهذ دسهاى، نیت تا یّوکاس ،یاستثاع یهْاستْا حَصُ چْاس دس ؿذُسٍا ٍ پایا  پشػـٌاهِ اص یٌیتا  یتَاًوٌذ یاتیاسص خْ . اًدام ؿذ

 .شف یپز كَست SPSS21تح  ًشم افضاس  کغشفِی اًغیٍاس ضیآًا  ٍ هؼفقل یت یّاآصهَى اص اػفاادُ تا اعلاػات لیتحل ٍ ِیتدض. ؿذ اػفاادُ

ِ ( 96/7±01/2) یاستثااع  یّاا هْااست  دسحَصُ اها تَاًوٌذتش سا خَد( 44/12±16/3) یػول هْاست حَصُ دس اىیداًـدَ کِ داد ًـاى یاتیخَداسص حیًفا: ًتایج  تا

ِ ًواشُ   يیکوفاش  ٍ( 69/12±44/2) یػولا  استهْا  حَصُ تًِوشُ  يیـفشیتًفایح اسصیاتی ّوفایاى ًـاًگش اخفلاف . دادًذ اخفلاف کوفشی اصیاهف خَد یتَاًوٌذ  تا

 ) تاَد  یآهااس  داسیهؼٌا  تاااٍت  ًـااًگش  اىیا ّوفا اتییا اسص ًواشات  يیاًگیا ه تاا  اتییاسصخَد ًوشات يیاًگیه ؼِیهقا. تَد( 70/7±96/1) دسهاى نیت تا یّوکاس حَصُ

001/0> P .) 

 هاَسد  یّاا یتَاًوٌذ تِ اىیداًـدَ یاتیدػف ضاىیه یاتیاسص خْ  دػفشع دس ٍ اخشا قاتل هکول، سٍؽیک  ػٌَاىتِ اىیّوفا یاتیاسص ٍ یاتیخَداسص گیری: ًتیجِ

 .ؿَد گشففِ ًظشدس یٌیتا  آهَصؽ اص یاتیؿاسص ًظام دستَاى هی اًفظاس

ـدَ ّوفا، یاتیاسص ،یاتیخَداسص ّای کلیدی: ٍاشُ وٌذ ،یپضؿک یداً اًَ  یٌیتا  یت
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3 ّوکاراى پَرصدیقِ ًجفی ٍ                    

 1441بْار ، اٍل، ضوارُ ّفدّندٍرُ       َزش داًطگاُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آه

 هقدهِ
 ػٌَاىتِ ٌذُیفضا تغَس اىیَداًـد ایحشفِ سففاس یاتیاسص

  یه ؿواس تِ یپضؿک یّاداًـکذُ یدسػ تشًاهِ اص یهْو تخؾ

 یاتیاسص اتضاس کی تا تٌْا یاحشفِ  یكلاح کِ ییاًدا اص(. 1) سٍد

 دس يیتٌاتشا( 2) کشد یاتیاسص یداسیهؼٌ عَس تِ تَاى یًو

 تشیهثفٌ هفؼذد یاتیاسص یاتضاسّا یشیتکاسگ  ضٍم تش هغا ؼات

 اػ  ؿذُ ذیأکت خاهغ یاتیاسص کی ًوَدىفشاّن خْ  کاس حله

 ٍ ّوفایاى دٌّذگاى،آهَصؽ هاًٌذ اتاىیاسص اص یایع اص اػفاادُ ٍ

 یپضؿک اىیداًـدَ یاحشفِ یتَاًوٌذ یاتیاسصؿ خْ  تیواساى

 ییّا ًگشؽ ٍ ّا هْاست داًؾ، اص یاذُیچیپ هدوَػِ ؿاهل کِ

 داسد ضشٍست داسد، اصیً آًْا تِ یلیا فحل فاسؽ اص پغ کِ اػ 

 یٌیتا  آهَصؽ یاّخٌثِ اص یاسیتؼ یاتیاسصؿ کِیعَسِت

 آصهَى تا تٌْا اػ  شیفشاگ سففاس ٍ ّاهْاست هـاّذُ هؼفلضم

 دس(. 2, 3) ؼ یً یاتیاسصؿ قاتل یػٌف یسٍؿْا ٍ یکفث یّا

 یفشكف ٍ ابیاسص ػٌَاىتِ اىیّوفا اص اػفاادُ هفؼذد هغا ؼات

 یسففاسّا هَسد دس اىیداًـدَ تِ ػاصًذُ اصخَسدت اسائِ خْ 

 دس اىیّوفا یاتیاسص( 1, 2) اػ  گشففِ قشاس ذیکأت هَسد یاحشفِ

 خْ  هؤثش ٍ هوکي کشدیسٍ کی ػٌَاىتِ یپضؿک آهَصؽ

 یع ٍ اػ  گشففِ قشاس تَخِ هَسد یاِ حشف یتَاًوٌذ یاتیاسصؿ

 شیػا ٍ ؾیخَ ػولکشد یاتیاسصؿ تِ داًـدَ قیتـَ تشػلاٍُ آى

 هـاسک  ٍ ـفشیت یآهَصؿ یّا یفؼا  اًدام اهکاى ّوکاساى،

 ٍخَد ضیً یػلو ؿَاّذ(. 4) گشدد یه فشاّن اىیداًـدَ فؼال

 ٍ ًوشات ؾیافضا هَخة اىیّوفا یاتیاسص کٌٌذ یه ذییتأ کِ داسد

(. 5) اػ  ؿذُ یپضؿک اىیداًـدَ ٌذُیآ یا حشفِ سففاس تْثَد

 یفشكف سا ّوفا یاتیاسص کاساىّو ٍ Thomas هثال ػٌَاىتِ

 اساىیدػف دس یاًؼاً یّاخٌثِ ٍ یفٌ یهْاستْا استقاء یتشا

 هغا ؼِ حیًفا يیّوچٌ(. 6) اًذًوَدُ گضاسؽ یپضؿک

Nofziger ٍ اىیداًـدَ دسكذ 67 کِ دّذ یه ًـاى ّوکاساى 

 داًؼفِ تا هَافق ٍ تخؾ ٌاىیاعو ذ،یها سا ّوفا یاتیاسص یپضؿک

 سا یداسیهؼٌ شاتییتغ آًْا دسكذ 65 ٍ وَدًُ ػٌَاى خَد یّا

 گضاسؽ اىیّوفا یاتیاسص لید  تِ سففاس ای ًگشؽ ،یآگاّ دس

 ًـاى کِ داسًذ ٍخَد ضیً یؿَاّذ اىیه يیا دس ا ثفِ(. 7) کشدًذ

 ًثَدُ یکاف ییتٌْا تِ اىیّوفا تَػظ یاتیاسصؿ سٍؽ دٌّذ یه

 یّاسٍؽ شیػا یشیکاسگ تِ تا یاتیاسصؿ  یتقَ ٍ قیتلا تِ اصیً ٍ

 تِ کِ اػ  یاتیاسصؿ سٍؽ کی ضیً یاتیاسص خَد(. 8) داسد گشید

 اىیداًـدَ تَدى یاحشفِ یتَاًوٌذ یاتیاسص یتشا گؼفشدُ عَس

(. 9) ؿَد یه گشففِ کاستِ اىیّوفا یاتیاسص کٌاس دس یپضؿک

 ٍ ضؼف قَت، ًقاط تفَاًٌذ پضؿکاى تا کٌذ یه کوک یاتیاسصخَد

 یؼفگیؿا ػغح ٍ کٌٌذ یاتیاسصؿ سا َدخ یشیادگی یاصّایً

 کٌٌذ حاظ خَد حشفِ یتشا لاصم یٌّداسّا تا هغاتق سا سا خَد

 ضیً سا یاتیاسصخَد یهْاستْا اىیداًـدَ تا اػ  اصیً ا ثفِ(. 10)

 ًـاى ّوکاساى ٍ Rudy هغا ؼِ حیًفا چٌاًچِ. شًذیفشاگ

 یاتیاسص تِ قادس یخَتتِ اٍل یپضؿک ػال اىیداًـدَ دّذ یه

 هـکل خَد ػولکشد قیدق یاتیاسص دس اها ّؼفٌذ خَد اىیّوفا

 یاتیاسصخَد یّاهْاست  یتقَ یتشا یـفشیت هذاخلات ٍ داسًذ

 ّای سٍؽ تواهی(. 11) اػ  اصیً هَسد اٍل ػال اىیداًـدَ دس

 سػذیه ًظشتِ ٍ تاؿٌذ هی ضؼای ٍ قَت ًقاط داسای اسصؿیاتی

 هفااٍت اسصؿیاتی سٍؽ يچٌذی ٍ چٌذگاًِ هـاّذُ اص اػفاادُ

 خثشاى سا ضؼف ًقاط ًؼثی عَسِت تَاًذ هی ّوضهاى عَسِت

 ًـاى ضیً گشففِكَست یّاپظٍّؾ یّااففِی(. 12) ًوایذ

 اعلاػات یتشسػ سٍؽ کی ػٌَاى تِ یاتیاسصخَد ةیتشک دّذ یه

 کی ػٌَاىتِ اىیّوفا تَػظ یاتیاسص ّوشاُ تِ شیفشاگ یدسًٍ

 گشاىید اص تاصخَسد ٍاػغِ تِ یشًٍیت تاعلاػا یآٍسخوغ سٍؽ

 تا(. 13, 14) اػ  یٌیتا  ػولکشد یاتیاسص خْ  هؤثش سٍؽ کی

 ٍ یاتیاسصؿ یّاسٍؽ چٌذگاًِ هٌاتغ اص اػفاادُ هضایای تِ تَخِ

 تا حاضش پظٍّؾ یادگیشی ٍ یاددّی فشآیٌذ دس حلقِ ایي فقذاى

 یاًوٌذتَ ٌِیصه دس ّوفا یاتیاسص ٍ یاتیاسصخَد ؼِیهقا ّذف

 ػلَم داًـگاُ یپضؿک کاسٍسص ٍ کاسآهَص اىیداًـدَ یٌیتا 

 .اػ  ؿذُ اًدام خْشم یپضؿک

 

 کار رٍش

ًاش اص  110 یاػ  کِ سٍ یهغا ؼِ هقغؼ کیهغا ؼِ حاضش 

خْشم دس ػال  یداًـگاُ ػلَم پضؿک یسؿفِ پضؿک اىیداًـدَ

تِ كَست  یشیگاًدام ؿذ. سٍؽ ًوًَِ 1399-1400 یلیتحل

اص  کییٍسٍد تِ هغا ؼِ گزساًذى حذاقل  اسیتَد ٍ هؼدػفشع دس

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

17
i1

.9
74

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                             2 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v17i1.9742
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1277-fa.html


 

 4              ...یٌیبال یتَاًوٌد از اىیّوتا یابیارز ٍ یابیخَدارز سِیهقا

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگ

ّای واسػفاىیّای داخلی، صًاى، اعاال ٍ خشاحی سا دس تتخؾ

هٌظَس دس اتفذا  يیخْشم تَد. تذ یداًـگاُ ػلَم پضؿک یآهَصؿ

داًـدَیاى کاسٍسص، کاسآهَص ػال اٍل ٍ ػال دٍم اص  فْشػ 

 یاسّایٍ دسكَست داؿفي هؼ اف یدس یٌیهؼاًٍ  آهَصؽ تا 

 يیٍاسد هغا ؼِ ؿذًذ. دس ا یتِ ّوکاس لیٍسٍد هغا ؼِ ٍ توا

پَس ٍ ّوکاساى دس یاؿذُ ًدهغا ؼِ اص پشػـٌاهِ اػفاًذاسد

 ییکِ سٍا (15تْشاى اػفاادُ ؿذ ) یداًـگاُ ػلَم پضؿک

تَػظ ّوفا تا اػفاادُ ؿاخق  یاتیٍ اسص یاتیاسصپشػـٌاهِ خَد

 يیا ییایٍ پا 90/0تا  72/0 شیتا هقاد (CVI) یهحفَ ییسٍا

عة  اساىیدس خاهؼِ دػف 95/0ٍ  83/0 ةیاتضاسّا تِ تشت

(. تا تَخِ تِ تااٍت هقغغ 15اٍسطاًغ گضاسؽ ؿذُ تَد )

ّش دٍ  ییایٍ پا ییهغا ؼِ هدذدا سٍا يیدس ا ،یپضؿک اىیداًـدَ

 یهٌظَس تا تَخِ تِ ػٌذ هل يیؿذ. تذ ذُیپشػـٌاهِ ػٌد

ٍ ًظش خثشگاى  یػوَه یضؿکدٍسُ پ کَ َمیکَس ،یتَاًوٌذ

( ییا کاسٍص ی)ؿاهل اػاتیذ هشتثظ تا هقغغ تحلیلی کاسآهَص

 یآى تشسػ ییایٍ پا ییٍ سٍا دادیا اهِّش پشػـٌ یتشا ِیگَ 16

 10ٍ  یپضؿک یداًـدَ 20اص  یكَس ییسٍا یؿذ. خْ  تشسػ

خْشم اػفاادُ  یٍ هفخللاى داًـگاُ ػلَم پضؿک ذیًاش اص اػات

 غِیح 4هشتَط تِ  ِیگَ 16 یداد کِ تواه ًـاى حیؿذ ٍ ًفا

سا کؼة کشدُ ٍ  5/1اص حذاقل ًوشُ  ـفشیپشػـٌاهِ ًوشُ ت

 ذییهَسد تأ یاص ًظش كَس یهخفلش یشاتییّا تا تغِیگَ یتواه

ًـاى  (CVR) یهحفَ ییپاًل هفخللاى تَد. ًؼث  سٍا

هشتَط عثق خذٍل لاٍؿِ  شیهقاد یتَدى تواهدٌّذُ هٌاػة

 یهحفَ ییؿاخق سٍا حیًفا يیَد. ّوچٌ( ت6/0)حذاقل 

(CVI)  یتَدى، اخفلاكٍ سٍاى یػادگ یاسّایتا تَخِ تِ هؼ 

ّا دس ِیگَ یتَدى ًـاى داد کِ تواه  ٍ ٍاضحیتَدى ٍ ؿااف

 ـفشیًوشُ هٌاػة )ت يیتَػظ هفخلل یهَسد تشسػ یّاغِیح

 ةیپشػـٌاهِ تا اػفاادُ اص ضش ییای( سا کؼة کشدًذ. پا79/0اص 

 یاتیدػ  آهذ کِ قاتل قثَل اسصؿتِ 63/0کشًٍثاخ تشاتش  یآ اا

  ذ.ؿ

ّوفایاى،  یاتیًوَدى تؼشیف ّوفا، ًحَُ اسصهـخق خْ 

صهاى اًدام، هؼیاس اًفخاب اسصیاب ٍ تؼذاد اسصیاتاى تشای ّش 

ٍ چگًَگی اسائِ تاصخَسد،  یاتیاسصداًـدَ ٍ ّوچٌیي اًدام خَد

 ٌذیفشا فیتش اػاع تؼش کِ  دػفَسا ؼول ساٌّوا تذٍیي ؿذ کی

 یاتیاقذام تِ خَد اسص یکاسآهَصاى دس دػفشع پضؿک یاتیاسصخَد

ؿذُ  ایدس چْاس حَصُ تش اػاع اتضاس سٍا ٍ پا ؾیخَ یتَاًوٌذ

کِ تَػظ کاسٍسصاى  یاتیّفوا هٌظَس اسص یاتیًوَدًذ ٍ اسص

عثق  شتظیکاسآهَصاى دس چْاسحَصُ ر یاص تَاًوٌذ یپضؿک

تاؿذ. عثق هٌاتغ هَخَد، دس یه ؿذُ اػ ،دػفَسا ؼول اًدام 

ًاش هٌاػة داًؼفٌذ  3تا  2اسصیاب تا  اىیخلَف تؼذاد ّوفا

 ًظشهغا ؼِ تا تَخِ تِ ًظش خثشگاى ٍ تا دس يی( کِ دس ا16)

 فیّوفا تؼش یاتیخْ  اسص ابیاسص 2گشففي تحشاى کشًٍا، حذاقل 

ٍ   یوتا اّذاف هغا ؼِ، اّ اىی. دس هشحلِ اخشا، داًـدَذیگشد

ٍ پغ اص  ذّوفا آؿٌا ؿذً یاتیٍ اسص یاتیاسصاًدام خَد یچگًَگ

اقذام  یاتیاسصفشم سضای  آگاّاًِ، ًؼث  تِ اًدام خَد لیتکو

 لیٍ تحل ِیؿذًذ. تدض یاتیاسص اىیًوَدًذ ػپغ تَػظ ّوفا

 ٍ تا اػفاادُ اص آصهَى 21ًؼخِ  SPSSاعلاػات تا ًشم افضاس 

 .شف یكَست پز کغشفِی غاًیٍاس ضیهؼفقل، آًا یت یّا

 
                                                                            

 یافتِ ّا

 60 ٍ دخفش( دسكذ 45/45) ًاش 50 اىیداًـدَ هدوَع اص 

 اص( دسكذ 64/33) ًاش 37. تَدًذ پؼش( دسكذ 55/54) ًاش

 دس (دسكذ 09/19) ًاش 21 ٌَس،یه یّاتخؾ دس اىیداًـدَ

 ًاش 20 صًاى، تخؾ دس( دسكذ 54/15) ًاش 17 ،یداخل تخؾ

 دس( دسكذ 64/13) ًاش 15 ٍ اعاال تخؾ دس( دسكذ 18/18)

 اص( دسكذ 36/36) ًاش 40. تَدًذ  یفؼا  هـغَل یخشاح تخؾ

( دسكذ 55/34) ًاش 38 کاسٍسص، یتشسػ هَسد اىیداًـدَ

 دٍم لػا کاسآهَص( دسكذ 09/29) ًاش 32 ٍ اٍل ػال کاسآهَص

 (.1) خذٍل عثق اىیداًـدَ یاتیاسصخَد ًوشات يیاًگیه. تَدًذ

ًـاًگش آى اػ  کِ داًـدَیاى تا یٌی پضؿکی دس حَصُ هْاست 

داًٌذ اها دسحَصُ  ( خَیؾ سا تَاًوٌذتش هی44/12±16/3ػولی )

سصیاتی تِ ا( کوفشیي ًوشُ خَد96/7±01/2ّای استثاعی)هْاست

. ًفایح اسصیاتی ّوفایاى ًـاى تَاًوٌذی خَیؾ اخفلاف دادًذ

تیـفشیي ًوشُ تَاًوٌذی دس حَصُ هْاست ػولی داد 
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5 پَر ٍ ّوکاراى صدیقِ ًجفی                    

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     ُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگا

( ٍ کوفشیي ًوشُ اسصیاتی دس حَصُ ّوکاسی تا 44/2±69/12)

 ؼِیهقا ( اخفلاف یاففِ اػ  .70/7±96/1تین دسهاى )

 اىیّوفا اتییًوشات اسص يیاًگیتا ه اتییاسصًوشات خَد يیاًگیه

حَصُ ـاى دادکِ ایي تااٍت دس ی ًداس آهاسیتااٍت هؼٌ

 نیتا ت یّوکاس یَصُ تَاًوٌذعی ٍ حاستثا یّاهْاست یتَاًوٌذ

 <001/0) داس اػ یهؼٌ یاص ًظش آهاس تَد ایي تااٍت دسهاى

P .) دس اسصیاتی ًوشات خَد يیاًگیهعثق خذٍل یک ّش چٌذ

 اىیّوفا یاتیاص ًوشات اسص ؾیتس وایت  یشیهذ یحَصُ تَاًوٌذ

 .(=509/0p) ثَدداس ًیهؼٌ یتااٍت اص ًظشآهاس یيا اػ  اها

اص  یػول یّاهْاستّوچٌیي هیاًگیي ًوشُ تَاًوٌذی حَصُ 

 یه یاتیاسصدخَ شاتاص ًو ؾیتدس هقایؼِ  اسصیاب اىیّوفاًظش 

  .(p=130/0) ثَداس ًدیهؼٌ یتااٍت اص ًظش آهاس يیتاؿذ اها ا

                                                                        

 

 داًـگاُ ػلَم پضؿکی خْشم اسصیاتی داًـدَیاى تا یٌی پضؿکی ٍ ًوشات ّوفایاى اسصیاب: هقایؼِ هیاًگیي ًوشات خَد1خذٍل 

 حیطِ

 ارزیابی ّوتا  ارزیابیخَد

P  
 هیاًگیي

اًحراف 

 هعیار

درصد 

 هیاًگیي
 اًحراف هعیار هیاًگیي

درصد 

 هیاًگیي

 <001/0 91/83 95/1 07/10 33/66 01/2 96/7 استثاعی ّایهْاست

 <001/0 12/48 96/1 70/7 25/64 31/2 28/10 ّوکاسی تا تین دسهاى

 509/0 87/61 28/2 90/9 75/64 73/2 36/10 هذیشی  تیواس

 130/0 45/63 44/2 69/12 20/62 16/3 44/12 ّای ػولیهْاست

 
یاتی ٍ اسصیاتی ّوفا اسصدس خلَف ًوشات خَد 2ًفایح خذٍل 

ّای حَصُ تَاًوٌذی دس داًـدَیاى تا یٌی تِ تاکیک گَیِ

 ±83/0اسصیاتی )دّذ. تیـفشیي اهفیاص عی خَد پضؿکی ًـاى هی

احفشام تِ  "( تِ گَی01/3ِ ±08/1( ٍ اسصیاتی ّوفایاى )15/3

یاففِ اخفلاف "حقَق تیواس، حاظ ساصداسی ٍ حشین خلَكی

 اػ . 

 

 

 

 

 

 

عی خَد اسصیاتی تِ تَاًوٌذی خَیؾ دس صهیٌِ  داًـدَیاى

اهفیاص کوفشی اخفلاف  "قاتل اػفواد ٍ دس دػفشع تَدى"

 هؼفٌذػاصی هثلاً"دادًذ ّوچٌیي ّوفایاى اسصیاب دس خلَف 

اهفیاص کوفشی اخفلاف  "ًَؿفي یک ؿشح حال ؿااف ٍ خاهغ

 دادًذ.   
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 6              ...یٌیبال یتَاًوٌد از اىیّوتا یابیارز ٍ یابیخَدارز سِیهقا

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگ

 یاى تا یٌی پضؿکّای حَصُ تَاًوٌذی داًـدَیهیاًگیي ٍ اًحشاف هؼیاس خَد اسصیاتی ٍ اسصیاتی ّوفا تِ تاکیک گَیِ .2جدٍل 

 گَیِ

َیؾ/ ّوفایاى سا اسصیاتی ًواییذداًـدَی گشاهی  غاا ػغح تَاًایی خ  

 خَد ارزیابی

 اًحراف هعیار( ±)هیاًگیي 

 ارزیابی ّوتا

 اًحراف هعیار( ±)هیاًگیي 

 هْارت ارتباطی

 . استثاط هؤثش تا تیواس1 

10/1± 42/2  31/1± 31/2  

55/2 ±98/0 . استثاط تا ّوشاّاى ٍ خاًَادُ تیواس2  08/1± 54/2  

15/3 ±83/0 ظ ساصداسی ٍ حشین خلَكی . احفشام تِ حقَق تیواس، حا3  08/1± 01/3  

 ّوکاری با تین درهاى

 .استثاط کلاهی ٍ ًَؿفاسی تا ّوکاساى تین دسهاى4

99/0± 97/2  09/1± 53/2  

50/2 ±03/1 . تَاًایی هؼفٌذػاصی هثلاً ًَؿفي یک ؿشح حال ؿااف ٍ خاهغ5  14/1± 22/2  

90/2 ±84/0 . دسک اّوی  کاسگشٍّی دس تین دسهاى6  99/0± 70/2  

35/2 ±13/1 تَدى داًـدَی تا یٌی. قاتل اػفواد ٍ دس دػفشع7  08/1± 51/2  

 هدیریت بیوار

ؿذُ تَػظ تیواس ٍ تاؼیش اصهایـات ٍ هؼایٌِ .تَاًایی تاؼیش ٍ تحلیل هـکلات تیاى8

 تیواس

33/1± 62/2  98/0± 45/2  

80/2 ±13/1 کل تیواسگیشی تا یٌی ٍ دػفَسات هفٌاػة تا هـ. تَاًایی تلوین9  07/1± 44/2  

65/2 ±09/1 ّای خَیؾ دس فشایٌذ هذیشی  تیواس. خَداگاّی اص هحذٍدی 10  07/1± 52/2  

. اػفاادُ تْیٌِ اص هٌاتغ تخؾ ٍ ػیؼفن دسهاًی خْ  تـخیق ٍ اسػال دسخَاػ  11

 ّای پاساکلیٌیکی

14/1± 92/2  09/1± 57/2  

 هْارتْای علوی

 ٌاػة صهاى ٍ اٍ َی  تٌذی هثلا دس ؿیا  ّای ؿلَؽ ٍ هَقؼی . تَاًایی هذیشی  ه12

 هشاقثفی-ّای هفااٍت دسهاًی

04/1± 74/2  11/1± 34/2  

70/2 ±15/1 . تَاًایی اًدام چٌذ ٍظیاِ تغَس ّوضهاى13  06/1± 34/2  

. تَاًایی تؼییي تکلیف هٌاػة تیواساى)تَاًایی تؼییي فشایٌذ دسهاًی هشاقثفی هٌاػة 14

 تیواساى(

97/0± 79/2  99/0± 40/2  

45/2 ±21/1 ّای تکٌیکی هفٌاػة تا هقغغ تا یٌی. تشخَسداسی اص هْاست15  01/1± 44/2  

60/2 ±12/1 کٌیذ؟. تغَس کلی تَاًایی خَد/ّوفایاى سا چگًَِ اسصیاتی هی16  96/0± 40/2  
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7 پَر ٍ ّوکاراى صدیقِ ًجفی                    

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     ُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگا

اسصیاتی تااٍت تیي هیاًگیي ًوشات خَدًـاًگش  3خذٍل 

اسصیاتی داًـدَیاى دخفش داًـدَیاى پؼش تا هیاًگیي ًوشات خَد

ّای استثاعی، ّوکاسی خَیؾ تا تین دس چْاس حیغِ هْاست

تاؿذ کِ ایي  ّای ػولی هی دسهاى، هذیشی  تیواس ٍ هْاست

داس تَد ٍ ّای استثاعی هؼٌیحَصُ هْاست اٍت فقظ دستا

داس تیؾ اسصیاتی داًـدَیاى پؼش تغَس هؼٌیهیاًگیي ًوشات خَد

تاؿذ اسصیاتی داًـدَیاى دخفشهیاصهیاًگیي ًوشات خَد

(033/0p=) ّوچٌیي هقایؼِ هیاًگیي ًوشات اسصیاتی ّوفایاى .

پؼش تااٍت ّای هخفلف تَاًوٌذی داًـدَیاى دخفش ٍ دس حَصُ

  .(<05/0p)داسی ًـاى ًذاد آهاسی هؼٌی

 

 

 کٌٌذگاىًوشات خَد اسصیاتی ٍ اسصیاتی ّوفا تش حؼة خٌغ هـاسک  هؼیاساًحشافهیاًگیي ٍ . 3جدٍل 

 

اسصیاتی ٍ اسصیاتی هؼیاس ًوشات خَدهیاًگیي ٍ اًحشاف 4خذٍل 

ّای فا اص تَاًوٌذی داًـدَیاى دس چْاس حیغِ هْاستّو

 استثاعی، ّوکاسی خَیؾ تا تین دسهاى، هذیشی  تیواس، هْاست

 ّای ػولی تش حؼة ػال آهَصؽ تا یٌی داًـدَیاى ًـاى هی

 ایح ایي خذٍل هیاًگیي ًوشُ خَد اسصیاتی عثق ًف دّذ. 

 

 

ٍم دس داًـدَیاى کاسٍسص، کاسآهَص ػال اٍل ٍ کاسآهَص ػال د

 تَد.ػغح دس حذ قاتل اًفظاس 

اسصیاتی تَاًوٌذی داًـدَیاى تَػظ  هیاًگیي ًوشات 

ّای هخفلف چٌذ دس ػالّای هخفلف ّشّوفایاى دس حَصُ

تا یٌی هفااٍت تَد اها ایي تااٍت اص ًظش آهاسی هؼٌاداس ًثَد 

(05/0p>) .َصُ تِ ح ابیاسصّوفای ًوشُ اص ًظش  يیـفشیت

ًوشُ اسصیاتی تِ  يی( ٍ کوفش69/12±44/2) یهْاست ػول

  P اًحراف هعیار هیاًگیي جٌسیت حَزُ رٍش ارزضیابی

 *033/0 99/1 52/7 دخفش ّای استثاعیهْاست اسصیاتیخَد

 96/1 34/8 پؼش

 846/0 03/2 23/10 دخفش ّوکاسی تا تین دسهاى

 52/2 32/10 پؼش

 334/0 74/2 08/10 دخفش هذیشی  تیواس

 72/2 59/10 پؼش

 164/0 81/2 98/11 دخفش ّای ػولیهْاست

 39/3 83/12 پؼش

 619/0 08/2 15/10 دخفش ّای استثاعیهْاست اسصؿیاتی ّوفایاى

 84/1 00/10 پؼش

 21/1 53/2 پؼش

 642/0 68/1 63/7 دخفش دسهاى تینّوکاسی تا 

 17/2 77/7 پؼش

 253/0 26/2 20/10 دخفش هذیشی  تیواس

 29/2 67/0 پؼش

 415/0 40/2 54/12 دخفش ّای ػولیهْاست

 49/2 81/12 پؼش
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 8              ...یٌیبال یتَاًوٌد از اىیّوتا یابیارز ٍ یابیخَدارز سِیهقا

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگ

 .یاففِ اػ اخفلاف( 70/7±96/1دسهاى ) نیتا ت یحَصُ ّوکاستَاًوٌذی 

 

  کٌٌذگاىتش حؼة ػال آهَصؽ تا یٌی هـاسک  اسصیاتی ّوفاٍ  اسصیاتی خَد ًوشات ٍ اًحشاف هؼیاس هیاًگیي .4جدٍل 

رٍش 

 ارزضیابی

 P مکارآهَز سال دٍ کارآهَز سال اٍل کارٍرز حَزُ

 اًحراف هعیار هیاًگیي اًحراف هعیار هیاًگیي اًحراف هعیار هیاًگیي

خَد 

 اسصؿیاتی

 30/0 93/1 50/7 08/2 19/8 99/1 13/8 ّای استثاعیهْاست

 231/0 36/2 87/9 42/2 11/10 11/2 77/10 ّوکاسی تا تین دسهاى

 074/0 62/2 52/9 89/1 38/10 29/3 11 هذیشی  تیواس

 068/0 76/2 88/11 80/2 97/11 63/3 39/13 ّای ػولیهْاست

اسصؿیاتی 

 ّوفا

 171/0 01/2 57/10 83/1 89/9 98/1 85/9 ّای استثاعیهْاست

 536/0 77/1 57/7 14/2 92/7 94/1 59/7 ّوکاسی تا تین دسهاى

 516/0 04/2 59/9 19/2 17/10 2.54 90/9 هذیشی  تیواس

 793/0 87/2 69/12 19/2 51/12 37/2 85/12 ّای ػولیهْاست

 

 بحث

ٍ اسصیاتی  اسصیاتیخَد هغا ؼِ حاضش تا ّذف هقایؼِ سٍؽ

تَاًوٌذی داًـدَیاى تا یٌی پضؿکی داًـگاُ ػلَم ّوفایاى اص 

 تا ّوکاسی، استثاعی ّایهْاست پضؿکی خْشم دس چْاس حَصُ

ًـاى داد  ػولی ّایتیواس ٍ هْاست هذیشی  دسهاى، تین

ّای  شات خَد اسصیاتی دس حیغِ تَاًوٌذی هْاستهیاًگیي ًو

هیاًگیي ًوشات اسصیاتی  داسی کوفش اصیاستثاعی تغَس هؼٌ

تاؿذ. اها دس حیغِ تَاًایی ّوکاسی تا تین دسهاى  ّوفایاى هی

داسی تیـفش اص هیاًگیي یهیاًگیي ًوشات خَد اسصیاتی تغَس هؼٌ

 تش فؼذدیه ػَاهل سػذ هی ًظشِت اسصیاتی ّوفایاى اػ .

 ثیشگزاسأت دسهاى تین تا داًـدَیاى پضؿکی ّوکاسی تَاًوٌذی

خَد  دیذگاُ اص ػَاهل ایي ًقؾ هغا ؼِ ایي دس کِ تاؿذ هی

 ایي اػ  کِ دادُ ًـاى داسییهؼٌ تااٍت ّوفایاى داًـدَ ٍ

ّای تا یٌی، ًَع تیواسی تیواس ٍ تخؾ اص ؿشایظ ًاؿی تَاًذ هی

 فشك  یک دس داًـدَی تا یٌی کِ ًحَُ تؼاهل تین دسهاى تاؿذ

 خلة ٍ هَفق استثاط ضوي تایؼ هی هحذٍد ػوَهاً صهاًی

  ًوایذ ٍ ػلل تشسػی ٍ اعلاػات آٍسیخوغ تِ اقذام تیواس اػفواد

 

 

 دسهاى تین ّوکاساى ػایش هـاسک  تا دسهاًی ًقـِ یک

 دسهاى تین تا تؼاهل فشك  ًفیدِ دس .(17) ًوایذ اخشا ٍ عشاحی

 تاؿذ هی تیواساى دسهاى دس تحشاًی ّای هَقؼی  تا وشاُّ ّویـِ

خلَف ػَاهل هشتَط ًیاص اػ  دس آیٌذُ دس سػذ هی ًظش ِت کِ

تِ کاّؾ هیاًگیي ًوشُ اسصیاتی ّوفایاى دس هقاتل خَد اسصیاتی 

 Donnonدس حیغِ تَاًوٌذی کاس تا تین دسهاى تشسػی گشدد. 

ؼِ حاضش ٍ تا ّـ  ّوفا ای هـاتِ تا هغا دس هغا ؼٍِ ّوکاساى 

ؿًَذگاى اًفخاب ؿذُ ػٌَاى اسصیاب کِ تَػظ اسصؿیاتیتِ

تش کاّؾ ًوشات خَد اسصیاتی ًؼث  تِ تَدًذ، گضاسؿی هثٌی

ّوؼَ  (.18اػ  )  داس گضاسؽ ًوَدُیاسصیاتی ّوفایاى تغَس هؼٌ

هٌظَس اسصؿیاتی پیـشف  ای کِ تِتا هغا ؼِ حاضش دس هغا ؼِ

اًدام   Karakayaپَستاَ یَ فشاگیشاى تَػظتحلیلی ٍ تشسػی 

ؿذُ اػ ، هیاًگیي ًوشات ّوفایاى ٍ هذسػاى کوفش اص هیاًیگي 

  .(19اػ  )  اسصؿیاتی داًـدَیاى گضاسؽ ؿذًُوشات خَد

اسصیاتی داًـدَیاى عی خَدًفایح هغا ؼِ حاضش ًـاى داد  

دس حَصُ هْاست ػولی خَیؾ سا تَاًوٌذتش داًؼفٌذ ّوچٌیي 

تیـفشیي ًوشُ تَاًوٌذی تِ حَصُ هْاست صیاتی ّوفایاى عی اس
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9 پَر ٍ ّوکاراى صدیقِ ًجفی                    

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     ُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگا

ایي ّوؼَیی اهفیاصات خَد اسصیاتی  ػولی اخفلاف یاففِ اػ .

ٍ اسصیاتی ّوفایاى دس اخفلاف ًوشُ تیـفش تِ تَاًوٌذی حَصُ 

تَاًذ ًاؿی اص فشك  آهَصؽ تا یٌی ٍ هْاست ػولی هی

ًی خْ  ّای دسهاّای تشاتش دس اًدام سٍیِدػفشػی تِ فشك 

تیواساى ٍ هَاخِْ تا تیواساى هفؼذد عی گزساى دٍسُ آهَصؽ 

دس ایي هغا ؼِ عی  .تا یٌی دسخاهؼِ هَسد هغا ؼِ حاضش تاؿذ

اسصیاتی ّوفا هـخق ؿذ کوفشیي ًوشُ اسصیاتی تِ حَصُ تَاًایی 

ّوکاسی تا تین دسهاى ٍ تَاًایی هذیشی  تیواس اخفلاف داسد ٍ 

ّای ػولی تیة تِ تَاًوٌذی هْاستتیـفشیي ًوشُ اسصیاتی تِ تش

ّای استثاعی تا تیواس اخفلاف داسد. دس  ٍ تَاًوٌذی هْاست

گضاسؽ ًوَدُ اػ  عی اًدام  Archerای هـاتِ  هغا ؼِ

اسصیاتی ّوفا، کوفشیي ًوشُ اسصیاتی تِ حَصُ تَاًوٌذی 

هشاقثفْای تا یٌی ٍ حَصُ ػولکشد تا یٌی اخفلاف داؿ  ٍ 

تی هشتثظ تِ حَصُ تَاًوٌذی استثاط تا تیـفشیي ًوشُ اسصیا

تیواساى ٍ استثاط تا تین دسهاى تَدُ ٍ داًـدَیاى پضؿکی دس 

ّای تا یٌی ّای اًؼاًی ًؼث  تِ حَصُ هشاقث  حَصُ هْاست

 Archerّوچٌیي دس هغا ؼِ ( 20ػولکشد تْفشی داؿفٌذ )

تیـفشیي ًوشُ اسصؿیاتی هشتثظ تِ حَصُ تَاًوٌذی استثاط تا تین 

ی  هاى گضاسؽ ؿذُ اػ . هغا ؼِ حاضش دس دٍ حیغِدس

تَاًوٌذی هذیشی  تیواس ٍ تَاًوٌذی استثاط تا تیواساى تا هغا ؼِ 

Archer تاؿذ ٍ دس دٍ حَصُ استثاط تا تین دسهاى ٍ ّوؼَ هی

تاؿذ. دس هغا ؼِ  ّای ػولی تا یٌی ًاّوؼَ هیهْاست

Donnon  َد ًیض گضاسؽ ؿذُ اػ  داًـدَیاى پضؿکی عی خ

ای کوفش  ّای حشفِ اسصیاتی تَاًوٌذی خَیؾ سا دس حَصُ هْاست

ًفایح هغا ؼِ (.  زاتا تَخِ تِ 18اًذ ) اص ّوفایاى اسصیاتی ًوَدُ

ّش چٌذ ًوشُ خَد س وایت  یشیهذ یحَصُ تَاًوٌذ حاضش کِ دس

تااٍت اص  تَد اها اىیّوفا یاتیاص ًوشات اسص ؾیت یاتیاسص

تَاًذ ًاؿی اص ؿشایظ آهَصؽ ایي هیثَد ٍ داس ًیهؼٌ یًظشآهاس

 .ٍ هحیظ آهَصؽ تا یٌی ٍ دػفشػی تشاتش تِ اػاتیذ تا یٌی تاؿذ

 اىیًـاى داد داًـدَ ّا تِ تاکیک گَیِ هغا ؼِ حیًفا

دس هَسد احفشام تِ حقَق خَیؾ سا  اىیخَد ٍ ّوفا یتَاًوٌذ

 یـفشیتا ًوشُ تی خلَك نیٍ حش یحاظ ساصداس واس،یت

 قاتل اػفواد ٍ دس دػفشع ِیدس هَسد گَاها اًذ.  دُی ًوَاتیاسصؿ

اخفلاف دادًذ دس  یوفشیؾ ًوشُ کخَ یتَاًوٌذ یتَدى تشا

 هثلاً یهؼفٌذػاص یتَاًوٌذکِ ّوفایاى اسصیاب تِ كَستی

اهفیاص اسصؿیاتی کوفشی حال ؿااف ٍ خاهغ ؿشح کیًَؿفي 

هخفلف  یّاغِیکِ حهخفلای دس هغا ؼات  اخفلاف دادًذ

قشاس گشففِ  یهَسد تشسػ یاتیخْ  اسصؿ اىیداًـدَ یذتَاًوٌ

 یهؼغش هثالػٌَاى ؿَد. تِیهـاّذُ ه ضیً یگشید حیاػ ، ًفا

 یػال آخش پضؿک اىیداًـدَ یی( تَاًا21صادُ )يیٍ حؼ

 یّا یسا دس خلَف كلاح شاصیؿ یداًـگاُ ػلَم پضؿک

-یهغا ؼِ آًْا ًـاى ه حیکشدًذ کِ ًفا یتشسػ یپضؿک یػوَه

 واس،یت یهؼشف یّا یكلاح ٌِیدس صه اىیذ داًـدَدّ 

 یّا یشیگنیٍ تلو ـاتیآصها شیتاؼ ِ،یپا یدشّایپشٍػ

 یتِ خَد اخفلاف دادُ ٍ  تیـفشی یاتیًوشُ اسصؿ یلیتـخ

هشاقث  ٍ   یشیهذ ِ،یتغز ،یػا وٌذ یپضؿک ٌِیدس صه

 ًذ.تِ خَد اخفلاف داد یًوشات کوفش ـشففِیپ یدشّایپشٍػ

هخفلف،  ّای اػفاادُ اص پشػـٌاهِ لیتِ د سػذ کِ تٌظش هی

ًکفِ هَسد تَخِ اها اػ . گضاسؽ ؿذُ  هغا ؼات هفااٍت حیًفا

دس عَل  ذیتا اىیداًـدَ یّایّا ٍ تَاًوٌذ یاػ  کِ قاتل يیا

استقاء  د ٍشیقشاس گی ٍ اسصیاتی ػی هَسد تشسآهَصؿ یّا تشًاهِ

 یاتذ.

ّای استثاعی،  ستاسصیاتی دس چْاس حیغِ هْاخَد حًفای

ّای ّوکاسی خَیؾ تا تین دسهاى، هذیشی  تیواس ٍ هْاست

داسی تیي هیاًگیي یتااٍت هؼٌػولی تش حؼة خٌغ ًـاًگش 

ًوشات خَداسصیاتی داًـدَیاى پؼش تا خَد اسصیاتی داًـدَیاى 

ّای استثاعی تَد ٍ هیاًگیي ًوشُ خَد دخفش دس حَصُ هْاست

داًـدَیاى  داسی تیؾ اصیهؼٌاسصیاتی داًـدَیاى پؼش تغَس 

کِ اص ًظش اسصیاب ّوفا تااٍت آهاسی كَستیتاؿذ دسهی دخفش

ّای هخفلف تَاًوٌذی داًـدَیاى دخفش ٍ داسی دس حَصُهؼٌی

پؼش هـاّذُ ٍخَد ًذاؿ  دس ّویي هَسد دس هغا ؼِ 

Lorenzo کلی، اهفیاصات عَسِ( ت2018) ٍ ّوکاساًؾ

س هقایؼِ تا اسصیاتی ّوفایاى تِ خَداسصیاتی داًـدَیاى دخفش د

(، دس حا ی کِ تیي p <001/0تَد )تش تَخْی پاییيعَس قاتل
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 10              ...یٌیبال یتَاًوٌد از اىیّوتا یابیارز ٍ یابیخَدارز سِیهقا

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگ

ّای پؼش اسصیاتی ٍ ًوشُ ّوفایاى تشای آصهَدًیًوشات خَد

چٌیي  (22) (.p; 228/0داسی هـاّذُ ًـذ )یتااٍت هؼٌ

ّای استثاعی اص داسی فقظ دس حَصُ هْاستاخفلاف آهاسی هؼٌی

خَداسصیاتی دس هغا ؼِ حاضش هـاّذُ ؿذ. اها دس ّای  اِؤه

داسی هیاى هیاًگیي  اِ دیگش اخفلاف آهاسی هؼٌیؤه 15ػایش 

یکی اص دلایل  ًوشات خَداسصیاتی تش حؼة خٌغ هـاّذُ ًـذ.

ّای فشٌّگی حاکن تش هحیظ ًاؿی اص تااٍت تَاًذایي اهش هی

ٍ ًحَُ تؼاهل ٍ هَاخِْ کاس آهَصؽ پضؿکی کـَس ها 

ـدَیاى پضؿکی دخفش ٍ یا پؼش داًؼ  کِ تاػث ؿذُ تا داً

داًـدَیاى پؼش خَد سا دس تؼاهلات تا تیواساى تَاًوٌذتش 

 احؼاع کٌٌذ. 

اسصیاتی داًـدَیاى دس دس هغا ؼِ حاضش هیاًگیي ًوشات خَد

داسی سا ًـاى ػغَح هخفلف ػال تا یٌی اخفلاف آهاسی هؼٌی

صیاتی تَاًوٌذی اس ّوچٌیي ّش چٌذ هیاًگیي ًوشات ًذاد

ّای هخفلف تش حؼة ػال داًـدَیاى تَػظ ّوفایاى دس حَصُ

َصُ هْاست دس حًوشُ  يیـفشیتکِ عَسیِتا یٌی هفااٍت تَد ت

 نیتا ت یحَصُ ّوکاسًوشُ اسصیاتی تِ تَاًوٌذی  يیٍ کوفش یػول

اسصیاتی ٍ اسصیاتی اخفلاف یاففِ تَد اها تیي هقایؼِ خَد دسهاى

. تا یٌی تااٍتی اص ًظش آهاسی هؼٌاداس ًثَدّوفا تشحؼة ػال 

Lane یدس هغا ؼِ خَد تا تشسػ ایلَاًیٍ ّوکاساى دس پٌؼ 

گشچِ دس اهخفلف ًـاى دادًذ،  یدس ػا ْا یپضؿک اىیداًـدَ

 یـفشت هغا ؼِهَسد  اىیداًـدَ یاتیاسصخَدًوشُ  هیاًگیي اتفذا

ا اًدام تَد، اها ت ذیٍ اػات يیشیتَػظ ػا یاتیاسصؿ هیاًگیي اص

ّای سٍؽ شیػا ات یاتیاسصخَد یّوثؼفگ ،یدٍسُ آهَصؿ کی

 يیّوچٌ(. 23) اف ی ؾیافض یداسیتِ عَس هؼٌی اتاسصی

Matthoos ً اًذ هیاًگیيگضاسؽ دادُ ضیٍ ّوکاساى دس ػَئذ 

 اػ تَدُ  ّوفایاى یاتیفش اص اسصیـت اىیداًـدَی اتیاسصخَد

 2012 ػال دس ایکی ایهغا ؼِ (. ّوچٌیي ًفایح گضاسؽ24)

 اسصیاتی خَد فشایٌذ تأثیش اسصؿیاتی ّذف ػؼَدی تا دس ػشتؼفاى

تا یٌی حاکی  هحیظ دس داًـدَیاى هغا ؼِ ساّثشدّای سٍی تش

 تخلَف اسصیاتی ّایسٍؽ دیگش ٍ اسصیاتیخَد اص آى اػ  تیي

 تأثیش ٍ داسد ٍخَد ضؼیای تَافق ػَپشٍایضس تَػظ اسصیاتی

ّش  ؿٌاػایی اكلی هْاست دٍ تِ تؼفٍِا اسصیاتی خَد فشایٌذ

 ػاصًذُ تاصخَسد اسائِ هْاست تِ تَخِ ٍ خَیؾ تَاًایی اص فشاگیش

 تشای هْاست یک ػٌَاىتِ اسصیاتی خَد تش اًدام هغا ؼِ ایي اػ 

 کیذأتاصاًذیـی ت ًقاداًِ، آگاّی افضایؾ ا ؼوش،هادام یادگیشی

 (.25) داسد

ی رکش ؿذُ اػ  تا تَخِ تِ ایٌکِ دس یک هغا ؼِ هشٍس

تَاًذ ػثة تشغیة ػٌَاى یک اتضاس اسصؿوٌذی هیّوفا تِاسصیاتی 

ّای آهَصؿی، استقای ػولکشد تیوی ٍ داًـدَیاى دس فؼا ی 

(، اها هغا ؼِ حاضش ًـاى داد 26ّای فشدی گشدد )تلاؽ

فشٌّگ کاس تیوی دس داًـدَیاى ًیاص تِ تقَی  ٍ اخشای تشًاهِ 

ػٌَاى یک فشك  ی اسصیاتی ّوفا تِّای حوایفی داسد تا اخشا

گزاس تاؿذ. ّوچٌیي دس خْ  استقای تَاًوٌذی هزکَس تأثیش

ؿذُ اػ  کِ  ٍ ّوکاساى گضاسؽ  Kenchای تَػظ هغا ؼِ

 هؤثشتَاًذ تاػث تـَیق افشاد تِ کاس گشٍّی اسصؿیاتی ّوفا هی

ؿَد ٍ دسیاف  تاصخَسد اص ّوفایاى تاػث افضایؾ هـاسک  افشاد 

تش اػاع ًظش تاپیٌگ تا (. تٌاتشایي 27گشدد ) گشٍّی هیدس کاس 

تَاى خغاّا سا صٍدتش تـخیق داد.  اسصؿیاتی ّوفایاى هی

کٌٌذُ ٍ اسصؿیاتی تٌاتشایي اسصیاتی ّوفایاى تشای ّش دٍ ًاش

ؿًَذُ هٌاؼ  داسد ٍ حغ پاػخگَیی دس ّش دٍ ًاش اسصؿیاتی

هغا ؼِ حاضش ًیاص  اػاع ًفایحّوچٌیي تش (.28یاتذ ) افضایؾ هی

دس  هؤثشصهیٌِ ػَاهل اػ  تحقیقات تیـفشی دس آیٌذُ دس

ّای استثاعی داًـدَیاى دخفش ٍ هاَْم ّوکاسی استقای هْاست

هغا ؼِ حاضش ػذم اػفاادُ اص تا تین دسهاى اًدام گشدد. دس 

ػٌَاى اػفاًذاسد علایی خْ  هقایؼِ ًوشات اسصیاتی اػاتیذ تِ

ػٌَاى یکی اص ٍ اسصیاتی ّوفایاى تِ اسصیاتیتا ًفایح خَد

دس  گشددتاؿذ تٌاتشایي پیـٌْاد هیّای هغا ؼِ هیهحذٍدی 

ّوچٌیي خْ  تشسػی اثش  شدیًظش قشاس گهذآیٌذُ ایي هغا ؼِ 

ای دس ػایش گشٍُ اسصیاتی هغا ؼِتخـی سٍؽ اسصیاتی ّوفا ٍ خَد

 ّای ػلَم پضؿکی دس سؿفٍِ  داًـدَیاى تا یٌی پضؿکیّای 

 حیًفا گشدد تش اػاع پزیشد ّوچٌیي پیـٌْاد هییٌذُ كَستآ

سٍؽ ػٌَاى تِاسصیاتی ٍ خَدّوفا  یاتیاػفاادُ اص اسص قیتحق يیا
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تَخِ ی هَسدشیادگیفشك   اسصیاتی هکول ٍ تا ّذف ایداد

  گیشد. ػیؼفن اسصیاتی آهَصؽ تا یٌی قشاس

                                                            

 ًتیجِ گیری

ًفایح هغا ؼِ ًـاى داد اػفاادُ اص دٍ سٍؽ خَداسصیاتی ٍ 

ای  اسصیاتی تَػظ ّوفایاى دس اسصیاتی تَاًوٌذی حشفِ

تَاًذ فشكفی خْ  تاصاًذیـی تش  داًـدَیاى تا یٌی هی

تَاًوٌذی خَیؾ ٍ ّوفایاى، ؿٌاػایی ًقاط قَت ٍ ضؼف دس 

هغا ؼِ  يیا حیًفافشاّن ًوایذ ّای تَاًوٌذی داًـدَیاى حَصُ

دس هحیظ تا یٌی  یاتیاسص ٌذیدس فشا اىیداًـدَاّوی  هـاسک  

تا اػفاادُ اص هٌاتغ  یاتیٌذ اسصهًظام ؼفنیػخْ  تشقشاسی یک 

 دّذ.هخفلف اسصیاتی سا ًـاى هی

 

 

 

 

 

 تطکر ٍ قدرداًی

ؿذُ اص عشح هلَب دس هشکض هلی هغا ؼِ حاضش اػفخشاج

 يیٍ ّوچٌ 994088صؽ پضؿکی تا کذ تحقیقات ساّثشدی آهَ

 .ًاهِ داًؾاىیپا

تِ خْشم  یداًـگاُ ػلَم پضؿک یػوَه یدٍسُ پضؿک یخَ

 تاؿذ.هی دکفش سحین سئَفی ٍ پَسیی دکفش كذیقِ ًدایساٌّوا

ثش هشکض هلی تحقیقات ساّثشدی ؤه یّا یاص حوا لِیٍػ يیتذ

داًـگاُ  یٍ پظٍّـ یٍ هؼاًٍ  آهَصؿ )ًلش(پضؿکی هَصؽآ

 ٍهحفشم کاسٍسص  اىیداًـدَ یٍ تواه خْشم یَم پضؿکػل

کِ دس هغا ؼِ  ی خْشمداًـگاُ ػلَم پضؿک یکاسآهَص پضؿک

 . شددگیه یقذسداً واًِیحاضش ؿشک  ًوَدًذ كو

گًَِ تضاد چیکِ ّ ٌذیًوا یه حیتلش ؼٌذگاىیًَ لِیٌَػیتذ

هغا ؼِ  يیدس خلَف پظٍّؾ حاضش ٍخَد ًذاسد. ا یهٌافؼ

هلَب هشکض هلی تحقیقات ساّثشدی  یشح پظٍّـتشگشففِ اص ع

آهَصؽ پضؿکی تا ؿٌاػِ اخلاق 

IR.NASRME.REC.1400.068 تاؿذ.یه 

 

References 
1. Curran VR, Fairbridge NA, Deacon D. Peer assessment of professionalism in undergraduate medical 

education. BMC Medical Education 2020; 20(1): 1-8. 

2. Lerchenfeldt S, Taylor TA. Best practices in peer assessment: training tomorrow’s physicians to obtain and 

provide quality feedback. Advances in Medical Education and Practice 2020; 11: 571.  

3 Wood TJ. Exploring the role of first impressions in rater-based assessments. Advance Health Science 

Education Theory Practice 2014; 19(3): 409–27. 

4. Speyer R, et al. Reliability and validity of student peer assessment in medical education: a systematic review. 

Medical Teacher 2011; 33(11): e572–85. 

5. Schonrock-Adema J, Heijne-Penninga M, van Duijn MA, Geertsma J, Cohen-Schotanus J. Assessment of 

professional behaviour in undergraduate medical education: Peer assessment enhances performance. Medical 

Education 2007; 41: 836–842. 

6. Thomas PA, Gebo KA, Hellmann DB. A pilot study of peer review in residency training. Journal of general 

internal medicine 1999; 14(9): 551-4. 

7. Nofziger AC, Naumburg EH, Davis BJ, Mooney CJ, Epstein RM. Impact of peer assessment on the 

professional development of medical students: a qualitative study. Academic Medicine 2010; 85(1): 140-7. 

8. Biesma R, Kennedy MC, Pawlikowska T. Peer assessment to improve medical student’s contributions to team-

based projects: randomised controlled trial and qualitative follow-up. BMC Medical Education 2019; 19: 371. 

9. Hoffman LA, Shew RL, Vu TR, Brokaw JJ, Frankel RM. The Association between Peer and Self-Assessments 

and Professionalism Lapses among Medical Students. Evaluation & the Health Professions 2017; 40(2): 219-43.  

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

17
i1

.9
74

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                            10 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v17i1.9742
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1277-fa.html


 

 12              ...یٌیبال یتَاًوٌد از اىیّوتا یابیارز ٍ یابیخَدارز سِیهقا

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگ

10. Epstein RM, Siegel DJ, Silberman J. Self-monitoring in clinical practice: a challenge for medical educators. 

Journal of Continuing Education in the Health Professions 2008; 28(1): 5-13. 

11. Rudy DW, Fejfar MC, Griffith CH 3rd, Wilson JF. Self- and peer assessment in a first-year communication 

and interviewing course. Evaluation & the Health Professions 2001; 24(4): 436-45. 

12. Epstein R. M, Assessment in Medical Education. Medical Education 2007. The New England Journal of 

Medicine 2007; 356: 387-96. 

13. Sargeant J, Armson H, Chesluk B, Dornan T, Eva K, Holmboe E, et al. The processes and dimensions of 

informed self-assessment: a conceptual model. Academic Medicine 2010; 85(7): 1212-20 

14. Pelgrim EA, Kramer AW, Mokkink HG, van der Vleuten CP. Reflection as a component of formative 

assessment appears to be instrumental in promoting the use of feedback; an observational study. Medical Teacher 

2013; 35(9): 772-8. 

15. Najafipour S, Hejri SM, Nasrabadi AN, Yekaninejad MS, Shirazi M, Labaf A, Jalili M. Psychometric 

properties of the mini peer assessment tools (Mini-PAT) in emergency medicine residents. Medical Journal of the 

Islamic Republic of Iran 2020; 34:126. 

16. Casey D, Burke E, Houghton C, Mee L, Smith R, Van Der Putten D, Bradley H, Folan M. Use of peer 

assessment as a student engagement strategy in nurse education. Nursing &health sciences 2011; 13(4): 514-20. 
17. Hobgood CD, Riviello RJ, Jouriles N, Hamilton G. Assessment of communication and interpersonal skills 

competencies. Academic Emergency Medicine 2002; 9(11): 1257-69. 

18. Donnon T, McIlwrick J, Woloschuk W. Investigating the reliability and validity of self and peer assessment to 

measure medical students’ professional competencies. Creative Education 2013; 4(06): 23. 

19. Karakaya İ. Comparison of self, peer and instructor assessments in the portfolio assessment byusing many facet 

RASCH model. Journal of Education and Human Development 2015; 4(2): 182-92. 
20. Archer J, Norcini J, Southgate L, Heard S, Davies H. mini-PAT (Peer Assessment Tool): a valid component 

of a national assessment programme in the UK? Advances in Health Sciences Education 2008; 13(2): 181-92 
21. Moattari M, Fallahzadeh M. Senior Medical Students' Self Evaluation of their Capability in General 

Competencies in Shiraz University of Medical Sciences. Iranian Journal of Medical Education 2008; 7 (2): 371-

7. 

22. Madrazo L, Lee CB, McConnell M, Khamisa K. Self-assessment differences between genders in a low-stakes 

objective structured clinical examination (OSCE). BMC Research Notes 2018; 11(1): 393.  

23. Lane JL, Gottlieb RP. Improving the interviewing and self-assessment skills of medical students: is it time to 

readopt videotaping as an educational tool? Ambulatory Pediatrics 2004; 4(3): 244-8. 

24. Mattheos N, Nattestad A, Falk-Nilson E, Attstrom T. The interactive examination: assessing students'self-

assessment ability. Medical Education 2004; 38(4): 378-89. 
25. Al-Kadri H, Al-Moamary MS, Al-Takroni H, Roberts C, van der Vleuten CP. Self-assessment and 

students’ study strategies in a community of clinical practice: A qualitative study. Medical education online 2012; 

17(1): 11204. 

26. Speyer R, Pilz W, Van Der Kruis J, Brunings JW. Reliability and validity of student peer assessment in 

medical education: a systematic review. Medical Teacher 2011; 33(11): e572-85. 

27. Kench PL, Field N, Agudera M, Gill M. Peer assessment of individual contributions to a group project: 

Student perceptions. Radiography 2009; (15): 158-164 

28. Topping Keith j. Peer Assessment. Theory into Practice 2009: 48:20-27. 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

17
i1

.9
74

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                            11 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v17i1.9742
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1277-fa.html


 

13 پَر ٍ ّوکاراى صدیقِ ًجفی                    

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     ُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگا

 

Comparison of Self and Peer Assessment on the Clinical Competence of Medical 

Students of Jahrom University of Medical Sciences 

Najafipour S (PhD)
1
*, Roustazadeh A (PhD)

2
, Raoofi R (MD)

3
, Rahimi T (PhD)

4
, Najafipour F (MD)

5
, 

Rayeatdost E (MD)
6
, Haghbin M (MD)

7
, Dehghani A (PhD)

8
, Kowsari M (MSc)

9
, Khirandish A 

(GP)
10

, Karamzadeh Jahromy A (MSc)
11 

 

1
 Assistant Professor of Medical Education, Department of Medical Education, School of Medicine, Jahrom University 

of Medical Sciences, Jahrom, Iran 
2 
Assistant Professor of Biochemistry, Department of Medical Education, School of Medicine, Jahrom University of 

Medical Sciences, Jahrom, Iran 
3
 Associate Professor of Infectious Diseases, Department of Medicine, School of Medicine, Jahrom University of 

Medical Sciences, Jahrom, Iran 
4
 Assistant Professor of Health Education, Department of Health Education, School of Medicine, Jahrom University of 

Medical Sciences, Jahrom, Iran 
5 
Family Medicine specialist, Qutbuddin and Parvin Dalaki specialized center, Family Medicine group, Shiraz 

University of Medical Sciences, Shiraz, Iran 
6 
Assistant Professor of Emergency Medicine, Department of Emergency Medicine, School of Medicine, Jahrom 

University of Medical Sciences, Jahrom, Iran 
7
Assistant Professor of Surgery, Department of Surgery, School of Medicine, Jahrom University of Medical Sciences, 

Jahrom, Iran 
8
 Associate Professor of Nursing, Department of Nursing Education, School of Medicine, Jahrom University of Medical 

Sciences, Jahrom, Iran 
9
 Instructor of Medical Physics, Department of Physiology, School of Medicine, Jahrom University of Medical Sciences, 

Jahrom, Iran  
10 

General Practitioner, School of Medicine, Department of Medicine, Jahrom University of Medical Sciences, Jahrom, 

Iran 
11

 MSc of Medical Education, School of Medicine, Education Development Center, Jahrom University of Medical 

Sciences, Jahrom, Iran 

 

Received: 03 Jan 2021    Revised: 04 April 2022    Accepted: 260 Jan 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

17
i1

.9
74

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jm

ed
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

13
 ]

 

                            12 / 13

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v17i1.9742
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1277-fa.html


 

 14              ...یٌیبال یتَاًوٌد از اىیّوتا یابیارز ٍ یابیخَدارز سِیهقا

 1441اٍل، بْار،  ، ضوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسضکی ضْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًطگ

 
Abstract 

 

Introduction: Assessing students' professional skills, teamwork and communication proficiency in the 

clinical environment by multiple evaluators such as educators, peers and students themselves is essential. 

The aim of this study was to compare the self-assessment method and peer assessment as means of 

evaluation on the clinical competence of medical students of Jahrom University of Medical Sciences. 

Methods: This cross-sectional study was performed on 110 medical students of University of Medical 

Sciences in 2020-2021.Convenience sampling method was used. To assess clinical competence, a valid and 

reliable questionnaire was used in four areas of communicative proficiency, cooperation with the medical 

team, patient management and practical skills. Data analysis was performed using independent t-test and 

one-way analysis of variance. 

Result: The results of self-assessment showed that students in the field of practical skills (12.44 ± 3.16) 

were more capable but in the field of communication skills (7.96 ± 2.01) scored low on their ability. Peer 

assessment, the highest score was seen in the field of practical skills (12.69 ± 2.44) and the least was 

allocated to the field of cooperation with the treatment team (7.70 ± 1.96.). Comparing the mean scores of 

self-assessments with the mean scores of peers demonstrated a statistically significant difference (P < 0.001).  

Conclusion: Self-assessment and peer assessment as a complementary, applicable and accessible method for 

assessing students' achievement of expected competencies can be considered in the evaluation system of 

clinical education.  

Keywords: Self-assessment, Peer assessment, Medical student, Clinical competency 
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