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 چکیدُ:
ای اص ًَیؼٌذگاى ّشچٌذ دس ًَؿتي ًِ ػذُأٍلی هتاػف ،یکی اص ًکاتی کِ تشای خَاًٌذگاى همالات ػلوی خزاتیت خاكی داسد ػٌَاى همالات ّؼت: هقدهِ

اص تلیشت ٍ تثحش لاصم تشای ًَؿتي  غالثأٍ هَاسد هشتَط تِ ػثک ًَؿتاسی آى سا هذًظش لشاس هیذٌّذ ٍلی  تاؿٌذهحتَای اكلی همالِ اص دلت ًظش کافی تشخَسداس هی

 اًذ.تْشُ ٍ یا حذالل کن تْشُػٌَاى همالات تی

تاسی ًگاسؽ ػٌَاى چْاس ػثک ػاخ تا اػتفادُ اصػِ دِّ تدشتِ دس تذسیغ ٍ ًگاسؽ هتَى ٍ همالات حَصُ پضؿکی، ؿذ تا دس ایي همالِ ػؼی :رٍش بررسی

سٍؽ ًگاسؽ  31ًیض غافل ًثاؿٌذ. تؼلاٍُ ایي همالِ ػؼی ًوَدُ تا  اًذّایی کِ تا کٌَى کوتش تکاس گشفتِِ دّذ تا هحممیي هحتشم اص کاستشد ػثکئهمالات سا اسا

تَاًذ تِ تْتش ؿذى ش هثال تَضیح دّذ. ًکات دیگشی کِ هیتاؿذ تا رکسا کِ دس ػلَم پضؿکی پشکاستشد هی هَسد آى 8هحتَا سا ًیض هؼشفی ًوایذ ٍ  همالات اص ًظش

دس هَسد چگًَگی ًَؿتي ّذف هغالؼِ کِ اص اخضای تؼیاس هْن یک ذ دس اداهِ آهذُ اػت ٍ دس اًتْا ًَیؼٌذُ تَضیحاتی ًٌگاسؽ ػٌَاى همالات کوک ؿایاًی ک

  دّذ.ِ هیئاسا تاؿذهمالِ هی

تاؿذ ًـاًذٌّذُ تفاٍتْای هْن ٍ هحؼَع دس فاسػی ٍ یا اًگلیؼی هی اًگلیؼی تَػظ کؼاًی کِ صتاى هادسی آًْا ؿذُ تِ صتاى هٌتـشتشسػی همالات  :ًتایج

 تاؿذ.ػثک ًگاسؿی ػٌَاى همالات ٍ ّوچٌیي ّذف هغالؼِ هی

دس ایي  (metadiscoursal)فشاکلاهی ًیاص تِ تشگضاسی کاسگاّْای هتؼذد ٍ آؿٌا ًوَدى هحممیي هحتشم تا تفاٍتْای  سفغ ایي ًمایض ػوذتاً :گیریًتیجِ

 حَصُ داسد.

 همالات ػلوی، ًگاسؽ، ػٌَاى، ػاختاس، هحتَا ٍاشگاى کلیدی:
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357 حودرضا هسیيه                        

 1041تابستاى، ، دٍم ، شوارُّفدّن دٍرُ      پسشکی شْید صدٍقی یسد اًشگاُ علَمفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش د

 هقدهِ
ًگاسؽ همالات اًگلیؼی ٍ چاج آى دس هدلات هؼتثش تشای 

پظٍّـگشاى، داًـگاّیاى ٍ داًـدَیاى هضایای صیادی داسد ٍ 

لی ٍ ؿغلی آًاى حؼاب لیهثثت دس کاسًاهِ تح یاهتیاص

ویي دلیل یکی اص هَضَػاتی کِ گاّی اٍلات رّي ّ ِؿَد. ت هی

کٌذ ًَؿتي ػٌَاًی خالة ٍ هی هـغَلخَد ِپظٍّـگش سا ت

خَد ًِظش خَاًٌذُ سا ت تْتش خزاب تشای همالِ اػت تا تتَاًذ

 خلة ًوایذ. ها هؼوَلأ ًَؿتي ػٌَاى همالِ سا تا هغالؼِ دیگش

ًَیؼی  ػٌَاى هَضَع این ٍلیاین یاد گشفتُِهمالاتی کِ خَاًذ

ًیض تشای خَد اكَل ٍ لَاػذی داسد کِ دس ریل تِ آى خَاّین 

پشداصین کاستشد اًتْا تِ آى هی ًکتِ دیگشی کِ دس پشداخت.

همالات پشکاستشد  "چکیذُ"ٍاطگاى ٍ ػثاساتی اػت کِ دس لؼوت 

 تاؿذ.هی

 رٍش کار

تَكیفی، كذّا همالِ  -یًگش تغثیمایي هغالؼِ گزؿتِ دس

ؿذُ اًگلیؼی تَػظ ًَیؼٌذگاًی کِ ایي هحمك دس عی ًگاسؽ

ػال کاس ػلوی دس حَصُ پضؿکی تدشتِ ًوَدُ اػت اص ًظش  13

ف هغالؼِ هَسد تشسػی لشاس گشفت ػٌَاى ٍ ّذ دس ػثک ًگاسؽ

 ٍ ًکات ریل تذػت آهذ:

 ًکاتی کاستشدی دس هَسد ًَؿتي ػٌَاى همالات:

دػتِ تمؼین  4اختاس، ػٌاٍیي همالات اًگلیؼی تِ . اص ًظش ػالف

 :(3،7) ؿًَذهی

 : خولِ کاهل3

-Early childhood musical education influences 

later development  

 

ای کِ حتی یک خولِ ًکتِ هْن ایٌکِ دسآخشػٌَاى همالِ

 لاصم ًیؼت. کاهل اػت ًمغِ یا فَل اػتاج

  

 

 

 : ػثاست اػوی2

-Acute liver failure caused by diffuse hepatic 

melanoma infiltration 

-Pacing as a Treatment Technique for 

Transitional Sucking Patterns  

-Nursing guidance on bed baths to reduce 

anxiety 

 

تَضیح اػت کِ ّویـِ دس ًَؿتي ػٌاٍیي همالات تِ  لاصم

تحشیش تِ سؿتِ  ّاسٍصًاهِ ٍ یا حتی ػٌاٍیي هَضَػاتی کِ دس

دس ػثاست فَقto (to reduce  )شد هلذس تا ت آیذ کاسدس هی

 کِ تِ صهاى آیٌذُ اؿاسُ داسد هتذاٍل اػت.

 

 . ػثاست تشکیثی )اػتفادُ اصکَلي یا دًٍمغِ(1

-A nurse-led rheumatology clinic versus 

rheumatologist-led clinic in monitoring of 

patients with chronic inflammatory arthritis 

undergoing biological therapy: a cost 

comparison study in a randomized controlled 

trial 

-Narcissistic personality disorder: Genetic 

factors 

 

ًکتِ هْن ایٌکِ ّواًغَس کِ هـخق اػت دس دٍ ػٌَاى فَق 

تا حشف ّن ا خولِ دٍم سا ٍ تؼذ اص کَلي هیتَاى ػثاست ی

کَچک ٍ ّن تا حشف تضسگ ؿشٍع ًوَد کِ ایي تؼتگی تِ 

 ؿذُ تَػظ آى طٍسًال خاف داسد.یا ػثک پزیشفتِ فشهت

 

 خولِ ػَالی. 4

-Does X-therapy improve cognitive function in 

dementia patients? 

-To what extent is clinical and laboratory 

information used to perform medication 

reviews in the nursing home setting? The 

CLEAR study 
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 358                  ...یسی رالاًگ هقالات ًگارش سبک چگًَِ 

 1041 ،تابستاى ،دٍم ، شوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

ػٌَاى تشکیثی  کٌیذ دس هثال دٍم،ّواًغَس کِ هلاحظِ هی

  اػت ٍلی لؼوت اكلی آى یک خولِ ػَالی اػت.

)ّشچٌذ تؼذ اص ػٌَاًی کِ یک خولِ خثشی اػت ًیاص تِ ًمغِ 

 ػلاهت ػؤال لاصم اػت.( ًیؼت ٍلی تذًثال خولات ػؤالی،

 

 ع هختلف تمؼین کشد:اتَاى تِ اًَػٌاٍیي سا هیا . اصًظش هحتَب

 

 .(2) کٌذهی: ػٌَاًی کِ هَضَػی سا تلَست کلی تیاى 3

 ►The future of hospitals in modern era 

 ►On writing scientific articles in English 

 

 پغ اص ػٌَاًی کلیی ئ: ػٌَاًی کِ هَضَػی سا تِ كَستی خض2

 .(1) کٌذتش تیاى هی

 ►The process of feeling pain: treatment and 

pain relievers of the future 

 ►The development of prosthetics: Current 

technologies and promising ideas 

 

 .(4) کٌذال تحمیك سا تیاى هیؤػٌَاًی کِ ػ :1

 ►Is academic writing masculine? 

 ►Does meditation have benefits for physical 

health? 

 

خلَكاً تشای چکیذُ همالاتی کِ ؿکل ػؤالی ػٌاٍیي داسای 

آًْا تِ عَس کلی تشًذ. هٌاػة ،ؿًَذّا اسػال هیتِ کٌفشاًغ

داسًذ ٍ هی تفکش ٍاتش ّؼتٌذ ٍ خَاًٌذگاى سا تِ یشسػویغ

 همالاتآًْا تشای ّوچٌیي  .آًْا تیـتش اػت تِ خِتَاحتوال 

 .کٌٌذهیػول ّا خَب ؿذُ تِ کٌفشاًغاسائِ

 

 دّذ.ّای تحمیك سا ًـاى هیػٌَاًی کِ یافتِ :4

 ►Asthma in school children is greater in 

schools close to concentrated animal feeding 

operations 

 ►Angiopoetin-2 levels are elevated in 

exudative pleural effusions 

 

ی اص داٍساى ٍ ػشدتیشاى ؼضتتدشتِ ًـاى دادُ اػت کِ 

 همالِگیشی اكلی ًتیدِ دس آًْا اص ی سا کٌٍِیػٌا ،هدلات

سا تیؾ اص حذ  ّاٍ ؿایذ اّویت یافتِ ؿَداػتفادُ هی 

 پؼٌذًذ.کٌذ سا ًویتضسگٌوایی هی

 

 ذ.دّ: ػٌَاًی کِ خؼتدَ تشای پاػخ هؼألِ سا ًـاى هی5

 ►Abstracts, introductions, and discussions: 

How far do they differ in style? 

 ►Attempts to socialize adolescents and 

people with deviant behavior 

 

 دّذ.: ػٌَاًی کِ خْت تحث ًَیؼٌذُ سا ًـاى هی6

 ►The lost art of verbal communication 

 ►Down with 'ibid' 

 

 دّذ.: ػٌَاًی کِ سٍؽ تحمیك ًَیؼٌذُ سا ًـاى هی7

 ►Using colons in titles: A meta-analytic 

review 

 ►Do Maxillary Sinus Dimensions and 

Inferior Alveolar Canal Indices Derived from 

CBCT Images Play a Role in Determining 

sex? An analytical cross-sectional study 

 

 .(5) دّذ: ػٌَاًی کِ تَكیِ ّا سا ًـاى هی8

 ►Internet as a non-adequate replacement for 

face-to-face communication with patients 

 ►New standards that improve the quality of 

ICUs in hospitals 

 

 کٌذ.ّواٍایی اػتفادُ هی : ػٌَاًی کِ اص تأ ثیش9

 ►A taxonomy of titles 

 ►Legal ease and 'legalese' 
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359 هحودرضا هسیي                      

 1041تابستاى، ، دٍم ، شوارُّفدّندٍرُ     ُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگا

 : ػٌَاًی کِ ؿشٍع ػدیة ٍ تأثیش تشاًگیضی داسد.33

 ►Something more to tell you: Gay, lesbian, 

and bisexual young people's experiences of 

secondary schooling 

 

ًگاسؽ  داسًذ ٍلی دس الثتِ ػٌاٍیي ریل ّن دس اًگلیؼی ٍخَد

 ًذاسًذ:  خایگاّیت ػلَم حَصُ پضؿکی همالا

 کٌذ.: ػٌَاًی کِ اص كٌایغ ادتی اػتفادُ هی33

 کٌذ.: ػٌَاًی کِ اص خٌاع اػتفادُ هی32

 کٌذ.سهضآلَدگی اػتفادُ هی : ػٌَاًی کِ اص31

 

 :(6) ًَؿتي ػٌَاى همالات ج. ًکات هْن دیگش دس

 A …ایي هَضَع کِ دس اتتذای ػٌَاى همالِ اص ػثاساتی هاًٌذ

study of اٍ یAn investigation into…  ٍ ایٌْا اهثال 

 ؿَد ًـاًِ ضؼف ًگاسؽ اػت: اػتفادُ هی

 

 تاؿذ:پغ دسهثالْای ریل ػٌَاى دٍم تْتش اص اٍل هی

 ►A study of the factors affecting the… 

 ►Factors affecting the… 

►An investigation into some psychological 

aspects … 

 ►Some psychological aspects … 

 

 ٍاطگاى ریل ًیض تْتشاػت اص ػٌاٍیي همالات ػلوی حزف ؿًَذ:

Inquiry, analysis, evaluation, and assessment 

 

اػتفادُ اص ٍاطگاى ٍ ػثاسات لاتل حزف )حـَ( تیـتش دس تیي 

داسًذ داًـدَیاى ٍ کؼاًی کِ گاهْای ًخؼت پظٍّؾ سا تش هی

ؿَد لثتِ گاّی ّن اص ایي گًَِ ػثاسات اػتفادُ هیسایح اػت. ا

تاؿذ )یؼٌی فشد هیِتتا ًـاى دٌّذ یک پظٍّؾ کوتش هٌحلش

 . (2،7) تاؿذ(ایي ّن یکی اصایي گًَِ تحمیمات هی

 ►The determinants of customer satisfaction 

 ►An investigation into the determinants of 

customer satisfaction 

 

ػٌَاى فَق تاحذٍدی اص  ّواًغَس کِ هـخق اػت هفَْم دٍ

یکذیگش هتوایض اػت تذیي كَست کِ دس هَسد اٍل ًَیؼٌذُ تیاى 

کٌٌذُ سضایت هَاسد تؼییي"کٌذ کِ ظاّشاً تشای ًخؼتیي تاسهی

کٌذ دس كَستیکِ دسهثال دٍم یکی اص سا ػٌَاى هی "استاب سخَع

 کٌذ.ایي ػشی تحمیمات سا تیاى هی

 

کِ لثلأ تذاى اؿاسُ ؿذ اػتفادُ  "ػٌاٍیي دٍ لؼوتی"ٍلی دس

 Anٍ یا A study of …اص ٍاطگاى ٍػثاسات حـَ هاًٌذ

investigation into…  تَاًذ هفیذ تاؿذ: هی ٍ اهثال ایٌْا 

►Old age: A study of diversity among men 

and women 

 

تَاى هیتا آًدا کِ هوکي اػت تایذ ػٌَاى کَتاُ تاؿذ یؼٌی 

داس اػتفادُ ًوَد،  ing–اص فؼل  "اػن هؼٌی"دس ػٌَاى تدای 

 پغ دس هثال ریل خولِ دٍم اص خولِ اٍل تْتش اػت: 

  ►The Specification and the Evaluation of 

Educational Software in Primary   Schools 

  ►Specifying and Evaluating Educational 

Software in Primary Schools 

 

 : (7) دسٍؽ تشای تضسگٌوایی ػٌَاى ٍخَد داس چٌذاػاػاً 

 اى هثال ف اضافِ )تِ ػٌٍَیي اػت کِ حشاٍل ا(at-in-on-… 

-may( ٍافؼال کوکی )a-an-theٍ حشٍف تؼشیف )یؼٌی 

might-can,… سا کَچک ٍ حشف اتتذای تمیِ کلوات سا )

 تضسگ هی ًَیؼٌذ.

 ػپغ ٍ اٍل سا تضسگحشف اٍل کلوِ  فمظ ایي اػت کِ دٍم

 هی ًَیؼٌذ.تا حشٍف کَچک کلاً ّوِ کلوات دیگش سا 

 ٍ  ِػَم ایٌکِ توام کلوات سا کلاً تا حشٍف تضسگ هی ًَیؼٌذ ک

 .(7) ایي هذل الثتِ کوتش سایح اػت

 لؼوت ساٌّوای ًَیؼٌگاى ّش طٍسًال خاف  )ایٌْا سا تایذ دس

 . هـاّذُ کشد(
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 363                  ...یسی رالاًگ هقالات ًگارش سبک چگًَِ 

 1041 ،تابستاى ،دٍم ، شوارُّفدّندٍرُ     اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

 همالات Introduction تخؾ ًگاسؽ خْت یکاستشد یًکات 

 :یؼیاًگل

ػِ اص هؼوَلاً همالات اص تخؾ يیا ًگاسؽ یتشا  move ُاػتفاد 

: اػت شیص هَاسد ؿاهل ةیتشت تِ کِ ؿَدیه  

1. Specifying area of research (  ًوَدى هـخق

یماتیتحم حَصُ ) 

2. Introducing the knowledge gap (  دادى ًـاى

كیتحم هَضَع ٌِیصه دس یػلو خلاء ) 

3. Introducing the purpose of the study  هـخق) 

(هغالؼِ ّذف ًوَدى  

 

ًکتِ هْوی کِ رکش آى دس ایي لؼوت ضشٍسی اػت ایٌؼت 

 moveکِ گاّی اٍلات ًَیؼٌذگاى تذلایل هختلف اص ًگاسؽ 

ػَم هؼلوأ move کٌٌذ ٍلی ًَؿتي اٍل یا دٍم خَدداسی هی

 ًاپزیش اػت.اختٌاب

ػَم یاّذف هغالؼِ  moveًگاسؽ ؿَد کِ گاّی ػؤال هی

تَاى اصػثاسات ٍ خولات هی سا چگًَِ تایذ آغاص کشد. تشای ایٌکاس

 :(7) صیش اػتفادُ ًوَد

Purpose of the study 

1. This study aims to illuminate/touch 

upon…. 

2. The present study examines the role 

of… 

3. The current study explores why… 

4. The study investigates the effects 

of…. on… 

5. The study assesses the impact 

of…on…… 

6. The study developed and tested the 

idea that … 

7. The study investigated the role of 

… 

8. The study outlined how… 

9. The study introduces the concept of … 

10. The study extends prior work on… 

11. The study examines the relationship 

between … and   

12. In this study the researchers propose a 

model of … 

13. In this study we will spell out (make it 

clear) why… 

14. This study is motivated by two research 

questions: 

15. This study sought to provide further 

evidence of whether… 

16. This study aims to shed light on… 

17. The study aimed to identify what benefits... 

18. The study set out to determine… 

19. The study was designed to determine the 

effect of… 

20. The purpose (aim) (goal) (objective) of the 

current study was to determine… 

21. In this paper, we have demonstrated how a 

rigorous clinical trial can be designed and 

conducted to benefit more than the scientific 

findings of the trial itself, integrating research, 

education, and practice.  

22. This trial will investigate the cost-

effectiveness of 4 methods of …. 

23. To ascertain whether the implementation of 

… will result in 

 

 ػَم moveکِ اصخولات فَق هـَْد اػت  ّواًگًَِ

تاؿذ سا هیتَاى ّن همالات کِ اٍلیي خولِ آى تیاى ّذف هی

ّن گزؿتِ  (،3-5)هثلأ خولات  تلَست صهاى حال ػادُ

ن هاضی ًملی ّ (، 22ٍٍ 31(، ّن آیٌذُ )خولات 6-8)خولات 

 ( تیاى ًوَد. 23یاحال کاهل )خولِ 
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 ّایافتِ

ؿذُ تِ صتاى اًگلیؼی تَػظ کؼاًی تشسػی همالات هٌتـش

دٌّذُ تاؿذ ًـاىکِ صتاى هادسی آًْا فاسػی ٍ یا اًگلیؼی هی

ؼَع دس ػثک ًگاسؿی ػٌَاى همالات ٍ تفاٍتْای هْن ٍ هح

 .تاؿذّوچٌیي ّذف هغالؼِ هی

                                                       

 گیریًتیجِ

دس ایي لؼوت اص ساٌّوای ًگاسؽ هملات ػلوی ػؼی ؿذ تا 

ًکاتی کاستشدی خْت ًَؿتي ػٌاٍیي همالات دسطٍسًال ّای 

هَسد تحث ٍ تشسػی لشاسدّذ ٍ آکادهیک سا ّوشاُ تا رکش هثال 

 دس آخش ًکاتی ضشٍسی دس صهیٌِ چگًَگی ًگاسؽ تخؾ

Introduction   تخؾ: الف(  1یا همذهِ همالات کِ ؿاهل

 دس یػلو خلاء دادى ًـاىی، ب( ماتیتحم حَصُ ًوَدى هـخق

 هی هغالؼِ ّذف ًوَدى هـخق، ٍ ج( كیتحم هَضَع ٌِیصه

  moveایی خْت ًگاسؽاؿذ تَضیح دادُ ؿذ ٍ ًْایتأ هثالْت

ِ ئتاؿذ اساػَم کِ هؼوَلأ هَسد ػؤال ًَیؼٌذگاى هحتشم هی

گشدیذ. اهیذ اػت کِ هحممیي هحتشم هخلَكأ آًْایی کِ ٌَّص 

دس اتتذای هؼیش ًِ چٌذاى آػاى تحمیك ٍ پظٍّؾ ٍ ًگاسؽ 

گیشی اص ایي همالات دس طٍسًالْای ػلوی ّؼتٌذ تتَاًٌذ تا تْشُ

   اُ سا تش خَد ّوَاس ًوایٌذ.ػلؼلِ هثاحث، ػختی س

 

 تشکر ٍ قدرداًی

  تذیٌَػیلِ اص ػشکاسخاًن آخًَذصادُ دس تخؾ هشکضهغالؼات

کِ دس  ٍ تَػؼِ آهَصؽ داًـگاُ ػلَم پضؿکی ؿْیذ كذٍلی یضد

ؿًَذ اًتـاس همالات ایي حَصُ صحوات صیادی سا هتمثل هی

 .گشددتمذیش ٍ تـکش هی
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Abstract 

Introduction: One of the sections that readily captures the attention of readers of scientific articles is the 

title, but unfortunately, some authors, although being competent in writing the main content of the article, 

and considering the matters related to the writing style, mostly lack the skill required to couch the title in an 

attractive way. 

Methods: In this article, using three decades of experience in teaching and writing medical texts and 

articles, efforts were made to present four structural styles for writing the title of articles, so that respected 

researchers would not be unaware of the use of other styles that are uncommon in English. In addition, this 

article tries to introduce 13 methods of writing articles in terms of content and explain 8 of them which are 

widely used in medical sciences along with examples. Other points that can help improve the writing of the 

title of the articles are presented below, and at the end, the author provides explanations on how to write the 

purpose of the study as it is considered a major component of an article. 
Result: The review of articles published in English by those whose mother tongue is Farsi or English 

reveals important and noticeable differences in the writing style of the articles and also the purpose of the 

study. 

Conclusion: Resolving these discrepancies mainly requires holding numerous workshops and familiarizing 

respected researchers with metadiscoursal differences in the field.  

Keywords: Scientific articles, Writing, Title, Structure, Content 
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