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  چكيده
اين مطالعه با هدف  .باشد ترين نيازهاي جوامع بشري و از محورهاي توسعه مي آموزش يكي از اساسي :سابقه و اهداف

در پيشرفت مقايسه تأثير روش تدريس مشاركتي مبتني بر بحث گروهي و روش تدريس توضيحي مبتني بر كنترل مستقيم، 
  .انجام گرفت 90-89آموزان مراكز پيش دانشگاهي شهرهاي بهشهر و نكا در سال تحصيلي دانش
از بين تمامي  جهت اجرا از طرح پيش آزمون و پس آزمون و. گرديدنجام ا  بصورت نيمه تجربي اين پژوهش :روش بررسي

گروه و ) تدريس توضيحي(نفر دانش آموز براي گروه آزمايشي يك  282مدارس پيش دانشگاهي شهرهاي نكا و بهشهر تعداد 
فر گروه آزمايشي ن 144(و ) نفر گروه آزمايشي يك 138(به روش نمونه گيري تصادفي ساده ) تدريس مشاركتي(آزمايشي دو 

ها از روش تي تست براي آزمون  پس از جمع آوري پرسشنامهو / 75ايي پرسشنامه برابرروايي و پاي. انتخاب گرديدند) دو
  .استفاده گرديدها  فرضيه
روش تدريس توضيحي نسبت به روش ميانگين نمره قبل و بعد از تدريس در هردو روش متفاوت و معني دار بوده،  :ها يافته

  .مؤثرتر بود، دانش آموزاناين تدريس بحث گروهي، در پيشرفت تحصيلي 
با وجود سيستم آموزشي و ارزشيابي فعلي تحصيلي، پيشرفت تحصيلي با روش تدريس توضيحي از نظر دانش : گيري نتيجه

ه منظور تعميق يادگيري، ببا توجه به برتري نظام آموزش مبتني بر بحث گروهي . آموزان مورد مطالعه مؤثرتر شمرده مي شود
ين فردي و كار آمدي لازم است به اين يافته مهم توجه شود كه تا زمان ايجاد تحول در نظام هاي ارتباطي و ب ارتقاء مهارت
  .خصوص ارزشيابي، دانش آموزان از اين روش آموزشي استقبال نخواهند كرد آموزشي و به

  زدي يپزشكتوسعه آموزش علوم  مطالعات ومركزمجله
  92 زمستان، 12 ياپيپ، شماره 4، شماره هشتمدورة 

 56-64ص  

:ارجاع به اين مقاله به صورت زيراست  
Touni N. A, Yousefi R. Effect of lecture-based versus group discussion method on the satisfaction of pre-university students in two 

cities. Journal of Medical Education and Development. 2014; 8(4): 56-64 
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  مقدمه
كه به سرعت در حال يكي از نيازهاي جدي زندگي امروزه 

آموزشي، به  هاي نوآوريشكل دادن به تحولات و باشد  تغييرمي
اين  چرا كه است ها دانشگاه و ح آموزش مدارسوويژه در سط

است كه ما را قادر  هايي زمينه مؤثرترينيكي از  دشاي امر
جهاني  هاي دگرگونيخود را با تحولات و  ي فاصلهتا  سازد مي

تكنولوژي با سرعت زيادي پيش در عصر حاضر . كمتر كنيم
جامعه ما بيش از هر زمان ديگر نيازمند افرادي  و رود مي

مناسب  هاي آموزشتنها . است هوشمند، خلاق و نوآور
بايد  ،را تربيت نمايند اي ورزيدهنيروي انساني ماهر و  توانند مي

ده از الگوها و فنون و ابتدا با طراحي و استفا رد ها آموزشاين 
پس از آموزش با سنجش و اندازه گيري همراه باشد  و ها روش

اين است  مسئله، اكنون آموزشبه اهميت روش  هبا توج. )1(
 توان مييادگيري و و الگوهاي ياددهي  ها شيوهكه با كدام 

ياد و عميق شرايطي را فراهم كرد تا دانش آموزان با علاقه 
 هاي مهارتو  قرار گرفتهدر جريان آموزش فعال  گرفته و

  ).2( نمايند اساسي اجتماعي را كسب
معلمين در فرايند تدريس نقش به سزايي دارند و لازم 

را به كار ببرند  هايي روش ،در مدارس براي تدريس ها آناست 
در فرايند  انهدانش آموزان را به صورت فعال و متفكر تا

شايع آموزشي در  هاي روشي از يك. كننديادگيري دخالت 
 مستقيم صورت به است كه تدريس توضيحيايران روش 

چون به دانش آموزان با استفاده از مطالب چاپي  را اطلاعات
در اين  .دهد ميارائه  جزوه و يا به وسيله سخنراني و بكتا

روش، معلم مطالب درسي كتاب، جزوه و غيره را براي دانش 
علم هم اصول و هم راه حل مسائل را مداده و آموزان توضيح 

تمام مطالبي را كه بايد آموخته  عبارتي بهو  كند ميارائه 
روش مشاركتي  برخلاف. كند ميد، به دانش آموزان عرضه نشو
- روش اكتشافي، در روش توضيحي، معلم از دانش آموز نمي يا

 عمدتاًو لذا  دنخواهد كه به طور مستقل حقايق را كشف ك
حفظ بعضي حقايق علمي اتفاق  صورت بهحي يادگيري سط

تعاملات بين فردي و ارتباطات اجتماعي  يها مهارتو  افتد مي
  ).3( شوند نميكسب 

آموزشي مستقيم روش سخنراني است  هاي روشيكي از 
كه از بيان شفاهي براي توضيح و تفهيم مطالب استفاده 

اساس اين گونه آموزش ارايه اطلاعات يك  وو پايه  شود مي
 هاي بخشسويه از طرف معلم به فراگيران بوده و داراي 

پاياني است و عوامل متعددي در موفقيت  و، مياني مقدماتي
  ).4(آن دخالت دارند 

تمركز بر روش تدريس توضيحي، نمودهاي  ترين مهماز 
بر  قرار دادن بيشترين اولويت يعنيمطالب آموزشي انتقال 

جهت  ،و تكميل وظايف درسيحفظي  عمدتاًانجام تكاليف 
 اين روشاز جمله محاسن ). 5( باشد مي دهي و كنترل معلّم
توان مجموعه كاملي از حقايق، اصول و  اين است كه مي

به محفوظات  وبه صورت تكرار و باز شناسي كلمات مفاهيم را 
است  محدوديت اين روش آنبياموزند هر چند آموزان دانش

و در  كند ميكه دانش آموز مطالب را، حاضر و آماده دريافت 
 افتد ميو لذا يادگيري سطحي اتفاق  كشف حقايق فعال نيست

، شود ميناچار است مطالبي را كه به وي عرضه و دانش آموز 
در نظام آموزشي فعلي ما اين روش . به زور تكرار و حفظ كند

اهي معمول و مرسوم در مدارس و مراكز پيش دانشگ ويژه به
  ).3( تسا

 تدريس غير مستقيم تدريس مشاركتي يها روشيكي از 
مسئوليت درك و  ن يادگيرندگان به كمك معلم،آاست كه در 

موزش غير مستقيم مورد آ. گيرند يمفهم مطالب را بر عهده 
مطالب را از  خواهند يم كه گيرد يمقرار  ياستفاده معلمان

اين معلمان تجارب يا  مثلاً ؛بكشندشان بيرون  ندانشجويا
كمك  ها آنو به  گذارند يمدر اختيار دانشجويان  را اطلاعاتي

 اين كاربرد .دبرسن يتا خودشان به نتيجه گير كنند يم
 و دارد ضرورت دانشجو ييادگير بر تأثير جهت از ها تكنيك
 دانشجويان كه است آن از حاكي متعدد، مطالعات نتايج

. ددهن مي ترجيح يسخنران بر را فعال ييادگير هاي استراتژي
 كردن درگير از عبارتند يمشاركت ييادگير هاي ستراتژيا

 كنار در جديد دانش آموزش و موجود دانش در دانشجويان

 صورت به هم با دانشجويان آن يط در كه گفتگو طريق از هم
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اين ). 6( كنند مي حركت مشترك اهداف سمت به و يگروه
  .روش در ايران رايج نيست

 يآموزش هايي روشتدريس به شيوه بحث گروهي يكي از 
فعالانه  فراگيراناين شيوه،  زفراگير محور است كه با استفاده ا

تا  شود ميدر مباحث شركت نموده و به آنان فرصت داده 
نظرات و تجربيات خود را با ديگران در ميان بگذارند تدريس 

ث گروهي، قدرت انتقاد را در فراگيران رشد به شيوه بح
و  شود ميدر اين روش قدرت بيان فراگير تقويت ). 7( دهد مي

او در شنيدن نظرهاي متفاوت  صدر سعهدر نهايت تحمل و 
هاي تعامل  طريق همكاري با ديگران مهارت زشود و ا بيشتر مي

و تبادل نظر با ديگران را كسب كرده همچنين اين روش باعث 
رويي در  فزايش اعتماد به نفس و كاهش خجالت و كما

مواردي مانند درست شنيدن، دقت كردن، . فراگيران شود
ذيرش پ رعايت حقوق ديگران، احترام به نظرهاي ديگران،

مخالف، رعايت آداب گفتگو و سكوت به هنگام لزوم  هاي نظريه
با اين روش تقويت خواهد شد اين در حالي است كه در 

دانشجويان  شود ميكه به روش سخنراني اداره  يهاي كلاس
 دعمدتاً ساكت و غير فعال و فقط شنونده درس خود هستن

دهد  موزشي نشان ميآهاي  تحقيقاتي در زمينه روش ).7،8،9(
كه معلوماتي كه فراگيران از راه شركت در بحث گروهي بدست 

تا مطالبي كه از روش  ماند مي خاطرشانآورند بيشتر به  مي
سخنراني باشد همچنين هرگاه آموزش گيرنده تنها شنونده 

و در كار يادگيري فعاليت چنداني نداشته باشد يادگيري  دباش
  ). 10( دكندتر و نارساتر خواهد بود و زودتر فراموش خواهد ش

به منظور حفظ ":نويسد ميعزيزي در مورد شيوه تدريس 
غيير نگرش و ايجاد ت ،مسئله لح ،اربردك ،نمودن مطالب

 هاي گروهكوچك نسبت به  هاي گروهانگيزه، در تداوم يادگيري 
مدار نسبت –حث نسبت به سخنراني و بحث فراگير ب ،تر بزرگ

اين نكته بيانگر ارزش به " .باشد مي مؤثرتر رمدا - به معلم
هاي كوچك و فراگير  هكارگيري شيوه تدريس بحث در گرو

نيز ضمن  )Cox(و كاكس ) Light(لايت . )11( تمدار اس
تاكيد بر بهره گيري از بحث گروهي براي شناخت مسائل 

قبلي  هاي آموختهبراي ارزشيابي  را نآ ،پيچيده براي مخاطبان

و شناخت ترجيحات افراد در درون يك گروه و نيز كشف 
 دانند ميفردي مخاطبان در ادراكات خود مفيد  هاي تفاوت

)12.(  
ر مطالعات متعدد مزاياي روش تدريس هرچند د 

توضيحي مشخص شده است ولي در  هاي روشمشاركتي را بر 
ايران هنوز از روش  هاي دانشگاهمقاطع مختلف مدارس و حتي 
در زمينه علل  اي مطالعهشود و  سخنراني يك طرفه استفاده مي

مقايسه  فمطالعه حاضر با هد. انجام نشده است ها گرايشاين 
و روش تدريس توضيحي، در  يتدريس مشاركت روش ثيرأت

پيشرفت تحصيلي دانش آموزان مراكز پيش دانشگاهي 
فراگيران به  هاي گرايشر و نكا انجام تا هشهرهاي بهش

  .مذكور مشخص شود هاي روش
  روش بررسي

جامعه . گرديدانجام  نيمه تجربي اين پژوهش به صورت 
دانشگاهي دانش آموزان مدارس پيش  كليه مورد مطالعه،

 89-90شهرهاي نكا و بهشهر در نيمسال اول سال تحصيلي 
جهت اجرا و انجام اين پژوهش، . انجام شدد نفر بودن 1300كه 

آزمايشي يك و  يها گروهبا طرح پيش آزمون و پس آزمون با 
بدين صورت كه گروه آزمايشي يك از روش . دو استفاده شد

ي مشاركت گروهتدريس توضيحي و در گروه آزمايشي دو از 
از بين تمامي مدارس پيش . استفاده شد) پنج نفره يها گروه(

بهشهر، شش دبيرستان و ده كلاس دانشگاهي شهرهاي نكا و 
فر گروه آزمايشي ن 138نفر دانش آموز  282انتخاب شدند و 

براي % 95با سطح اطمينان فر گروه آزمايشي دو ن 144و يك 
ز بين دروس درس زبان فارسي ا .انتخاب گرديدندح اجراي طر

دبيرستاني بوده و ده دبير  يها رشتهكه از دروس عمومي تمام 
 مدرك ليسانس،ا ادبيات فارسي، با ه آنرشته دانشگاهي ه ك
هل بودند با هماهنگي مديريت أمت ال به بالا،س 5ابقه خدمت س

مدارس مذكور انتخاب كه نسبت به هر دو روش بحث گروهي 
تدريس را در س لازم را ديدند و سپ يها آموزشو توضيحي 

 25 ها ابزار جمع آوري داده. مدارس طبق برنامه انجام دادند
از درس مذكور به عنوان  يا نمره 20 يا نهيگزسؤال چهار 

پس آزمون طراحي گرديد و در دو مرحله  پيش آزمون و
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سؤالي نگرش سنج  24مربوطه تكميل گرديد پرسش نامه 
ه جهت روايي و پايايي آن از روش باز آزمايي كه محقق ساخت

جهت /.) 75و /. 65لفا به ترتيب آ(ضريب آلفاي كرونباخ و 
  .تحقيق استفاده شد

 هاي روشز ا ،ها دادهدر نهايت به منظور تجزيه و تحليل 
و ) فراواني، درصد، ميانگين و انحراف معيار( يآمار توصيف

  .آماري تي زوجي و تي مستقل استفاده گرديد هاي آزمون
  ها يافته

سال بود كه در گروه  17متوسط سن شركت كنندگان 
پسر و در گروه آزمايشي دو % 60دختر و % 40آزمايشي يك 

جدول شماره يك . پسر شركت داشتند% 39دختر و % 61
 2/2ميانگين نمرات پيش آزمون در گروه آزمايشي يك را 

 3/3 ± 2/2ا نمرات در گروه آزمايشي دو رو ميانگين  ±4/3
يك و دو در بر اين بين دو گروه آزمايشي ا بن. دهد نشان مي

همچنين . نمرات پيش آزمون رابطه معني داري وجود ندارد 
نشان داد ميانگين نمرات پس آزمون در گروه آزمايشي  ها يافته

دو و ميانگين نمرات در گروه آزمايشي  4/14±2/3 يك برابر با
است لذا بين دو گروه آزمايشي يك و دو در  13±5/3برابر با 

با توجه به اين . ي وجود دارددار معنينمرات پس آزمون، رابطه 
كه ميانگين نمرات به دست آمده مربوط به گروه آزمايشي يك 

 توان يم باشد يمبيشتر از ميانگين نمرات گروه آزمايشي دو 

وش تدريس گفت، روش تدريس توضيحي نسبت به ر
  .باشد مشاركتي در پيشرفت تحصيلي دانش آموزان مؤثرتر مي

پس آزمون  يها نمرههمچنين جدول شماره يك، ميانگين 
پس  يها نمره، ميانگين 1/14 ±2/3ر گروه يك رابراب پسر

، 5/14±3/3برابر ا گروه يك رر دخت آزمون دانش آموزان
 گروه دو رار پس س آزمون دانش آموزانپ يها نمره يانگينم

 پس آزمون دانش آموزان يها نمره و ميانگين 1/12±7/3برابر 
بدست آمده  نتايج .نشان داد 6/13±3/3 برابرا گروه دو رر دخت

پس آزمون دانش  يها نمره هاي يانگينممربوط به تفاوت 
آموزان دختر نسبت به دانش آموزان پسر در روش تدريس 

ر و پسر در نمرات بين دو جنس دخت. است تر كوچك توضيحي
لذا،  .داردني وجود دار معنيروش تدريس توضيحي، اختلاف 

گفت، ميزان تأثير روش تدريس توضيحي در پيشرفت  توان يم
  . است يكسان حدوداً پسرو  دانش آموزان دختر تحصيلي

هاي پس آزمون دانش  تفاوت ميانگين نمره همچنين
آموزان دختر نسبت به دانش آموزان پسر، در روش تدريس 

و پسر در  بين دو جنس دختر؛ لذا است تر بزرگ مشاركتي
 ي وجود دارددار معنياختلاف  مشاركتيروش تدريس ت نمرا

در  مشاركتيثير روش تدريس أگفت ميزان ت توان يم و
دانش آموزان دانش آموزان دختر بيشتر از  تحصيلي پيشرفت

.پسر است
  

  
  و كل در دانش آموزان به تفكيك جنسيت) 2و  1(پس آزمون دو گروه آزمايشي  پيش آزمون و يها نمرهميانگين و انحراف معيار : 1جدول 

  جنسيت
  پس آزمون  پيش آزمون تعداد  گروه

  معيارانحراف   ميانگين  معيارانحراف  ميانگين 
  2/3  1/14  2/2  3/3  84  )توضيحي(1 يآزمايش  پسر

  7/3  1/12  2/3 3/3 56 )اركتيمش( 2 يآزمايش
  3/3 5/14  2/2 545/3 )توضيحي( 1 يآزمايش دختر

  3/3 6/13  2/3  4/3 88 )اركتيمش 2 يآزمايش
  *     2/3  3/14  25/2  4/3 138  گروه آزمايشي يك-كل
  * 5/3  07/13  2/2  3/3 144  گروه آزمايشي دو-كل

  P<0/05* دار معنيرابطه                                            
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  كل در دانش آموزانو  به تفكيك جنسيت 2و  1 ينگرش دو گروه آزمايش يها نمرهميانگين و انحراف معيار  :2جدول 

  انحراف استاندارد  ميانگين  تعداد  گروه  جنسيت

  061/15  738/90 84 1آزمايش  پسر
  839/17  929/61 56 2آزمايش

  742/15 54685/88 1آزمايش دختر
  362/21 8825/72 2آزمايش

  *3/15  9/89 138  گروه آزمايشي يك-كل
  * 6/20  2/68 144  گروه آزمايشي دو-كل

  *P>05/0 دار معنيرابطه 
  

نگرش دانش آموزان گروه  هاي نمره جدول بالا ميانگين
با  را برابر 2 يگروه آزمايشو  9/89±15/ 3 ابرابر ب 1 يآزمايش

 هاي نمرهبنابراين بين ميانگين . دهد ميشان ن 6/20±2/68
، نسبت به كلاس و درس، )2 و 1(نگرش دو گروه آزمايشي 

مندي و نگرش  ميزان علاقه. ي وجود دارددار معنياختلاف 
 آموزش يكه با روش تدريس توضيحمثبت دانش آموزاني 

تدريس بيشتر از دانش آموزاني است كه با روش  بينند مي
بين نمرات نگرش دو جنس  .بينند ميآموزش  مشاركتي

مختلف دختر و پسر نسبت به روش تدريس توضيحي، اختلاف 
نتيجه گرفت كه نگرش  توان مي وي وجود ندارد دار معني

فوق حدوداً روش تدريس  دانش آموزان دختر و پسر نسبت به
  .باشد و در سطح بالايي مييكسان 

نگرش مثبت دانش  هاي نمرهميانگين  2در گروه آزمايش 
نگرش مثبت دانش  هاي نمرهآموزان دختر بالاتر از ميانگين 

آموزان پسر است بنابراين، بين دو جنس دختر و پسر در 
اختلاف مشاركتي نمرات نگرش نسبت به روش تدريس 

 مثبت نتيجه گرفت نگرش توان ميلذا  دارد دي وجوارد معني
 نسبت به روش تدريس بحث گروهي ردانش آموزان دخت

  . است ربيشتر از دانش آموزان پس
  بحث 

ميانگين نمرات پس آزمون دانش آموزان تحت روش 
تدريس توضيحي نسبت به ميانگين نمرات دانش آموزان تحت 

در نتيجة اين تحقيق،  باشد مي مشاركتي بيشترروش تدريس 
، در مشاركتيروش تدريس توضيحي، نسبت به روش تدريس 

 .دانش آموزان مؤثرتر بوده است تحصيليپيشرفت 
با نظر آزوبل كه يكي اين پژوهش،  ازنتايج به دست آمده 

اگر  كند مياز پيشگامان روش تدريس توضيحي است وبيان 
بسيار  ،دبه شكل صحيح و درست به كار گرفته شو شاين رو

اثر گذار خواهد بود، و نظر ريچاردسن كه مزاياي روش 
). 3( دمطابقت دار كنند ميتوضيحي را در پنج بند بيان 

روش غالب حاكي از آن است كه هاي پژوهش اسفندياري  يافته
روش توضيحي يا روش  مقاطع مختلف آموزشيتدريس در 

به اين نتيجه رسيده خود او در بررسي . سخنراني بوده است
فعلي ما همان  هاي دبيرستاناست كه روش تدريس موفق در 

روش توضيحي مبتني بر كنترل مستقيم يا روش سخنراني 
كشور ما بر اساس  هاي دانشگاهمادامي كه روال كنكور . است

ضابطه انتخاب دانشجو در  ترين مهمو  باشدمطالب حفظي 
راي آماده نمودن دانشگاه محفوظات باشد، بهترين روش ب

كنكور، آزمون دانش آموزان براي گذراندن اين نوع امتحانات و 
است كه در حال  توضيحي و يا سخنرانيتدريس  همان روش

  ).13( شود حاضر اجرا مي
 هاي پژوهش هاي يافتهاين تحقيق با  ازيج به دست آمده انت

 1386صفري در دانشكده پرستاري و مامايي ياسوج در سال 
گرجستان در سال  هاي دانشگاهدر يكي از  آرم بروستر ،)7(
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 )15( 2008در دانشگاه مينه سوتا در سال  ، والگر)14( 2009
كه در ) 17(، فضلي )5(، بهرنگي )1(، لياقت دار )16(كنعاني  و

روش  ها آنهمه  ودانش آموزان انجام گرديد مغاير بوده 
 مؤثرتررا نسبت به روش تدريس توضيحي  يتدريس مشاركت

   .دانند مي
نظام فعلي آموزش و پرورش كه، آمادگي دانش آموزان در 

را هدف نهايي آموزش خود قرار داده  ها دانشگاهكنكور ورود به 
پاسخ به كشور نيز بر اساس  هاي دانشگاهاست، و روال كنكور 
در مدارس، عمده  .حفظي است عمدتاًاي  سوالات چند گزينه

محفوظات  فهم و ح دانش و درك وارزشيابي در سط يها سوال
 يها سالاز طرف ديگر شيوه سخنراني و بازشناسي بوده و 

روتين درآمده كه هم  به صورتزيادي در مدارس اجرا و 
دانش آموزان با آن آشناتر هستند لذا نياز است  معلمين و

هاي آموزشي جهت استفاده از روش بحث گروهي طراحي  دوره
استفاده از روش تدريس بحث گروهي در آموزش . و اجرا شود

پيش (در سال چهارم دبيرستان  ويژه بهدانش آموزان 
كه دانش آموزان پشت كنكوري هستند، وقت ) دانشگاهي

و امكان دارد كه دانش آموزان با اين روش،  گيرد ميزيادي 
ها  درسي را ياد بگيرند و چون آن هاي كتابمحتواي كمتري از 

ر شركت كنند، اگر محتواي كتابي را به اتمام بايد در كنكو
هاي  طرفي ديگر هزينه زا .نرسانند دچار نگراني خواهند شد

به همين دليل در  باشد مراتب بيشتر ميه تدريس مشاركتي ب
 ترين سطحيترين، و البته  ارزاننظام آموزشي فعلي كشور 

 نهايت در .روش تدريس توضيحي استهمان روش تدريس، 
ايجاد هماهنگي بين  ارزشيابي و نظامتحول در  نياز به تغيير و

هاي تدريس و ارزشيابي است تا بتوان روش صحيح و  شيوه
شود به كار  مي تر يقعمثرتر آموزش كه منجر به يادگيري ؤم

تواند رسيدن به  آينده مير برد، يكي از دلايل حذف كنكور د
شاهد  توان يمابي با تغيير روش ارزشي طبعاً. اين مهم باشد

تغيير رويكرد و ترجيح دانش آموزان و مدرسان به روش بحث 
  .گروهي بود

هاي نگرش در مورد كلاس درس در  بين ميانگين نمره
 ديدندآموزش توضيحي آموزاني كه به روش تدريس  دانش

 بحث گروهينسبت به دانش آموزاني كه به روش تدريس 
نگرش مثبت  و داردي وجود دار معنيتفاوت  ديدندآموزش 

اين . باشد ميها در روش توضيحي بيشتر از روش مشاركتي  آن
امر با تئوري آموزشي كه تجارب قبلي آموزشي فرد و نوع 

  .داند سازگار است ارزشيابي را با گزينش نوع آموزش مرتبط مي
در تحقيقات انجام شده دربارة نگرش معلمان نسبت به 

ها  اي آن شخصي و حرفه هاي ويژگيالگوي تدريس مشاركتي با 
نتايج بعضي از اين تحقيقات نشان  .شود ميمشاهده تناقض 

داده است كه ميان نگرش معلمان نسبت به الگوي تدريس 
مشاركتي و سن، تجربه، رشته تحصيلي، ميزان تحصيلات و 

 ي وجود ندارددار معنيتربيتي گذرانده شده، تفاوت  هاي دوره
  .دارد خواني همبا نتايج فعلي ) 18( كه

دانشجويان روش تدريس به شيوه گروهي را باعث افزايش 
ي در مهارت تعاملي و پيگيري در مورد مشكل دانسته دار معني

كه باعث افزايش اعتماد به نفس، كاهش خجالت و كمرويي در 
فراگيران به خصوص دانشجويان جديدالورود يا مقاطع 

است كه در  جانسون معتقد) 19( تحصيلي پايين خواهد شد
تدريس به روش بحث گروهي فراگيران در داخل گروه و بين 

كنند و همكاري، اعتماد به  گروه با يكديگر ارتباط برقرار مي
و در عين حال فراگيران  يابد ميها افزايش  نفس و درك آن

دلايل ه كه ب )20(گيرند  شيوه يادگيري فعال را نيز فرا مي
  .داشب نتايج اين پژوهش مي مغاير با

اين تحقيق مشخص  هاي سنجيطوري كه در نظر  همان
عادت به روش تدريس  ابتدا از ر دانش آموزانكثشده است، ا

در مقاطع تحصيلي بالاتر، روش  اند و كرده توضيحي پيدا
پسندند، چون در استفاده  در يادگيري را نمي يتدريس مشاركت

مرسوم فعلي  واز روش تدريس توضيحي كه روش معمول 
نظام آموزشي كشور ماست، تقريباً بيشترين مسئوليت آموزشي 
در اين روش بر دوش معلم است و دانش آموزان مطالب 
آموزشي را از طريق كتاب، جزوه و يا معلم به صورت آماده 

 بهبه همين دليل دانش آموزان دبيرستاني  كنند ميدريافت 
، )يش دانشگاهيپ(دانش آموزان سال چهارم دبيرستان  ويژه

  .پسندند مياين روش را نسبت به روش بحث گروهي، بيشتر 
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در يادگيري بيشترين  ياما در اجراي روش تدريس مشاركت
يادگيري به دانش آموزان سپرده شده و  –مسئوليت ياددهي 

آموزان در استفاده از اين روش نسبت به روش كار دانش
ن روش به تر است و معلم در اي توضيحي، بيشتر و سخت

به همين دليل، دانش آموزاني كه . كند صورت راهنما عمل مي
، روش تدريس به روش تدريس توضيحي عادت كرده باشند

هر چند در عالم واقع و پس از فراغت  .پسندند نميمشاركتي را 
تحصيل روش مشاركتي است كه جريان دارد و عدم انطباق و 

التحصيلان را  رغآموزش دانشجويان در اين زمينه كارايي فا
   .دهد كاهش مي

از قبيل عدم همكاري  مشكلاتي در اجراي اين تحقيق
دم همكاري ع ،مدارس به دليل طولاني بودن اجراي اين طرح

ها به  دبيران و دانش آموزان به دليل عدم آشنايي و آمادگي آن
استفاده از روش تدريس بحث گروهي و وقت گير بودن آن و 

كمبود  هبا توجه ب بودن اجراي اين تحقيقهمچنين پر هزينه 
اين . گروهي مشاهده شد رفضاي آموزشي جهت كا

 طرفه يكشايد از دلايل ترجيح روش سخنراني  ها محدوديت
  .توسط دانش آموزان نيز باشد

  گيري نتيجه
نتايج اين تحقيق نشان داد كه دانش آموزان مراكز پيش 

ريس دانشگاهي روش تدريس توضيحي را بر روش تد
دانسته و همچنين  مؤثرترمشاركتي بر پيشرفت تحصيلي 

از روش  تر مثبتنسبت به روش تدريس توضيحي  ها نگرش آن
، انتقال در مدارس هدف از آموزشمشاركتي است چرا كه 

به منظور قبولي در سريع اطلاعات و معلومات به فراگيران 
   .باشد ميكنكور متمركز 

نيز انتقال حداكثر  دانشگاهيمراكز آموزشي پيش هدف 
هزينه به  ترين كمدانش و مطالب درسي در حداقل زمان و با 

در  .ها است با حداكثر تعداد قبولي در دانشگاهدانش آموزان 
موفقند كه بتوانند در اين انتقال بر اساس  مراكزياين نگاه 

اگر كيفيت  .هاي بيروني نمره بيشتري كسب كنند ملاك
غير از  هاي مهارتزان مطلوب نيست و آموزشي دانش آمو

يابد، دليل عوامل  حافظه به اندازه كافي در آنان توسعه نمي
چون تجارب قبلي فراگيران، روش ارزشيابي مبتني  اي زمينه

بر سنجش حافظه، بودجه محدود و امكانات سخت افزاري و 
 .نرم افزاري محدود است
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Abstract 

Introduction: Teaching and learning are the most important factors affecting education. Different style of 

teaching have been used in different countries. This study aimed to compare the effect of lecture-based 

method versus group discussion method on the perception of achievement and satisfaction of pre-university 

students in Neka and Behshahr during 2010-2011 semesters. 

Methods: This was a quasi-experimental study. A questionnaire was developed to pre-test and post-test the 

perception of satisfaction and achievements of the participants in lecture-based teaching arm (n=138) and 

group discussion teaching arm (n=144). Overall, 282 participants were randomly selected from the pre-

university students studying in Neka and Behshahr.. To assess validity and reliability of the questionnaires, 

test retest method and Cronbach alfa was measured (α=0.75) 

Results: There was a significant difference between the two methods. It was found that students were more 

satisfied with the lecture-based teaching method and their achievements were higher.  

Conclusion: Given the current university entrance exam is centralized and that there is limited infrastructure 

for group based learning is available, students perceived the lecture based method more satisfying. 

Concerning the content of the text books and existing evaluation system in pre-university level, it is 

suggested that policy makers consider the underlying causes of this preference which should be, according to 

the literature, the other way around.  

 

Keywords: Teaching, learning, lecture based, group work, pre-university, students 
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