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 ارتباط پزشکی و ادبیات بر مبنای تأثیر و تأثر

 *2عاتکه رسوی، 1یگانه فرناهیاى

 چکیده

ىبس٘بپز ٢أش ،بت٥ادث ٚ ٣پضؿى ّٓٓ ٔتمبثُ استجبى: هقذهه  ؼٙذٌب٤ٖ٘ٛ ٚ بفت٤ٝ غٙب داس٘ذ، لشاس ٣پضؿى ٢فوب دس وٝ ٣وؼب٘ بت٤ِ٘ش ثب بت٥ادث وٝ اػت ٤ٟ٣ثذ. اػت ش٤ا٘

تمبَ ثٝ ٣ادث ٢ٞب ٟٔبست ثب وٝ اػت ٣وؼب٘ ٤ٖٛٔذ ض٥٘ ٣پضؿى ٝحشف ٔتمبثلاً ٚ ا٘ذ؛ ذ٤ٜآفش ٣٤ٞبؿبٞىبس بت٥ادثٜ حٛص دس پضؿه   بفت٤ٝك٥تٛف ٔشدْ ْٕٓٛ ثٝ خبف ٢ٞب ذٌب٤ٜد ا٘

 .ا٘ذ دادٜ ٥ٓتّٔ حشفٝ ٤ٗا دس سا ٣ا٘ؼب٘ ٢ٞب ّت٥فو ٚ اخلاق ٚ ا٘ذ

 .دٞذ٣ٔ لشاس ٣ثشسػ ٔٛسد ٍش٤ٕٞذ ثش سا ٣پضؿى ٚ بت٥ادث تأثش ٚ ش٥تأث ،٥ّ٣تحّ ٚ ٣ف٥تٛك كٛست ثٝ ٣ادث ٢ؿبٞىبسٞب ثش ٥ٝتى ثب پظٚٞؾ ٤ٗا روش بررسی:

ٙذٜ دس ٢ٕٞذسد خت٥ٗثشاٍ٘ ،٣ادث اثش ه٤ ٞذف وٝ خب آٖ اص. اػت ٔتأثش بت٥ادث اص ض٥٘ ٣پضؿى ّٓٓ اػت، ٣پضؿى ّٓٓ اٚٔذاس بت٥ادث اٌش: : نتایج ا٘ٛ  اػت ٣تٕبؿبچ ب٤ خ

 ثبؿذ وشدٜ ٣الذأ ٕبس٥ث س٘ح ٔٛسد دس تب ثخـذ ٣ٔ اِٟبْ اٚ ثٝ ب٤ وشدٜ ٔدجٛس سا پضؿه ٚ ؿذٜ پضؿه دس پشؿٛس ٢ٕٞذسد ه٤ دبد٤ا ثبٓث ،٣ادث اثش ه٤ دس ٕبس٥ث ه٤ س٘ح ًشح

اٛٞذوشد ُٕٓ ٔؤثشتش ٙدبٔذ٥ث ٣ٕٞذِ ثٝ ٢ٕٞذسد ٤ٗا اٌش وٝ ِٛ حغ ه٤تحش ثبٓث بت،٥ادث آٖ ثش ٓلاٜٚ. خ دٜ ّٕٞٙٛ ثشاثش دس تٟٔذ ٚ ت٥ٔؼئ  ٕبس٥ث حبَ ؿشح ٥ٓتِٙ سد ٚ ثٛ

 .داسد ٣ٟٕٔ ٘مؾ ض٥٘ پضؿه تٛػي ٢ٕبس٥ث دسٔبٖ ٚ ق٥تـخ ٚ

ـدٛ گیری: نتیجه  دس وٝ ٥٣ٕٞذِ ٚ تٟٔذ آٔٛص٘ذ، ٣ٔ سا ٣ٕٞذِ ٚ تٟٔذ دسٔبٖ، ٚ ق٥تـخ ٚ ٣ؼ٤ٛ٘حبَؿشح دس ٟٔبست بفت٤ٗ ثش ٓلاٜٚ بت،٥ادث خٛا٘ذٖ ثب ٣پضؿى ب٤ٖدا٘

اٛٞذ ٔؤثش ٢ثـش س٘ح ٚ دسد وبٞؾ  .تبداف خ

 ٢ٕٞذسد تٟٔذ، اخلاق، ادث٥بت، ،٣پضؿى های کلیذی: واشه
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67 گانه فرناهیاى، عاتکه رسویی                                        

 1441بهار ، اول، شواره هفذهندوره       فصلناهه هرکس هطالعات و توسعه آهوزش دانشگاه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسد

 هقذهه

 ٢أش ٍش٤ىذ٤ ثش بت٥ادث ٚ ٣پضؿى ّٓٓ تأثّش ٚ ش٥تأث ٚ تذاخُ

 تب داسد ٤ٝٙش٤د ٢اػبثمٝ بت٥ادث ٚ ٣پضؿى ٛ٘ذ٥پ. اػت ش٤ا٘ىبس٘بپز

 ٢ٓلب ٚ ٌشفتٝ ٘ـأت ٞباػٌٛسٜ اص دسٔبٖ ٚ داسٚ ٕ٘بد وٝ ٣٤خب

 ٕ٘بد ٓٙٛاٖثٝ ب٥د٘ دس أشٚصٜ دسٔبٖ، ٚ داسٚ ١ضد٤ٌ٘ٛا ٛع٥ػىّپا

 ٣پضؿى ّْٓٛ ٢ٞب٥ٓاپٛ٘ اص ٣ثخـ(. 1) ؿٛد٣ٔ ؿٙبختٝ ٣پضؿى

 ٢بدآٚس٤. ثبؿٙذ٣ٔ ٞٙش ٚ ٣داػتب٘ بت٥ادث ش،٥اػبً اص ثشٌشفتٝ ض٥٘

 ؿذٜ ػپشدٜ ٣فشأٛؿ ثٝ ٣پضؿى ّٓٓ دس أشٚصٜ وٝ ٞب٥ٓاپٛ٘ ٤ٗا

 ّٓٓ دٞذوٝ ٣ٔ أىبٖ ٔب ثٝ ٚ وشدٜ ف٥تٌّ سا ٣پضؿى ّٓٓ ا٘ذ،

 ٚ ٣پضؿى ّٓٓ .(2) ٥ٓدٞ ٛ٘ذ٥پ ٞٙش ٚ بت٥ادث ثب سا ٣پضؿى

 ٣ادث ا٘ٛاّ داس٘ذ، تبْ ٣ؿجبٞت ٍش٤ىذ٤ ثب ٢ٔبٞٛ ِحبٍ اص بت٥ادث

. اػت ثـش ثبصٌـت ٍب٤ٜخب ٚ ٤ٗآغبص اكُ ٢ثشا ٣پبػخ د٘جبَثٝ

 ٢ٞبٝ حٕبػ ،٣ولأ بت٥ادث ،٣ٓشفب٘ بت٥ادث خّمت، ٢ٞب اػٌٛسٜ

 ٚ ٞب سٔبٖ ،٣خب٘ٛادٌ ٢ٞب داػتبٖ ب٘ٝ،٥ٓبٔ ٢ٞب افؼب٘ٝ ،٣ّٔ

 ٔٗ» وٝ اػت ػؤاَ ٤ٗا ثٝ ح٤كش ٣پبػخ د٘جبَثٝ ٞب ٘بٔٝ ٣ص٘ذٌ

 وٝ ػؤاَ دٚ ٤ٗا. «سفت؟ خٛاٞٓ ودب ثٝ» ٚ «اْ؟ آٔذٜ ودب اص

 ٢ٚخٛد ١فّؼف اٚػت، ػشا٘دبْ ٚ اكُ اص ا٘ؼبٖ شت٥ح بٍ٘ش٥ث

 دٚ ثٝ پبػخ كذد دس ض٥٘ ٣پضؿى ّٓٓ. دٞذ ٣ٔ ٥ُتـى سا ا٘ؼبٖ

 بت٥ادث ػؤالات ثٝ ٥ٝؿج پشػؾ، دٚ ٤ٗا وٝ اػت ٕبس٥ث پشػؾ

 اػت ٤ٗا ٕبس٥ث ٢ٞب پشػؾ. اػت ا٘ؼبٖ ٔشخْ ٚ اكُ ٠ثبس دس

 خٛاٞذ چٝ اٚ ٠ٙذ٤آ» ٚ «اػت؟ چٍٛ٘ٝ اٚ ٣ى٥ط٘ت اكُ» وٝ

 اٚ ٕٞشاٞبٖ ٚ ٕبس٥ث ٢ثشا ػؤاَ دٚ ٤ٗا ثٝ پضؿه پبػخ. «ؿذ؟

 .اػت ٣بت٥ح بس٥ثؼ

 اص ٣ثخـ س٤ٗٚااص اػت، ا٘ؼبٖ س٘ح ٚ دسد بٍ٘ش٥ث بت٥ادث

 ٚ ٞب دغذغٝ ٚ ٢ٕبس٥ث اص سا خٛد ١٤ٔب ٔوٕٖٛ ٣ادث ٢ؿبٞىبسٞب

 بت٥ادث اٌشاِجتٝ  .ا٘ذ ٌشفتٝ اٚ ٕٞشاٞبٖ ٚ ٕبس٥ث ذ٥أ ٚ خٛف

 ثٝ تٛا٘ذ ٣ٔ بت٥ادث ١٤ػب دس ض٥٘ ٣پضؿى اػت، ٣پضؿى ّٓٓ ٚأذاس

 ثپٛؿب٘ذ ُٕٓ ١خبٔ ٕبس٥ث ثب اٚ ٣ٕٞذِ ٚ پضؿه ه٤ ٣ا٘ؼب٘ تٟٔذ

. افتذ ٔؤثش ٢ٕبس٥ث دسٔبٖ ٚ ق٥تـخ دس ٢ا٘تمبد ذ٤د دبد٤ا ثب ٚ

 اص ٢ا ثشٞٝ دس ثٛدٜ ٞٓ ّٔضْٚ ٚ لاصْ شثبص٤د اص وٝ ؿبخٝ دٚ ٤ٗا

 ٣ؿىّ ثٝ ٣پضؿى وٝ ٢ا ٌٛ٘ٝ ثٝ ا٘ذ، ٌشفتٝ فبكّٝ ٞٓ اص خ٤تبس

 ٣٤خب تب ؿذٜ،خذا ٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ ٚ بت٥ادث اص ٚ ؿذ٣ّٜٕٓ ،٣افشاً

 سا «٢ٕبس٥ث» ثب ٔٛاخٟٝ ثّىٝ ،«ٕبس٥ث» ثب ٘ٝ ٍش٤د پضؿه وٝ

 ا٘ؼبٖ ٣پضؿى كٛستثٝ ٚ دادٜ لشاس ؾ٤خٛ وبس اػبع

 اص ؾ٥پ آلبس دس. اػت ٕ٘ٛدٜ ٢سٚ  (dehumanized)صدا 

 ّْٓٛ دس خلٛكبً ٢ثـش ّْٓٛ ١دأٙ ،٢ثـش تٕذٖ ٔذسٖ ٠دٚس

 فشا سا ٣ٔختّف ّْٓٛ ٕٔٔٛلاً دا٘ـٕٙذاٖ ٚ ثٛدٜ ٔحذٚد ٣تدشث

 ِزا ا٘ذ،٘جٛدٜ ٣ٔؼتثٙ لبٓذٜ ٤ٗا اص ض٥٘ پضؿىبٖ وٝ ٌشفتٙذ٣ٔ

 ض٥٘ ؾ٤خٛ ٠دٚس ٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ دس ،٣پضؿى ّٓٓ وٙبس دس پضؿىبٖ

 ٣ٔ خٛا٘ذٜ «٥ٓحى» ٓٙٛاٖ ثب اغّت س٤ٗٚااص ٚ داؿتٙذ ٣ٟٔبست

 ٔختّف ٢ٞبؿبخٝ سٚصافضٖٚ ٌؼتشؽ ذ٤خذ ٓلش دس. ؿذ٘ذ

 ٚ ٢تىِٙٛٛط ٚسٚد ٚ ػٛ ه٤ اص ٣پضؿى ّٓٓ خّٕٝ اص ّْٓٛ

 ٢ذ٤خذ ي٤ؿشا ٍش،٤د ٣٤ػٛ اص ٣پضؿى ٠حٛص دس آٖ ٔحلٛلات

 حذ تب وٝ وشدٜ دبد٤ا ٣پضؿى ّٓٓ ب٤ٖدا٘ـدٛ ٚ پضؿىبٖ ٢ثشا

 وشدٜ ٔحشْٚ ٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ ٢ٞبحٛصٜ دس حوٛس اص سا آ٘بٖ ٢بد٤ص

 وشدٜ ٚاسد ٣پضؿى ّٓٓ ثٝ ٢ش٤٘بپزخجشاٖ ١ٌِٕ أش ٤ٗا وٝ اػت

 ١تدشث ٚ پضؿه ب٥ٖٔ وٝ ٣ّٕٓ ٣ٔٛهٔ سػذ ٣ٔ ِ٘شثٝ. اػت

 وٕه ثٝ ٚ اػت اؿىبَ ٢داسا وٙذ دبد٤ا ٌؼؼت ٕبسا٥ٖث ٣رٞٙ

 ٣رٞٙ ٢ب٥د٘ ثب دسٔبٍ٘ش ٠دٚثبس ٛ٘ذ٥پ تٛاٖ ٣ٔ ٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ ٚ ٞٙش

 ٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ ٌفت تٛا٣ٖٔ ٔجٙب ٤ٗا ثش (.3) وشد ٥ُتؼٟ سا ٕبس٥ث

 اػٙٛ. ٣پ. ٣ػ. اػت ٣پضؿى ّٓٓ ١لاصٔ ٕٞٛاسٜ بت،٥ادث ظ٤ٜٚٝث ٚ

(C. P. Snow) (1981-1915ْ )ٛ٘ه٤ دس ىذا٤ٖف٥ض ٠ؼٙذ٤ 

 ٥ٓتمؼ ٝؿبخ دٚ ثٝ خبٔٔٝ وٝ وشد آلاْ شٌزاس٥تأث ٣ػخٙشا٘

 ٚ دا٘ؼت ٔخشة سا ؿىبف ٤ٗا اٚ. ٞٙش ٚ دا٘ؾ: اػت ؿذٜ

 ؿىُ ثٝ چٝ ؿىبف، ٤ٗا ثشد٥ٖٗث اص ٚ صدٖپُ: وٝ داد ٞـذاس

 ه٤ آٖ ٢ٞب خٙجٝ ٤ٗتش ٣ّٕٓ ب٤ ٚؿٙفىشا٘ٝس ٥ٓٔفبٞ ٤ٗتش ٣ا٘تضآ

 ٓلاٜٚ ٍش٤ىذ٤ اص ؿبخٝ دٚ ٤ٗا افتبدٖدٚس شا٤ص(. 3) اػت هشٚست

 ت٥آػ ض٥٘ ٣پضؿى ثٝ وشد خٛاٞذ ٔتوشس سا بت٥ادث ٙى٤ٝا ثش

 سٔبٖ دس  (Mary Shelley)٣ؿ٢ّٔش .ػبصد ٣ٔ ٚاسد ٢خذ

 Frankenstein; or, The)ٖٔذس ١پشٚٔت ب٤ ٤ٗفشا٘ىـتب

Modern Prometheus)  ٝ1817) ػبَ دس ثبس٥ٗ٘خؼت و 

 دا٘ؾ دس سا ٣اخلال ثٔذ اص ؿذٖدٚس تجٔبت ؿذ، ٔٙتـش( ْ

 استٔبؿبت ثب سٔبٖ ٤ٗا وٝآ٘دباص وـذ، ٣ٔ چبِؾ ثٝ ٣پضؿى

 احؼبػبت ٞٓ ٞٙٛص ؿٛد، ٣ٔ ا٘ذاصٗ ٥ًٙ ثبػتبٖ، ٛ٘ب٤ٖ ٠اػٌٛس

 ثشأٔت ؿذٜ ٣٤صدااػٌٛسٜ ٚ ٣ّٕٓ ٔذسٖ ٢ب٥د٘ دس ٣حت سا ا٘ؼبٖ
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 68                   ...اتیادب و یپسشک ارتباط 

 1441بهار  ،اول ، شوارههفذهندوره     اه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسدلعات و توسعه آهوزش دانشگفصلناهه هرکس هطا

 Henk van den)تثّ   دٖٖٚٞٙه ٢ّٞٙذ ّؼٛف٥ف .وٙذ ٣ٔ

Belt)  ٙغ٤ػب ٔدّٝ دس(science) ٔ٤ٗفشا٘ىٙـتب: »ؼذ٤٘ٛ ٣ 

 ٘بْ،٤ٗفشا٘ىٙـتب ٢دا٘ـٕٙذ داػتبٖ، ٤ٗا دس .(4) «اػت ص٘ذٜ

 ٣ؿّ أب، وٙذ، خّك پشٚٔتٝ، ٔب٘ٙذ ٢ا ص٘ذٜ ٔٛخٛد وٙذ ٣ٔ ٣ػٔ

 ٔب٘ٙذ ٔمذػبت، ٚ وٙذ ٣ٔ ن٘م سا ٔمذػبت ُٕٓ ٤ٗا ذ،٤ٌٛ ٣ٔ

 ٣تلاف خٟبٖ ٢سٚ ثش ٛلا٥ٞ ه٤ وشدٖ سٞب ثب سا أش ٤ٗا صئٛع،

 خبِك ثش خٛد ٛلاػت،٥ٞ ه٤ وٝ ؿذٜ ذ٤ٜآفش ٔٛخٛد وٙٙذ، ٣ٔ

 ٥ٗچٙ ٣غِٛ چشا! ٔٗ ّٖٔٔٛ ذٌبس٤آفش ٢ا: »ص٘ذ ٣ٔ ًٔٙٝ خٛد

 ٣ثشٔ ٢سٚ اٚ اص ٘فشت ثب ٞٓ خٛدت ٣حت وٝ ٣ػبخت ٤ٝوش

 ثٝ ٥ٝؿج ٚ خزاة ٚ جب،٤ص سا ثـش تشحٓ ٢سٚ صا خذاٚ٘ذ ؟٣ٌشدا٘ 

 ٞبآدْ ١ٕٞ اص ٣ِٚ خٛدت، خٙغ اص ٔشا تٛ ٣ِٚ ذ،٤آفش خٛد ٠خّٛ

 ٚ بسا٤ٖ ٞٓ ٌب٥ٖؿ ٣حت. ٢ذ٤آفش تش ٚحـتٙبن تش صؿت

 ٔٗ ٣ِٚ وٙٙذ، ٣ٔ ك٤تـٛ ٚ ؾ٤ػتب سا اٚ وٝ داسد ٣ٕٞذػتب٘

 دس ٢ٞـذاس، ٣ؿّ سٔبٖ ذ٤تشد ٣ث .(5) «ٞؼتٓ ض٥اٍ٘٘فشت ٚ تٟٙب

 وٝ اػت، ثـش ٘ؼُ ِٚذ ٚ صاد ٢ثشا ه٥ط٘ت ٣ٟٔٙذػ ٔٛسد

 ٔب ه٥آتلا٘ت ١ٔبٞٙبٔ دس (Michael Sandel) ػٙذَ ُئ٥بى٥ٔ

 فىش ٔٗ: وٙذ ٣ٔ آٌبٜ ٘ـذ٥ٜٓتِٙ ٣ى٥ط٘ت ؾ٤افضا خٌش اص سا

 وٝ ثبؿذ ٤ٗا ه٥ط٘ت ٣ٟٔٙذػ ٚ ـشفت٥پ ٣اكّ ٔـىُ وٙٓ ٣ٕ٘

 ٣ٔ ٥ٗث اص سا ٣ا٘ؼب٘ ٓبُٔ ٚ وٙٙذ ٣ٔ ف٥تؤ سا ٞب تلاؽ آٟ٘ب

 ٣٘ٛٓ ٠دٞٙذ٘ـبٖ آٟ٘ب وٝ اػت ٤ٗا تش ك٥ٕٓ خٌش. ثش٘ذ

 اص ٔت،٥ًج ٢ثبصػبص ٢ثشا پشٚٔتٝ ٢آسصٚ ه٤ .ٞؼتٙذ ٢ـٔٛس٥ث

 وشدٖ ثشآٚسدٜ ٚ ٔب اٞذاف ثٝ خذٔت ٢ثشا ا٘ؼبٖ، ٔت٥ًج خّٕٝ

  ... .ٔب ٢ٞب خٛاػتٝ

 فوثٍِٛب٥ٔخبئ٥ُ ( Heart of a Dog) ػً لّت سٔبٖ

(Mikhail Bulgakov) ٘وٝ داسد ٣ٔوٕٛ٘ ٥ٗچٙ ض٥ 

 Philip Philo) ٣ثشاٚط٘ؼى چ٤پ٥ّ٥ٚٛف پ٥ّ٥ف ٘بْ ثٝ ٢پشٚفؼٛس

Vich Brazhensky )ػً ثٝ سا ٔشدٜ ا٘ؼبٖ ه٤ ثذٖ ٢آوب 

 ثٍِٛبوف. ذ٤آ ٣ٔ ذ٤پذ وٙتشَ لبثُ ش٥غ ٢ٔٛخٛد ٚ ص٘ذ ٣ٔ ٛ٘ذ٥پ

 وٝ ؼت٥٘ ٔغض ٤ٗا دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ تّخ ٢ًٙض ثب داػتبٖ ٤ٗا دس

. اػت ا٘ؼبٖ ػبخت ١٤پب ٚ ؿبِٛدٜ لّت، ثّىٝ اػت ػبص ا٘ؼبٖ

 سٚح ٚ احؼبع ثّىٝ ثؼبصد، «آدْ» تٛا٘ذ ٣ٕ٘ ٓمُ داؿتٗ كشف

  (.6) ػبصد ٣ٔ «ا٘ؼبٖ» وٝ اػت ٣ا٘ؼب٘

 کار روش

 ٌشفتٝ كٛست چٙذ ٣مبت٥تحم بت٥ادث ٚ ٣پضؿى استجبى ٠دسثبس

 ٚ بت٥ثاد ،(7) فبسػ٣ ادث٥بت دس پضؿىبٖ ػ٥شٜ خّٕٝ اص اػت

 دٚ ٣دسٔب٘ ،٣پضؿى ٚ بت٥ادث ،(9) بت٥ادث ٚ ٣پضؿى ،(8) ٣پضؿى

 ثٝ ٣٘ٛٓ ثٝ ه٤ٞش وٝ (3) ٣سٚا٘پضؿى ٚ بت٥ادث ،(11) ٤ٝػٛ

 ٔٛسد سا دٚ آٖ ٛ٘ذ٥پ ِضْٚ ٚ ٍش٤ٕٞذ اص دٚؿبخٝ ٤ٗا تأثش ٚ ش٥تأث

 ثب ٥ّ٣تحّ ٚ ٣ف٥تٛك سٚؽ ثٝ ٌٔبِٔٝ ٤ٗا .ا٘ذ دادٜ لشاس ثحث

 سا بت٥ادث ٚ ٣پضؿى ٔتمبثُ استجبى ٣ادث ٢ؿبٞىبسٞب ثش ٥ٝتى

 دس بت٥ادث ٔتمبثُ ٘مؾ ٚ بت٥ادث دس ٣پضؿى ٘مؾ وشدٜ ٣ثشسػ

 .دٞذ ٣ٔ لشاس ٥ُتحّ ٔٛسد سا ٣پضؿى

 

 ها یافته

ش ذاس بت٥ادث اٌ  بت٥ادث اص ض٥٘ ٣پضؿى ّٓٓ اػت، ٣پضؿى ّٓٓ ٚأ

 دس ٢ٕٞذسد خت٥ٗثشاٍ٘ ٣ادث اثش ه٤ ٞذف وٝخب آٖ اص. اػت ٔتأثش

ٙذٜ  ،٣ادث اثش ه٤ دس ٕبس٥ث ه٤ س٘ح ًشح اػت ٣تٕبؿبچ ب٤ خٛا٘

 ٔدجٛس سا پضؿه ٚ ؿذٜ پضؿه دس پشؿٛس ٢ٕٞذسد ه٤ دبد٤ا ثبٓث

 وشدٜ ٣الذأ ٕبس٥ث س٘ح ٔٛسد دس تب ثخـذ ٣ٔ اِٟبْ اٚ ثٝ ب٤ وشدٜ

ش وٝ ثبؿذ  خٛاٞذ ُٕٓ ٔؤثشتش ٙدبٔذ٥ث ٣ٕٞذِ ثٝ ٢ٕٞذسد ٤ٗا اٌ

 دس تٟٔذ ٚ ت٥ٔؼئِٛ حغ ه٤تحش ثبٓث بت،٥ادث آٖ ثش ٓلاٜٚ. وشد

 دسٔبٖ ٚ ق٥تـخ ٚ ٕبس٥ث حبَ ؿشح ٥ٓتِٙ دس ٚ ثٛدٜ ّٕٞٙٛ ثشاثش

 .داسد ٣ٟٕٔ ٘مؾ ض٥٘ پضؿه تٛػي ٢ٕبس٥ث

 

 نتایج

 ٣ٔ سا ٣ٕٞذِ ٚ تٟٔذ بت٥ادث خٛا٘ذٖ ثب ٣پضؿى ب٤ٖدا٘ـدٛ

 ٔؤثش ٢ثـش س٘ح ٚ دسد وبٞؾ دس وٝ ٥٣ٕٞذِ ٚ تٟٔذ آٔٛص٘ذ، 

 دس ٢ٕٞذسد خت٥ٗثشاٍ٘ ٣ادث اثش ه٤ ٞذف وٝ چٙب٘ىٝ اػت،

 ثٝ ٥ٕٗٞچٙ بت٥ادث ١ٌٔبِٔ .اػت ٣تٕبؿبچ ب٤ خٛا٘ٙذٜ

 بد٤ ٢ا٘تمبد ٚ ٣احؼبػ ًٛسثٝ وٝ وٙذ ٣ٔ وٕه ب٤ٖدا٘ـدٛ

 ؿٛ٘ذ،  سٚثشٚ ٣اخلال ٔٔولات ثب چٍٛ٘ٝ ٞب ت٥ؿخل تب ش٘ذ٥ثٍ

 آٖ ٢ٞببٔذ٥پ ٠دسثبس چٍٛ٘ٝ ٚ وٙٙذ  ثشًشف سا آٟ٘ب چٍٛ٘ٝ

 .ش٘ذ٥ثٍ ٥ٓتلٕ
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69 وی گانه فرناهیاى و عاتکه رسی                   

 1441بهار ، اول ، شوارههفذهندوره     ه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسدفصلناهه هرکس هطالعات و توسعه آهوزش دانشگا

 بحث

  اتیادب بر یپسشک ریتأث

 وٝ ا٘ذ وشدٜ ُٟٛس ٣ثضسٌ ؼٙذٌب٤ٖ٘ٛ بت،٥ادث خ٤تبس ش٥ػ دس

 ٢ؿبٞىبسٞب خّك ثٝ لبدس ٞشٌض ٣پضؿى ١تدشث ثذٖٚ ذ٤تشد ٣ث

 Anton Pavlovich)چخٛف آ٘تٛاٖ ٔثلاً. ٘جٛد٘ذ خٛد

Chekhov, 1904-1860)، ٖغ٤ًٙض٘ٛ غ،٤٘ٛ داػتب ٚ 

 ٞشچٙذ .ثٛد پضؿه خٛد سٚع، ١ثشخؼت غ٤٘ٛ ٘بٔٝ ؾ٤ٕ٘ب

 ٕٞشاٜ ض٥٘ وٛتبٜ ٣ص٘ذٌ ٥ٕٗٞ ٚ داؿت ٣وٛتبٞ ٣ص٘ذٌ چخٛف

 دس چخٛف. ذ٤آفش ٣ادث اثش 711 اص ؾ٥ث ٢ٚ أب ثٛد، ٢ٕبس٥ث ثب

 وٝ ٢فشد ًشف اص فمي وٝ دٞذ ٣ٔ اسائٝ سا ٣٤ٞب ذٌب٤ٜد خٛد آثبس

 دس ٥ُتحل. »ذ٤آ دػت ثٝ تٛا٘ذ ٣ٔ دٞذ ٣ٔ ا٘دبْ سا ٣پضؿى

 ثشخؼتٝ بت٥ذاػ اص ٣ى٤ ٗ،٤صاخبس ٢ٞب ذ٤ٜا ٚ ٣پضؿى ٠دا٘ـىذ

 ٚ اٚ آثبس ٢ٞٙش ٢ٞب ٣ظ٤ٌٚ دس ٣ٟٕٔ ٘مؾ ٣پضؿى دا٘ـىذٜ

 ٢ٞب ت٥ؿخل اص ٣ى٤ پضؿىبٖ. داؿت افىبسؽ ٢ش٥ٌ ؿىُ

 ٔختّف اثٔبد چخٛف ٙذ،٤اٚ ٢ٞب ـٙب٤ٕٝٔ٘ب ٚ ٞب داػتبٖ ٢ٔشوض

 ٣ف٤ُش ٣ٙبػـسٚا٘ ثب ٚ اػتبدا٘ٝ بس٥ثؼ سا پضؿىبٖ ت٥ؿخل

 اٚ ٟٔبست ض٥٘ ؼٙذٌب٤ٖ٘ٛ ٚ ٤ٗٔٙتمذ. «(11) اػت وشدٜ ف٥تٛك

 ا٘ذ، ٘ذا٘ؼتٝ اٚ ٣پضؿى ١حشف ثب استجبى ٣ث ٣ؼٙذ٤ٌ٘ٛ دس سا

 دس سٚع ثضسي ٠ؼٙذ٤٘ٛ(Ivan Bunin)  ٥ٗثٛ٘ ٛا٤ٖا چٙب٘ىٝ

 ٕب٥ساػؼبِ پشٚفؼٛس ٚ ٔٗ ثٝ اٚ »: اػت آٚسدٜ ؾ٤خٛ خبًشات

(Россолимо)  ٔـبٞذاتٔ ًجبثت ١حشف ٌِف ثٝ وٝ ٌفت ٣ 

 وٝ داد ؾ٤افضا سا اٚ ٣آٌبٞ ٚ دا٘ؾ ًجبثت ؿذ، ٣ٔ تش ٌؼتشدٜ اٚ

 ٔشا ٣پضؿى دا٘ؾ ثفٟٕذ، تٛا٘ذ ٣ٔ ت٥ًج ه٤ سا اٚ ٣ٚالٔ اسصؽ

 ٔٛاْ ػبٔشػت ب٤ّ٥ْٚ.« (11) ػبخت ٔجشا اؿتجبٞبت ٢بس٥ثؼ اص

William Somerset Maugham) 1874- 1965ْ)، 

 داسد، ٣خٟب٘ ٟشتؿ بت٥ادث دس وٝ اػت پضؿه ٠ؼٙذ٤٘ٛ ٍش٤د

 دػت ثٝ ؾ٤ٞب سٔبٖ ٍ٘بسؽ اص پغ وٝ ٣ت٥ٔٛفم ػجت ثٝ ٔٛآْ،

 ٘ٛؿتٗ ثٝ ٚ ٌشفت وٙبسٜ ٣پضؿى اص ٣ٔذت اص پغ ػشا٘دبْ آٚسد،

 شا٤ٖا دس وٝ (1940-1891 ثٍِٛبوُف ٥ُخبئ٥ٔ ٚ ٤ب پشداخت

 آٖ، ٣اكّ ٔٛهّٛ ثب تب٤ٔبسٌبس ٚ( ٔبػتش) ٔشؿذ خبًش ثٝ ـتش٥ث

 ٢ٞب بدداؿت٤ دس اػت، ؿذٜ تٝؿٙبخ ؿش ٚ ش٥خ ٥ٗث خذاَ

 ش٥ٖٚث ٚ دسٖٚ احٛاَ ٚ ٣٤بس٤ٚسٚ ٚ ٕبسا٥ٖث ؿشح ثٝ خٛاٖ پضؿه

 ِحٗ دس پشداصد، ٣ٔ ٞب ت٥ٔٛلٔ ٤ٗا ثب ٘بآصٔٛدٜ ٚ وبس تبصٜ پضؿه ه٤

 ثٍِٛبوف آثبس ١ٕٞ دس وٝ ك،٥ٕٓ ٚ ٣دسٚ٘ ًٙض ٣٘ٛٓ ٞب داػتبٖ

 .داسد ٚخٛد اػت، ٢خبس

 حوٛس ادة، ٚ ؿٔش ٚ ٣فشٍٞٙ ٢فوب خبًش ثٝ شا٤ٖا دس

 ٤ٗ٘بٔذاستش ٓ،٥بث٤ ٣ٔ ٣ؼٙذ٤ٌ٘ٛ ٚ ؿٔش ٠حٛص دٚ دس سا پضؿىبٖ

 ثٛدٜ دٔٙٝٚ ٥ّٝوّ ٠ٝ،ٌشدآٚس٘ذ٤ثشصٚ اػلاْ، اص ؾ٥پ ٣شا٤٘ا پضؿه

 ٚ پضؿىبٖ غ٥سئ ٓٙٛاٖثٝ ٤ٝثشصٚ فشاٚاٖ ؿٟشت سغٓ ثٝ. اػت

 ؼت٥٘ دػت دس ٢ٚ اص ٣پضؿى ١٘ٛؿت  چ٥ٞ پبسع، ٕب٥ٖحى

 آٔذٜ ٣فبسػ ؿٔش ثٝ وٝ ٣ًج ١ٔدٕٛٓ ٤ٗتش وٟٗ اصأب  .(12)

 اتفبلبً وٝ ثشد ٘بْ ٢ؼش٥ٔ ٥ٓحى «٣پضؿى ١دا٘ـٙبٔ» اص تٛاٖ ٣ٔ

 ثش وتبة ٤ٗا. اػت بٔذ٥ٜ٘ آٖ اص ٣٘بٔ «ؿبٓش جب٥ًٖج» وتبة دس

 -ٔحزٚف ٔؼذع ٞضج ثحش دس "فِٔٛٗ ٥ّٗٔفبٓ ٥ّٗٔفبٓ" ٚصٖ

 -اػت بت٤فّٟٛ اٚصاٖ ٤ٗخٛؿتش ،٢ساص غ٥ل ؿٕغ لَٛ ثٝ وٝ

 اػت روش لبثُ .(13) اػت ؿذٜ ػشٚدٜ ٢ؼش٥ٔ ٥ٓحى ٥ّ١ٚػ ثٝ

 ٚ ؿبٓشاٖ آثبس دس ٣پضؿى ٥ٗٔوبٔ ٚ ٓٙبكش ثٝ تٛخٝ چٝ اٌش

 أش ٤ٗا ى٥ِٗ ا٘ذ داؿتٝ ٚخٛد اَٚ ٢ٞب دٚسٜ اص ٣شا٤٘ا ؼٙذٌب٤ٖ٘ٛ

 ثٝ ٣كبدل ثٟشاْ ٚ ٢ػبٓذ ٥ٗغلأحؼ ٚسٚد ثبدس دٚس٠ ٔٔبكش 

 ٚ سٚا٘پضؿه ٢ػبٓذ. ذبث٤ ٣ٔ ٍش٤د ٣تحِٛ ٣ؼٙذ٤ٌ٘ٛ ٠حٛص

 ،٠دسثبس وٝ ٢تش ك٥دل دسن ثب دٚ ٤ٗا. ثٛد ٣ٕٓٛٔ پضؿه ٣كبدل

 بس٥ثؼ ش٤تلبٚ داؿتٙذ، ٣خؼٕ ٚ ٣سٚح ػلأت سفتٗ دػت اص

 ا٘ذ دادٜ اسائٝ خٛد ٢ٞب داػتبٖ دس ٕبسا٥ٖث اص ٢شٌزاس٥ثأت ٚ ص٘ذٜ

 ٚ ٣اختٕبٓ ٣دسٔب٘ أىب٘بت فمذاٖ ٚخٝ دٚ اص ٢ػبٓذ وٝ

 ٚ وٙذ ـتش٥ث ٣كبدل ٚ پشداختٝ ٕبسا٥ٖث ثٝ ٣٘سٚا ٢خذ ٔٔولات

 ٔذّ خٛد ٕبس٥ٌٖٛث رٞٗ ثب سا ٞب داػتبٖ ٢ٞب ت٥ؿخل ٣دسٚ٘ وبٚ

 دس وٝ ٣شا٤٘ا ٔٔبكش پضؿىبٖ ٍش٤د اص .(14) تاػ دادٜ لشاس ِ٘ش

 اص تٛا٣ٖٔ ا٘ذ، وشدٜ ُٕٓ ٔٛفك ٚ ؿذٜ ٚاسد ٣ؼٙذ٤ٌ٘ٛ ٠حٛص

 تٟٙب ٣سٚا٘پضؿى ٥ٙ١ٔص دس ٣اِٟ اص. ثشد ٘بْ سٚا٘پضؿه ،٣اِٟ اكغش

: ٣اختٕبٓ ٣ـٙبػ٘سٚا ثش ٢دسآٔذ ؾ٥پ» ٓٙٛاٖ ثب ف٥تأِ ه٤

 ثب ساثٌٝ ت٥إٞ وٝ ٢اثش ٔب٘ذٜ؛خبثٝ «ٕبس٥ث ٚ پضؿه ساثٌٝ

 ٚ ه٥تىٙ ٢ٚ أب دٞذ، ٣ٔ ٘ـبٖ ٢ٚ ٢ا حشفٝ ٠حٛص دس سا ٕبسا٥ٖث

 ه٥تىٙ وٝ وشدٜ اثذاّ ٣فبسػ ٣ؼ٤٘ٛ داػتبٖ دس ض٥٘ ٘ٛ ٢ا ٥ٜٛؿ

 ٣ػبِٕشٌ سٔبٖ. (15 ) اػت ؿذٜ ٟ٘بدٜ ٘بْ «٣سٚا٘ ٤٣خٛدٚاٌٛ»
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 71                   ...اتیادب و یپسشک ارتباط 

 1441بهار  ،اول ، شوارههفذهندوره     اه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسدلعات و توسعه آهوزش دانشگفصلناهه هرکس هطا

 اص ٣داػتب٘. اػت ٘ؼُ ػٝ ٔشي ٚ ٣ص٘ذٌ ت٤سٚا ،٢ٚ

 دس ٚ ٔتٔذد ٢ٞب صدٖ پب ٚ دػت ٚ ٞب ا٘ؼبٖ ٣دسٚ٘ ٢ٞب ٣ذ٥ٌچ٥پ

 ٣٤فوب ٢داسا وٝ سٔبٖ ٤ٗا دس ٣اِٟ. ٔشي ثب ؿذٖٔٛاخٝ ت٤ٟ٘ب

 ب٤ٖخش ٚ ٣ٔٔب٘ ٣تذآ چٖٛ ٣٤ٞب ه٥تىٙ اص اػت، ٣ٙبخت٘ـسٚا

 خّك ٢ثشا ،٣سٚا٘ ٣٤خٛدٚاٌٛ ه٥تىٙ ض٥٘ ٚ رٞٗ ب٥َّػ

 ٤ٗا ٢ٞب ت٥ّؿخل. اػت ثشدٜ ثٟشٜ خٛد ٣داػتب٘ ٢ٞب ت٥ّؿخل

 ثب دسٔب٘ذٜ ٚ تٟٙب ثبؿٙذ، داؿتٝ ٢وبس ٣وؼ ثب ٙى٤ٝا ثذٖٚ سٔبٖ

 ،٢سفتبس ٚ ٣سٚح اختلالات .پشداص٘ذ ٣ٔ ٘فغ  ث٤حذ ثٝ خٛد

 ٢ٔمتوب ثٝ ٣اِٟ ٝو اػت آٖ اص ٣حبو ٕٞٝ اهٌشاة ٚ تشع

 ٞب ت٥ؿخل ٤ٗا خّك دس ٣سٚا٘ـٙبػ ٢دػتبٚسدٞب اص خٛد ؿغُ

 (.16) اػت وشدٜ اػتفبدٜ

 

 تأثیر ادبیات بر پسشکی

م٥مت ا٤ٗ اػت چٙب٘ىٝ ػ٣. پ٣. اػٙٛ دس ػخٙشا٣٘ خٛد ح

ٞـذاس دادٜ ثب خذا٣٤ پضؿى٣ اص ّْٓٛ ا٘ؼب٣٘، اخلاق پضؿى٣ ثٝ 

پضؿى٣ »ا٘ذ، ً ؿذٜٞب٢ ا٘ؼب٣٘ وٕش٘ هٔف ٌشا٥٤ذٜ ٤ٛٞت

تٛا٘ذ ث٥ٕبساٖ سا ثٝ كٛست  ٞب٢ ٕٞشاٜ آٖ، ٣ٔ ٔذسٖ ٚ فٙبٚس٢

ٞب٣٤ ٔدضا اص ٞٓ ٤ب ٕٞچٖٛ خٛٞش٢ ٔبد٢ ٚ فبلذ  ٚاسٜ ا٘ذاْ

ثخؾ، ٞذفٕٙذ ٚ داسا٢ ثش٘بٔٝ دسٔبٖ ٞشٌٛ٘ٝ خ٤ٛـتٗ ص٘ذ٣ٌ

وٙذ. ا٤ٗ ٚخٝ اص ًت ثٝ ث٥ٕبساٖ ٚ پضؿىبٖ ثٝ ٤ه ا٘ذاصٜ آػ٥ت 

سٚ ٣ً پٙدبٜ ػبَ ٌزؿتٝ، ٌٔب١ِٔ ادث٥بت ثٝ ٤ٗاخٛاٞذ صد. اص

٤ه خٙج١ ٣ٕٔٛٓ ٔٛسد لجَٛ دس آٔٛصؽ پضؿى٣ تجذ٤ُ ؿذٜ 

دس ٤ه « ّْٓٛ ا٘ؼب٣٘ پضؿى٣»ا٢ ثٝ ٘بْ  پ٥ذا٤ؾ ؿبخٝ اػت.

د١ٞ اخ٥ش ٘ـبٍ٘ش تحَٛ ٔب٥ٞت دس ّْٓٛ پضؿى٣ اػت. چ٥ٙٗ 

دا٘ؾ ٚ تٛا٘ذ  ٣ٔ« ّْٓٛ ا٘ؼب٣٘ پضؿى٣»ؿٛد وٝ  اػتذلاَ ٣ٔ

ٚس٢ پضؿى٣ سا ثٝ دٚ كٛست تى٥ُٕ وٙذ: ٘خؼت ثب ت٥ٌّف فٙب

ثٙذ٢ رات، اٞذاف ٚ دا٘ؾ  تش ثب كٛست پضؿى٣ ٚ ثّٙذپشٚاصا٘ٝ

دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ ٘مؾ ادث٥بت دس حٛص٠ پضؿى٣  .(3) پضؿى٣

 ؿٛد: تش اػت وٝ دس ر٤ُ ثذاٖ پشداختٝ ٣ٔ ثشخؼتٝ

 

 

 

 ههارت در شرح حال نویسی

ػلأت ث٥ٕبس، پضؿه ٚ ٞب٢ ٔشثٛى ثٝ  سػ٥ذ٣ٌ ثٝ دغذغٝ

 ٞب ٚا ث٥ٕبس سا ثشا٢ ا٘دبْ ٥ُٚفٝ ٔتمبثُ دس خٟت ث٥بٖ دغذغٝ

ؿذٖ ثب ٤ه داسد، دس ٚالْ ٚلت٣ ٤ه پضؿه ثشا٢ ٔٛاخٝ ٣ٔ

وٙٙذ، ٔدجٛس ثٝ ٌٔبِٔٝ ٚ  ٔـىُ ثب٣ٙ٥ِ ثب ٤ه ث٥ٕبس ٔلالبت ٣ٔ

« ؿشح حبَ»ؿٛد وٝ دس اكٌلاح ثذاٖ  ٘ٛؿتٗ ص٘ذ٣ٌ ث٥ٕبس ٣ٔ

 تٛاٖ ثٝ لب٥ًٌش٤ٖٛ ٣ٔٞب دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ  ٥ٗ ٍ٘بؿتٝاص ا٤ٌِٛٚٙذ. 

 .(17) ٞب٢ ثمشاى اؿبسٜ وشد ٤ب حب٘ٛت اٌِج٥ت ٘ٛؿتٝ

آٚسدٖ ػبثم١ پضؿى٣ اص ث٥ٕبس، فٔب٥ِت٣ ثٝ دػتؿشح حبَ ٤ب 

ؿٛد. ٚػب٣ّ٤ وٝ پضؿه ثشا٢  اػت وٝ ثش اػبع صثبٖ ا٘دبْ ٣ٔ

وٝ خٛا٘ٙذٜ وٙذ، غ٥ش اص اثضاس٢  تفؼ٥ش دل٥ك آ٘چٝ ث٥ٕبس ث٥بٖ ٣ٔ

وٙذ، ٥٘ؼت، پضؿه ثب٤ذ  ثشا٢ دسن وّٕبت ٤ٛ٘ؼٙذٜ اػتفبدٜ ٣ٔ

ؿشح  -ٞب٢ ص٤بد٢ سا دسن وٙذ  ٔٔب٣٘ ٔتٙبلن ٔتٔذد ٔتٗ

ث٥ٕبس اص ٓلائٓ، ػ٥ش ث٥ٕبس٢، ِ٘شات ػب٤ش ٔتخللبٖ، تلب٤ٚش ٚ 

وٝ ث٥ٕبس  -آثبس ثذٖ، ثشسػ٣ خٖٛ ٚ ثبفت ث٥ٕبس، ٚ خٌٛى ثذٖ 

٥ٌش٘ذ.  ٣ٔ ٕٞٝ دسحٛص٠ ادث٥بت لشاسدٞذ  ثشا٢ تفؼ٥ش اسائٝ ٣ٔ

ٞب٢ ث٥ٕبس سا  پضؿه ٕٞچ٥ٙٗ ثب٤ذ اثٟبْ ٚ ٓذْ ل٥ٌٔت ٌفتٝ

دسن وٙذ، ٤ه سٚا٤ت سا دس پشتٛ سٚا٤بت د٤ٍش تٛػي ٕٞبٖ 

ؿٙٛد ٔتأثش ؿٛد.  خٛا٘ذ ٚ ٣ٔ ٤ٌٛٙذٜ دسن وٙذ ٚ اص آ٘چٝ ٣ٔ

ثشا٢ تفؼ٥ش  ٞب دس ٔٛسد ث٥ٕبس٢ پضؿه ٍٞٙبْ ؿ٥ٙذٖ ا٤ٗ سٚا٤ت

ٞب٣٤ اص آ٘چٝ ث٥ٕبس ٌفتٝ اػت، ٥٘بص ثٝ اػتفبدٜ اص ؿٟٛد ٚ  خٙجٝ

تخ٥ُ داسد. س٤ٚىشد٢ وٝ دس ٌٔب١ِٔ ًج٣ ادث٥بت آٖ سا اكٌلاح 

ٞب٢ تفؼ٥ش٢  ٘بٔٙذ، ٔذ٣ٓ ا٤دبد ٟٔبست ٣ٔ« ص٤جب٣٤ ؿٙبػ٥ه»

پ٥چ٥ذٜ اػت. پضؿى٣ سٚا٤ت ٔحٛس، ٔـخلبً ثب ا٤ٗ ٔمِٛٝ دس 

شسػ٣ ٚ دسن سٔبٖ ثٝ وبس ف٣٘ٛٙ وٝ ثشا٢ ثدسٚالْ استجبى اػت. 

ٌشفتٝ ؿٛ٘ذ. وبستٛا٘ٙذ دس فٟٓ ٌفتٕبٖ ث٥ٕبس ثٝ سٚ٘ذ، ٣ٔ  ٣ٔ

تٛا٘ذ ٘ؼجت ثٝ خضئ٥بت ٚ ٔٔب٣٘ ه٣ٕٙ  ٌٛ٘ٝ ؿخق ٣ٔ ثذ٤ٗ

ٞب٢ ادث٣،  تش ؿٛد. تٔذاد٢ اص آسا٤ٝ ٞب٢ ث٥ٕبس حؼبع ٌفتٝ

 لبثُ غ٥ش سا٢ٚ» چٖٛ ٔف٣ٟٔٛ ٔثلاً وبسوشدٞب٢ ًج٣ داس٘ذ.

ًٛس خبف ثشا٢ دسن ػبثم١ ٤ه ث٥ٕبس لبثُ اػتفبدٜ ثٝ« آتٕبد

ث٥بٍ٘ش ٔٛل٥ٔت٣ اػت وٝ دس آٖ « سا٢ٚ غ٥ش لبثُ آتٕبد»اػت. 

ؿذٜ سا وٙٙذٜ ٤ب تحش٤فسا٢ٚ ثٝ ٕٓذ ٤ب ٘بخٛدآٌبٜ سٚا٤ت٣ ٌٕشاٜ
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71 وی گانه فرناهیاى و عاتکه رسی                   

 1441بهار ، اول ، شوارههفذهندوره     ه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسدفصلناهه هرکس هطالعات و توسعه آهوزش دانشگا

پضؿىبٖ ثب٤ذ ٤بد ث٥ٍش٘ذ ثشا٢ ٞش سٚا٤ت چمذس  .(3) دٞذ اسائٝ ٣ٔ

ٞب٢ ادث٣ ٔشتجي  آسا٤ٝ٤ى٣ د٤ٍش اص »ٞچ٥ٙٗ  اسصؽ لبئُ ؿٛ٘ذ.

ثب ًت، صٔب٣٘ اػت وٝ دٚ ٤ب چٙذ سا٢ٚ ٤ه حبدثٝ سا سٚا٤ت 

اػت وٝ ثب٤ذ ا٘تخبة  ]٤ب ؿٙٛ٘ذٜ[ وٙٙذ. دس ا٤ٙدب خٛا٘ٙذٜ ٣ٔ

دٞذ.  وٙذ وذاْ سٚا٤ت ٔتمبٓذتش٤ٗ تفؼ٥ش اص ٚلب٤ْ سا اسائٝ ٣ٔ

وٙذ؟ آ٤ب حم٥مت  تش٢ سا ث٥بٖ ٣ٔ آ٤ب ٤ه سا٢ٚ خبف ؿشح دل٥ك

ا٢ لبثُ آتٕبد ٥٘ؼت؟ ٤ب  ٞبػت؟ ٥ٞچ ٘ؼخٝ ٗ سٚا٤تلاثلا٢ ا٤

٤ٌٛٙذ تلٛس ٤ه حم٥مت ٔحن ٚ ٤ٍب٘ٝ  ٞب ٣ٔ چٙب٘ىٝ پؼبٔذس٥٘ؼت

 .(3)اػبػبً غ٥ش لبثُ دفبّ اػت؟

 

 ههارت در تشخیص و درهاى

اػتفبدٜ  ٞب٢ اػتفبدٜ اص ّْٓٛ ا٘ؼب٣٘ دس پضؿى٣، ٤ى٣ اص ؿ٥ٜٛ

ٞب٢  ؼف٣ ٚ ٌبٜ ٔتٗ. ا٤ٗ ٔتٗ ٌبٜ ثٝ كٛست ٔتٗ فّاص ٔتٗ اػت

ٞب سا ثشا٢ ثشا٥ٍ٘ختٗ حغ دس ٥ٔبٖ  ادث٣ اػت. ا٤ٗ ٔتٗ

پشداص٢ دس ٞب٢ خ٥بَ دسٔبٍ٘شاٖ ٚ دا٘ـد٤ٛبٖ ٚ ثبلا ثشدٖ ُشف٥ت

ٞب اثجبت ؿشح حبَ  ا٘ذ. ٟٕٔتش٤ٗ ٞذف ا٤ٗ ؿ٥ٜٛ وبس ثشدٜآ٘بٖ ثٝ

 .(3) فوب٢ پضؿى٣ اػت ث٥ٕبس ٚ خٛدثٛد٣ٌ دس ٌفتٕبٖ ٚ

ذ وٝ دا٘ـد٤ٛبٖ دس ٘ؿٛ ؼب٣٘ ثبٓث ٣ٔادث٥بت ٚ ّْٓٛ ا٘

ٞب٢ آٟ٘ب ٚ  ٞب، دغذغٝ ٞب٢ ٔختّف دس ػ٥ش ث٥ٕبس٢ ؿٙبخت ا٘ؼبٖ

ٔب  » ٤ٛذ:ٌ ثشخٛسد ثب آٟ٘ب تخلق ٤بثٙذ. ت٣ ػ٣ ا٥ِٛت ٣ٔ ٜ٘حٛ

ٞب٢ ص٤بد٢ سا  تٛا٥٘ٓ ا٘ؼبٖ خٛا٥٘ٓ ص٤شا ٣ٕ٘ ٞب٢ ص٤بد٢ ٣ٔ وتبة

ب ٚ تخ٥ُ ثب ص٘ذ٣ٌ افشاد ٞ تٛا٥٘ٓ ثٝ ٔذد سٔبٖ ٔب ٣ٔ ثـٙبػ٥ٓ.

تٛاٖ لذست تـخ٥ق ٚ  ثب خٛا٘ذٖ ٔتٗ ٚ سٚا٤ت ٣ٔ .«آؿٙب ؿ٤ٛٓ

ثٝ  جب٤ذحغ ا٘تمبد٢ دا٘ـد٤ٛبٖ سا افضا٤ؾ داد. ا٤ٗ أش ثبص ٘

وشدٖ دس چٙذ ٚاحذ كٛست پز٤شد، ثّىٝ كٛست تح٥ُٕ ٚ د٤ىتٝ

ثب٤ذ دا٘ـد٤ٛبٖ سا دس ٔتٗ ٚاسد وشد تب د٤ذ ا٘تمبد٢ آٟ٘ب تم٤ٛت 

تحش٤ه تفىش ا٘تمبد٢، ادث٥بت ثٝ فشا٥ٌشاٖ ا٤ٗ أىبٖ سا  ؿٛد. ثب

ٞب٢ ثشلشاس ؿذٜ ثشا٢ دسن سٚاثي ث٥ٗ پضؿىبٖ  دٞذ تب سٚؽ ٣ٔ

ٞب٢  ٚ ث٥ٕبساٖ، پضؿىبٖ ٚ ػب٤ش ٔتخللبٖ ٚ وبسوٙبٖ ٔشالجت

ٞب ٚ  ٌب٣ٞ سٔبٖ اَ ثجش٘ذ.ؤثٟذاؿت٣ ٚ پضؿىبٖ ٚ خبٔٔٝ سا ص٤ش ػ

وٙٙذ وٝ اص  خبًجبٖ اسائٝ ٣ٔٞب د٤ذٌب٣ٞ ًج٣ ثٝ ٔ اتٛث٥ٌٛشاف٣

ٌٔب١ِٔ . آ٤ذ ٞب٢ پضؿى٣ِ كشف ثٝ دػت ٣ٕ٘ وتبة  ًش٤ك ٌٔبِٔٝ

ٞب٢ خؼ٣ٕ ٚ سٚا٣٘  دسد ٚ س٘ح ٚ ث٥ٕبس٢ ٜٞب٣٤ وٝ دس ثبس سٔبٖ

ثبؿذ ثشا٢ دا٘ـد٤ٛبٖ پضؿى٣ ٔف٥ذ خٛاٞذ ثٛد ص٤شا آ٘بٖ دس 

ٞب٢ سٔبٖ سا  ٞب احؼبع لٟشٔب٘بٖ ٚ ؿخل٥ت ٞش٤ه اص ا٤ٗ سٔبٖ

  حغ ٚ تدشثٝ خٛاٞٙذ وشد.

 

 های اخلاقی  توجه دادى به فضیلت

٤ى٣ اص ٔجبحث ٟٔٓ دس حشف١ پضؿى٣ اسصؽ دادٖ ثٝ 

ٞب٢ اخلال٣ اػت. پ٥ٛ٘ذ ٥ٔبٖ اخلاق ٚ پضؿى٣ اص د٤ش ثبص  فو٥ّت

ٌٔشح ثٛدٜ، ا٤ٗ أش ٣ً لبٖ٘ٛ حٕٛساث٣، ػٌٛٙذ٘ب١ٔ ثمشاى، 

پٙذ٘ب١ٔ  دس دس دٚساٖ اػلا٣ٔ ِ٘ش٤بت ػمشاى، افلاًٖٛ، اسػٌٛ ٚ

ػ٥ٙب ٌٔشح ثٛدٜ اػت. اٞٛاص٢ ٚ آثبس ثضسٌب٣٘ چٖٛ ساص٢، اثٗ

ٚ ا٘ذسصٞب٢ اخلال٣  ٘ىبتاص ٔـحٖٛ ٘ٝ تٟٙب  ٥٘ض ٔتٖٛ فبسػ٣

 ًج٥جبٖ ، وٝاخلال٣ اػتبٍ٘ش فوب٤ُ ٥ثىٝ ثخـ٣ اص آٖ، ثّاػت 

 ثب٤ذ ثذاٖ ٔتح٣ّّ ٌشد٘ذ. ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ٚ ؿبٓشاٖ ا٤شا٣٘ ٥٘ض دس آثبس

تٛا٘ذ  ا٘ذ. دس ٚالْ ادث٥بت ٣ٔ خٛد ثٝ ا٤ٗ أش تٛخٝ وشدٜ

ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ  ٞب٢ اخلال٣ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ سػ٥ذٖ ثٝ تل٥ٕٓ ػشدس٣ٌٕ

وٙذ وٝ  پضؿىبٖ سا ٚاداس ٣ٔ ،دث٥بت(. ا3) ٞذسا ٔٛسد تٕٔك لشاس د

ًشح ٔؼبئُ ا٢ خٛد ث٥ٙذ٤ـٙذ.  اخلال٣ حشفٝ ٢ثٝ پ٥بٔذٞب

ٞب ثٝ دا٘ـد٤ٛبٖ  ٞب ٚ ف٥ّٕٙبٔٝ ٞب ٚ داػتبٖ اخلال٣ دس سٔبٖ

ا٢ پضؿى٣ تفىش  ٞب٢ حشفٝ وٙذ تب دس ٔٛسد اسصؽ٣ٔ وٕه 

ا٘تمبد٢ داؿتٝ ثبؿٙذ خزاث٥ت ا٤ٗ أش اص د٤ذٌبٜ ٕ٘ب٤ـ٣ آؿىبس 

تٛا٘ٙذ ثٝ ٔمذاس  ا٘ذ احؼبػبت ٚ خٖٛ ٣ٔ اػت، چٙب٘ىٝ ٌفتٝ

ٔؼب٢ٚ دس ػشاػش ثذٖ پخؾ ؿٛ٘ذ. ٌٔبِٔٝ ٘ـبٖ دادٜ اػت 

٣ وٝ ٌٔبِٔبت٣ دس ص١ٙ٥ٔ ّْٓٛ ا٘ؼب٣٘ داس٘ذ وبسا٣٤ دا٘ـد٤ٛب٘

ثٟتش٢ ٘ؼجت ثٝ دا٘ـد٤ٛب٣٘ وٝ تٟٙب دس ص١ٙ٥ٔ ّْٓٛ ثب٣ٙ٥ِ 

ثبؿٙذ. دا٘ـد٤ٛبٖ پضؿى٣ ٘بخٛاػتٝ اص  ا٘ذ داسا ٣ٔ ٌٔبِٔٝ داؿتٝ

، ٘ٝ ا٤ٙىٝ «پضؿىبٖ خٛث٣ ثبؿٙذ»آٔٛص٘ذ وٝ چٍٛ٘ٝ  ا٤ٗ آثبس ٣ٔ

 «. سفتبس وٙٙذ ،ٔب٘ٙذ پضؿىبٖ خٛة»فمي 

 

 تعهذ در برابر هونوع

ادث٥بت ث٥بٍ٘ش دسد ا٘ؼب٣٘ اػت ٚ ثب ث٥بٖ چٙب٘ىٝ ٌفتٝ ؿذ 

ػبصد ٚ تٟٔذ  ثٛدٖ خٛد ٔتٛخٝ ٥ٕٞ٣ٔٗ دسدٞب فشد سا ثٝ ا٘ؼبٖ

اػتفبدٜ  ،ٞب٢ ا٤دبد تٟٔذ آٚسد، ٤ى٣ اص ؿ٥ٜٛ ٚخٛد ٣ٔسا دس اٚ ثٝ
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 72                   ...اتیادب و یپسشک ارتباط 

 1441بهار  ،اول ، شوارههفذهندوره     اه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسدلعات و توسعه آهوزش دانشگفصلناهه هرکس هطا

اٖٛ ثٝ  ٣ٔاص ٔتٗ ٚ سٔبٖ ٚ داػتبٖ اػت وٝ اص ا٤ٗ ٥ٔبٖ  ت

ّ  ػتبٖدا ضٔب٣٘ وٝ  (Apocalypse) ٣آپٛوب٥ِپؼٞب٣٤ اص ٛ٘ ٤ب آخشاِ

ٞب تٟٔذ  داػتبٖثب ؿٟٛد ٚ ٞـذاس ٕٞشاٜ ٞؼتٙذ، اؿبسٜ وشد. ا٤ٗ ّ٘ٛ 

ٚ احؼبع ٔؼئ٥ِٛت دس ثشاثش د٤ٍش ٕٞٙٛٓبٖ سا دس ٘ؼُ ثـش 

( اص The Last Man) «آخش٤ٗ ا٘ؼبٖ»ػبص٘ذ، سٔبٖ  ؿىٛفب ٣ٔ

ٞب٢ آخشاِضٔب٣٘ اػت وٝ  ا٥ِٚٗ سٔبٖ اص ّ٘ٛ داػتبٖ ،٣ٔش٢ ؿِّ

وٙذ ٚ ا٘ؼبٖ سا دس ثبة ا٘ؼبٖ ٚ  ا٘مشام ٘ؼُ ثـش سا سٚا٤ت ٣ٔ

ٔبخشا٢ داػتبٖ ثٝ لشٖ  داسد، ا٘ؼب٥٘ت ثٝ تفىش دٚثبسٜ ٚا ٣ٔ

٘ؼُ ثـش سا اص ث٥ٗ ثشدٜ  ٌشدد، ث٥ٕبس٢ ًبٖٓٛ ثبص ٣ٔ ٤ىٓٚث٥ؼت

ثٝ ؿشح  آخش٤ٗ ٘فش ٔب٘ذٜ اػت، داػتبٖ اػت ٚ تٟٙب ٤ه ٘فش ثبل٣

سٔبٖ ، ٤ب پشداصد ٔب٘ذٜ ٣ٔ ٞب٢ ا٤ٗ ا٘ؼبٖ ثبل٣ غٝذص٘ذ٣ٌ ٚ دغ

 José de) طٚصٜ ػبسأبٌٛاثش  (18) (Blindness) وٛس٢

Sousa Saramago) وٛس٢ اص ا٤ٗ ّ٘ٛ اػت. داػتب٣٘ د٤ٍش٢ 

ؿٛ٘ذ أب  وٛس ٣ٔ ، ٔشدْػت وٝ ثب ؿ٥ّٛ آٖ ا ٢ ٤ٚشٚػ٣ دسثبسٜ

ا٢ ػف٥ذ اػت وٝ  ا٤ٗ وٛس٢، ػ٥ب٣ٞ ٌّٔك ٥٘ؼت ثّىٝ ٞبِٝ

ؿٛد  ٥ٌش ٣ٔ وٙذ. ا٤ٗ ٤ٚشٚع ثٝ ػشٓت ٕٞٝ ث٥ٕبساٖ سا ٘بث٥ٙب ٣ٔ

ٓٙٛاٖ تٕث٣ّ٥ اص وٛس٢ ثٝ ا٤ٗ داػتبٖ ،٥ٌشد خب سا فشا ٣ٔ ٚ ٕٞٝ

وٙذ، تٕث٣ّ٥ دسثبس٠ فشٚپبؿ٣  دس ٔٛسد خبٔٔٝ اػتفبدٜ ٣ٔ

وٛس٢، ٔب٘ٙذ ثؼ٥بس٢ اص  ا٘ؼب٥٘ت ٚ اخلاق دس خٛأْ ٔذسٖ.

ٞب٢ خؼ٣ٕ ثشا٢ ا٤دبد  ٞب٢ د٤ٍش، اص ٥ِّٛٔٔت ٚ ٘بتٛا٣٘ سٔبٖ

وٙذ. ا٤ٗ  ٞب٢ ا٘ؼب٣٘ اػتفبدٜ ٣ٔ آسٔبٖ ٜفوب٢ داػتب٣٘ دسثبس

ا٢ تٛا٘ب  س ٔٛسد افشاد وٛس ٚ ٘بتٛاٖ ٥٘ؼت، ثّىٝ اػتٔبسٜداػتبٖ د

اػت دس غ٥بة ٞٙدبسٞب٢ اختٕب٣ٓ ٤ب فش٣ٍٙٞ وٝ اص ا٤ٗ ِ٘ش ثب 

 Albert) ٛ( آِجش وب1991-1947ٔ) (Plague) ًبٖٓٛ

Camus)  ٛٔدس ًبٖٓٛ، ثٝ د٘جبَ ٥٘ض ، لبثُ ٔمب٤ؼٝ اػت. وب

٤شٜ ثٝ ٓٙٛاٖ سا٣ٞ ثشا٢ غّجٝ ثش ٥ّ٥ٟ٥٘ؼٓ اػت. اٚ وٝ دس اِدض

ا٢ ػُ  وشد ٚ اص حٕلات دٚسٜ دا٘ـد٢ٛ فّؼفٝ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

ٞب٢ ف٥ًّٛٗ ٚ  ٞب٢ خٛد سا ثش ٔجٙب٢ ٘ٛؿتٝ ٘بساحت ثٛد، ٘ٛؿتٝ

ًبٖٓٛ ٤ه وتبة »ػٙت آٌٛػت٥ٗ ثٝ تحش٤ش دس آٚسد. سٔبٖ 

ٓذاِت٣ خٟبٖ سا ثپز٤شد.  خٛاٞذ ث٣ دٚػتب٘ٝ اػت وٝ ٣ٕ٘ ا٘ؼبٖ

ٙب٣ٞ، ػىٛت٣ وٝ تٟٙب ٘ب١ِ تلا٤دس ػىٛت اثذ٢ ا٤ٗ فوبٞب٢ 

ؿىبفذ، ا٘ؼبٖ ثب٤ذ دس وٙبس ا٘ؼبٖ لشاس  لشثب٥٘بٖ آٖ سا اص ٞٓ ٣ٔ

٤ٚظٜ ثب ث٥ٍشد، ؿب٤ذ اص ػش لٟشٔب٣٘، ؿب٤ذ اص ػش تمذع، أب ثٝ

ٞب٢ ا٥ِٚٝ: ٓـك، دٚػت٣، ٕٞذسد٢ ٚ ا٤ٗ  آٌب٣ٞ اص احؼبع

ٕٞذسد٢ ثٝ خلٛف دس ثشاثش خٌش ثؼ٥بس ػبدٜ اػت. ٚلت٣ وٝ 

٥ٌش  س٤ضد. ث٥ٕبس٢ ٕٞٝ  دٚس ؿذ، ٕٞٝ چ٥ض دٚثبسٜ دس ٞٓ ٣ٔثلا

ٞب٢ ؿٟش ثبص  لش٥ٌ٘ٙٝ ثشداؿتٝ ؿذٜ اػت، دسٚاصٜ، ٘ـ٥ٙذ فشٚ ٣ٔ

وٙٙذ. پغ اص ا٤ٗ ًبٖٓٛ وٝ خًٙ  ٞب فشأٛؽ ٣ٔ ؿٛد، ٚ آدْ ٣ٔ

ٞب٢ خٛدؿبٖ  ٔب٘ٙذ وٝ ثٝ هٔف ثضس٣ٌ ثٛد، چٝ ثؼب لٟشٔب٘بٖ ث٣

ٔب٘ذ.  َ ًبٖٓٛ خؼٓ، ًبٖٓٛ سٚح ص٘ذٜ ٣ٌٔشد٘ذ. ثٝ د٘جب ٣ٔ ثبص

دا٘ٓ، وٝ ٞشوؼ٣ ًبٖٓٛ  لبًْ ٣ٔ ٤ٌٛذ: ٔٗ ثٝ هشع ٣ٔ« تبسٚ»

تٛا٘ذ  سا دس خ٤ٛـتٗ داسد. أب وؼ٣ وٝ ثٝ ا٤ٗ أش آٌبٜ اػت ٣ٔ

ٔٛاُت خٛد ثبؿذ ٚ ثىٛؿذ وٝ ثب ٔشدْ تب حذ أىبٖ وٕتش ثذ٢ 

 .(19) وٙذ ٚ حت٣ و٣ٕ ٥٘ى٣

ٞب٢ ٔؼش٢  ش اػتٔبس٢ ٤ب فّؼف٣، ث٥ٕبس٢ٓٙبكثب ٞب  ا٤ٗ سٔبٖ

دس ا٤ٗ ا٘ذ،  ؿشح ٔفب٥ٞٓ ٥ٕٓك ا٘ؼب٣٘ لشاس دادٜ ١سا دػتٕب٤

پز٤ش٢ سٚح ا٘ؼبٖ دس صٔبٖ ٔجبسصٜ ٤ب  ٞب ٔٛهّٛ اٌ٘ٔبف سٔبٖ

  فبخٔٝ، غّجٝ خ٣ٕٔ ثش س٘ح ا٘ؼبٖ، تد٣ّ سٚح ا٘ؼب٣٘ دس ٔح٥ي

ٞب٢ ٚحـت، كٛس ٔختّف خٛد٤بس٢ ٚ فذاوبس٢ اختٕب٣ٓ دس 

ٍٙبْ ثشٚص دسد ٚ ٘بساحت٣ ٚ دس ٟ٘ب٤ت ا٘ذ٤ـٝ ٚ س٤ٚبس٣٤ٚ ثب ٞ

ٌزاسد. فدب٤ْ  ٤ٚظٜ ٔشي خٛد ا٘ؼبٖ سا ثٝ ٕ٘ب٤ؾ ٣ٔٔشي ثٝ

تٛا٘ٙذ تفبٚت ث٥ٗ ٘فْ ؿخل٣ ٚ ٔؼئ٥ِٛت اختٕب٣ٓ سا  ٣ٔ

چٖٛ پضؿىبٖ  ٞب ٌش٣ٞٚ دس ا٤ٗ داػتبٖآؿىبس ٚ ثشخؼتٝ وٙٙذ، 

ٞب٢ ثـشدٚػتب٘ٝ، خٛد سا  ٞب ٚ ا٘دٕٗ ٚ پشػتبساٖ، ثشخ٣ اص ٌشٜٚ

وٙٙذ ٚ خبٖ خٛد سا ثشا٢ ٘دبت د٤ٍشاٖ ثٝ  فذا٢ خ٥ش ثضسٌتش ٣ٔ

ٕٞجؼت٣ٍ ٔجت٣ٙ ثش ٣ٓٛ٘ ٞب،  ا٘ذاص٘ذ، پ٥بْ ا٤ٗ سٔبٖ خٌش ٣ٔ

ٓـك ثٝ ّٕٞٙٛ ثٛدٜ ٚ ٘دبت ٘ؼُ ثـش ٚ وش٠ خبو٣ سا اص 

ص٤شا ٕٞذ٣ِ  دٞٙذ خٌشات٣ وٝ دس ا٘تِبسؽ اػت، ٞـذاس ٣ٔ

 ًّجذ، ا٢ ػبِٓ اػت ٚ خب١ٔٔ ػبِٓ، ٕٞذ٣ِ ٥٘٣ٔبص خبٔٔٝپ٥ؾ

ٞش وؼ٣ وٝ ٞؼت٥ذ، ٞش ودب »آٔٛص٘ذ  ٞب ثٝ ا٘ؼبٖ ٣ٔ ا٤ٗ سٔبٖ

« پز٤ش ٞؼت٥ذ. و٥ٙذ، دس ٞش كٛست آػ٥ت وٝ ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ

١ٕٞ  »ًشف ٞؼتٙذ، ثٝ ا٤ٗ ٣ٙٔٔ وٝ  ٞب ث٣ ٞب ٚ ٥ٔىشٚة ٤ٚشٚع

٥ٓ، ٚ ثٙبثشا٤ٗ ثب٤ذ ٍٕٞب٣٘ ث٥ٙذ٤ـ« ٔب دس ٤ه لب٤ك ٞؼت٥ٓ

ٚخ١ٟ ٕٞت خٛد ػبص٤ٓ. سا ثشا٢ ٘دبت خٛد، ثب٤ذ ٘دبت د٤ٍشاٖ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
jm

ed
.v

17
i1

.9
75

0 
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jm
ed

.s
su

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
25

 ]
 

                             7 / 11

http://dx.doi.org/10.18502/jmed.v17i1.9750 
https://jmed.ssu.ac.ir/article-1-1274-fa.html


    

73 وی گانه فرناهیاى و عاتکه رسی                   

 1441بهار ، اول ، شوارههفذهندوره     ه علوم پسشکی شهیذ صذوقی یسدفصلناهه هرکس هطالعات و توسعه آهوزش دانشگا

ؿدبٓت، اصخٛدٌزؿت٣ٍ ٚ ػخبٚت،  دٞب اغّت دس ٔٛس ا٤ٗ سٔبٖ

ا٘ٛاّ ٔؼبئُ ثضسي اٚٔب٥٘ؼت٣، چٖٛ ٓـك، ٥٘ى٣ ٚ احؼبٖ، 

تشد٤ذ ٌٔب١ِٔ ا٤ٗ ّ٘ٛ  وٙٙذ ٚ ث٣ ؿبد٢ ٚ سٚاثي ٔتمبثُ ثحث ٣ٔ

٥ِت دا٘ـد٤ٛبٖ پضؿى٣ ادث٣ دس ثشا٥ٍ٘ختٗ حغ تٟٔذ ٚ ٔؼئٛ

 ٔؤثش خٛاٞذ ثٛد.

 

 وذلی با بیوار ه

 د٤ٍش٢ لشاس دادٖ خٛد ثدب٢ ٕٞذ٣ِ ٓجبست اػت اص تٛا٘ب٣٤

اػتفبدٜ اص  (21) ،دسن ثٟتش احؼبػبت ٚ تدشث٥بت اٚ ِٔٙٛس ثٝ

صٔب٣٘ وٝ  )1881ْ(ثٝ د١ٞ  (Empathy) ٚاط٠ ٕٞذ٣ِ

س٤ـ١  Theodore Lipps)) ٥پغسٚا٘ـٙبع إِٓب٣٘ تئٛدٚس ِ

دسن  »سا ثشا٢ تٛك٥ف  (Einfühlung) ٚاط٠ آ٤ٙفًِٛٛ٘

ٞب٢  ػ٥بػت .(21) دٌشد اػتفبدٜ وشد، ثش٣ٔ« احؼبػبت د٤ٍش٢

ٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٚ دسٔب٣٘، ثش ا٥ٕٞت استجبى ٕٞذلا٘ٝ دس  ػ٥ؼتٓ

ٚ ٕٞذ٣ِ سا ٤ى٣ اص . (22) وٙٙذ أش ٔشالجت اص ث٥ٕبس تأو٥ذ ٣ٔ

 دا٘ٙذ ٢ دسٔب٣٘ ٣ٔٞب اٞذاف آٔٛصؽ ثٝ و١٥ّ ؿبغ٥ّٗ دس حشفٝ

پضؿه دا٘ـٍبٜ ٘سٚا (Alberta Szalita) آِجشتب ػب٥ِتب .(23)

ٞب٢   ثٝ ِ٘ش ٔٗ ٕٞذ٣ِ ٤ى٣ اص ٔىب٥٘ؼٓ»٤ٌٛذ:  وّٕج٥ب ٣ٔ

٣ٕٟٔ اػت وٝ ثٝ ٚػ١ّ٥ آٖ ٔب پ٣ّ دس فبك١ّ ث٥ٗ تدشثٝ ٚ فىش 

ٕٞذ٣ِ تٛخٝ ثٝ احؼبػبت »٤ٌٛذ:  چ٥ٙٗ اٚ ٣ٔ ٞٓ»ػبص٤ٓ.  ٣ٔ

٣ ثشا٢ پبػخ ثٝ ٥٘بصٞب٢ اٚػت ثذٖٚ ا٤ٙىٝ آٖ فشد د٤ٍش ٚ آٔبدٌ

                 ٞش٢ ٤ّٕٚش. (21) ؿخق ػشثبس د٤ٍش٢ ؿٛد

(Harry Wilmer)  ٕٞذ٣ِ ، ٕٞذسد٢ ٚدِؼٛص٢ػٝ احؼبع 

وٙذ؛ دِؼٛص٢ استجب٣ً اػت وٝ  سا ثٝ ا٤ٗ ؿشح خلاكٝ ٣ٔ

وٙذ. اغّت ٕٔضٚج ثب ٌِف ٚ  پضؿه ٚ ث٥ٕبس سا اص ٞٓ ٔٙفه ٣ٔ

٥ش ٚ دٚسا٘ذاختٗ اػت. ٕٞذسد٢ آٔذؽ احؼبػبت٣ چٖٛ تحم پ٣

وٙذ  ا٢ احؼبع ٣ٔ ٍٞٙب٣ٔ اػت وٝ پضؿه تدبسة سا ثٝ ٌٛ٘ٝ

ثشد. ثٙبثشا٤ٗ ٕٞذسد٢ ؿشوت دس س٘ح  وٝ ٣٤ٌٛ خٛدؽ س٘ح ٣ٔ

ثشدٖ اػت. أب ٕٞذ٣ِ احؼبع استجب٣ً اػت وٝ دس آٖ پضؿه 

فٟٕذ ٣ِٚ دس ٕٞبٖ حبَ فبكّٝ سا حفَ  ٌشفتبس٢ ث٥ٕبس سا ٣ٔ

ػجت افضا٤ؾ تأث٥ش دسٔب٣٘ استجبى ث٥ٕبس ٚ  وٙذ. ٕٞذ٣ِ ٣ٔ

اٌش چٝ ا٤دبد ٕٞذ٣ِ دس ادث٥بت ٤ه أش . (21) ؿٛد پضؿه ٣ٔ

و٣ّ اػت، أب ا٤ٗ أش ثشا٢ وؼب٣٘ وٝ دس ػبحت پضؿى٣ حوٛس 

افتذ وٝ  ا٢ ثشخٛسداس اػت. ثؼ٥بس اتفبق ٣ٔ داس٘ذ، اص ا٥ٕٞت ٤ٚظٜ

سػذ آٟ٘ب  ٣ِٔ٘ش دٞٙذ. ثٝ پضؿىبٖ ثٝ ث٥ٕبساٖ خٛد ٌٛؽ ٣ٕ٘

ٞب ثب٤ذ ٔتحُٕ ؿٛ٘ذ  تٛا٘ٙذ س٘د٣ سا وٝ ث٥ٕبساٖ ٚ خب٘ٛادٜ ٣ٕ٘

تـخ٥ق دٞٙذ. آٟ٘ب اص دسن ٔٔب٣٘ آ٘چٝ دس ٍ٘بٜ ث٥ٕبس ٚ 

سػذ وٝ آٟ٘ب اص  ِ٘ش ٣ٔؿٛ٘ذ، ٓبخض٘ذ ٚ ثٝ ٕٞشاٞبٖ آٟ٘ب د٤ذٜ ٣ٔ

وٙٙذ، چٝ دس چٍٙبَ ث٥ٕبس٢ ٚ چٝ دس  آ٘چٝ ث٥ٕبساٖ تدشثٝ ٣ٔ

خجش ٞؼتٙذ. ا٤ٗ ٓذْ تٛف٥ك دس ؿٙبخت  ٣دػت پضؿىبٖ، ث

تٛخ٣ٟ  ث٥ٕبس ٚ اًشاف٥بٖ اٚ ثب دسٔبٖ ٔؤثش تذاخُ داسد، ص٤شا ث٣

تش٤ٗ اِضأبت ا٘ؼب٣٘ ثشا٢ ؿفمت ٚ احتشاْ دس  پضؿى٣ ثٝ اػبػ٣

تٛا٘ذ ث٥ٕبساٖ سا اص پز٤شؽ ٞشٌٛ٘ٝ  ٔٛاخٟٝ ثب دسد ٚ تشع ٣ٔ

چٙب٘ىٝ دس وٕه ٣ّٕٓ دس خٟت دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ خٛد ثبص داسد، 

 ( McCabe Bryan) داػتبٖ ٔبٜ وبُٔ اثش ثشا٤بٖ ٔه و٥پ

 ٞب( ثٝ احؼبػبت ٤ه دسٔبٍ٘ش صٔب٣٘ ٣ٔ ٓٝ للٝٛٔدٕ 2113)

وٙذ وٝ  اٍ٘بس٘ذ. دسٔبٍ٘ش احتٕبلاً فىش ٣ٔ پشداصد وٝ اٚ سا ث٥ٕبس ٣ٔ 

دس ٔٛسد ٔجتلا٤بٖ ثٝ اختلالات سٚا٣٘ داسا٢ ٤ه د٤ذٌبٜ آصاد 

ه اػت، تب ا٤ٗ وٝ دس ٤ه خّؼ١ ا٘ذ٤ـب٘ٝ ٚ دٔٛوشات٥

ٞٙشدسٔب٣٘ اص ػ٢ٛ ٤ه سٚا٘ـٙبع ٔذٓٛ ثب ث٥ٕبس اؿتجبٜ ٌشفتٝ 

صد٣ٌ اػت. إُِٔ ا١٥ِٚ اٚ حبو٣ اص ٤ه ٚحـت ؿٛد. ٓىغ ٣ٔ

خٛاٞذ ث٤ٍٛذ ٤ى٣ اص ت٥ٓ دسٔبٖ ٚ داسا٢ ٔذاسج فّؼف٣  اٚ ٣ٔ

ؿٛد ٓٛاًف آصاد ا٘ذ٤ـب١٘ اٚ تب  ٚ ثشا٢ خٛا٘ٙذٜ سٚؿٗ ٣ٔ اػت

تٛا٥٘ٓ دس ٥ٞب٢ٛٞ ٕٞذلا١٘  تٛا٘ذ ػٌح٣ ثبؿذ. ٔب ٣ٔ حذ ٣ٔچٝ 

ؿ٤ٛٓ تب ٚلت٣ وٝ « آٟ٘ب»ٚ « ٔب»ٔذ٣ٓ ؿىؼتٗ ث٥ٗ ٔشصٞب٢ 

  (.3) ا٤ٓ ا٤ؼتبدٜ« ٔب»خٛدٔبٖ ثب ا٥ٙٔت وبُٔ دس ػٕت 

دس حشف١ پضؿى٣ ٌبٜ ٤ه حشوت ثؼ٥بس ػبدٜ چٖٛ حفَ تٕبع 

ـتش اص چـ٣ٕ، ِٕغ ؿب٘ٝ، اػتفبدٜ اص ٓجبسات سا٤ح ٕٞذ٣ِ ث٥

وبسػبص اػت، پضؿىبٖ ثب٤ذ ٍ٘شؿ٣ ا٤دبد وٙٙذ  سفتبسٞب٢ پ٥چ٥ذٜ،

٥ذٚاس ثبؿذ، وٝ ثٝ أب آ٘چٝ ٟٔٓ اػت ا٤ٗ ٔٛخت آٖ ث٥ٕبس أ

ٞب ثٝ دا٘ـد٤ٛبٖ آٔٛصؽ  ٞب ٚ ف٥ّٓ سفتبسٞب ثب٤ذ دس هٕٗ داػتبٖ

 ،ؿٛد، ص٤شا دا٘ـد٤ٛبٖ دس ا٤ٗ دٚسٜدادٜ ؿٛد تب ٔؤثش ٚالْ

ا٢  ٌٛ٘ٝ د٤ىتٝ ٙذ، سٔبٟ٘ب ٚ ف٥ّٕٟب ثذٖٚ ٥ٞچتبث ٣ٕ٘تح٥ُٕ سا ثش

سفتبسٞب٢ ٔختّف سا ثذٖٚ  ،دادٜ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ سا پ٥ـٟٙبد ساٜ
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ٞب سا ثذٖٚ  دٞٙذ ٚ اسصؽ دػتٛس دادٖ ثٝ آٟ٘ب ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٣ٔ

 دٞٙذ. چ٥ٙٗ س٤ٚىشدٞب٣٤، سٚؽ ٌٛ٘ٝ تح٣ّ٥ٕ آٔٛصؽ ٣ٔ ٥ٞچ

ا٢ ثٝ دا٘ـد٤ٛبٖ  ٞب٢ حشفٝ ٞب٢ ٌٔٙم٣ سا ثشا٢ ثشسػ٣ اسصؽ 

  دٞذ. اسائٝ ٣ٔ

 

 نتیجه گیری

 ا٘ذ، ثٛدٜ ٤ىذ٤ٍش ّٔضْٚ ٚ لاصْ ثبصش٤د اص ٣پضؿى ّْٓٛ ٚ بت٥ادث

 ثبٓث ٌؼؼت ٤ٗا وٝ ؿذٜ ٌؼؼت دچبس دٚ ٤ٗا ٢ا ثشٞٝ دس أب

 ثبؿذ داؿتٝ تٛخٝ «٢ٕبس٥ث» ثٝ ٕبس٥ث اص ـتش٥ث پضؿه وٝ ؿذٜ

 ه٤ ٣اخلال ٤ُفوب ٚ ٣ا٘ؼب٘ ت٤ٞٛ اص ؿذٖ دٚس أش ٤ٗا وٝ

 ٣ا٘ؼب٘ ّْٓٛ ثٝ تٛخٝ س٤ٗٚااص اػت، ؿذٜ ثبٓث سا ٔتٟٔذ پضؿه

 ٤ٗاثش اػت، ٌشفتٝ لشاس تٛخٝ ٔٛسد ش٥اخ ٢ٞبٝدٞ دس ٣پضؿى

 أش دس ك٥تٛف هٕٗ تٛا٘ذ ٣ٔ بت٥ادث ثب ٛ٘ذ٥پ ثب پضؿه اػبع،

 ثب ٣ٕٞذِ دبد٤ا ثب ،٢ٕبس٥ث دسٔبٖ ٚ ؿٙبخت ٣ؼ٤٘ٛ حبَؿشح

 ٕبس٥ث سٚح دس خؼٓ ثش ٓلاٜٚ ٣اخلال ٢ٞب ّت٥فو ت٤سٓب ٚ ٕبس٥ث

 .آٚسد ذ٤پذ ٢ثٟجٛد ض٥٘

 

 تشکر و قذردانی

ٔشوض ٌٔبِٔبت ٚ تٛػٔٝ آٔٛصؽ »ٝ ٔدّاص ٔؼئٛلاٖ ٔحتشْ 

 ٚ داٚساٖ ٘بؿٙبع ٔمبِٝ وٕبَ تـىش سا داس٤ٓ.« ّْٓٛ پضؿى٣ ٤ضد
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Abstract 

Introduction: The interrelationship between medical science and literature is undeniable; obviously, the 

Literature has been enriched with the views of those in the medical field, also masterpieces in the field of literature 

have been created by medical writers. Conversely, the medical profession owes much to those who, through 

literary skills, have succeeded in conveying certain ideas to the general public and carved in human ethics and 

virtues in this profession. 

Methods: This study is based on literary masterpieces using a descriptive and analytical approach, investigating 

the influence of literature and medicine on each other. 

Result: If literature is indebted to medical science, medical science is also influenced by literature, that is since 

the purpose of a literary work is to arouse sympathy in the reader or spectator, the design of a patient's suffering in 

a literary work evokes a passionate sympathy in the physician and especially compels or inspires the physician to 

take action on the patient's suffering that will be more effective if this empathy leads to compassion. In addition, 

the literature stimulates a sense of responsibility and commitment to fellow human beings and also plays an 

important role in regulating the patient's history and diagnosis and treatment of the disease by the physician. 

Conclusion: Medical students, by reading the literature, in addition to finding skills in biography and diagnosis 

and treatment, learn commitment and empathy that will be impactful in reducing human suffering. 

Keywords: Medicine, Literature, Ethics, Biography, Commitment, Empathy 
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